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अस्तावना 


+ौ+<>फसण 


भारतीय वादों के क्षेत्र में मितार अपना एक महत्वपूर्ण स्थान रखता है । हमारे 
यहाँ गायन और वादन का समान रूप से सम्मान किया जासा रहा है । मानव की 
अंतरंग भावनाओं को अभिव्यक्त करने के लिये भारतीय आचार्य्यों ने प्रत्येक कला पर 
अति सूक्ष्म विचार किया है । यही कारण है कि भारतीय सबन्लीत के पहलू पर विचार 
करते समय उसको सूक्ष्मतर अभिव्यक्ति पर हमारे प्राचीन आचार्य्यां ने ध्यान देकर शिष्य 
बर्ग के लिये, सुगम करने के हेतु सूत्र अथवा आख्यायिकाओं को संस्कृत भाषा के माध्यम 
से लोक के सम्मुख रखा । समय-समय पर उन सूत्र रूपी वाक्यों का निष्कष सद्नीत के 
अनेक परिडतों द्वारा प्रान्तीय भाषाओं के माध्यम से प्रस्तुत किया जाता रहा । 


यावनिक काल के प्रभाव ने हमें हमारे प्राचीन संगीत सिद्धान्तों से सबंथा विल्षग 
कर दिया । अनेक भारतीय वाद्यों तथा रागों का यावनिक नाम देकर हमारे सामने इस 


रूप में प्रगट किया के तत्व क स्थान पर संगांत का वाह्य ढांचा सात्र हमार सामन रह 


गया । सिद्धांतों की जो सुदृढ़ नींव सद्भीत के क्षेत्र में हमारे सामन नये क्षतिज खोलती थी, 
उसके मार्ग में अज्ञता का पद्ा पड़ गया। अन्ततः सद्जभीत जिज्ञासु को अशिक्षित गुरुओं 
की शरण लेनी पड़ी और तपस्या की लम्बी वीरान रातों में फूल के बजाय शूल उनके 
हाथ लगे। 


भिन्न-भिन्न अवस्थाओं में भिन्न-भिन्न तन्‍त्री वाद्यों के प्रयोग को चच्चा शास्त्रों मे 
मिलती है । रस पारिपाक की दृष्टि से यथास्थान उनका प्रयोग किया जाता था। वयक्तिक 
साधन की स्वतंत्र विशेषताएं उसका मुख्य अद्गभ होती थीं। शाश्वत नियमों में बंधकर भी 
कलाकार के निजी व्यक्तित्व को बाँधने वाली सीमा भारतीय सन्लात में कभी नहीं रही। 
प्ललस्वरूप गायन और वादन के क्षेत्र में विभिन्न घरानों का प्रादुभाव हुआ । प्रत्येक घराने 
की निजी सुगंध रही, जिसे शिक्षित विद्यार्थी ने रूड़िवादी विचारों को त्याग कर अपने 
सज्जीत में आत्मसात्‌ किया । 


बीणाओं के लुप्त होने पर कुछ काल तक भारत में रबाब, कानून तथा अन्य सम- 
कक्ष वाद्यों का प्रचार रहा । सितार को अस्तित्व सें लाने का श्रेय किसी का दिया जाय 
किन्तु भारतीय वीणा ही उसकी जननी है, इसमें सन्देह को आवश्यकता नहीं । जोड़ 
अलाप, गमक, मींड, क्रतन, भाला आदि अज्ञ प्राचीन बीनकारों को सिद्ध होते थे 
उनकी साधना आज की साधना से भिन्न होती थी । 


कुछ दशाव्दी पूत्र क॑ उस्ताद लोग जावन भर वांणा या [सतार क एक हा अक्ल का 
साधना पर अधिक बल देते थे, अथान्‌ किन्हीं खाँ साहब का नाम जाड बजान स था ता 
किन्हीं का गमक या माल में । किन्तु आज का परिस्थिातियाँ वज्ञानक युग तथा चपल 
श्रोता के कारण भिन्न है । बह प्रत्यके कलाकार से सितार के पूर अज्ञा का न पुणुता क 
चरमोत्कषे पर सुनना चाहता हैं | अभाग्यवश वादक का काई अज्ञ कमज़ार रहा ता उसी 


चार 


बात को लेकर वह उच्च कलाकारों की श्रेणी से कुछ नीचे उतार दिया जाता है । इसी भय 
के कारण आज के अनेक विद्यार्थी अल्पायु में, मंच पर अवतरित होने से पूब, सितार के 
प्रत्येक अद्ढ का मन-साना अभ्यास जल्‍दी में करते हैं । उनके सामने गति ( $/0९0 ) 
बढ़ाना लक्ष्य रहता है, अतः लय और ताल की तीत्रता राग और भाव की हत्या कर देती 
है; श्रोता के मुख से आह' की जगह उनके कमाल पर 'वाह' निकालता है । सछ्लीत 
सम्मेलन की जो भूमि सन्लीत तन्‍्मयी श्रोताओं की अवस्था का उनके पद बिन्हों द्वारा 
अपने हृदय पर अंकन कर लेती थी, वहाँ आज मू गफली के छिलके और सिगरेट-बीड़ी 
के टुकड़े दृष्टिगत होते हैं । 


इन सब बातों की गहराई में जाने का अवकाश नहीं। सल्जीत की भावमयी अवस्था 
में डूबने वाले श्रोताओं को उत्पन्न करने के लिये हमें तदनुकूल कलाकार उत्पन्न करने 
होंगे। सितार वादन के क्षेत्र में सही दिशा प्रस्तुत करने के लिये साहित्य का अभाव है । 
इसी कारण स्कूल, कालेजों के सितार शिक्षक व्यवस्थित शिक्षा न देकर विद्यार्थियों को 
कोर्स के अनुसार रागों में गतें और भाले सिखा देते हैं | यथार्थ रहस्य विद्यार्थी और शिक्षक 
दोनों को ही ज्ञात नहीं रहता । इस ग्रकार सितार के कलाकारों की अपेज्ञा श्रोताओं का 
निर्माण अधिक होता है । अनेक जिज्ञासु जो सहृदय हैं, यथार्थ अवलम्ब न मिलने से 
सितार में दक्त होने के लिये छुटपटाते रहते हैं और कतिपय हतोत्साहित होकर अपना 
अभ्यास ही बंद कर देते हैं। ० 


बतंमान समय में सितार सम्बन्धी जो पुस्तक मेरे देखने में आयी हैं, उनमें भी 
केवल कोसे के अनुसार गतें और तानों की भरमार है। सितार के प्रत्येक अड्ढः को साधने 
का निर्देश उनमें बिल्कुल दिखाई नहीं पड़ता । प्रस्तुत पुस्तक इस युग में सितार के 
विद्यार्थी, शिक्षकों तथा कलाकारों के हितों को ध्यान में रखकर रची गई है, जिसकी मुमे 
अपार प्रसन्नता है। यदि सितार प्रेमियों ने इसे अपनाकर कुछ प्राप्त किया तो अनुभवी 
लेखक का परिश्रम निश्चय ही साथक होगा । 'सन्नीत कार्यालय” इस प्रकाशन के लिये 
बधाई का पात्र है। 


--रविशंकर 





पांच 


लेखक की ओर से 5" 


आज से काफी समय पूव की बात है। सितार द्वारा संगीत विशारद की परीक्षा 
देने वाले कुछ छात्रों का परीक्षक मुझे नियुक्त किया गया था। परीक्षा के दिन जब सितार 
के छात्र क्रशः मेरे सामने आकर अपनी परीक्षा देने लगे तो में अद्ाक्‌ रह गया ! 
सचमुच किसी भी परीक्षार्थी का स्तर प्रथम वर्ष से अधिक नहीं था। मेंने सभी 
विद्यार्थियों को पास कर दिया और हृदय से निश्चय किया कि सितार वादन पर एक ऐसो 
पुस्तक अवश्य तैयार करूँ गा जिसके द्वारा सितार का प्रत्येक रहस्य सवंजनसुलभ होज्ञाय 
ओर विद्यार्थियों तथा शिक्षकों का सही रूप से मार्ग प्रदर्शन हो सके । 


यद्यपि हमारे शास्त्रों ने अनाधिकारी, कपटी और धूत्त के समक्ष विद्या के रहस्य 
खोलने का निषेध किया है, किन्तु सितार के शिक्षक और शिक्षार्थियों की वर्तमान दशा 
ने मुझे शास्त्र वाक्‍्यों का उल्लंघन कर, सितार के समस्त गूढ़ रहस्य व गुत्थिओं को पुस्तक 
के माध्यम से स्पष्ट करने के लिए बाध्य करदिया । 


पुस्तक लेखन का काये प्रारम्भ होगया। मैंने अपने मित्रों तथा शुभचिन्तकों 
को इस शुभसंकल्प की सूचना देदी और उन्होंने मेरे विचार का स्वागत करके अपने सहज 
स्नेह द्वारा प्रोत्साहन दिया । लेखन काल में सितार की सारिकाओं पर उतराते हुए 
जब मैं नादालोक में विचरने लगा तो भगवती की असीम कृपा के अभिदान द्वारा हृदय 
आनन्द से शराबोर होगया । ऐसा लगा जेंसे स्वर, बोल, राग, ताल सभी मेरे मष्तिस्क 
केन्द्र में आकर सितार सागर के अनमोल रत्नों की बखेर कर रहे हैं। में कतकृत्य और 
श्रद्धान्चतत हो माँ के चरणों में कुछ क्षणों के लिए लय होगया । 


वतंमान विद्यार्थी के समक्ष परीक्षा की समस्या सर्देव विद्यमान रहती है अतः वह 
कलाकार बनने का रवप्र छोड़कर डिगरी प्राप्त करने की चिन्ता में अधिक से अधिक गतों 
को याद्‌ करने का प्रयत्न करता है। फलस्वरूप साधना के सोपान से विमुख होकर 
वह अपने हाथ तथा अँगुलियों का रखाव इतना भ्रष्ट कर लेता है कि बाद में योग्य गुरु 
का निदशन प्राप्त होने पर भी उसका विकास नहीं हो पाता | हताश होकर गुरु-प्रताड़ित 
शिष्य किसी संगीत विद्यालय में शिक्तक बन जाता है और उसका जीवन वहीं 
बीत जाता है । 


इस पुस्तक में सितार-सम्बन्धी सभी समस्याओं पर विचार करने के साथ मैंने 
विद्यार्थी के परीक्षा सम्बन्धी हितों को भी ध्यान में रक्खा है। अतः प्रथम वर्ष से लेकर 
छठे वर्ष तक के विद्यार्थी को इसमें कोस के राग उनके आलाप तथा गतें प्राप्त होजायेंगी, 
भले ही वह किसी भी पद्धति के विद्यापीठ द्वारा परीक्षा में प्रविष्ट हो । मित्रों के आग्रह 
पर पुस्तक की भाषा सरलतम भ्रयुक्त की गई है अतः अल्प हिन्दी जानने वाले को अर्थ 
समभने में किंचित भी कठिनाई नहीं होनी चाहिए । 


छः 


भाषा के माध्यम से क्रियात्मक विशेषताओं का ज्ञान देना सरल कार्य नहीं है । 
जिनके ऊपर गरु, शाख और ईश्वर की सदेव कृपा रहती है उन्हीं के द्वारा यह सम्भव 
होता है अन्यथा नहीं, यह मुमे स्पष्ट प्रतीत होगया । जो बातें साज्ञात्‌ ( सीना बसीना ) 
शिक्षण द्वारा गुरु चरणों में बेठकर ही अबतक ग्राप्र की जाती रही है. उन्हें मी मेने भाषा 
और लिपिबद्ध करने का भरसक प्रयत्न किया है। एक भित्र के कथनानुसार तो यह 
संगीत परम्परा के क्षेत्र में अभिनव साहसिक काये है जिसे मेने वीणावादिनी के आशीवाद 
से पूर्ण किया है। इतना होने पर भी यह अ 


में पूर्ण है, ऐसा में नहीं समझता ! 
अनेक कमियाँ और भूलें जो मेरी दृष्टि से ओकल हैं, विज्ञ पाठकों और जिज्नासुओं के 


हागत करने पर आगामगमा सस्करण म॑ पृ का जायगा गी। 


29980 7 : ता 


मेरे गुरुजन श्री बावूराव जी कुलकर्णी, उस्ताद चाँदखाँ, पूज्य पं० रविशंकर जी 
एवं श्री डी० आर० पावतीकरज्ञी तथा मित्रों में श्री गोपालऋष्ण जी बीनकार, श्री सुधीर- 
कुमार जी सक्सेना, पं० श्रीधरजी शमी, श्री राजेन्द्रसिंह जी राघव ने इसे लिखने में जो 
सहयोग प्रदान किया है उसके लिए में ऋणी हूं । 


अन्त में बंदनीय पं० रविशंकर जी तथा 'संगीत' के सम्पादक एवं अभिन्‍न हृदय 
मित्र श्री लब्मीनारायण गर्ग के प्रति अत्यन्त कृतज्ञता ज्ञापन करते हुए में अपनी विनय 
समाप्त करता हूँ, लिन्होंन पुस्तक की प्रस्तावना लिखकर तथा सम्पादन का भार उठा कर 
मुझ अकिंचन के #म को साथ्थकता का प्रमाण पत्र दिया हैं । 


--मगवतशरण शर्मा 





शी 
अनक्रमाणका-- 
| 
“5 अदीधिटज 
प्रथम अध्याय- 
घितार और उसके रहस्य-१, घितार के अज्व-२ बोल चाल-३, जवारी खोलना-३, 
तार-७, परदे बांधना-५, मिजराब बनाना-६ । 
द्वितीय अध्याय--- 


सितार के तार-७, बाज का तार-७, जोड़े के तार-७, पश्चम का तार-७, 
गान्धार अथवा षड़ज का तार-७, लरज़ का तार-5, चिकारी के तार-८, तरबे-८, 
सितार मिलाने का पुराना ढंग-८, सितार मिलाने का आधुनिक ढंग-८, सितार सें 
अतिमन्द्र सप्तक-६, सितार के परदे-१० | 


तृतीय अध्याय-- 
सितार की बेठक या सितार पकड़ना-११, भिजराब पहिनना-११, दाया डा 


बजाना-१२, रा या ड़ा बजाना-१२, तार दबाने सें उद्भलियों का प्रयोग-१२, मिजराब 
जल्दी चलने का गुप्त रहरुव-१०, बजाने में मिठास केसे उस्पन्न करें-१३। 
चतुर्थ अध्याय 
डा और ड्रा-१६, दिर, दिड़ या डिड-१६, दार या डाड-१६, द्रा-१६, दो अंगु- 
लियों में मिज़राब पहिन कर द्रा बजाना-१६, गतों के घराने-१७, बिलंबित गति-१७ 
द्रत गति-१७, मध्य गति-१७, विभिन्‍न लयों अथवा गतियों का आपस में सम्बन्ध-१७ 
गतियों के घराने-१८, सेनवंशीय गतियों की विशेषताएँ-१८, मसीतखानी गतियों की 
विशेषताएँ- १८, रजाखानी गतियों की विशेषताएँ-१६। 
पंचम अध्याय 
लाग-डाट-२०, मन्द्र सप्तक के पद्नञस से मध्य सप्तक के गान्धार तक की मींड का 
भ्रम उत्पन्न करना-२०, मींड-२१, अनुलोम मींड-२१, विलोम मींड-२१, क्रन्तन-२२ 
जमजमा-२२, मुर्की-२२, गिटकिड्ी-२३, कण-२३, एक ही मिजराब में संपू आराही 
निकालना-२३, गम गम की सींड में सम ग' न सुनाई देने की युक्ति-२४७, काल बनाना 
१४, उलट भकाला-२५, सुलट मकाला-२५, गमक-२५, सककस' का एक तेयार 
स्वरूप-२६ । 
छुठा अध्याय 
अलाप-२७, भराव-२७, अलाप की लय-२७, संहार अथवा अलाप का सम-२७ 
अल्लञाप के पांच अद्भज-र२८, स्वर गुझ्लनन-२८, मींड-२६, सारंगी टाइप का साड-२६ 


गिटार टाइप की मींड-२६, वायलिन टाइप की मींड-२६, गमक-र२०, ताना का 
तैयार करने के लिये दोनों हाथों की तैयारी का उपाय-३०, श्रोताओं से वाहवाही केस 
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ली जाती है-३०, नोम्‌ तोम-३१, नोम्‌ तोम्‌ के अलाप के लिये कुछ मिजराबों के स्वरूप 
२, माला-३७, एक मींड युक्त काला-३७, देर तक अलाप केसे करें-र२७। 
सातवां अध्याय 
अलाप के लिये एक राग-३६, यमन कल्याण-३६, विवादी स्वर का स्पष्टी- 
करणु-४१, अलाप में तानं बजाना-४२ | 
आठवां अध्याय * 
अलाप के लिये कुछ अन्य राग और उनकी तानें बनाने का ढंग-४३, राग भेरवी 
४३, मालकोष-४४, तानें बनाने का ढंग-४५, लगभग सौ तानों का उदाहरण-४५ | 
नवां अध्याय 
मसीतखानी गतियां बनाने का क्रम-५५, राग यमन-५६, भूपाली-५६, जेजेवंती 
४७, गौड़ सारंग-५७, मिंफोटी-५७, बिन्द्रावनी-५७, मैरव-५७, भीमपलासी-#८, 
हमीर-४८, केदार-श्प, आसावरी-श्ए, कालिंगड़ा-श८, जौनपुरी-४८, अड़ाना-५६, 
शुक्ल बिलावल-४५६, हिंडोल-५६, ललित-४६, तोड़ी-५६, मालकोष-४६, बिहाग-५६, 
दरबारी-६०, मुलतानी-६०, देवगिरीबिलावल-६०, देशकार-६०, दुगगो-६०, शंकरा- 
६१, बागेश्री-६१, तिलंग-६१, देस-६१, पूरिया-३१, बिलावल-६१, खमाज-5३, मैरवी-६३, 
घानी-६३, पीलू-६३, तिलक-कामोद-६३१, काफी-६४ । 
दसवां अध्याय 
तीनताल की सेनवंशीय गतियाँ बनाना-६५, राग श्री-६५, बागेश्री-३६, सिंदूरा-६६, 
बसंत ६६, पूर्वी-३७, सोहनी-६७, मारवा-६७, रामकली-$८, गुणक्री-६८, देस-७०, 
खमाजी भटियार-७०, सांक-७०, चम्पाकली-७१, दरबारी-७१, बिलासखानी-७१ 
खंभावती-७२, नायकी कान्हरा-७२, पांच अन्य भिन्न ढांचे-७२ । 


ग्यारहवां अध्याय 

तीन ताल के अतिरिक्त अन्य तालों में गतियाँ निमाण करने का क्रम-७४, पन्द्रह 
मात्रा में-2, चौदह मात्रा में-52, चार ताल के लिये गतियों को बनाना-७५, एकताल 
०२ ८ यों 2 पु तियों & निर्माण किक 
की गतियों का निर्माण-७६, सूलताल के लिये गतियों का निर्माण-७६, नो मात्रा के 
लिये-७६, सात मात्रा के लिये-७8, भपताल के लिये-७६, तेरह मात्रा के लिये-5७, 
ग्यारह मात्रा के लिये-&७, साढ़े नौ मात्रा के लिये-७७, उदाहरण-राग पीलू-७६, साढ़े 
दस मात्रा के लिये-७६ साढ़े ग्यारह मात्रा में गति बनाने की युक्ति-७६ । 


बारहवां अध्याय 

इच्छित राग में मध्य तथा द्रुत लय की गतियां बनाने का ढंग-८०, द्ुत गतियों 
के लिये बारह ढांचे-८०, द्वुत लय में दो आवृत्तियों की गतियाँ तैयार करना-८२, मध्य- 
लय की गतियाँ बनाना-८३, उदाहरण ढांचा नं० १, गौड़ सारंग-८३, मारवा-पर३े पीलू 
परे, ढांचा नं० २ बिन्द्राबनी सारज्ञ-८४, मालकोष-८४, यमन-८४, पटदीप-८४, 
जेज॑वन्ती-८४, शुद्ध कल्याण-८४, धानी-८५, ढांचा नं० ३, बागेश्री-८५, मुलतानी-८५, 
भूपाली-८५, मालकोष-८५, शंकरा-८४, ढांचा नं० ४ बिहाग-८६ » देरबारी-८६, पूर्वी-८६, 
बिलावल-८६,:देस-८६, मियां की मल्लार-८६,ढांचा नं० ४ सोहनी-८७, भीमपलासी-८७, 
हमीर-८७, बिन्द्राबनी सारंग-८७, मैरवी-८७, ढांचा नं० ६ छायानट-८७, केदार-८८, 
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हमीर-८८, भैरव-८८, ढांचा नं० ७ आसावरी-८८, खमाज-८द, दुर्गा-८८, देशकार-८६, 
बहार-८६, ललित-८६, भूपाल तोड़ी,-८६, ढांचा नं० ८ कामोइ-८६, गोंड मल्लार-८६, 
रागेश्री-६०, भेरवी-६०, हिंडोल-६०, भूपाली-६०, तिलक कामोद-६०, कालिंगड़ा-६०, 
दरबारी-६१, ढांचा नं० ६ तोड़ी-६१, काफी-६१, तिलंग-६१, श्री-६१, ललित-६१९, ढांचा 
नं० १० विभास-६२, पूरिया-धनाश्री-६२, परज-६२, सिंदूरा-६२, श्री-६२, रामकली-६२, 
देशी-६३, जौनपुरी-६३, पूरिया-६३, ढांचा नं० ११ बसंत-६३, मालकोष-६०, बसंत- 
बहार-६४, भटियार-६७, राजेश्वरी-६७, नायकी कान्हरा-६५, सालगुझ्जी-६५, ढांचा 
नं० १९ काफी-६४, हिन्डोल-६६, पूरिया-६६, मालकोप-६६, गूज़रीतोड़ी-६७, यमन-६७ 
बिहाग-६७, द्रुत इकताले के लिये गतियों का निमाण-६८, ढांचा नं? १३ जेजेबन्ती-ध्८ 
गोड़सारंग-६६, शंकरा-६६, काफी-६६, पटदीप-६६, ढांचा नं० १४ मालकोष-६६, 
बागेश्री-६६, वृन्दाबनी सारंग-१००, पीलू १००, भेरवी-१००। 
तेरहवां अध्याय 

गति को आड़ी-तिरछी करने की युक्ति-१०१, आड़ी-तिरछी का एक क्रम-१०१, 
दूसरा क्रम-१०२, तीसरा क्रम-१०२, उदारहण गति की आड्डी-तिरछी-१०२, ताले 
बजाने का क्रम-१०८, दुगुन की ताने बजाना-१०६, चोगुन की ताने बनाना-१०६ | 


चौदहवां अध्याय 
तानें बनाने का क्र-११०, अलंकारिक ताने बनाना-११०, नये अलंकार रचने 
का ढंग-१११, अलंकारों में नवीनता उत्पन्न करने का ढंग-१११, गमक की ताने बनाना 
११२, बाँये हाथ को तेयार करने वाली तान॑ बनाना-११२९, गमक के साथ अबरोही 
मिली तान बनाना-११३, जमज़स की तान बनाना-११३, सुमेरु खंडी तान॑ बनाना-११३ 
गिटकिड़ी की ताने बनाना-११७, लाग-डाट की तान॑ बनाना-११४, मिजराब के बोलों से 
तानों का निमाण-११५ । 
पन्द्रहवां अध्याय 
कुछ सरल तीये बनाने की विधि-११६, तीये का महत्व-११६, तीन था का तीया 
११७, इसे बजाने की युक्ति-११७, इसे कितने प्रकार से बजाया जा सकता है-११७, चार 
धा का तीया-११८, पांच था का, छः था का, सम से सम तक सात था का तोया-११६ 
एक ही तीये से अनेक तीये केसे बनाय-१९६, सम से सम तक के तीये-१२०, यह तीये 
कसे बनाय, सम से सम तक के तांयाँ के उदाहरणु-१२१, । 


सोलहवां अध्याय 

विश्िन्न लय के कुछ कठिन तीये, चक्रतार और माले बनाना-१२४, तीया नं० १. 
२, ३-१२४, इन्ही तीयों को दूसरी प्रकार बजाना उदाहरण नं० ७, ४, ६, ७,८,६-१२५, दो 
आवृत्ति के तीये नं० १० नं० ११ नं० १२-१२८, सितार में चक्रदार बजाना-१३०, चक्रदार 
बनाने का नियम-१३०, उदाहरण नं० १, नं० २, चक्रदार बनाने का सूत्र-१३२, फ़रमा- 
इशी चक्रदार बनाना-१३३, साधारण चक्रदार बनाना-१३३, उदाहरण नं० ३ साधारण 
चक्रदार बनाने का दूसरा नियम-१३३, उदाहरण नं० ४, कमाली चक्रदार बनाना-१३४, 
तीन था की कमाली चक्रदार-१३४, उदाहरण नं० ४ चार था की कमाली चक्रदार-१३१५४, 
उदाहरण भालों के आधार से लय बखेरना-१३६, गति की समाप्ति का तोया-१४० । 
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सत्तरहवां अध्याय 
कुछ आवश्यक बात:--महफ़िल और सितार वादन १४१, महफ़िल के लिये कुछ 
उस्तादी गतियाँ बनाना, उदाहरण नं० १, २, ३, ७,-१४१, बारह स्वरों का एक साथ 
साधन-१४३, बारह स्वरों की मेरवी-१४३, भेरवी की तानें-१४४, मूछनाओं द्वारा रागों 
में सुन्दरता उत्पन्न करना-१४७, सितार में ठुमरी अद्ज और उसकी विशेषता-१४८, नित्य 
किस बात का अभ्यास किया जाय-१४८, इस पुस्तक से केसे लाभ उठायें-१४८, इस 
पुस्तक से केसे सिखायें-१४६ । 
अठारहवां अध्याय 
कठिन लयों का अभ्यास करना-१४०, सितार बादन में इनका उपयोग-१५० 
एक साधारण त्रुटि-१५०, कुआड़ी लय बजाने की सरल युक्ति-१५१, आड़ी लय बजाने 
की यक्ति-१४१, विआड़ी लय बजाने की युक्ति-१५१, पीनों लय-१५२, महा कुआड़ी 
महा आड़ी और महा बिआड़ी लयों को बजाना-१५२, तीनताल में ही कपताल बजाना- 
१४२, तीनताल में एकताल बजाना-१५३, तीनताल में १४ मात्राएं बजाना-१४५३ 
तीनताल में-१४, १८ या २९ मात्रायें बजाने की युक्ति-१४५३, तीनताल के अतिरिक्त 
अन्य तालों में तीये बजाने को युक्ति-१५३। 
उन्‍्नीसवां अध्याय 
उस्तादों की कुछ गुप्त बातें-१५५ । 
बीसवां अध्याय 
( प्रसिद्ध सितार बादकों की जीवनियाँ ) 
अमृतसेन-१६१, अमीरखां-१६२, इम्दादखां-१६३, इनायतखां-१३६४, कष्णराव 
रघुनाथराव आष्टे वाले-१६४, रहीमसेन-१६६, मुश्ताक्अलीखां-१६६, रविशंकर-१६७, 
बिलायतख्रां-१६८, अव्दुलहलीम जाफ़र-१६६ | 
इकीसवां अध्याय 
७० रामों का वर्णन ( तानालाप सहित ) 
अड़ाना-१७०, आसावरी-१७१, काफ़ी-१७२, कामोद-१७३, कालिंगड़ा-१७४ 
केदार-१७०, खम्बावती-१७४, खमाज-१७६, खमाजी भटियार-१७७, गुणक्री-१७८ 
गूजरी तोड़ी-१७६, गौड़मल्हार-१७६, गौड़सारंग-१८०, चम्पाकली-१८१, छायानट- 
१८०२, जयजयबंती-१८३, जौनपुरी-१८५, मिंकोटी-१८४, तिलककामोद-१८६, तिलंग 
१८७, तोड़ी-१८८, दर्बारी-१८६, दुर्गा-१६०, देवगिरीबिलावल-१६१, देशकार-१६२, देस- 
१६२, देसी-१६३, धानी-१६५, नायकी-१६५. परज्ञ-१६६, पटदीप-१६७, पीलू-१धफ, 
पूर्वी-१६६, पूरिया-१६६, पूरियाधनाश्री-२००, बसंत-२०१, बहार-२०२, बसंतबहार- 
२०३, बागेश्री-२००७, बिलावल-२०४५, बिलासखानी तोड़ी-२०६, बिहाग-२०७ 
बिन्द्रावनीसारंग-२०८, भटियार-२०८, भीमपलासी-२०६, भूपालतोड़ी-२१०, भूपाली 
२११, भरव-२११, भेरवी-२१२, मारवा-२१३, मालकोंस-२१३, मालगुझ्नी-२१४, 
मियां की मल्हार-२१५, मुलतानी-२१६, यमन-२१६, राजेश्वरी-२१७, रागेश्री-२१८, 
रामकली-२१६, ललित-२२०, विभास-२२०, शुक्ल बिलावल-२२१, शुद्धकल्याण- 
श्ब्र शंकरा-२२३. श्री-२२३, सांक-२२४, सिंदूरा-२२५, सोहनी-२२५, हमीर-२२६ 
हिन्डोल-+२७, वैरागी-नर८ | 





प्रथम अध्याय 


सितार ओर उसके रहस्य 


“४६2४ 
सिंतार का इतिहास-- 


सितार के निर्माण का श्रेय आजकल अमीर खुसरो को दिया जाता है। सब्लीत की 
सभी पाठ्य पुस्तकों में अमीर खुसरो सितार, तबला तथा अन्य न जाने कितने वाद्यों के 
आविष्कार का भगवान माना जाता है। बड़ी मनोरन्‍जक बात तो यह है कि स्वयं अमीर- 
खुसरो अथवा उसके किसी सम सामयिक इतिहासकार ने इस सम्बन्ध में कोई चर्चा नहीं 
की है। हाँ, सज्जीत की कुछ नवीन शैलियों अथवा नई धुनों और तालों को प्रचारमें लाने 
का प्रमाण अवश्य मिलता है। आइने अकबरी में भी अबुलफज़ल ने इस प्रकार के किसी 
वाद्य अथवा वादक की चर्चा नही की है । 

इतिहास पर दृष्टि डालने से हम देखते हैं कि गुप्ताल तक अनेक वीणाओं का 
अच्छा प्रचार रहा है। समय-समय पर वीणाओं में परिवर्तन भी किये गये हैं । 
लगभग ६० प्रकार की वीशाओं के नाम आज भी ग्रन्थों में मिलते हैं। इन्हीं में तीन 
तारों बाली त्ितंत्री और सौ तारों वाली शततंत्री वीणाओं का उल्लेख भी है। सम्भव है 
किसी मुसलमान कलाकार ने "त़ितंत्री' का फ्रारसी नाम 'सहतंतरि' या 'सहतार' रख दिया 
हो और सात तार हो जाने पर वह 'सतार' या सितारी' के नाम से पुकारी जाने लगी 
हो। कुछ भी सही, वर्तमान सितार भारतीय वीणा का रूपान्तर है, चाहे इसका 
आविष्कारक कोई हिन्दू हो या मुसलमान। हास्मोनियम में कोई व्यक्ति श्रुतियों को 
प्रगट करने के लिए कुछ भी उलट फेर करदे, फिर भो हास्मोनियम भारतीय आविष्कार 
नहीं कहला सकता । 

सितार को उत्तर भारत में सरस्वती वीणा भी कहते हैं, जो कि उपयुक्त है; किन्तु 
पसितार' एक सरल और प्रचलित शब्द होने से शीघ्र ही बदला नहीं जा सकता, अत: 
उसको भारत का श्रेठ्ठम शाखीय वाद्य कहकर हम आगे बढ़ते है । 

सितार के जन्म से पूर्व, तन्त्री वाद्यों में बोणा और गायन में भुपद शैली ही 
प्रधान थी। अतः उस काल के सन्नीतज्ञ बीणा में भी ध्रुपद अंग को ही प्रधान रखा 
करते थे। परन्तु सितार के साथ-साथ ही ख्याल और क्रोल-कल्बाना ( कव्वाली ) का 
भी जन्म हो चुका था। अतः घुपद ( भ्रुव-पद ) के साथ-साथ सज्नीतज्षों में द्रुतलय की 
तानों एवं विभिन्न लयकारियों के प्रति भी रुचि उत्पन्न हो चुकी थी। साथ-साथ वीणा 
में 'दिढ़' बोल न होने के कारण द्वंत के काम में विशेष आनन्द नहीं आ पाता था। जब 
कि सितार में वीणा का समस्त गांभीय्ये रखते हुए, 'दिर' बोल के कारण द्रुतलय का भो 
यथेष्ट आनन्द आ जाता था। 

अतः इसी काल से सद्जीतज्ञों ने वीणा को छोड़ कर सितार अपनाना प्रारम्भ 
किया और इसे इतना सम्पूर्ण बना दिया कि वीणाकार और धुपदिये, जिस कार्य को 
प्रधान सममते हैं, उसे न छोड़ते हुए, ख्याल गायकी और तराने तक का अंग स्पष्ट कर 


र्‌ सितार मालिका 


दिखाया । फल स्वरूप अच्छे सितारियों को धुपद और ख्याल दोनों गायकियों का पूर्ण 
ज्ञान हो गया और वह वीणाकारों की दृष्टि में खटकने भी लगे। इसका जीता जागता 
दाहरण आज ( १६५८ ) में भारत के सब श्रेष्ठ सितार वादक, पं० रविशंकर जी हैं । 

मेरे विचार से यदि आज भारत में कोई भी ऐसा वाद्य है जो कि ध्रुपद और 
ख्याल गायकी का पूणु ज्ञान भ्राप्त करा सके, तो वह सितार ही है । सितार में यह सब 
होते हुए भी एक विशेषता बड़ी विचित्र हैं कि यह वाद्य प्रारम्भ में बिल्कुल सरल प्रतीत 
होता है। परन्तु यदि आप इसे लगातार बीस वष भी बजा लेंगे तो ( यह माना कि 
सुनने वालों को आनन्द अवश्य आयेगा, परन्तु ) आपकी यही भान होगा कि इस वाद्य 
को जितना अधिक बजाया गया, यह उतना ही अधिक कठिन होता गया है । अतः सितार 
वादक इस पर जितना अधिक परिश्रम करता है उतना ही उसका अहंकार नष्ट होता 
जाता है। इस प्रकार इस वाद्य के वादक को अहंकार छू भी नहीं पाता । यही इस 
वाद्य की सबसे बड़ी विशेषता है। 

सितार के अंग-- 
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इसमें एक तूृबा और एक डांड होता है । तूबे में तार लगाने का एक 
स्थान होता है जिसे लंंगोट कहते हैं। इसी में अटका कर तारों को घोड़ी 


(यह प्राय: ऊंट की हड्डी की बनी होती है, ओर इसी के ऊपर तार रखे जाते हैं ) के 
ऊपर होकर दूसरी ओर खूटियों में बांध देते हैं। डांड पर जो पीतल के परदे ब थे रहते हैं, 
कोई-कोई उन्हें सुन्द्रो भी कहते हैं। परन्तु आज उन्हें परदे ही कहा जाता है। 


बोल चाल-- 

मितार की बोल-चाल उप्तकी बनावट पर तो निभर हे ही, परन्तु अच्छी बोल 
चाल का सितार केवल दो ही बातों पर अधिक निभर हे। नं० १ सितार की जवारी 
पर और नं० २ तार के अच्छेपन पर । हो सकता है कि आप “जवारी' और तार के 


अच्छेपन' को सुनकर इस भ्रम में पड़ जायें कि यह दोनों वस्तुएँ क्‍या बला हैं| किन्तु 
आप सचमुच सितार के प्रेमी हैं तो आपने अपने सितार की जवारी को खुलवाने के लिये 
असेक बार दस-दस रुपये तक दिये होंगे। ओर, यदि में यह कहूँ कि अनेक सिलार 
बनाने वाले जवारी को खोलना तक भी नहीं जानते तो अनुचित नहीं होगा । जो विद्यार्थी 
सितार की जवा री स्वयं खोल सकते है, उनके सितार की ध्वनि सदेव उत्तम बनी रहेगी । 
जबारी के न खुलने पर, अथवा उसके कुण्ठित रहने पर, तार की ध्वनि “ठस' और दबी- 


दवोी सा निकलती हु । 
जवारी खोलना-- 

तो आइये आज आपका इसका अथ्‌ और इस खोलन का युक्त बतल्ाद। ध्यान 
रखिये कि यह वह गुप्त भेद हे जो बड़े परिश्रम के उपरान्त मुझे प्राप्त हुआ है । इस काम 
के करन वाले, अपनी सनन्‍्तान के आंतारक्त इस भद का कसा अन्य का, किसी भा मूल्य 
पर नहीं बतलाते । 


हां, तो जवारी के अथ हैं 'टिकाब', अर्थात्‌ घोड़ी ( 97026 ) पर तार को 
किस प्रकार टिकायें ( रख) कि वह साफ और लम्बे सांस की ध्वनि दे। देखिये 
वॉयलिन, सारंगी, इसराज व सरोद आदि वाद्यों में तार केवल घोड़ी के नुकीले किनारे 
पर रखा रहता है। इन वाद्यों में घोड़ी का आकार सादा गुलाई लिये हुए होता है । जेसे 
इन वाद्यों में तार इस घोड़ी पर केवल रखा ही रहता है। 
परन्तु इसके विपरीत वीणा अथवा सितार में तार को एक 
22 चौड़ी और चपटी सतह के ऊपर रखा जाता है। यह वस्तु 
५2 घोड़ी कहाती है। यदि हम इस घोड़ी के उस स्थान को 


जो इकप्तार-वपटा-सा दिखाई दे रहा हे, इसी प्रकार 
वेमालूम सा गोल करदें तो हमारा तार भी इतनी बड़ी घोड़ी 


| 


पर, अथवा यं॑ कहो कि इतनी बड़ी सतह पर केवल एक स्थान पर ही रखा रहेगा । 





अत: जवारी खोलने के लिये यह आवश्यक है कि रेगमाल ( 570 एऐ4एश ) 
अथवा नये रेज़र-ब्लेड से जवारी को ( धोड़ी को ) इस प्रकार रगड़ कि उसको सतह 
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है 


बे मालूम से' से मेश आशय यही हैं कि घोड़ी इस आकार की दिखाई न देने लगे । 
बल्कि जब ब्लेड को घोड़ी की चौड़ाई पर रगड़ा जाये तो किनारों पर हाथ को तनिक 
सा दबाकर रगड़ें । और जब ब्लेड घोड़ी को घिसते-घिसते, बीच में आये तो हाथ का दबाव 
कम कर देना चाहिये। इस प्रकार घोड़ी में एक ऐसी गोलाई सी आजायेगी कि तार 
यद्यपि संपूर्ण घोड़ी पर ही रवा हुआ दिखाई देगा, परन्तु वह घोड़ी को केवल एक ही 


स्थान पर छुएगा । भिन्न श्रकार की मोटाई के तारों को रखने के स्थानों को भिन्न प्रकार 
से ही घिसा जायेगा । 


जब आपके विचार से जवारी भली प्रकार खुल जाय तो फिर बाज के तार को 
घोड़ी पर रखकर चढ़ाइये । यदि ध्वनि प्रत्येक परदे पर साफ और दमदार, लम्बे सांस 
की उत्पन्न हो तो समभिये कि जवारी खुल गई। अब प्रत्येक परदे पर तार को दबाकर 
बजा लीजियेगा। यदि सारे परदों पर ध्वनि एक जेसी ही सुनाई दे तो जवारी ठीक 
होगई सममिये । यदि यह किसी भो परदे पर भिन्न प्रकार की बोलती हे तो धीरे-धीरे 
पुनः तार हटाकर घोड़ी को इसी प्रकार रगड़िये। रगड़ने के उपरान्त फिर तार चढ़ाकर 
बजाइये । जब तक प्रत्येक परदे पर ध्वनि एक जेसी ही न हो जाये, इसी प्रकार 
करते रहिये । 


एक बात का विशेष ध्यान रखिये कि कहीं आप घोड़ी को इतने जोर से न रगड़दें 
कि वह सारी ही घिसकर बराबर होजाये। एक बार की जवारी खोलने के लिये 
|, ८ पे रे 
लगभग एक कागज़ जितनी मोटाई तक ही घिसना काफी होगा । 


तरब वाले सितारों में कभी ऐसा होता है कि जिस परदे पर तरब स्वर में मिली हो, 
वह स्वर तो बड़ा उत्तम बोलता है; शेष परदों पर तार ठस बोलता है। अतः 
जवारी ठीक प्रकार खुलने पर भी यह भ्रम हो जाता है कि अभी ठीक प्रकार नहीं खुली । 
इसलिये जवारी खोलते समय या तो किसी कपड़े से तरबों को सटा दिया जाये ताकि 
उनसे ध्वनि उत्पन्न न हो, या केवल इसी बात का ध्यान रखा जाये कि तार सब परदों 
पर ठीक एक प्रकार की ही ध्वनि देरहा है अथवा नहीं । थोड़े अभ्यास से यह क्रिया 
शीघ्र ही समझ में आजायेगी। फिर आपको अपने सितार अथवा वीणा की जवारी 
खुलवाने के लिये किसी अन्य पर निर्भर रहना नहीं पड़ेगा । इतनी बात अवश्य है कि 
जवारी खोलने का अभ्यास एकदम नहीं होता, बल्कि कई बार करते-करते ही उसका 
अभ्यास पढ़ेगा। कभी-कभी अचानक थोड़ी सी देर में ही घोड़ी अनुकूल घिस जाने 
पर जवारी खुल जाती है और कभी-कभी घण्टों लग जाते हैं, अतः इसका अभ्यास 
प्रारम्भ में काफी करना चाहिए तब हाथ रत: सध जाता है। 


तार-- 

अब आती है दूसरी बात 'तार के अच्छेपन' की। मुझ से प्रायः लोग पूछा 
करते हैं कि जिस स्थान पर सितार या बीणा की मरम्मत करने वाले नहीं होते, वहां 
इनके तार मिलने में बड़ी कठिनाई होती है | ऐसी परिस्थितियों में यदि बाज़ार में मिलने 
वाले पीतल या स्टील ( फौलाद ) के तार काम में ले लिये ज्ञायें तो क्या आपत्ति होगी ? 
इस विषय की मुख्य बात तो यह है कि जो भी तार श्रयोग किये जायें वह 


प्रथम अध्याय रे 


खींचने पर बढ़ने नहीं चाहिये । दूसरे, तार की गोलाई जितनी उत्तम होगी, ध्वनि भी 


उतनी ही उत्तम निकलेगी ! मेरा अपना अनुभव है कि ज्ञो विलायती तार आते हैं, 
उनकी ध्वनि उत्तम होती है और वह टूटते भी कम हैं । 


इसी दृष्टि से यदि आपके तार को बजते हुए बहुत दिन हो गये हैं, अथवा उस 
पर जंग ( मोर्चा-रिए5० ) लग गई है तो उसे बदल देना ही उत्तम होगा । यदि आपको 
उत्तम तार मिलने में कठिनाई हो तो बाज़ार के स्टील ( फौलाद ) के तार से भी काम 
तो चलाया ही जा सकता है। हां, ध्वनि उतनी मधुर और कर्ंप्रिय नहीं होगी, जितनी 
कि जरमनी या इंगलिश तार की होती है । 


परदे बांधना-- 

यह भी एक ऐसी समस्या है कि प्रायः ८० प्रतिशत सितारिये परदों को स्वयं भली 
प्रकार नहीं बांध पाते । प्राय: एक-एक परदे की बंधाई चार-चार आने या पद्चीस-पश्चीस 
नये पेसे ली जाती है । अत: सितार वादक को इसे भी जानना आवश्यक है। 


सितार में प्रायः दो प्रकार के परदे होते हैं। एक बह जिनमें तांत, परदे के ऊपर 
होकर जाती है और दूसरे वह जिनमें तांत, परदों के किनारों पर ही बँघी रहती है। 
ऊपर होकर तांत लगने वाले परदों का रिंबाज क्रम से कम हो रहा हे और लगभग नष्ट सा 
ही हो चला है । नये सितारों में तो ऐसे परदे बांधे ही नहीं जाते। हां; पुराने सितारों 
में यह कभी-कभी दिखाई दे जाते हैं। अरतु, परदे बांधने की क्रिया दोनों प्रकार की 
सुन्दरियों में एक जेसी ही है। अन्तर केवल यही है कि एक में तांत को परदे के ऊपर 
होकर लपेटते हैं और दूसरे में तांत केवल डांड के नीचे की ओर ही रहती है । 

इन्हें बांधने के लिये, बांये हाथ से परदे को पकड़ कर डांड पर सीधा रखिये ताकि 
यह गिर न जाये । अब तांत के किनारे को पकड़ कर एक गोला सा बनाइये । इस गोले 
में सिरे के छोर को नीचे की ओर दाब दीजिये । जेसे चित्र में हैः-- 

गोला 


हर किनारा 


तांत की लम्बी गुच्छी 

अब इस गोले को बांये हाथ के अंगूठे से दाब कर तांत की गुच्छी से तांत को 
परदे के कटे हुए स्थान ( खंदक ) में अटका दीजिये । फिर इसी गुच्छी वाली तांत को 
डांड के नीचे की ओर ले जाकर दूसरी ओर की खंदक में अटका कर फिर पहिली ही ओर 
लाकर एक बार और अटका दो । अब इसी अटके हुए तांत को दुबारा दूसरी ओर इसी 
प्रकार फिर अटका कर ले आओ | इस प्रकार आप देखेंगे कि डांड पर तांत के चार लपेटों 
से परदा ठहर गया। अब त्ञांत को गुच्छी से लगभग चार इच्च लम्बा काट कर अलग 
कर लो । इस कटे हुए छोर को उप्त गोले में से निकाल लो जो कि सबसे पहिले बनाया 
था । अब इस निकाले हुए छोर को खींच लो और गुच्छी से कटे हुए भाग को पकड़े रहो । 


६ सितार मालिका 


इस प्रकार आप देखेंगे कि आपके हाथों में तांत के दो भाग आगये। एक पहिला गोले 
वाला किनारा और दूसरा काटा हुआ छोर । इच दोनों छोरों में दो गांठ लगा दीजिये । 
बस आपका परदा ठाँध गया । 

यदि परदा पुराने ढंग का है तो तांत को पहिले डांड के नीचे ले जाकर, परदे सें 
अटका कर, वापिस डांड पर ही लाने के स्थान पर, परदे के ऊपर होकर ही लपेटिये। 
इस प्रकार चार लपेट पूरे होने पर गांठ लगा दीजिये । 
मिज़राब बनाना-- | 


कभी-कभी ऐसा होता है कि मिज़राब बजाने के समग्र या तो टूट जाती है और 
या खो जाती है। ऐपी परिस्थिति में बादक बड़े मँकट में पड़ जाता है। अतः मेरे 
बिचार से वादकों को जवारी खोलने ओर परदे बांधने के अतिरिक्त मिजराब बनाना भी 
आना आवश्यक हैं । तो लीजिये इसे भी सीखिये । जिस तार की मिजराब बनानी हो 
उसका एक ८-६” का टुकड़ा काट लीजिये। प्रारम्म में अभ्यास करने के लिये पहिले 
पीतल का ही तार लेना चाहिये। क्योंकि पीतल मुलायम धातु होते के कारण सरलता से 
मुड़ सकेगी। इस प्रकार प्रारंभ में विद्यार्थी का झकट खड़ा नहीं होगा । 

छु: सात अंगुल लम्बा लोहे का पक्का तार लेकर उसे चित्र नम्बर १ के समान 
हिन्दी के अंक 2 की मी शक्त बनाइये । तत्पश्चात्‌ इस बनाई हुई शक्क ४ के दोनों मिरों 
को धुमाकर, चित्र त॑? २ की तरह तार की गोलाई के अर्द्ध भाग में मिला दीजिये | उन 
मिले हुए दोनों मिर्ों को चित्र नं? ३ की तरह. चीमटी से बाली की गूंज के ससान 
लपेट दीजिय | फिर दो डारे लेकर चित्र नं? ४ के अनुमार बीचों च्रीच, आमने-सामने 
बांधकर. दोनों हाथों से अलग-अलग दोनों डोरे खींचिये तो चित्र नं० ४ की आकृति 
बन जायेगी । बम. आपकी मिज़राब तेयार होगई। मिज़राव के होहरे हिस्से को चित्र 
नं० 5 की तरह तनिक सा खोलकर. दाहिने हाथ की तजनो अँगुली में इस प्रकार पहनिये 
कि मिन्ञराब को एक मंज् की गांठ अंगुली तथा नाखन के ऊपर ठीक अध्य में रहे 
तथा अँगुली के अग्रभाग ( पोरूण ) के बीचोंबीच दूसरी गंज की गांठ रहे । 


नम्बर २ 2 403 


नम्बर ३ 


बढ (हे रू पे ठ ता पु ज जा 
गुज३शूज ल सपना: 





द्वितीय अध्याय 
तार मिलाने के विभिन्न ढंग 
ओर 


प्रददों को संख्या 


सितार के तार-- 

सितार में पहिले केवल सात ही त्तार होते थ। परन्तु अब किसी-किसोी में सात 
आर किसो-किसी में आठ या छ: तार भी होते हैं। इनके अतिरिक्त बढड़ो घोड़ी के नीचे 
एक छोटी घोड़ी पर और भी अनक तार लगे हुए होते हे । इन नारों की खंटियाँ सारी 
की सारी डांड में लगी रहती हैं। इन तारों की संख्या ग्यारह से नरह तक होती 4 । 
अधिकांश सितारों में यह संख्या ग्यारह ही होती हं। इन्हें तरब के तार कहा जाता हैं । 
इस प्रकार एक उत्तम मितार में तमाम तारों की संख्या अठारह से लेकर इक्कास तक भी 
होती हे । तरब के सारे ही तार स्टील ( फोलाद ) के होते हैं। जबारों खोलते समय, इन 
तारों में प्रत्यक्र तार की जवारी प्रथक-प्रथकू खोलनी पड़ती हू ताकि प्रत्येक तरब्र भली 
प्रकार ध्वनि देती रहे। 


वाज़ का तार--- 

यदि सितार को अपने सामने इस प्रकार रखा जाये कि तंबा सीधे हाथ की आर 
ओर खंटियां वांये हाथ की ओर रहें. तो बाहर की ओर का सबसे पहिला तार फोलाद 
( स्टील ) का होगा। इसी तार को परदे पर दवा कर स्वर निकाले जाते है| चूँ कि यही 
तार सितार में सबसे अधिक वजता हैं. अतः इसे धाज', मध्यम! या 'नायकी' का 
तार कहते हैं। मध्यम और नायकी का तार कहने का रिवाज अब नहीं हैं इसलिये 
अब इसे 'बाज' के तार के नाम से ही पुकारते है । 
जोड़े के तार--- 

इसके बाद अन्दर की ओर आने पर दो तार पीतल के होते हैं। चूँकि यह दोनों 
तार एक जेसे ही होते हैं. अतः इन्हें 'जोड़ा' कहा जाता ह | 


पंचम का तार--- 

इसके बाद फिर और अन्दर की ओर आने पर एक पतला तार फोलाद का 
होता है| चूँ कि इसे पश्चम स्वर में मिलाया जाता है. इसलिये इसे 'पश्चम' का तार काहते हैं । 
गांधार अथवा खरज का तार-- 

इसके बाद मोटा पीत्तल का तार होता हैं। कुछ विद्वान इसे मन्द्र सप्रक के पद्म 
में और कुछ मन्द्र पडज में मिलाते हैं | इसलिये इसे 'खरज' का तार कहते हैं । 


पर सितार मालिका 


लरज का तार--- 


किसी सितार में खरज के तार से भी अधिक मोटा एक पीतल का तार होता है। 
धार 6. ८ (| ७. ४ ७७ _+ . हि. च # रे 
किसी-किसी सितार में यह बटा हुआ भी होता है । यदि खरज के तार को मन्द्र पत्नम से 
मिलायें, तो इसे मन्द्र सप्तक के पडज से मिलाते हैं | इसे 'लरज” का तार कहते हैं । 


चिकारी के तार-- 


सबसे अन्त में दो पतले फौलाद के तार और होते हैं। इन्हें 'चिकारी' के तार 
कहा जाता है । 


तरबे-- 

इन तारों के अतिरिक्त बड़े-बड़े और उत्तम सितारों में ग्यारह से 
छोटे फ़ौलाद के तार और होते हैं। यह तार बड़ी घोड़ी के नीचे, छोटी 
लगाये जाते हैं । इन सब तारों को 'तरब' के तार कहते हैं । 


सितार मिलाने का पुराना ढंग-- 


तारों का जो क्रम ऊपर वर्णन किया गया है, वह पुराना दक्ल है। परन्तु ६५ 
प्रतिशत सितार आज भी इसी प्रकार मिलाये जाते हैं। इस क्रम में सबसे पहिले जोड़े 
के तारों को ( जो भी स्त्रर रखना हो, ) षडज में भिलाते हैं। फिर इसी षड्ज के पद्नम 
में 'पत्नम' के तार को; उसके मन्द्र पंचम में खरज के त्तार को; और मन्द्र पड॒ज में लरज 
के तार को मिलाते हैं। चिकारियों में प्रथम को मध्य षड्ज में और दूसरी को कोई-कोई 
मध्य पद्चम में और कोई-कोई तारषड्ज में मिलाते हैं। सब से अन्त में बाज के तार 
को मन्द्र मध्यम में मिलाते हैं । 


तेरह तक छोटे- 
० 0 


घोड़ी के ऊपर 


समस्त तरबों को खंटियों की ओर से तूंबे की ओर चलने पर क्रम से प्‌ धु नि सा रे 
गम पधनिओरसां में मिलाते हैं। यदि तरबों की संख्या ग्यारह के स्थान पर तेरह हुई 
तोइन्हें क्र से मपृधूनिसा रे गसम॑ पधनि और सां में मिलाते हैं। इस बात को 
नहीं भूलना चाहिये कि तरबों के तार, राग में लगने वाले स्व॒रों के अनुसार कोमल तथा 
तीत्र ख्रों में ही मिलाये जाते हैं। उदाहरण के लिये यदि आपको यमन बजाना हो, तो 
तरबों का क्रम पृध नि सा रे ग म॑ प ध नि सां होगा परन्तु मैरवी बजाते समय सितार 
तो इसी प्रकार मिला रहेगा, किन्तु तरबों का क्रम पुध निसा रेगमप घनिसां हो 
जायेगा । इसी प्रकार प्रत्येक राग में समझना चाहिये। 


सितार मिलाने का आधुनिक ढह्ढ -- 


जब सितार वादकोंको वीणाकारों के मध्य सप्तक और मन्द्र सप्तक के काम से 
टक्कर लेनी पड़ी, तब इस ढलद्ल को अपनाना पड़ा । इसमें सितार के बाज! » 'चिकारी' 
और “तरबों' के तारों को छोड़कर शेष तारों का क्रम भी बदलना पड़ा। अर्थात्‌ जोड़े का 
तार केवल एक ही रखा और इसे पड्ज में.ही मिलाया । इसके बाद पीतल के पश्नम के 
तार को रखा | सब से अन्त में लरज के तार को रखा। इस तार के बाद चिकारियों का 
नम्बर आया । इस अरकार मुख्य तार केवल चार ही रह गये, जो 'बाज'; एक 'जोड़े' का; 


द्वितीय अध्याय ६ 


एक पीतल का 'पंचम' और एक पीतल का लरज' था। यदि इच्छा हुईं तो इनके बाद 
बचे हुए जोड़े के तार को ओर 'फ़ोलाद' के पद्नम के तार को भी चढ़ा लिया । 


घितार के तार मिलाते समय सदेव तारों को पहले थोड़ा उतार कर ही सिलाना 
चाहिये | अन्यथा तार टूटने का डर रहता है । 





सितार में अति मन्द्र सप्तक-- 
इस प्रकार से सन्द्र सप्कक॒ का काम दखान सम बड़ी सरलता हो गई । कारण कक 
बाज के तार पर तो सा न धृ प्‌ मत तक बजाकर, जाँडे क तार पर ग रे बजाकर, जय 
जांड के तार का खुला हुआ बजाया तो मन्द्र का घडज बोलने लगा। चकेि अब मसांट 
वाला पातल का तार ह जा अति मन्द्र सप्तक के पद्चथम पर सला हुआ ह्‌, इसी पर आत 
सप्तक का नि ओर घ दबा कर बडञआआा लिया। जब इस भा खुला बजाया ता 


प बालन लगा | 


१० सितार मालिका 


इससे अगला तार लरज का होने फे कारण, जो अति-मन्द्र-षडज में मिला 


हुआ-है, उस पर दबा कर म॒ ग॒ और रे बजा लिये। जब इसे भी खुला बजाया तो 
अति-मन्द्र-सप्तक का सा बोलने लगा । 


इस प्रकार इस ढंग से सितार मिलाने पर हमें अति-मन्द्र-सप्तक' 'मन्द्र-सप्तक' 
मध्य-सप्तक' पूरे-पूरे और तार-सप्तक के गान्धार पर खींचकर 'तार-सप्तक' के पद्नम 
तक प्राप्त हो गये | इस प्रकार जब साढे-तीन सप्नक सित्तार में बजने लगे तो वीणा का 


पूरा काम इसमें आगया। वीणाकार को जीत अति-मन्द्र सप्तक में ही विशेष थी, 
परन्तु इस पद्धति ने सितार को वीणा से भी उत्तम बना दिया । 


सितार के परदे-- 
आप हक पे कप । 


पुराने लोगों ने सितार में केवल सोलह ही परदे रखे जिनका 
क्रम खूंटियों की ओर से म॑ पृधनिनिसारेगममं॑पथध नि सां रेंग॑ था । 
इसके बाद लोगों को मन्द्र सप्तक में कोमल घेवत की और आवश्यकता ग्रतीत हुई। अतः 
कुछ काल तक सोलह के स्थान पर सत्तरह परदे बाँधते रहे | कालान्तर में कोमल गांधार भी 
बाँथने लगा, फलस्वरूप अठारह परदे होगये । अब सरलता की दृष्टि से मध्य सप्तक का 
कोमल निषाद भी बांधा गया और यह संख्या उन्नीस परदों तक पहुँची। कुछ लोगों ने 
सध्य-सप्तक के कोमल घैत्रत को भी बांध लिया और परदों की संख्या बीस कर दी। यहां 
तक कि सिनेमा संगीत के बादकों ने कोमल ऋषभ भी बांध लिया और इस संख्या को 
इक्कीस कर दिया। आज आपको ४% सोलह परदों के, २०% सत्तरह परदों के, ५०%, 
उन्नीस परदों के और १% या २% इक्कोस परदों के सितार दिखाई देंगे । 

मेरी समझ से सत्तरह परदों का सितार ठीक और उन्नीस परदों का सबसे उत्तम है। 

जिस प्रकार सितार की तरबे' उसकी ध्वनि को कुछ अंश में बढ़ा देती हैं अथवा 
ऊपर की ओर दूसरा तूंबा लग जाने से ध्वनि में जो सूक्ष्म परिवर्तन होता है, बैसे 
ही, परदों की संख्या अधिक होने से सितार की ध्वनि में भी सूक्ष्म कमी आ जाती है। 
कारण कि उत्तम ध्वनि तभी उत्पन्न होती है जब कि सितार में हल्कापन हो। जितना 
हल्का सितार होगा स्वर के आन्दोलन उतनी ही देर तक स्थिर रह सकगे। इसके विपरीत 
सितार को जितना भारी कर दिया जायेगा, ध्वनि उतनी ही “ठस' होती चली जायेगी । 
अतः परदों की संख्या अधिक बढ़ा देने से सितार 'भारी' होता चला जायेगा और 
ध्वनि ठस' | 


सितार मालिका"+5 





सितार मालिका“+5 





चित्र नं० २ 
मिज़राब पहनने का सही ढंग । 





चित्र नं? दे 
मिज़राब पहनने का ग़लत ढंग । 


तृतीय अध्याय 
सितार की बेठक, सीधे हाथ की तेयारी 


एवं 


८. मेठा उ्ः 2 
मिठास उत्पन्न करने के रहस्थ 
99272; 
जिस ग्रकार विचित्र-बीणा में केवल एक ही बोल 'डा' होता है, उसी प्रकार 
सितार में मुख्य बोल केवल 'डा' और 'ड़ा' होते हैं। कुछ लोग इन्हें 'दा' और 
'रा! भी कहते हैं। अत: हम भी दोनों का ही प्रयोग करेगे । 


सितार की बेठक या सितार पकड़ना-- 


बांये पेर की जंघा पर सीधे पेर की पिंडली को रखकर बजाने में 
कुछ सरलता रहेगी । कुछ विद्वान इसी स्थिति में बैठकर, बांये पेर के 
तलवे के ऊपर सिंतार को रखकर बजाते हैं | यदि किसी को इस प्रकार 
जैठने में असुविधा हो तो किसी भी सुख-आसन से जैठा जा सकता है। फिर सितार 
के तू'बे को अपनी सीधी ओर इस प्रकार तिरछा रखा जाय कि सीधे हाथ की कोहनी और 
पहुँचे के बीच के भाग से सितार का तू बा दबा रहे । साथ-साथ बायाँ हाथ जिस परदे 
पर ले जाना चाहें सरतता से चला जाये । ( प्रचलित तीन बैठक चित्र नं० अ, ब, द्‌ 


इस बात का विशेष ध्यान रखना चाहिये कि यदि आप दोनों हाथों की अँगुलियों 
से सितार को न पकड़े' तब भी सितार गिरना नहीं चाहिये । साथ-साथ सितार को 
इतना मोड़ना भी नहीं चाहिये, और न उस पर इतना मुकना ही चाहिये कि बजाते 
समय परदों को देखना पड़े । बल्कि डांड का वह भाग जिसमें तांत बाँधी रहती है, नत्रों 
के सामने छाती से एक बालिश्त दूर रहना चाहिये ( देखिये चित्र नम्बर १ )। सितार 
के परदों को सही बजाने के लिये तांत को ही देखकर स्वर बजाने का अभ्यास करना 
चाहिये। बाएँ हाथ के अँगठे का संचालन अँगुलियों के साथ ही होना चाहिये। कोइ- 
विद्यार्थी अँगूठे को रोक लेते हैं और उड्जली दो-तीन खबरों पर आगे चली जाने के 
बाद अँगूठा खींचते हैं, जो कि रालत है। सही अभ्यास शुरू से ही डालना चाहिये । 


मिज़्राब पहिनना--- 
मिज़राब को सीधे हाथ की तजनी अँगुली में इस प्रकार पहिनना चाहिये कि 
लम्बा हिस्सा नाखून के ऊपर रहे । इस बात का बहुत ध्यान रखना चाहिये कि मिज़राब 
९ ले ७ ु 2 हा ० 
तजनी अँगुली के प्रथम जोड़ से ऊपर न चढ़ जाय, अन्यथा अंगुली के द्रुत संचालन में 
रुकावट पड़ेगी । (चित्र नं० २ व ३ देखिये ) 


श्श्‌ सितार मालिका 
दा! या 'डा' बजाना--- 


जब मिजराब से बाज के तार पर इस ग्रकार प्रहार करें कि हाथ अपनी ओर आये 
तो उस ध्वनि को दा' या 'डा' कहते हैं । 


रा या 'डा' बजाना--- 


जब बाज के तार पर मिजराब से इस प्रकार प्रहार करें कि हाथ बाहर की ओर 
जाये तो उस ध्वनि को रा या 'ड़ा कहत हैँ । 


तार दबाने में अगुलियों का प्रयोग-- 


स्वर निकालने के लिये बाएँ हाथ की तजनी को परदे के ऊपर इस प्रकार रखों कि 
बाज का तार परदे को छूता रहे और अँगुली का मांसल भाग परदे से आगे न निकले | 
यदि आप ठीक परदे के ऊपर अँगुली रख कर तार दबायेंगे तो अंगुली का मांस आवाज़ 
को निकलने नहीं देगा। अतः अंगुली इतनी ही परदे से पीछे रहनी चाहिये कि देखने में 
तो परदे पर ही रखी प्रतीत हो, परन्तु हो तनिक पीछे ही । 


साथ-पताथ प्रारंभ से ही तजेनी और मध्यमा दोनों को प्रयोग करने का अभ्यास 
करना चाहिये। जो लोग केवल तजेनी का ही अभ्यास करते हैं वह द्रत लय का काम 
नहीं कर पाते । मध्यमा का प्रयोग आरोही में ही किया जाता है। जैसे सम्पूर्ण आरोही 
बजाते समय 'सा' तजनी से और 'रे! मध्यमा से बजाइये। ( देखिये चित्र नं० ४) 
इसी प्रकार गा' तजनी से और “मा” मध्यसा से बजाइये। पा! तजनी से और “था! 
मध्यमा से बजाइये । अन्त में 'नि' तजनी से और 'सां' मध्यमा से बजाइये | अबरोही 
बजाते समय 'सां! तो मध्यमा से बज ही रहा है और तजनी "नि! पर है। अतःज्यों ही 
'सां' बजाकर मध्यमा उठी तो तजनी ने स्वतः ही “नि! बजा दिया। अब इसी तजनी के 
हारा समस्त अबरोही घा - पा- मा - गा - रे - सा - बजा डालिये। 


दूसरा ढंग अँगुलियों के प्रयोग का यह है कि 'सा' को तजनी से बजाकर, शेष 
सम्पूणं आरोहो अथात्‌ रे गा मा पा धा नि सां को सध्यमा से ही बजाइये। लौटते में 
सा तो सध्यमा से बजेगा ही,नि -धा -पा -मा - गा - रे - सा सम्पूर्ण अवरोही 
को तजनी से ही बजाइये। प्रारम्भ में इस प्रकार बजाने में कुछ अड्चन प्रतीत होगी 
परन्तु अभ्यास हो जाने पर यह क्रम हाथ को तैयार करने में बहुत सहायता देगा । 


अब इसी आधार पर दो बातों को विशेष रूप से ध्यान सें रखिये । 
त्जना बाज के तार से कभा भी नहा उठाई जाती आर जिस स्वर से अवराधा 


करना हा उस पर सदंव मध्यमा ही काम में ल्ञानी चाहिये । 
७७ सा त+_स्‍तमतमंतत__न्‍ततततत+म+त_हतहतहुहअफऊा.................. 














मिज़राब जल्दी चलने का गुप्त रहस्य--- 


सीधे हाथ को तयार करने के लिये दो बातों की ओर विशेष ध्यान देना चाहिये। 
प्रथम यह कि जब हम “डा” या डा! बजाय तो केवल अँगुली ही आगे-पीछे न चले, बल्कि 
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चित्र नं० ४ 
एक अंगुली से वादन करने का गलत तरीका 





का चित्र नं० ६ 
लया को सटाकर वबादन करने का सही तरीका 


तृतीय अध्याय 9३ 


समस्त पञ्ञा ही आगे-पीछे चलना चाहिए। अतः अभ्यास के समय बार-बार अँगुलियों 
की ओर देख लीजिये कि वे सटी हुई हैं या नहीं। यदि आपको एक ही अँगुली के 
चलाने का अभ्यास पड़ गया तो आगे चलकर न तो आपके बोलों में ही दम रहेगा और 
न दर तगति से मिजराब चल सकेगी । अकेली अँगुलो जल्दी थक जाती है । ( देखिये 
चित्र नं० ५ व्‌ ६ ) इसी प्रकार बांये हाथ की अँगुलियों को भी फेलने से रोकिये और 
उन्हें आपस में सटाकर वादन करिये। देखने में भी सटी हुई अँगुलियों वाला हाथ 
अधिक खूबसूरत मालुम पड़ता है और फेली अँगुली वाला हाथ अनाड़ियों जेसा भद्दा 
लगता है। और, छ्वितीय रहस्य वह है जो उस्ताद लोग या तो स्वयं ही प्रयोग में लाते 
हैं या केवल उन्हीं शिष्यों को बतलाते हैं जो उन्हें अति प्रिय हों । परन्तु अपने पाठकों के 
लाभाथ हम उसे भी स्पष्ट किये देते हैं । आपने यदि इसके अनुसार नित्यप्रति एक घण्टे तक 
एक मास भी अभ्यास कर लिया तो विश्वास रखिये और स्वयं भी अनुभव कर लीजिये 
कि जो विद्यार्थी छः मास से बराबर सितार बजा रहे हों, आप उनसे अधिक तैयार हो 
जायेंगे। 


हां, तो रहस्य की बात यह है कि आप सीधे हाथ की प्रत्येक चारों अँगुलियों में, 
दो-दो बिछुण ( जिन्हें उत्तर प्रदेश की ख्तरियां, विवाह हो जाने के उपरांत पेर को अँगुलियों 
में पहिना करती हैं और जो सुहाग का एक चिन्ह माना जाता है ) पहिन लीजिये । 
बिछए पहिनते समय इस बात का ध्यान अवश्य रखिये कि बिछए सुन्दर भले ही नहों 
परन्तु भारी अवश्य हों। जितने अधिक भारी बिछए पहिनकर आप अभ्यास करंगे 
उतना ही आपका हाथ अधिक और शीघ्र तैयार होगा। प्रारम्भ में आपको एक- 
दो दिन तो अवश्य कुछ अड्चन प्रतीत होगी, किन्तु बाद में अभ्यास हो जायेगा। 
( देखिये चित्र नं० ७ )। 


सम्भवतः आप यहां यह जानने को उत्सुक हो जायें कि यह क्रिया इतने महत्व की 
क्यों है? बात यह है कि यदि एक मनुष्य दौड़ने का अभ्यास करते समय दोनों हाथों 
में पांच-पांच सेर की एक-एक इ'ट लेकर दौड़ा करे और जिस दिन दौड़-प्रतियोगिता हो, 
उस दिन खाली हाथ दौड़े, तो उसे प्रतियोगिता वाले दिन यह प्रतीत होगा कि वह आज 
बहुत ही हल्का है। इस प्रकार उसकी गति भी तीत्र हो जायेगी और उसे खाली हाथ 
दौड़ने में कुछ कष्ट भी नहीं होगा । 

ठीक यही बात इस रहस्य में भी है। जब आप घर पर बिछए पहिन कर 
अभ्यास करेंगे और महफ़िल में बिना बिछुओं के बजायेंगे तो आपका हाथ बिना ही 
किसी विशेष प्रयास के बड़ा तेयार प्रतीत होगा। 


बजाने में मिठास कैसे उत्पन्न करें-- 


सन्नीत संसार में जिसे लोग मिठास शब्दके नाम से कहते हैं उसका अथ 
केवल सफाई से है। आप जो कुछ भी बजाना चाहते हैं यदि वह बिल्कुल 
स्पष्ट हे तो आपके हाथ में मिठास है। उदाहरण के लिये आप बढ़ो हुईं लय 
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में केवल सम्पूर्ण आरोही-अवरोही ही बजाना चाहते हैं। परन्तु यदि आपके 
५ कब ञे 8 जे ० कह्दीं 4३ 
बाए हाथ को अभ्यास कम हैं और इस बढ़ी हुई लय में कहीं भी रुकावट अथवा 


[0 ञ् 


गति में गड़बड़ पेदा हो जाती है तो समझ लीजिये कि मिठास नष्ट होगया । 


इंसी प्रकार यदि इस बढ़ीं हुई लय में आपकी मिजराब केवल बाज के तार को 
ही न बजा कर, शेष समस्त तारों को भी बजा रही है तो सुनने वालों को बाज के तार 
की स्पष्ट ध्वनि न सुनाई देकर एक मनकार ही सुनाई देगी, जिसमें मूल स्वर छिपे-हिपे 
से सुनाई देंगे। परिणाम स्वरूप यही कहा जायेगा कि आपके हाथ में मिठास नहीं है। 
अतः मिठास उत्पन्न करने के लिये इस बात का भी ध्यान रखना चाहिये कि जहां तक हो, 
जिस तार को चाहें, मिज़राब उसे ही बजाये अन्य को नहीं । 


इसके अतिरिक्त एक बात ऐसी भी है जिसको जानते हुए भी गुणी नहीं बता पाते | 
नहीं बताने के अर्थ यह कभी नहीं हैं. कि वह बताना ही नहीं चाहते । परन्तु बात यह 
है कि उन्हें उस बात का इतना अधिक अभ्यास हो गया है कि वह स्वयं भी यह अनुभव 
नहीं कर पाते कि वह उस क्रिया को स्वयं कर भी रहे हैं, अथवा नहीं । 


उदाहरण के लिये यदि कोई आपसे पूछे कि चला केसे जाता है? आप तुरन्त 

ही $+ ५ न ३ कं 
उत्तर दे देंगे कि एक पेर उठाओं, फिर दूसरा उससे आगे रख दों। फिर पिछले को 
उठाकर उससे आगे रख दो । इसी प्रकार करते रहो और बस चलना होगया । 


क्या आपने भी कभी इस प्रकार करके देखा है ? यदि नहीं तो अभी करिये। 
चर 


आप देखेंगे कि इस प्रकार चलने में बड़ी असुविधा होती है। मालूम होता है कि प्रथ्वी 
कूटते हुए चल रहे हैं। तब भला चलना क्या होता है ? 


हम चलने में पेर को उठाकर आगे नहीं रखते। बल्कि एड़ी को उठाकर पंजे से 
पृथ्वी को पीछे की ओर धक्का देते हैं। जब यही क्रिया दोनें पैरों से लगातार होती है 
तभी चलने में सरलता प्रतीत होती है। इसीलिये तीज गति से दौड़ने में केवल पंज्ञों के 
ही सहारे दौड़ना पड़ता है, ताकि हम शीघ्र ही प्रथ्बी को पीछे की ओर धक्का दे सकें। 


4 ि े आप है के 
की ठीक 5 विद जसे सब लोग चलना जानते हुए भी चलने की सुगम क्रिया 
हीं बता पाते, बेचारे गुणी भी मिठास के रहस्य को बताना चाहते हुए भी नहीं बता 
पाते। परन्तु जो इस रहस्य को जानते हैं बह तुरन्त बतला भी देते हैं। 


आपने कभी पं० रविशंकर जी अथवा श्री विलायत खां साहब का सितार 
तो सुना हो होगा। इन लोगों के बजाने में ऊपर की दोनों बातें भी आपने देखी ही 
होंगी, परन्तु एक बात विशेष ऐसी देखी होगी जो प्रत्येक में नहीं है। वह हो जोरदार 
ध्वनि । जोरदार ९ ध्वनि तभी निकलती ही जब जोरूार मिजराब तार पर मारी जाये। 
हम आय: सोचते है. कि हमारे सितार का नाद क्‍यों इतना बड़ा उत्पन्न नहीं होता जितना 
कि इन लोगों के सितार का। परन्तु यह बात स्पष्ट हो कि इन लोगों की मिज़राब भी. 
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उ० विलायतखाँ 


तृतीय अध्याय श्र 


छ हज 0 बस थे कु 
तार पर जोर से पड़ती हे । अतः यदि आप भी जोरदांर मिज़राब लगाने का अभ्यास 
करें तो आपके सितार का नाद भी बड़ा ही निकलेगा । 


किन्तु, जोर की मिज़राब मारते समय इस बात को न भूल जायें कि 
मिजराब केवल उसी तार को छुए जिस पर कि आप प्रहार करना चाहते हैं अन्यथा अन्य 
तारों को कनकार से बाज के तार की आवाज़ दब जायेगी ओर मिठास नष्ट हो जायेगा | 


जब आपका जोर से मिजराब लगाने का अभ्यास हो जायगा तो आप भी 
यह भूल जायेंगे कि 'हम जोर से मिजराब मारते भी हैं या नहीं!। फिर आप 
यही कहने लगेंगे कि हमारे हाथ से सितार बजता ही ऐसा है । यही मिठास का 
तीसरा गुप्त रहस्य है । 


चतुर्थ अध्याय 
3 न 
७ ॥+ अप हक ०७ ७. छा 
सितार क बाल आर गता क घरान 
<#लर्ल20२- * 
डा! और 'ड़ा-- 
जैसा कि हम पिछले अध्याय में बतला चुके हैं कि सितार में मुख्य बोल केवल 
दो ही होते हैं। एक को दा' या 'डा' जो मिजराब को अन्दर की ओर मारने से 
निकलता है और दूसरे को 'ड़ा' या 'रा' कहते हैं, जो मिजराब को बाहर की ओर 


मारने पर निकलता है। दा' या डा' ओर 'रा' या 'डा' को पूरी एक-रक मात्रा में ही 
डे 
बजाया जाता है । 


(दिर', 'दिड़” या 'डिड'-- 


न 


जब 'दा' को आधी मात्रा में ओर 'रा' को भी आधो मात्रा में बज्ञाये या 
यूं कहो कि 'दाड़ा' को एक-एक मात्रा में न बज्ाकर केवल एक मात्रा में ही बजाई, तो 
इस ध्वनि को 'दिर' या 'दिड़' या 'डिड्! कहते हैं । 


दार'! या डाड़-- 
जब 'दा' या डा! को एक मात्रा में बजाय और 'राया 'ड्ा' को आधी मात्रा 


में बजायें तो इस डेढ़ मात्रा के बोल को 'दाइर' या 'डाउंड' कहते हैं। इस प्रकार 
दो बार यदि 'दाइर द्ाउर' बजायें तो तीन मात्राएँ होंगी । 


4 द्रा (22 वव 


जब दा' और 'रा” दोनों को चौथाई-चौथाई मात्रा में बजादें, अथवा यूँ कहो 
कि 'दिर' को ही आधी मात्रा में बजादें, तो इस ध्वनि को 'द्रा' कहते हैं । 


दो अंग्रुलियों में मिजराब पहिन कर द्रा बजाना-- 


कुछ लोग 'द्रा' बजाने के लिये तजनी और मध्यमा दोनों में मिजराबे' पहिन कर 
बाज के तार पर इस अकार ग्रहार करते हैं कि पहिले मध्यमा की मिजराब “बाज” पर 
पड़े और तुरन्त ही ( उसी आघात में ) तजनो की भी मिजराब बाज” पर पड़े । इसे 
बजाते समय इस बात का ध्यान रखते हैं कि दोनों मिजराबे' एक साथ 'बाज' पर न 
पड़ने के स्थान पर तनिक आगे-पीछे पड़ें । यदि दोनों मिजराबे' एक साथ ही पड़ेंगी. तो 
ध्वनि 'द्रा' की न निकल कर केवल 'दा' की ही सुनाई देगी। प 
. इस भ्रकार का द्रा' जब द्ुत लय के माले में प्रयोग किया जाता है तो अद्भुत 
प्रतीत होता है । 


चतुर्थ अध्याय १७ 


सु. आर किक 
गृतां के घरानं--- 
इन्हीं 'दिड़' 'दाः 'ड्ा' दाइड' और द्रा' बोलों को इच्छानुसार तबले के साथ 
बजाने के लिये जो बन्दिशें की गई हैं, उन्हें गति' अर्थात्‌ चाल कहते हैं। यही “गति” 
शब्द अब 'गत' रह गया हो । 


विलम्बित गति -- 


जब इन बोलों को इस क्रम से रखा गया कि दा' 'ड़ा' और 'दिड़' आदि अधिक 
समय लेने वाले बोल ही प्रयोग में आय, तो प्रत्येक स्वर की अथवा बोल की गति 
विलम्ब से हुई । अतः इस प्रकार की रचना, बन्दिश अथवा मेल को 'विलम्बित गति” 
कहा गया । 


उदाहरण के लिये आप तीनताल में एक विलम्बित गति तैयार करना चाहते हैं, 
तो किसी भी प्रकार सोलह मात्रा तक, कोई भी बोल इस प्रकार बजाते रहिये कि सुनने 
में मधुर लगे और 'सम' के स्थान पर तनिक मटका सा प्रतीत होने लगे; ताकि सुनने 
वालों की भी गईंन हिल जाये । बस, आपकी यही 'विलम्बित गति! बन गई। 


द्रुत गति-- 


जब आप अपनी रची बन्दिश में दा' 'डा' दिड़! के स्थान पर दा,5र, दा,5र, दिर, द्रा 
आदि वह बोल, जिनमें कम समय लगता हे, ले लें, तो अब आपकी सोलह मात्राओं का 
चक्र शीघ्र ही पूरा हो जायेगा । अर्थात्‌ आपकी गति द्रुत लय में चलेगी । बस, इसी प्रकार 
के मेल को 'द्रुत गति! कहते हैं | 


मध्य गति-- 


जब एक गति में कुछ बोल दा' डा' आदि रखे जाये और कुछ दा5र दाउर 
दा आदि रखे जायें, तो यह गति न तो विलम्बित ही रहेगी और न द्रुत, अतः इस गति 
को 'मध्य-गति' कहेंगे । 


जब सड्भीत की भाषा में यही बात अधिक रपष्ट करनी होती हे तो इन्हें 'गति' 
के स्थान पर लय' शठद से भी सम्बोधित करते हैं। अतः इन्हें क्रम से 'विलम्बित लय', 
“मध्य लय! और 'द्रुत लय' कहते हैं । विद्यार्थियों के लिये यही तीन लय मुख्य हैं । 


विभिन्न लयों अथवा गतियों का आपस में सम्बन्ध-- 

जिस लय को आप मध्य लय मान लें, उत्तती आधी को 'विलम्बित' और 
विलम्बित की भी आधी को “अति विलम्बित” लय कहते हैं। इसी प्रकार मध्य लय' की 
दूनी लय को 'द्रुत' और द्वुत लय की दूनी लय को “अति द्रुत' लय कहते हैं। परन्तु 
मध्य लय का कोई निश्चित माप न होने के कारण 'अति-विलम्बित' की भी विलम्बित 
और अति द्रुत को भी द्रुत' ही कहते हैं। अतः मुख्य लय केवल तीन ही हैं। 


श्द सितार मालिका 
गतियों के घराने-- 


अप की के 45 लत के जे उन्होंने 

सितार को सबसे अधिक प्रिय बनाने का श्रेय स्व० अमृतर्सन जी को है। उन 

जिस प्रकार की गतियाँ इसमें बनायीं, उन बन्दिशों को सेन-बंशियों की गतियाँ कहा गया। 

यह गतियाँ विज्म्बित, मध्य और द्रुत तीनों ही लयकारियों में बाँधी गई । इनके अतिरिक्त 

स्व० ससींतखां साहब ने विलम्बित गतें बनाने का एक अन्य सरल ढड्ढः निकाला । वह 

प्रत्येक राग में प्रायः अपनी ही गतें बजाया करते थे। उनकी गतें सुन्दर होते हुए भी 

पैन वंशीय विज्लम्बित गतों से सरल थीं। अतण्य लोगों ने इनकी गतियों को खूब 

अपनाया । यह गतियां मसीत खां साहब के नाम पर ही 'मसीतखानी' कहलाई । इनका 

प्रचार इतना अधिक हो गया कि प्राय: प्रत्येक विल्लम्बित गति को अब भी कुछ लोग 
“'मसीतखानी' कहते हैं । 


जिस प्रकार विलम्बित गतियों का इल्च निकालने वाले मसीत खां साहब थे, ड्सी 
भांति सेन बंशीय द्रुत गतों को सरल रूप देंने का श्रेय स्व० रजाहुसेन खां साहब को हैं । 
अतः आज भी प्रायः प्रत्येक द्रुत गति को 'रजाखानी' कहने का प्रचार हो | इस प्रकार 
गतियों के निर्माण में यह तीन घराने ग्सिद्ध हुए । 


सेनवंशीय गतियों की विशेषताएं--- 


इस वंश की गतियों की विशेषताएं मुख्य रूप से दो रहीं। प्रथम यह कि यह 
प्रायः एक ही आवृत्ति की न होकर, दो-दो या ओर अधिक आवृत्तियों में समाप्त होती थीं । 
और द्वितीय इनमें सम स्थान को छोड़कर बीच से तालों का स्थान हूँ ढ़ना कठिन था । कभी- 
कभी तो सम को भो ऐसे बेढब स्थान पर रखते थे कि तबलिये सरलता से 'सम' ही न खोज 
सक। इन गतियों की चालों अथवा बन्दिशों में, तान, तोड़े व तीयों के प्रारम्भ करने 
व उनकी समाप्ति पर मूल गति में मिलने के स्थान, प्राय: प्रत्येक तोड़े के लिये भिन्न-भिन्न 
होते थे। अतः सितार वादक और तबलिये दोनों के लिये ही यह एक कठिन काम था । 
सुनने में यदि तबलिया ताल भूल जाये, और गति की चाल को देखकर ही मिलने का 
प्रयत्न करे तो ६० प्रतिशत घोखा ही होगा। संक्षेप में यही समझना चाहिये कि यदि 
सितार-बादक, तबला-बादक को धोखा देना चाहें तो सेनवंशीय गतियां इस काम के लिये 
६० प्रतिशत सफल मिलेंगी । परन्तु सितार-बादकों को कंठस्थ करने में कठिन 
होने के कारण यह गतियां प्रायः लुप्त होती चली गई और इनका स्थान मसीतखानी गतियां 
लेती गईं । 


मसीतखानी गतियों की विशेषतवाएं--- 
इन गतियों में सोलह मात्रा के दों बराबर भाग करके, आठ-आउ मात्रा के दो 
समान बोलों को मिलाकर एक आवृत्ति पूरी की गई। अतः: सैनवंशीय गतियों में जहां 


एक आबशृत्ति से भी अधिक आदृत्ति की गतियां थीं, वहां मसीतखानी में केवल आठ 
मात्राओं को ही दोबार बजाकर सोलह मात्रायें पूरी की गईं । इनका उठाव ८० प्रतिशत 


चतुर्थ अध्याय १६ 


बारहबीं मात्रा से ही रखा। लगभग २० प्रतिशत यह गतियां सम और खाली से 
२2 होती हज 4 है गतियों '. दी. पर ४ 

भी प्रारम्भ होती हुई दिखाई देती हैं। इन गतियों में बोल भी दा' डरा” और “विड़' 
यही अधिक प्रयोग में आते हैं । आठ मात्रा का टुकड़ा इन गतियों का “दिड़ दा दिड़ दा 
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चर हा रे थे 3 ८ आर 
डा दा दा ड़ा' है, जिसे दो बार बजाकर तीनताल की एक आदृत्ति पूरी को जाती हैं। 
रज़ाखानी गतियों की विशेषवाएँ -- 


इन गतियों की सबसे बड़ी विशेषता यही है कि इनमें प्रयोग किये जाने वाले बोल 
दा! दिए 'दाइर' और 'द्रा' आदि रहे । परिणाम स्वरूप गति बहुत द्रुत होगई। इस 
प्रकार यह समस्त गतियां द्तलय की कहलाई। सैनवंशीय द्रुतलय की गतियां भी 
दो-दो अथवा अधिक आवृत्तियों में बजती सुनाई देती हैं। परन्तु रज़ाखानी गतियां 
प्रायः एक ही आवृत्ति में समाप्त हो जाती हैं। रज़ाखानी गतियों में तबला-बादक को 
पसम' के अतिरिक्त तालों के अन्य स्थान भी स्पष्ट दिखाई देते रहते हैं, परन्तु सैनियों 
की गतियों में यह स्थान भी प्रायः धोखे देने वाले ही होते हैं। इन्हीं कारणों से तंत्रकार 
भी इन्हें छोड़ते गये और रज़ाखानी गतियां ही अपनाने लगे। 


पतश्यम अध्याय 
सितार में प्रयुक्त होने वाले अन्य 
पारिसाषिक शब्द ॥ 
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सिंतार में क्या और कैसे बजायें, इसे प्रारम्भ करने से पूर्व, इससे सम्बन्धित 
जो अन्य पारिभाषिक शब्द हैं उनको समझ लेना भी आवश्यक है । 


लाग-डाट-.- 


ह&& मे 


जब बांयं हाथ की तजनी को किसी भी एक स्वर से अन्य दूर 
के स्वर तक, तार पर घसीट कर ले जायें, तो जिस स्वर से चले थे, उसे 'लाग' 
का र्वर और जिस पर 'डटे' अर्थात्‌ ठहरे, उसे 'डाट' का स्वर कहते हैं। आज के युग 
में 'लाग-डाट' के अर्थ भिन्न-भिन्न हैं। परन्तु इनके अर्थ चाहे जितने हो जायें, आशय 
एक ही रहेगा कि आरोही या अबरोही में, दो स्व॒रों को 'घसीट' कर अर्थात्‌ तार पर 
अंगुली को 'रपटा' कर बजाने की क्रिया का नाम ही 'लाग-डाट! है। 

जा द्वारा श्रोताओं में सित्तारिये बहुत लम्बी मींड का श्रम उत्पन्न 
कर देते हैं। 


मन्द्र सप्तक के पंचम से मध्य सप्तक के गान्धार तक की मींड का भ्रम 
उत्पन्न करना--- 


सान लीजिये आप मन्द्र-पद्बम से मध्य सप्तक के गान्धार तक की मींड 
का भ्रम उत्पन्न करना चाहते हैं । अब यह तो सत्य ही है कि इतनी लम्बी 
मींड सितार में संभव नहीं हे। परन्तु सितारिये अपनी कुशलता से यह भ्रम अवश्य 
उत्पन्न कर देते हैं। इसे उत्पन्न करने के लिये पद्नञम स्वर पर मिजराब लगाकर, एकदम 
अँगुली को रपटा कर अथात्‌ घसीट कर गा! स्वर पर ले जाइये । “गा! पर पहुँच कर 
दूसरी मिजराब मत लगाइये । मिजराब का प्रहार केवल एक बार ही “पर! पर होगा ! 
यह क्रिया पर! पर मिजराब लगाते ही एकदम शीघ्र से शीघ्र कर देनी चाहिये । इसे हम 
'पागा' न कह कर गा! या प्गा! कहेंगे। अर्थात्‌ प्गा? में 'प” पर मिजराब लगाते ही 
तुरन्त अंगुली गा! पर होगी । 


इसी में, यदि एकदम 'गा! के परदे पर न जाकर 'रे' पर इस भांति जायें, कि अँगुली 
हल] 2 [७ के भर ० 
'रें पर पहुँचते ही गा' की अनुलोम मींड हो जाये, तो अधिक सुन्दर रूप बन जायेगा | 
परन्तु इस बात का विशेष ध्यान रखना चाहिये कि कहीं 'रे' के परदे पर आने पर 


>अश्जम प्रध्याय २१ 
'रे' की ध्वनि सुनाई न दे जाये। यह सुनाई तो 'प्गा' ही देगा, परन्तु बजेगा प्रेगा' । 
जिसमें रे से गा' खींचा जायेगा । 
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इसे और अधिक सुन्दर बनाने के लिये जब आप 'रे' से खींचकर “गा” पर पहुँच 
गये, तो सितार का सांस समाप्त होने से पूव ही, पुनः विलोम मींड द्वारा 'रे' पर ही 
वाप्रिस आजाइये। अथांत्‌ बजाने में तो यह प्रेगारे' ही होगा, परन्तु मिजरांब केवल 
पर! पर ही पड़ेगी । घप्तीट से 'रे' पर तजनी इस प्रकार जायेगी कि 'रे' सुनाई न देकर 
'रेगा' की मींड ही सुनाई देगी जो '्गा' की मींड का भ्रम उत्पन्न करेगी। इसी में, 
सितार का सांस रहने तक गारे' की मोड भी सुनाई देगी । इस प्रकार श्रोताओं को यह 


न्न्क5 


श्रम उत्पन्न हो जायेगा कि सितारिये ने 'पा गा रे! एक ही मिजराब में मींड से बजाये। 


यह क्रिया किसी भी एक स्वर से किसी भी दूर के दूसरे स्वर तक सफलतापूबंक 
की जा सकती है। यदि आप चाहें तो इसे अवरोही में भी प्रयोग में ला सकते हैं । 
आलाप के समय, जब मध्य-षडज से मन्द्र भेवत अथवा पशद्चम पर जाना हो, अथवा 
मध्य सप्तक के किसी भी रवर से, किसी भी पिछले स्वर पर जाना हो तो यह क्रिया की 
जा सकती हे । इसी क्रिया को सितारिये 'लाग-डाट' कहते हैं । 


मींड- 


सितार में ही नहीं वरच्‌ समस्त भारतीय संगीत में मींड बड़े महत्व की क्रिया है। 
संगोत में मिठास उत्पन्न करने वाली इस जसी क्रिया अन्य नहीं हे। जब सितारबादक 
एक उद्ञली 'सा' पर रखकर मिजराब लगाते हैं और दूसरी उज्ञली से रे! बजाते हैं अर्थात्‌ 
दोनों स्वरों पर मिजराब लगाते हैं तो इसे 'ख़ड़ा” स्वर बजाना कहते हैं । परन्तु यदि 


सा' पर मिजराब लगाकर, दूसरी अँगुली को 'रे' पर न ले जाकर, उसी 'सा' के परदे पर 
ही तार को इतना खींचें कि उसी परदे पर 'रे' भी सुनाई देने लगे, तो इसे 'अनुलोम मींड' 
कहते हैं । 


अजुलोम मींड-- 
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इसमें पहिले मिजराब लगाई जाती है और फिर तार खींचा जाता है। आप 
अल 4७ ४ हि कप ७ ७ /& ८ 5 के 
देखेंगे कि ऊपर दिए हुए ढंग से 'सा' से 'रे! पर जाने में ध्वनि खंडित नहीं हुईइ। इस 


प्रकार जब मींड आरोही के लिए खींची जाती है, तो उसे अनुलोम मींड कहते है । 
विलोम मींड-- 


अब यदि आपने 'सा' के परदे पर ही अन्दाज़ से तार को बिना आघात किए 
इतना खींच लिया कि 'रे! स्वर बोलने लगे और फिर खिंचे हुए तार पर मिज़राब लगाकर 
तार को धीरे-धीरे ढीला करते हुए 'सा' के परदे पर आगये, तो यह आपकी 'े' से 'सा 
की मींड हुद। ध्यान रखिये कि आपने मिजराब का प्रहार करने से पूव ही तार खींच 
लिया था। अतः इस प्रकार की मींड को, जबकि तार मिजराब लगने से पूत्र ही खींचा 
जाये, 'विलोम मींड' कहते हैं 


श्र सितार मालिका 


मींड अनेक प्रकार की होती हैं। परन्तु विद्यार्थी को पहले केवल एक ही स्वर 
की मींड खींचने का अभ्यास करना चाहिये। जब एक स्वर की मींड शुद्ध खिंचने लगे, 
तभी दो-दो स्वरों की मींड का अभ्यास करना चाहिये । अर्थात्‌ जिस स्वर पर मिजराब 
लगे उसके अतिरिक्त, उसी प्रहार में, दो अन्य स्वर और खिंच जाने चाहिये। जैसे 
बा 
नि सा रे। यहाँ “नि! पर मिजराब लगा कर, उसी परदे पर खींच कर सा' और, 
निकाला जायेगा । 


१ 


जब तीन-तीन स्वरों की मींड का अभ्यास हो जाये तभी चार-चार रबरों की मींड 
का अभ्यास करना चाहिये। इन अभ्यासों में एक बात का विशेष ध्यान रखना चाहिये 
कि जब तक एक मींड खूब साफ़ न खिंचने लगे, तब तक दूसरी का अभ्यास प्रारम्भ नहीं 
करना चाहिये। साथ-साथ जब अनुलोम अर्थात्‌ आरोही की मींड का अभ्यास हो जाये 
तब ही विलोम अर्थात्‌ अवरोही की भींड का अभ्यास करना चाहिये ! इसके बाद णक 
ही प्रहार में आरोही-अवरोही दोनों को मिलाने का अभ्यास करना चाहिये। जैसे 
# तू आय । 
नि सा रे सा। यहां केवल नि पर ही मिज़राब लगाकर, उसी परदे पर सारेसा 
ओर बजाना है । 


क्रत्तन--- 


है कक मिजराब में दो-तीन अथवा चार खड़े स्वर अर्थात्‌ बिना मींड के, 
केवल अंगुलियों द्वारा स्वर निकालने की क्रिया को ऋन्‍तन कहते हैं। क्रन्तन में ररों 
की संख्या चार-स्त्रों से भी अधिक हो सकती है। 


जमज़मा-- 


जब आप किसी भी स्रर पर तजनी द्वारा 'बाज' के तार को दबाकर, 
उससे अगले परदे पर मध्यमा अँगुली को जोर से सारें तो जिस स्वर पर 
सध्यमा पड़ेगी, उसी स्वर की एक हल्की सी ध्वनि छुनाई देगी | ध्यान रखिये 
कि दूसरे स्वर की ध्वनि मिजराब मारकर उत्पन्न नहीं करनी हो, वरन्‌ उसे केवल मध्यमा 
के प्रहार से ही उत्पन्न करना हो। जब इसी क्रिया को एक बार अथवा अधिक बार 
किया जाता हो तो इसे 'जमज़मा' कहते हैं । 


एक्‌ मिजराब 2 बिना | # किक (के कै ८. बजाये 4४०-बी क्रिय 
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को मुरकी कहते हैं । लें रे . सा नि। इसमें रे! पर मिजराब लगेगी। तर्जनी 
सा' के और मध्यमा रे के परदे पर होगी। 'रे! पर मिजराब लगते ही मध्यमा को 
तुरन्त तार पर से ऊपर उठाना पड़ेगा। देखने में तो मध्यमा अँगुली तार पर से ऊपर 


पद्म अध्याय २३ 


की ओर ही उठेगी, परन्तु सचमुच वह बाज” के तार को 'रे के परदे पर, उंगली के 
मांसल भाग से नीचे को मटका देते हुए हटेगी। इस क्रिया से मध्यमा के उठने से 
'सा' स्वर धीमा सुनाई देने लगेगा। इस प्रकार आपको एक ही मिजराब में 'रेसा' 
सुनाई देंगे । 


अब 'सा' स्त्रर की ध्वनि सुनाई देते ही, तजनी तुरन्त 'बाज' के तार को दबाये 
हुए, कटके से “'नि' पर पहुँच जायेगी। इसके नि' पर पहुँचते ही तुरन्त हलकी सी 
( ६2% पट (5 6. ४५ 5. ८ ७३०७. 
ध्वनि “नि' की सुनाई देगी। इस प्रकार एक ही मिजराब में रेसानि एकद्म बजंगे। 
मल 


भली प्रकार समझ कर अभ्यास करने से ही यह क्रिया उत्तम रूप से सिद्ध हो सकेगी। 


गिटकिड़ी-- 


जब एक ही मिजराब में चार खड़े स्वर बज जाये तो उसे गिटकिड़ी कहते हैं। 
इसे बजाने के लिये ऊपर लिखे प्रकार तीन स्वर बजा कर, तजनी तो निषाद पर ही रहेगी, 
परन्तु मध्यमा, ज़मज़मे की भांति तुरन्त 'सा' पर होगी। इस ग्रकार मिजराब के एक ही 
प्रहार में निसारेसा या रेसानिसा सरलता से बज जायेंगे । 
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इसे स्पर्श भी कहते हैं | ज़मज़मे को भी एक प्रकार का कण ही. समभना चाहिये। 

6 बी चे पु हे 

परन्तु ज़मज़मा तार को बिना खींचे हुए, अगले स्वर के स्पशें का नाम है, जबकि कण तार 
को खींच कर लगाया जाता है। उदाहरण के लिये यदि आपने 'सा” के परदे पर तार 
को अन्दाज से इतना खींच लिया कि रे' बोलने लगे और उस खिचे हुए तार पर मिजराब 
का प्रहार करके शीघ्रता से मींड द्वारा 'सा' पर आगये, तो यही क्रिया 'सा पर रे का 
कण कहलायेगी । 


इसी प्रकार, यदिं आपने नि पर मिजराव लगा कर, तार को इतना खींच दिया कि 
तुरन्त ही 'सा' की ध्वनि सुनाई देने लगे, तो इसे 'सा' पर 'नि' का कण कहेंगे । 


ध्यान रखिये कि यदि आपने, जिस स्वर का कण लगाना है, उस स्वर से, मूल 
स्वर तक आने में अधिक समय लगा दिया तो यही क्रिया 'कण' न कहला कर, रे! से 
'सा' की या 'नि' से सा! की मींड कहायेगी। मोटे रूप से जिस स्वर का कण देना 
हो, उस पर एक चौथाई मात्रा और जिस पर कण दिया जाये, उस सत्र पर तीन चौथाई 
मात्रा ठहरना चाहिये। साथ ही इस बात का ध्यान रखना चाहिये कि तार खींचने की 
क्रिया अर्थात्‌ मींड में आपका कस से कम समय लगे । 


५ निकालना 
एक ही मिज़राब में संपू्ं आरोही निकालना-- 
एक ही मिजराब में संपूर्ण आरोही निकालने के लिये 'सा रे ग म' तक स्वर घसीट 
से निकाले जाते हैं | जेसे ही तजनी मध्यम स्वर पर पहुँचती हे, उसी लय में तुरन्त मध्यमा 
अँगुली पम्चम स्व॒र पर जमजमे की भांति प्रहार करती है । इस क्रिया से पद्चम भी सुनाई देने 


२ सितार मालिका 


रु कक / & [ ० हि हर के  ओ 
लगता है। तुरन्त ही पा! के परदे से, उप्ती लय में 'धनिसां' की मींड खींच दी जाती है। 
/ बे गंड न्‍ > मिल ० प] 
यह सारे काम, घसीट, ज़मज़मा और मींड एक ही लय में हो जाने के कारण, ऋर 
कप कर (७ ८ 8 ६ ७ कर गो हक ज ० प 
अन्तिम तीन स्वर 'धनिसां' की मींड सुनाई देने के कारण, श्रोताओं को यह श्रम उत्पन्न हो 


4 ६. 


जाता हे कि संपूर्ण आरोही एक ही मिज़राब में मींड ठ्ारा निकाली गई है । 


धम-गम' की मींड में 'मग” न सुनाई देने की युक्ति-- 


जब दो स्वरों की, केवल आरोही की मींड ली जाती है तो अवरोही की 
मींड की ध्वनि भी धीमी-धीमी सुनाई देती है। उदाहरण के लिये यदि आपको दो या 
तीन बार गम, गम की मींड निकालनी है, तो आप गांधार के परदे पर, 'बाज' के तार 
को इतना खींचेंगे कि मध्यम स्वर बोलने लगे। परन्तु एक बार इस क्रिया को करने के 
बाद जब आप “ग' पर पुनः 'म' की मींड खींचने के लिये, खिंचे हुए तार को ढीला करके 
वा! पर आयेंगे, तो आपको एक हल्की सी ध्वनि 'मग” को भी सुनाई देगी। अब यदि 
आप यह चाहें कि यह अबरोही ही 'मग' वाली मींड की ध्वनि न सुनाई देकर, केवल 
धाम! “गम! ही सुनाई दे, तो बिना इसके रहस्य को सममे हुए, आप इसे नहीं कर सकेंगे । 


इस क्रिया को करने के लिए 'ग' पर 'म' की मींड खींचकर, ज्यों ही मोड़ पूरी हो, 
अथांत्‌ आपके खिंचे हुए तार से 'म' की ध्वनि सुनाई देने लगे, तो आप तुरन्त 'बाज' के 
तार पर मिजराब रख दीजिए, फलस्वरूप 'ग' से 'म' की मींड ही सुनाई देगी और फिर 
'बाज' के तार से ध्वनि निकलनी बन्द हो जायेगी । 


जब तक “बाज' के तार पर मिजराब रखी रहेगी, और ध्वनि बद रहेगी, उतनी 
देर में आप तार ढीला करके तुरन्त “ग' के परदे पर आजाइये । इस स्थिति में अर्थात्‌ 'ग' 
पर आ जाने के उपरान्त, मिजराब को “बाज' के तार से, तार को नीचे की ओर दबाते 
हुए हटाइये । आप देखेंगे कि इस प्रकार मिजराब के हटने से ही तार उसी प्रकार ध्वनि 
देगा, मानों आपने तार पर आधात ही किया हो। इस प्रकार के आघात से जो ध्वनि 
“ग! को सुनाई देगी, उसी के आधार पर आप पुनः 'म' की मींड खींच दीजिये। 'स! 
स्वर सुनाई देते ही, फिर मिज़राब को तार पर रख कर ध्वनि ब'द कर दीजिये। ध्वनि 
ब'द होने पर पुनः तार को ढीला करके 'ग! पर आजाइये। इस प्रकार जिंतनी बार 
आप चाहें गम” “गम' की मींड निकाल सकेंगे । अब “स' पर पहुँच कर, पुनः 'ग' पर, 
“गर्म' की मींड खींचने के लिये आने में, तार पर मिजराब रख कर उप्तकी ध्वनि को बंद 
कर देने के कारण, 'मग' बिल्कुल ही सुनाई नहीं देगा । इस क्रिया को आप जितनी बार, 
जिस स्वर पर करना चाहें कर सकते हैं। ठुमरी वादन में यह क्रिया विशेष रूप से 
की जाती हे । 


७ 
काल बनाना--- 
“बाज” और “चिकारी' के तारों पर किसी भी एक क्रम से ग्रहार करते रहने की 


क्रिया को माला कहते हें । जितने प्रकार के क्रम इन प्रहारों के आप निर्माण कर सकें 
उतने ही प्रकार के भालों का निर्माण कर सकेंगे । | 


पशञश्चम अ्रध्याय ग्रर 


उदाहरण के लिये यदि हम चिकारी पर पड़ने वाली मिजराब को 'का' कहें ओर 
'सा' के परदे पर एक आघात करके तीन आघात चिकारी पर करें तो हम इसे सा का 
का का' या आ' की मात्रा हटा दे तो 'सक क क' कहेंगे। अब यदि इसी क्रिया को 
भिन्न-भिन्न स्त्ररों पर करते रहें तो इसे क्रम से 'सककक' रेककक' गककक! 'मककक' 
आदि कहेंगे। यही हमारे एक माले का स्वरूप बन जायेगा । 
* अब यदि हम इसे एक-एक स्वर पर दो-दो बार करें तो इसका स्वरूप सककक 
सककक! होगा । इसमें कुल आठ मिजराबे' लगेंगा। इनमें से दो तो बाज' के तार पर 
होंगी और छः चिकारी के तारों पर । 


यदि आप इन आठ मिजराबों के क्रम को 'सककककसकक' इस ग्रकार कर दें तो 

यह आपका दूसरा काला बन जायगा । इन्हीं को यदि 'सककसककसक' करदें तो यह 

तीपरा काला बन गया । इस क्रम को सउक्र सडक सक' कर देने से चौथा माला बन गया | 

यदि इन्हीं चारों को आप उल्टा करदें अथात्‌ 'क' के स्थान पर स्वर ओर रुघपर के स्थान 

पर चिकारी बजाने लगे तो इन्हीं के चार भाले नये ओर बन जायेंगे । यह क्रम से 'कससस 
कससस' 'कप्ततपस्सकसप्त' 'कपसतसकप्सकस' और 'क5स कझस कस! होंगे। 


यदि और अधिक भाले बनाने हों तो इन्हीं को उलट-पलट कर 'सकसकसककक' 
अथवा 'सककससककस' आदि और बन सकते हैं। यह केवल आठ प्रहारों के माले बने । 
यदि आप चाहें तो सोलह प्रहारों के भी विभिन्न मेलों से अनेक सुन्दर काले इसी प्रकार 
बना सकते हैं | उदाहरण के लिये 'दा द्वि दारा सककक सकक सकक सक'। इसमें पहिले 
दा द्वि दारा' पर कोई भी चार स्त्रर बजाकर माला जोड़ दिया । 


उल्लयदट भाला-- 
इन्हीं भालों में जब पहिले बाज के तार पर 'दा' बजेगा तो उन प्रकारों को हम 
हैंगे ०; 4 9 
उलट माला कहेंगे। जेसे दारारारा' । 


सुलट भाला-- 
बाज के तार पर यदि पहिले 'दा' के स्थान पर “रा” का प्रयोग करदें, जैसे रादा 


५ 


राणा! तो प्रथम पड़ने वाली मिजराब के भेद से ही इसे सुलट माला कहेंगे । 


गमक-- 


सितार में 'गमक' मिठास उत्पन्न करने के लिये उत्तम क्रिया है। बेसे तो मींड, 
जमज़मा, मुर्की व गिटकिड़ी आदि सब ही गमक के भेद हैं। परन्तु जब किसी रत्रर की 
श्रतियों को उससे आगे-पीछे के सवरों की श्रतियों में इस प्रकार मिला दिया जाय कि 
आगे-पीछे के स्वर सुनाई न देकर, जिस स्वर॒पर गमक का प्रयोग कर रहे हैं, केवल 
वही स्वर सुनाई दे, तो इस क्रिया को गमक कहते हैं। सितार में, यदि आप बाज के 
तार को किसी परदे पर दबा कर, बाएं हाथ को शीघ्रता से कंपायमान करंगे, तो जिस 
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स्वर पर आपकी अँगुली है वह स्वर स्वतः ही कंपित होने लगेगा। वेसे यह भी एक 
[२ ५ कप 3 हक ० 
प्रकार की गसक ही हुई; परन्तु यह अधिक कर्ण मधुर नहीं लगती । 


इसके स्थान पर यदि आप बाएं हाथ को कंपित न करके अँगुली से तार को 
धीरे-धीरे परदे पर ही दाब कर आगे-पीछे की ओर ले जायें, अर्थात्‌ जिस प्रकार अँगुली 
से किसी चीज को मसलते हैं, उसी प्रकार तार को भी परदे पर आगे-पीछे की ओर ले 
जाते हुए मसलने जैसी क्रिया करें तो आपको स्वर क्ूकूलता हुआ सा सुनाई देगा। इस 
प्रकार की गमक ही सितार में अधिक मधुर लगती है। यही क्रिया सिद्ध होने पर शीघ्रता 
से किसी भी सत्र? पर एक बार, दो बार, तीन बार अथवा चाहे जितनी बार की 
जा सकती है । 
सककस' का एक तैयार स्वरूप-- 

इस भाले के दो भाग कर लीजिये। पहिला 'साका' और दूसरा 'कासा!। अब 
'सा” बाज के तार पर बजाकर, अंगुली को तूंवे की ओर ले जाते हुए अधधे-गोलाकार 
रूप में अपनी ओर ले आइये । जब अपनी ओर अँगुली आ गई तो चिकारी पर 'ड़ा! 
की भांति इस प्रकार प्रहार करिये कि आपकी अंगुली खू'टियों की ओर चली जाये । नीचे 
के चित्र में अँगुली चलने की दिशा को अंकित किया गया है:-- 
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( चिकारी ) / बाज) 


अब इसी चक्र को उल्टा घुमाने से 'का सा' बजने लगेगा । 


पहिले धीरे-धीरे और बाद को द्ुतलय में इसका अभ्यास करना चाहिये। तैयार 
होने पर यह भाला बड़ा तैयार जाता हो और बड़ा उत्तम सुनाई देता हो । 


छठा अध्याय 
सितार में अलाप या जोड बजाना 
“8-४६ 


अलाप-- 


गायन में जिसे अलाप कहते हैं, सितार में उसी क्रिया का नाम जोड़ है । जोड़ 
अथवा अलाप के अथ हैं 'राग का सत्र विस्तार' | आप जिस राग की गति बजाना 
चाहते हैं, उस राग का परिचय श्रोताओं को करा देने के अथ हैं उस्त राग का स्व॒र विस्तार 
करना, अथवा उसका अलाप या जोड़ बजाना । अतः जिस राग का भी अलाप करना 
हो, उस राग का नाम, उसके ठाठ का नाम, स्तर, जाति, वादी, संवादी, पकड़ और गान- 
समय का ध्यान अवश्य रखना चाहिये | कारण कि इन्हीं सब के आधार पर जोड़ अज्ग 
बजाया जायेगा । 


भराव-- 


अलाप प्रारम्भ करने से पूर्व 'भराव' का अर्थ समझ लेना चाहिये। इसका अरथ 
स्पष्ट 'भर देना' है। जब आप किसी स्वर पर कुड ठहरना चाहते हैं तो मिजराब लगाने 
के कुछ देर बाद उस स्वर का नाद छोटा होता जायेगा । यहां तक कि कुछ देर में नाद 
समाप्त ही हो जायेगा । ज्यों ही यह नाद समाप्त हो, आप एक आघात चिकारी पर 
ओर करदें । जब चिकारी से मिजराब हटे तब दुबारा, उसी सत्र फे लिये अथवा किप्ती 
दूसरे स्वर के लिये बाज के तार पर मिजराब लगे। अर्थात्‌ प्रत्येक रवर का सांस समाप्त 
होने पर, और दूसरा सत्र बजाने से पूत्र, एक चिकरारी का आधात और करें । 
इस प्रकार आपने 'बाज' के तार पर पड़ने वाली दोनों मिजराबों के बीच -के खाली काल 
को 'का' से भर दिया । फलस्वरूप आपके अलाप की लय घट गई | अतः अलाप में जब 
दो स्वरों के बीच के नाद को लम्बा करना होता है तो बीच-बीच में चिकारी भी बजाते 
चलते हैं । इसी चिकारी पर, इस प्रकार पड़ते वाली मिजराब का नाम 'भराव' हो । 


अलाप की लय--- 


आपके सितार का जितना लम्बा सांस हो, अर्थात्‌ एक स्वर॒ पर मिजराब लगाने 
के बाद, जितनी देर तक स्तर सुनाई देता रहे, यही आपके अलाप की एक मात्रा समभिये। 
उसी लय के सहारे आप अलाप प्रारम्भ करिये। इसी लय को और अधिक धीमी करने 
के लिये भराव की भी सहायता ली जा सकती है। 


संहार अथवा अलाप का सम-- 


चूंकि अलाप तालबद्ध नहीं होता अतः इसमें सम बताने के अथे हैं कि हमने एक 
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अलाप को समाप्त कर दिया। इस प्रकार अलाप की समाप्ति के स्थान को दिखाने के लिये 
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न्र्त 
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>< 

साका साका सासा का सा' आदि मिजराब का प्रयोग करते हैं । इसमें अन्तिम सा! पर 
जोर होता है । नोमू तोमू के अलाप गायन में भी यही क्रिया 'तननन! नेताइनोम! आदि 
के उच्चारण से प्रकट होती है, जिसमें अन्तिम नोम्‌ पर जोर दिया जाता है। 

संहार को दिखाने के लिये सितारियों में दो क्रम दिखाई देते हैं । एक तो वह 
जिसमें संहार की मिज़राबों की लय सदेव विलम्बित रहती है । दूसरी बह, जिसमें 
तानों की लय बढ़ती रहने के साथ साथ संहार भी उसी लय में समाप्त होता है, जिस लय 
में कि तान चल रही हे । बादकों को जो भी ढंग सुन्दर लगे अपना सकते हैं। लेखक को 
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जिस लय में तान चल रहा हो, उसा लय म॑ सहार करना आधिक उत्तम लगता है । 


अलाप के पांच अज्भ-- 


सितार में अलाप को पांच भागों में विभक्त कर लिया गया है। यह क्रम से 
स्तर गुझ्जन' 'मींड', गमक', 'नोमू तोम' और “माला! हैं । जिस प्रकार गायन में अलाप 
के चार भाग स्थाई” अन्तरा' 'संचारी' और “आभोग' होते हैं। ( जो ध्रपद में स्पष्ट दीखते 
हैं ) उसी प्रकार सितार में भी यही चार भाग होते हैं, जो ऊपर दिये गये पांच अज्ञों के 
आधार पर चलते हैं । तो आइये, पहिले इन्हें स्पष्ट रूप से समझ लें। 


स्वर भुज्ञन-- 


अल्ाप प्रारम्भ करते समय सब प्रथम इसी क्रिया को काम में लाते है । इसमें 
प्रत्येक स्वर पर इतनी देर तक ठहरा जाता हैं जितना कि सितार में सांस रहता है। साथ में 
दो बातों की ओर विशेष ध्यान रखा जाता है कि जिस स्तर पर आप ठहरें, उसी स्वर की 
तरब भी स्पष्ट बोलने लगे । और जो भी स्वर आप लगा रहे हैं वह एक दम खड़ा न 
लगकर, आगे-पीछे की ओर से आता हुआ सुनाई दे । उदाहरण के लिये यदि 
आप बिल्कुल प्रारम्भ में 'सा' बजाना चाहते है तो एक दम 'सा' पर अंगुली मत 
रखिये। परन्तु सन्द्र सप्क के किसी सत्र पर मिजराब लगाकर, जितनी भो जल्‍दी 
हो सके, घसीट या मींड की क्रिया के द्वारा तुरन्त 'सा' पर आकर ठहर जाइये । यदि 
आपने 'सा' पर आने में देर कर दी तो यहीं क्रिया “नि' से 'सा' की मींड कहलायेगी। 
याद आपने एक चोथाई काल 'नि' ओर 'तीन चौथाई” 'सा! पर लगाया तो यही 'सा' पर 
नि का कण कहायेगा । अतः यह क्रिया इतनी शीघ्र होनी चाहिये कि सुनने वालों को 
यह न तो मोड ही मालूम दे और न कण, बल्कि वे केवल यही समझे कि यह क्रिया 
किसी भी पीछे के स्वर से की गई है, परन्तु वह उस स्वर को सरलता से पकड़ न सके 
जिससे तार खींचा गया था । फिर ज्यों ही आप 'सा' पर आकर ठहरें तो तरब बड़ी 
स्पष्ट बोलनी चाहिये । 


आप देखेंगे कि जब आपका 'सा' बिल्कुल शुद्ध बोलने लगा तो सा' का नाद भी 
बड़ा प्रतीत होने लगेगा। अब ज्यों ही नाद समाप्त होने को आये कि एक प्रहार चिकारी 
पर भी कर डालिये; यही आघात 'भराव' का आघात होगा। 


छठा अध्याय २६ 


: इसी श्रकार 'लाग -डाट', 'ज़मज़मा' 'मुर्की!' और “गिटकड़ी' आदि की सहायता 
से बीच-बीच में भराव का ध्यान रखते हुए पहिले मन्द्र और फिर अतिमन्द्र' तक का 
काम दिखाते रहिये । इस काम में राग, जाति, वादी और पकड़ को नहीं भूलना 
चाहिये | 
मींड-- 

* जब आप स्वर गुझन की क्रिया को कर चुक तो साथ में कहीं कहीं मींड़ का प्रयोग 
करते चलिये । एक मिजराब में चार-चार स्वरों की मींड का अभ्यास होना चाहिये । मींड 
का अभ्यास करते समय सितार में तीन प्रकार की सींड का अभ्यास करना चाहिये। इन्हें 
हम शास्त्रीय नाम न देकर, उनकी विशेषताओं के आधार पर उनके नाम क्रम से 'सारंगी- 
टाइप' 'गिटार-टाइप” और 'वायलिन टाइप! की मीडे कहेंगे । लीजिए इन्हें क्रम से 
समझ लीजिए। 


सारंगी टाइप की मींड-- 

जब एक ही आघात में दो अथवा अधिक स्वरों को एक ही परदे पर खींच कर 
निकालें तो यह मींड़ 'सारन्ली के ढंग की मींड' कहलायेगी। जैसे एक ही मिजराब में घा 
के परदे पर 'धुनिसा' या 'धुनिसारे' आदि बजाना । यही क्रम अवरोही में होगा जेसे 
'गारेसा' या गारेसानि' । 'सा' या 'नि' के परदे पर बजाने को सारंगी-टाइप की मींड 
कहेंगे | इस प्रकार की मींड का प्रत्येक परदे पर खूब अभ्यास होना चाहिये । 

इसी टाइप में चार-चार स्व॒र घुमा फिरा कर किसी भी प्रकार बजाये जा सकते हैं। 
जैसे 'नि' के परदे पर एक ही मिजराब में 'निसारेसा' या 'रेसानिसा' बजाना | इसी क्रम 
से प्रत्येक परदे पर संपूर्ण आरोही व अबरोही में अभ्यास करना चाहिये जैसे 'नि' के परदे 
पर 'निसारेसा' । 'सा के परदे पर 'सारेगरे!। रे! के परदे पर रेगमग”' आदि। इस बात की 
ओर विशेष ध्यान रखना चाहिये कि ग्रत्येक स्व॒र पर बराबर समय लगना चाहिये और जो 
भी स्वर खींचा जाये, वह बहुत ही स्पष्ट हो । जब तक किसी भी एक परदे पर शुद्ध 
मींड का अभ्यास न हो जाये, आगे बढ़ने का प्रयत्न नहीं करना चाहिये । 


ग्िटार ठाइप की मींड-- 
इस क्रम में दो-दो स्वर लेते हुए चलते हैं। जेसे निसा, सारे, रेग आदि । यह समस्त 


स्वर नि के परदे पर ही बजेंगे । मिजराब 'निसा' में 'नि' पर 'सारे' में 'सा' पर और रेगा! 
में 'रे! पर लगेगी । यही क्रम अवरोही में भी 'गरे, रेसा, सानि' का रखते हुए, गारे! में 
'गा! पर 'रेसा' बजाते समय 'रे' पर और 'सानि' बजाते हुए 'सा' पर मिजराओें पड़ेंगी। 
बैसे बजेंगे सभी स्वर नि के परदे पर तार को खींच कर ही । इसी क्रम को केवल एक ही 
मिजराब के आघात में भी किया जा सकता है । इसका भी क्रम से प्रत्येक परदे पर, राग में 
लगने वाले स्वरों के आधार पर अभ्यास करना चाहिये । 


वायलिन टाइप की मींड-- 


जब किसी भी एक स्वर से दूसरे स्वर तक एक दम इस प्रकार तार को खींचकर 
न ल जप हो ५ - कप हि वॉयलिन *०० अक. 25६ हैं 
जायें कि बीच के स्व॒र बिल्कुल ही सुनाई न दें, तो इसे वॉयलिन के ढंग की मींड कहते हैं। 
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उदाहरण के लिये मध्य सप्तक में 'पा' से एक दम सां पर मींड हारा इस ग्रकार जाये कि 
के [क &%९९ ४» [न 

पा से एक दम सां सुनाई दे। अथवा अन्दाज से ही तार को इतना खींच लें कि 
पहिले ही 'साँ' तक पहुँच जायें और मिजराब लगा कर 'सां' से पा! पर एक दस 
आ जायें। इस 'पासां!' या 'सांपा' की मींड को वायलिन के ढंग की मींड 


कर ग 
अलाप में जहां आपको जेंसी मींड मधुर प्रतीत हो, प्रयोग में ला सकते हैं । « 
गमक-- 


मींड का अंग पूरा दिखाने के बाद आप पिछले अध्याय में बताये हुए ढंग 
से गमक का भी प्रयोग करते चलिये। अलाप के इस अंग में मींड व गमक दोनों का 
मिश्रण तानों के साथ चलता है। ताने तेयार हो जाने पर अलाप में और भी मधुरता 
आ जाती है। तानें प्रायः पड़ज पर ही समाप्त की जाती हैं। लय के साथ 
चिकारी का भी प्रयोग बढ़ जाता है। 


तानों को तैयार करने के लिये दोनों हाथों की तैयारी का उपाय-- 


दोनों हाथों की तेयारी करने के लिये आप पहिले 'सा रे गा मा पा धा निसा' 
पर दिड़दिड़ बजाइये । जब दिड़ दिड़ साफ बजने लगे तो सीधे हाथ को उसी लय में 
रखिये और बांये हाथ से दि' पर 'सा! और 'ड” पर 'रे', 'दि' पर 'गा' और ड़” पर मा! 
इसी प्रकार बजाते रहिये ।' इस प्रकार आपका सीधा हाथ तो उद्ी लय में (जिसमें कि दिड़ 
बजा रहा था ) चलता रहेगा और बाएँ की गति दुगनी हो जायेगी। आपको ऐसा 
प्रतीत होगा कि आप बढ़ी हुई लय में 'दा' डा दा' डा? बजा रहे हैं। 

अब बाएँ हाथ को तो इसी 'दा' 'ड़ा' वाली लय में रखिये और सीधे हाथ से 
प्रत्येक स्वर पर 'दिड़'” बजाना प्रारम्भ कर दीजिये। जब आप इस प्रकार दिड़ 
बजाने में हाथ साध लें तो अब सीधे हाथ को उसी लय में चलने दीजिये और बाएँ 
हाथ से पुनः दि! पर 'सा' और 'रे! पर 'ड़ा” बजाने का प्रयत्न करिये। इस 
प्रकार आप पुनः अत्यन्त बढ़ी हुई लय में दा! 'ड्रा' दा डा! बजाने लगेंगे । इस 
बढ़ी हुई लयके दा' 'ड़ा' दा! 'ड्रा' में अलाप की ताने बड़ी मधुर लगेंगी | इन्हीं 
तानों में आप मींड और गमक की तानों का प्रयोग कर सकते हैं। 


श्रोताओं से वाहवाही कैसे ली जाती है? 


|] 


अल, कुछ लोगों का अनुमान है कि जिन सितार बादकों के हाथ में मिठास होता है, 
बह श्रोताओं से वाहवाही ले ही लेते हैं । किसी अंश तक यह बात ठीक हो सकती है । 
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वीक 


परन्तु फिर भी सितार बजाने में कुछ ऐसे भी रहस्य हैं कि आप जब चाहें तभी श्रोताओं 
से बरबस वाह-वाह कहला सकते हैं । 


वाह-वाही लेने के लिये गिटार और सारंगी के ढंग की मींड का सहारा लेना 
पड़ता है। पहिले गिटार के ढंग की मींड लेकर श्रोताओं को स्वर स्पष्ट सुना दिये जाते हैं । 
फिरन्तुरन्त वही स्व॒र समुदाय सारंगी के ढंग की मींड से बजाये जाते हैं। लय दोनों 
ढंगों में समान ही रहती है। बस, जहां गिटार-टाइप की मींड के बाद आपने उन्हीं खबरों 
पर सारंगी टाइप की मींड ली, कि श्रोताओं ने 'वाह वाह' कहा । आप संपूर्ण अलाप 
बजाते समय अधिक से अधिक चार या पांच बार भिन्न-भिन्न स्वर समुदायों पर इसी 


क्रया का कर सकत हैं | 


उदाहरण के लिये एक दो स्वर समुदायों को बजाने का ढंग देखिये । आप ऊपर 
ब्शित दाड़ा दाड़ा बजाते हुए मींड से 'धा' के परदे पर धनीनीनी धनीनीनी धनीनीनी 
बजाकर, धप मगरेस पर लौट आइये | गिटार-टाइप में प्रत्येक स्वर पर मिज़राब लगाइये | 
जब श्रोताओं को यह स्पष्ट हो जाये कि आप मींड से धनीनीनी स्वर बजा रहे थे, तो 
तुरन्त ही इसी स्व॒र समुदाय अर्थात्‌ धनीनीनी, धनीनीनी, धनीनीनी को इस प्रकार बज्ञाइये 
कि धनीनीनों बजाते समय मिज़राब केवल 'धा' पर पड़े और तीनों 'नी' तार खींच कर 
गमक द्वारा ही निकलें। बस, ज्यों ही श्रोताओं को यह मींड ओर गमक सुनाई देंगी वह 
तुरन्त वाह-वाह कहने लगेंगे । 


दूसरे उदाहरण में 'धनीसंर संनीधा' को केवल “वा” के परदे पर इस प्रकार बजाइये 
कि प्रत्येक स्वर पर मिज़राब लगती रहे। अब पुनः 'था' पर ही इसी स्वर समुदाय को 
सारंगी-टाइप में बजा डालिये, अथात्‌ केवल एक मिज़राब 'धा' के स्वर पर ही लगाइये । 
सितार के सांस रहते रहते शीघ्र ही 'धा नी सं रे सं नी ध' खींच डालिये। आप देखेंगे 
कि यदि आपकी मींड सच्चे ख्वरों की खिंच गई तो श्रोताओं को बाह-बाह कहनी ही पड़ेगी । 


तीसरा उदाहरण पथ धनी नीसं' का हो सकता है। पहिले आप 'पथ' में पा! पर 
'धनी' में 'धा' पर और नीस॑ में 'नी' पर मिज़राबे लगाइये। एक बात का ध्यान रखिये 
कि यह सारी मींड खिंचंगी 'पा' के परदे पर ही। जब आपने इसे खींच लिया तो अब 
इसीको पुनः एक ही मिज़राब में 'पा' के परदे पर खींच डालिये। बस, सुनते ही लोग 
वाह-वाही देने लगेंगे । इसी प्रकार धनीसं धनीसं धनीसंनी धप' को भी पद्नम के परदे 
से ही बजाया जा सकता है | 


(> 


इस सबका सारांश यंही है कि जब गिटार-टाइप की मींड को उन्हीं स्वरों पर 
सारंगी टाइप में खींचा जाता है तो बाह-बाही मिलती है । 
नोम तोम-- 
5०५ 8 कप मच ताओं कप च्े 
कमी कभी सींड, गमक के अलाप को सुनते-सुनते श्रोताओं का मन ऊबने लगता हैं | 


अत: नोम तोम के अलाप द्वारा उन्हें ऊबने नहीं दिया जाता। इस अलाप में बाज' 
के तार का ही प्रयोग अधिक किया जाता है। मिज़राब को तबले के बोलों के आधार 
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है 


पर चलाया जाता है। उदाहरण के लिये आप एक बोल 'धिनाना' ले लीजिये। यह 
सितार में 'दा ड़ा दा! जैसा बजेगा । इसमें पहिले 'दा' पर, मिस पर 'घि' शब्द रखना है 
मिज़राब का आघात कुछ जोर से होगा। अब इसी बोल को भिन्न-भिन्न सरबरों पर 
भिन्न-भिन्न रूपों से बजाइये | भिन्न-भिन्न रूपों से मेरा आशय यह है कि कभी 'घिनाना 
घिनाना' बजाइये तों कभी 'घिनाना धिनाना धिना' । कभी 'घधिना धिना धिना नाना' 
तो कभी 'धिनानानानाना थधिना धिना' । इसी प्रकार इच्छानुसार कितनी ही बार घिना 
ले सकते हैं ओर कितनी ही वार 'ना'। बस इस बात की ओर ध्यान रखना चाहिये कि 
“'धि! और “ना” का जो भी मेल बनायें, सुन्दर होना चाहिये और जिस आघात पर 'धि' 
बोल रखना हो वहां मिज़्राब तनिक जोर से पड़े । फिर एक ही बोल थोड़ी देर तक बजता 
रहना चाहिये। थोड़ी देर बजाने के बाद ही उसे बदलना चाहिये । उदाहरण के लिये 
आपने पहिले धिनानाना बजाया तो इसे ही १०-१२ बार बजाइये | १०-१२ बार बजाने के 
बाद ही इसमें कुछ परिवततत करिये। मान लीजिये कि आपने इसे घिना घिनानाना कर 
दिया तो अब इसे भी कम से कम १०-१२ बार बजा कर ही अगली मिज़राब बदलिये। 
इसी प्रकार प्रत्येक मिज़राब को थोड़ी देर बजा कर बदलना चाहिये। 


दूसरा बोल उदाहरण के लिये 'धिटकतान' ले लीजिये। यह “दिड़ ददाड़' जैसा 
बजेगा | अब कभी एक बार घिट बजाइये और कभी दो या तीन बार। 'कतान' एक ही 
बार बजाते रहिये। जैसे 'घिट घिट कतान! या 'घिट घिट घिट कतान'। इन्हें ही 
भिन्न-भिन्न परदों पर बजाते रहने से और साथ में कहीं-कहीं मींड और गमक का भी 
प्रयोग करते रहने से तोम नोम्‌ के अलाप जैसा ही आनंद आता है । 


चूंकि मींड के लिये कुछ अधिक काल की आवश्यकता होती है, अत: इन मिज़राबों 
में जहां भी आ' की मात्रा आये, आप उसे और अधिक लम्बा कर लीजिये । उदाहरण 
के लिये 'घिटकतान' में 'ता' को बढ़ा कर 'घिटकताउइन' या 'घिटकता55न' चाहे जितना 
लम्बा कर सकते हैं और इस बढ़े हुए 55न में मींड का प्रयोग कर सकते हैं। आप देखेंगे 
किजो मींड गायन में 'रेतान ना 5 २' में 'ना 5 र' पर आती है, वैसी ही मींड का 
आनंद आपको 'कता5न' में आयेगा। इस प्रकार की मींड के लिये किसी भी बोल को 
बदला जा सकता है | 


छ शा ्धड 
नोम्‌ तोम्‌ के अलाप के लिये कुछ मिज़राबों के स्ररूप-- 

अब नोम्‌ तोम्‌ के लिये कुछ मिज़राबों के नमूने लिखे जाते हैं. जिन्हें आप इच्छा- 
नुसार अनेक सुन्दर रूप दे सकते हैं । 

(१) धिन धिनाना- अब इसके स्वरूप देखिये 'धिन घिना नाना'; 'घिन घिन 
धिनानाना५ "घिन घिन घिन धिना नाना नाना; “घिन धिन धिन धिन धिनानाना' इस 
प्रकार चाहे जितनी बार धिन लेकर और चाहे जितनी बार 'ना' जोड़ कर इसके स्वरूप 
बना लीजिये | 

. (२) अब इसी धिन में 'डा' और जोड़ दीजिये। 'डा? 'दा? की भांति बजेगा। अब 
इसके जो रूप बनेंगे उनमें से कुछ यह भी होंगे:--'धिनडा धितडा धिनडा धिनानाना'; 
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“'घिनडा धिनडा धिनानाना', धिनडा घिनानाना', घिना धिना घिना डा डा! 'धिना घिना 
डा डा' या धिना डा आदि। इसमें भी इच्छानुसार धिना या डा घटाये बढ़ाये 
जा सकते हैं । 

अब पुनः एक नया रूप देखिये | इसमें हमने एक बोल 'डगरा' लिया है जो एक 
प्रकार से ददाड़ा' जैसा सुनाई देगा । अब इसके जो रूप बनेंगे, उनमें से कुछ केवल 
डगरा' के आधार पर होंगे; कुछ में धिनाना भी जोड़ देंगे और कुछ में दिड़ या दिड़ा 
का मेल भी करदंगे। जैसे: -- 
बोल:- | डगरा, 'डगरा डगरा धिनाना थिनाना'” 'डगरा घिनाना' 


मिज़्राब:- ( 'ददाड़ा, दूदाड़ा दूदाड़ा दिड़ाड़ा विड़ाड़ा' दुदाड़ा दिड़ाड़ा' 


बोल:- ! 'डगरा “दिड़'” 'डगरा विड़ा' 'डगरा डगरा दिड़ा' 


मिज़राब:- ( 'ददाड़ा विड़' दूदाड़ा दिड़ा' दूदाड़ा दुदाड़ा दिड्ा! 


$> देड 4 । 


बोल:- |॒ “'डगरा डगरा डगरा डगरा दिड़ दिड़! 
“ददाड़ा दूदाड़ा दूदाड़ा ददाड़ा दिड़ दिड़ 


मिज़राबः- 


या केवल दो बार डगरा और दो बार दिड़ जैसे:--डगरा डगरा दिड़ दिड़ 
दूदाड़ा दूदाड़ा दिर दिर 


इस प्रकार चाहे जितनी बार डगरा और दिड़ का मेल किया जा सकता है। 

घिन और डिर दोनों में दिर बोल ही बजेगा । परन्तु उच्चारण सरल करने के कारण 
कहीं धिन और कहीं डिर कर दिया है। इसी प्रकार धिना और दिद्ञा भी समभिये | अब 
धिना ( दिड़ा ) को मिला कर इसके कुछ रूप देखिये:-- 
बोल:- | 'घिन डगरा डिर' 'घधिन डगरा डिर डिर! 


&( 


मिज़राबः-( “दिड़ दूदांड़ा दिए' 'दिर ददांडा दिर दिरा 


बोल:- | घिन घधिन धिन डगरा डिर और अन्त में घधिना मिला दिया। 


मिज़राबः- ( दिर दिर दिर ददारा दिर 
जैसे:- | डिर डगरा घिना या इन्हें ही चाहे जिस प्रकार उलट पलट कर और 


दिर ददारा दिरा 
भी अनेक रूप बना लिये । 


जैसी एक मिज़राब हम पीछे 'घिट कतान' की दे आये हैं, बिल्कुल उसी प्रकार 
बजने वाली एक मिज़राब आपके सामने और रखते हैं। इसे दुबारा दूसरे रूप में रखने 
का कारण यही है कि इस बोल के साथ में और बोलों का मिश्रण करके उच्चारण कुछ 
सरल हो जायेगा । यह मिज़राब है 'तक घिलांग' अथात्‌ 'छिड़ दिड़ाड़' । अब इसमें तक 
ओर घिलांग के मेल से चाहे जितने रूप बना लीजिये। जैसे:-- 


श्छ सितार मालिका 


बोल पक घिलांग'ः तक तक घिलांग!' तक तक तक घिलांग' 


८5 ८5. ८७ ६६5, ८ ८ 


दिड़॒ दिड़ दिड़ दिड़ाड़! 


; तो और भी अनेक रूप बन 


4 
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बोल | तक तकिट घिलांग!' तक तक तकिट घिलांग' 
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मिजराब | 'दिड़ दूदाड़ा दिड़ाइा 'ददिड़ दिड़ दूदाड़ा दिड़ाड़! 

इसी प्रकार आप चाहे जितने मेल इन्हें उलट-पलट कर बना सकते हैं । 

अब कुछ मिजराब 'द्रा' बोल की भी देखिये । इसके लिये विद्वानों ने 'प्रिग' बोल 
को पकड़ा जो 'द्रा' की प्रकार बजेगा । इसके साथ 'ददार' बोल को मिलाने के लिये 
उच्चारण की सरलता को ध्यान में रख कर 'घाधान्‌! को चुना । अब इनके मेल से जो 
मिजराबें बनीं उन्हें भी देखिये: -- 
बोल ( धरिग धाधात्‌ 


। 
मिजराब ६ द्वरा दादार 
कभी इसमें से एक था कम कर दिया, जेसे 


| ध्रिग धात्‌ 
(द्रा दार 
अब इन दोनों के अनेक प्रकार से मिश्रण कर दिये जैसे :-- 
बोल ( 'ध्रिग धाधात्‌ प्रिगधात्‌! “प्रिय घाधात- 
| या या 
मिजराब ६ द्वरा दादार द्वादार द्रा दादार- 
बोल (६ 'प्रिगधात धिगधात' प्रिग धाधात' को दो बार ले लिया 


| या 
मिजराब ( द्रादार  द्वादारों 


जेसे | प्रिय धाधघात्‌ ध्रिग धाघातू धिग धात! 


[ द्वा दूदाड़ द्रा ददाड़ द्रा दाड़ 


इसी प्रकार आप भी इसके चाहे जितने मेल बना सकते हैं । 


अब यदि इसे तक (दिर) से भी मिला दें तो और भी अनेक सुन्दर रूप बन सकते 


५ है 


जैसे-- | तक धिग था धात्‌ तक तक घ्रिग धा धात 
या 
( दिर  द्वरा दू दार दिर दिर द्रा द॒ दार 
'तक तक तक धिंग था धात!' 


या कप हो 
दिर दिर दिर द्रा 


न्ब्प 


दार 


छठा अ्रध्याय ३५ 


॥० आप 


इसी में यदि 'तक' को बाद में रख दें तो और भी नये रूप बन जायेंगे:-- 


जैसे ['ध्िगधाघात्‌ तकतकतक' “प्रिगधाधात तकतका प्रिगधाधात तक' 
या या 
घ ४७ 


द्राददार दिरदिर' दि 


४. 
दर 


जप 
ब्म्म्_्बी 
न्श्प 
| 
अन्य 
न 
“नव 


[ द्राददार दिरदिरदिर! 
आदि | 


« अब यदि इसके साथ तकिट (दूदारा) को और जोड़ दें तो और भी अधिक 
जप जे ७. 
रूप बन जायेंगे। जैसे :-- 


जे 


बोल (_ तकिट प्रिगधाधात' 


[4 4 


ध्रिगधाधात्‌ तकिटतक! 
या या 
द्राददार द्दारादिर 


3, | 


मिजराब (६ दूदारा द्वाददार 


बोल ( तक तकिट धिगधाधात' प्रिगधाधात तक तकिट! 
| या 4 
मिजराब  दिर दूदारा द्वाददार द्राददार दिर दूदारा' 


आप भी इन बोलों को दो-दो या तीन-तीन बार बीच बीच में रख कर अनेक 
नयी मिजराबें बना सकगे | 
इन्हीं में यदि 'प्रिग” (द्रा) की ही पुनराबृत्ति करदें तो इन्हीं से और भो नये रूप 
बन सकेंगे | उदाहरण के लिये एक दो बोल देखिये:-- [ धिग धिग ध्रिग धा धात्‌ 
| 
( द्वा द्वा द्वरा द्‌ दार 


| प्रिय ध्िग धाधात! प्िग धिग था धात्‌ धिग धात' 


या | या 2! 
[ द्रा द्वा दूदार द्रा द्रा दू दार द्रा दारो 


अब यदि इसमें तकिट ( दूदारा ) या तक ( दिर ) को और मिला दें तो और भी 
[प जरयाबें जी र ५ ७ पर खिये 
मिजराबें बन सकंगी। जेसे एक-दो देखिये:-- 
( प्रिय ध्िग तक तकिट प्रिग धाधात!' 
| हर 
( द्वा द्वा दिर ददारा द्रा ददार 
इसी प्रकार इनके मेलों से इतने नये'प्रकार बनाये जा सकते हैं कि उन्कको लिखना 
असंभव है। 
इसी में यदि केवल धिग (द्वा) व तक (दिर) को ही ले लीजिये। 
( प्िग धिग तक तको ध्रिग धिग तक! 
( द्रा द्वरा दिर दिए द्रा द्वा दिरा 


या 'धिग धिग ध्रिग तक' अथवा पहिले 'तक' को रख दीजिये; जैसे तक तक तक 
प्रिग! या तक तक ध्रिग! आदि । 
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कुछ विद्वान 'दिर द्रि' ( घुमकिट ) बोल को अब तक के आये हुए तक (दिर ), 
तकिट ( दूदारा ), था ( दा ), धिग ( द्रा ), थिना ( दिरा ) आदि बोलों से चाहे जिस 
प्रकार मिलाकर नई-नई मिजराबें बजाया करते हैं । देखिये-इनसे कैसी केसी सुन्दर 
मिजराबें बनती हैं । जैसे 'घुमकिट तक' यहां 'तक' के 'त' पर प्रहार तनिक जोर से होगा । 
तक' पहिले लेकर (तक तक तक घुमक्रिट तक' तक तक घुमाकेट तक तक घुसकिट 
तक' | अब इसमें तकिट भी मिलाया | जैसे 'तक धुमकिट तक तकिट तकिट तक' आ 
तक घुमकिट तक तकिट तकिठट” या तक घुमक्तिट तकतकिट' या इन्हें दो दो बार 
लेकर, जैसे 'धुमकिठ घुमकिट तकिट तकिटा या 'चघुमकिट घुमकिट तकिट' या 
'घुमकिट तकिट' । 


अब 'तकिट' को पहिले ले लिया, जैसे 'तकिट तकिंट तकिट घुमकिट' या 'तकिट 
तकिट घुसकिट' या 'तकिट घुमकिट' । अब '“प्रिग धा धात' को भी इसी में मिला दिया । 
जैसे 'प्रिग धाधात्‌ घुमकिट सक' या 'प्रिगधाधात घुमकिट' या 'प्रिगवाघात्‌ था! या धाधा 
प्रिग तक घुमकिंट तक' या 'घाधा ध्रिग घुमकिट तक! या “धाधा प्रिग घुमकिट' या 
केवल 'धाधा प्रिग' । 


अब इसी में धिना ( दिड़ा ) भी जोड़ दिया । जैसे:--घिना घिना तक धुमकिट 
तक' या 'घिना घिना घुमकिट तक' या 'धिना घिना धुमकिट' या 'घिना घुमकिट' या 
“तक घुमकिट तक धिना घधिना” या 'धघुमकिंट तक धिना घिना' या 'घुमकिट धिना धिना' 
या 'घुमकिंट घुमकिट तक घुमकिट तक' या 'घुमकिंट तक घुमकिट तक' या 'धाधा तक 
धुमकिट तक' या 'तक घुमकिट तक' या 'तक घुमकिट तक घुमकिट' या 'तक घुमकिट तक 
थाधा! । इसी प्रकार चाहे जितने मेल बना सकते हैं । 


इन्हीं मेज्ञों में 'तकिंट' भी जोड़ दिया, जेंसे 'तक तक तकिट तकिट 
धाधाधा' या 'तक तकतकिट तकिट धाधा' या तक तक तकिट तकिट था! या “तक 
तकिट तकिट था', या 'तक तकिट था' आदि। इस प्रकार चाहे जितने रूप बनाते 
चले जाइये। आप जिस ग्रकार मन में बोल बोलें, मिज़राब भी उसी वजन से तार पर 
पड़ती रहे । 


इन सब को लिखने से दो लाभ हैं। प्रथम यह कि आपको मिजराबों के 
स्वरूप नोम्‌ ताम्‌ू के आधार से याद हो जायेंगे । और द्वितीय, आप यह सममने लगेंगे कि 
सितार में प्राय: तबला ही बजाया जाता है। मेरा उद्देश्य केवल यही है कि आप 
उत्तम सितार बजाने के लिये केवल तबला ही याद करं। सितार के लिये किस 


के 
प्रकार का तबला याद करना चाहिये, यह आपको इसी पुस्तक के आगे के अध्यायों 
में मिलेगा । 


हि कप ७ ७ 6 श्रोताओं 
आशा है इन मिजराबां के आधार से सितार वादक अपने श्रोताओं को ऊबन 


नहीं दंगे। बल्कि जैसे ही मिजराब बदलेगी उनसे वाहवाह्य लग । यही अलाप [सत्तार 
में नामू तामू का अलाप कहाता है । 


छुठा भ्रध्याय ३७ 
माला--- 


नोम्‌ तोमू के अलाप में ही जब एक प्रकार की मिज़राब कई बार लगातार 

बजती रहती है, तो कुछ कुछ माले का रूप बन जाता है। बसे आप “भराव' की क्रिया 

के द्वारा श्रोताओं को चिकारी भी बराबर सुनाते रह सकते हैं। परन्तु भाले में चिकारी का 

महत्व बढ़ जाता हे। जिन मालों को इस पुस्तक में बनाना ( पिछले अध्याय में ) 
बतलाया गया है, आप उन सभी को अलाप में प्रयुक्त कर सकते हैं | 


एक मींडयुक्त काला-- 


माले में प्रायः खड़े स्व॒रों का प्रयोग किया जाता है। परन्तु यदि आपने पीछे 

देये हुए क्रम से 'साकाकासा' को उसी प्रकार तेयार करलिया, जसा कि पद्चम अध्याय में 

दिया गया है तो आप जब भी 'साकाकासा' में प्रथम सा' पर मिज़राब लगाये तभी बाएँ 

हाथ से मींड भी खींच दीजिये। जितनी देर में आपका हाथ 'काका' बजाये, उतनी 

देर में आप मींड खींच दीजिये। हो सकता है कि आपको प्रारम्भ में कुछ अड़्चन 

मालूम दे, परन्तु थोड़े परिश्रम से यह क्रिया सिद्ध हो जायेगी । इस प्रकार आपके भाले 
में एक विशेष आनन्द आयेगा । 


देर तक अलाप केसे करें-- 


अलाप को देर तक स्थिर रखने के लिये दो बातों की ओर विशेष ध्यान देना चाहिये । 
नं० १--चिकारी पर भराब' की मिज़राब का आघात शीघ्र-शीघ्र न होने लगे। 
जितने काल तक विलम्ब से आप चिकारी पर आघात करेंगे, उतने ही काल तक श्रोताओं 
को यही भान होता रहेगा कि अभी सितार प्रारम्भ ही हुआ हे। परन्तु इसके विपरीत 
आपने चिकारी पर जल्दी-जल्दी मिज़्राब लगाकर उसे माले का रूप दे दिया तो आप 
स्वयं ही यह अनुभव करेंगे किन मालूम आप कितनी देर से सितार बजा रहे हैं। 


दूसरे शब्दों में आप इसे यूँ समभिये कि विलम्बित के काम में द्रुत का काम रखने का 
प्रयत्न नहीं होना चाहिये । 


नं० २--जो भी स्वर आप राग म प्रयुक्त कर रहे हैं श्रोताओं के सम्मुख 
एकदम मत रख दीजिये । पहिले राग में लगने वाले केवल दो-तीन स्त्रर ही लीजिये। 
आप उनकी सहायता से जितने भी भिन्न सेल अथाोत्‌ उन्तक सिश्रण बना सक, बनाते 
रहिये। एक बात का और ध्यान रखिये कि जो भी स्वरों का मेल आप एक बार बजादें 


वह पुनः उसी रूप में नहीं आना चाहिये। उसमें कुछ नकुछ परिवतेन होना अति 
आवश्यक हे । 


तप ७ ५० बलि क८र  छ. 
जब आप उन तीन स्वरों के नये मेल बनाने में अपने को असमर्थ पायें, तो एक 
नया स्वर, जो उस राग में लगता हो, और जोड़ लीजिये। अब इन चार स्बरों की 
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सहायता से फिर नये-नये मेल बनाकर सुनाइये । और जब आप चारों स्वरों को भी 
मिलाकर नवीनता उत्पन्न न कर सके तब एक स्वर और बढ़ा लीज्िये। आशय यह है 
कि श्रोता आपके बादन के प्रारम्भ में हो इस बात को पूर्ण रूप से न समभलें कि आप 
अमुक स्वर को अम्ुुक प्रकार ही लगायेंगे। बह आपके स्वर मेलों को सुनने के लिये 
उत्सुक बने रहने चाहिये। इस प्रकार जितनी अधिक देर में आप अपने राग के समस्त 
ख्रों को श्रोताओं के सम्मुख रखने में समर्थ होंगे, उतने ही अधिक विद्वान आप 
सममे जायेंगे । ५ 


किन्तु इन सब बातों को करते हुए राग की जाति, वादी, सम्बादी और स्वरूप नहीं 
बिगड़ने हि ७ न 
बिगड़ने देना चाहिये; यही अलाप का मुख्य रहस्य है । 


सातवाँ अध्याय 
अलाप के लिये एक राग 
हु <#ररिध25- 


अलाप में ज्ञिन-जिन बातों का प्रयोग करना चाहिये, सब पिछले अध्याय में 
बतला दिया गया है। अब इस अध्याय में एक राग के स्वर-विस्तार करने का ढंग 
दिया जाता है। इसी क्रम को ध्यान में रखकर आप किसी भी अन्य राग 
का स्वर-विस्तार कर सकते हैं । सर्वे प्रथम एक सरल सा राग यमन- 
कल्याण ही लीजिये। ह ॥ 


यमन-कल्याण--- 

... यमन कल्याण में समस्त स्वर तीत्र लगते हैं। वादी गान्धार, सम्बादी निषाद है 
और जाति सम्पूर्ण-पम्पूर्ण है। गायन समय रात्रि का प्रथम प्रहर है। बस इतनी 
बातों के आधार से आप इसका अलाप कर सकते हैं। मुख्यांग अर्थात्‌ पकड़ 
को भी ध्यान में रखना आवश्यक है ताकि राग का रूप यमन से बदल कर कुछ और न 
हो जाये। इसकी पकड़ नि, रेगा, म॑ंग, परेसा है । पकड़ के अर्थ यह कभी 
नहीं समझने चाहिये कि आप जब तक इन स्व॒रों को ठीक इसी रूप में नहीं लगायेंगे, 
राग स्पष्ट होगा ही नहीं, बल्कि 'पकड' का आशय यही है कि कभी-कभी “नि रे गा! 
ओर कभी-कभी 'पा रे सा' लगता रहना चाहिये। साथ-साथ गान्धार के बादित्व का 
भी ध्यान रखना चाहिये। देखिये, इसे कैसे किया जाता है (१)-नि रेग, रेग, मंग, 
रेग, रेसा, सानि, धृप, पृथपू, धन्रि, गरे, गर्मप, म॑ंग, परे, सा, निरेसा | प्रत्येक 
अल्प विराम ( कॉमा ) के बाद कुछ काल तक ठहर कर स्वर को लम्बा करना चाहिये | 
जेसे 'निरेग! को 'निषरेष्ग555” कहेंगे । इस प्रकार आप देखेंगे कि इस अलाप 
में 'पकड़' के स्वरों को ध्यान में रखते हुए ही 'गा' स्वर को सबसे अधिक 
महत्व दिया गया है । 


अब हम केबल 'सा' के अतिरिक्त तीन सरवरों के आधार से नये-नये 
स्॒रूप बनाते हैं। जैसे:--निरेगा, रेगा, रेनि, रेग. रेता. रेनि, निधा, निरे, 
निग, गारेगा, गासारे, रेगा, लिसता, सारे, रेगा, सागा, रेगा, सारे. सागा, 
रेगा, गारे, सारे, रेगासारेनि, रे, न्रिसा । आप चाहें तो इनके और भी 
अधिक रूप बना सकते हैं । परन्तु नये-नये रूप बनाते समय यह नहीं भूलना चाहिये 
कि जो भी भेल बने वह कुछ न कुछ नवीनता लिये हुए होने चाहिये। एक ही स्व॒र- 
समुदाय की पुनरावृत्ति नहीं होनी चाहिये। और न इन स्वर समुदायों को रटने का प्रयत्न 
करना चाहिये बल्कि समझ कर स्वय॑ निर्माण करने का प्रयत्न करना चाहिये । 
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इस प्रकार जब आप निसारेगा के नवीन नवीन मेल बनाने में अपने को असमर्थ 
पायें तब एक स्वर, चाहे आगे का मध्यम या पीछे का घेवत और जोड़ दीजिये । 
अब ऊपर के स्व॒रसमुदायों को उस नवीन स्वर से मिला कर पुनः नवीन-नवीन मेल 
बनाइये । जेसे:-निधृनि, धृनि, सानि, न्रिगा, गारेसानि, निधृनिधृ, नि, धनि, रेनि, 
रेगारेनि, निगा, रेगा, सानिसारेगा, धृ, निरिगा, धुनिधु, निसानि, सारेसा, रेगरे, गा, धृसा, 
निरि, सागा, धनि, धूसानिरेगा, रेरेगारे, धुनिरेसा । यहां हमने निषाद ( संवादी ) का महत्व 
दिखा दिया है । है 


इस प्रकार अब आप एक रबर मन्द्र का पद्चम अथवा मध्य सप्तक का तीत्र मध्यम, 
अथवा दोनों को लेकर और मेल मिलाइये । जेसे, निरेगा, रेगा, रेम॑डग, धनि, धूसा, निरे, 
रेमंडग, गरेम॑डग, सारेसागारेम॑डग, मंग, रेगाम॑डगा, गारेसानि, थ, पृ, पृधनिसा, धृनिरिसा, 
धनिरेगारे, धनिरि धनिसा । नि, रे, निसारे, सारेगा, रेगम॑, ग, गरेमंगा, गारेगामंगा, रे, 
धनि, धनिधप्‌, पनि, घसानिरि, सागा, रेम॑, गारे, नि, धन्रिसा । इस प्रकार आप चाहे 
जिस प्रकार 'गा' के वादित्व को ध्यान में रख कर इच्छानुसार मेल मिलाते रहिये । 


इसके बाद, जब आप इन स्वरों से नवीन मेल बनाने में स्वयं को असमथ पायें तो 
एक रबर आगे की ओर अर्थात्‌ पद्चम को और बढ़ा लीजिये। अब इसके साथ भी पीछे 
के मेलों को मिलाकर पुनः नवीन नवीन मेल बना डालिये | जैसे:--निरेगा, रेगा, रेगाम॑प 
मंपगर्मप, रेगारेसान्रिगमंप, निरि, रेग, गर्म, मंप, निरिगा, रेगामा, गार्मापा, गामा,गापाम॑प- 
गाम॑प, गागारेसानि, धुनिसारेगा, रेसानि, धुन्धिपु, प, स॑ंप, गम॑प, रेनि, धनिरे, 
धनिसा । 


अब 'धा' को भी मिला लीजिये । जैसे:-निरेग, मंप, मंपर्मंधप, परंधप, धपधम॑प, 
मंपधथरमंपधमंप, मंपर्मंधपधमंप, स॑मंप, घधप, धधमंपथघप, घप्मंधपर्मंघप मंप, गर्मपथपम॑गरे, 
गमपरेसा, निरेगम॑परे, गारे, मंपरे, गारे, धुनि, रेसा । आप देखेंगे कि हमने विशेष रूप से 
केवल 'म॑पथर' का ही प्रयोग किया है । आप इन्हीं में गा' और 'रे' आदि लगाकर और 
भी नवीन स्वर समुदाय बना सकते हैं । 


अब इसी आधार पर इन्हीं में एक स्वर निषाद और मिला लीजिये । अब इनके 
जो मेल बनायें, उनमें से कुद्ध यह भी होंगे ही । जैले:-निरिगा, रेगा, रेगामप, मंपथ, मंपनि, 
धन्नि, धनिधप मंधपनि, निनिधनिधप, मंधप, रेगरेसानि, धृनि, रेसानिप्ता, गरेगरेनिसा, 
गर्मपधनिनिधपमधपमंगरे, गामपरेगा, मंपधर्मप, पधनिषध, पधनिनिधप, मंपधधपम, सम॑- 
पपम॑ग, रेगरेसानिसा, धनिरि, धनिसा, निरिगा | यह सारे स्तर समुदाय तुरन्त ही बनाकर 
लिखे जा रहे हैं, विद्यार्थियों को इन्हें रटने की बिल्कुल आवश्यकता नहीं है । यहां यह 
देखने का प्रयत्न करना चाहिये कि जो भी रबर राग में प्रयुक्त हो रहे हैं, उन स्व॒रों को चाहे 
जितनी बार, चाहे जिस प्रकार उलट-पल्ञट कर,वादी और पकड़ को ध्यान में रख कर रखते 
चलिये; बस यही आपका अलाप होगया | 


... इस प्रकार जब तक आपकी इच्छा हो, नवीन नवीन रचनाएँ श्रोताओं के सन्‍्मुख 
रखते रहिये | अब आप तार पडज़ को भी साथ में मिला लीजिये । अपने स्वस्समुदायों 
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का अंत षड़्ज़ पर करते रहने से वह स्वर खूब चमकता रहेगा । जैसे:-प, धप, मंप, नि, 
निसां, धनिसां, धपर्मपनिनिसां, पधर्मपनिनिसां, सांनिधप, मंधपर्मंगरेगमंपधनिसां, धनिसां- 
घनिसांघनिसांनिधपमंगरेगमंपधनिसां, धनि, पथ, मंपघनिधपर्मप, धनिनिधनिनिधनिधप, 
पधम॑पनिनिसां, धनिसां, पवनि, मंपथ, गर्ंप, रेगम॑, सारेग, निसारे, धुनिसारेगमंपधनि- 
सांनिधपमंगरेनिरिता । अब आप इन्हीं स्वररसमुद्गोयों में चाहे जितने अलंकार बना 
डालिये। साथ में आगे के ऋषभ, गान्धार, मध्यम व पतम्चम तक को जोड़ सकते हैं। बस 
यही ध्यान रखिये कि जो भी स्वर रचना की जाये, उप्तमें यमन कल्याण के ही सारे 
स्वर होने चाहिये । वादी स्वर भी चमकता रहे और कभी कभी पकड़ के भी स्वर 
आते रहने चाहिये । सबसे महत्व की बात नवीन कल्पना करना नहीं भूलना 
खो िय | इन्हीं मेलों के आधार से, पिछले अध्याय में दिये हुए ढंग से अलाप कर 
सकते हैं. । 


कुछ विद्वान इस राग में विवादी के नाते शुद्ध मध्यम का अल्प प्रयोग भी कर 
देते हैं। इसे करने के लिये अलाप के अंत में केवल अबरोही में 'पमंगरेगमगरे, न्रिसा की 
भांति कभी कभी कर देते हैं । 


विवादी स्वर का स्पष्टीकरण :-- 


विवादी स्वर के विषय में शास्त्रों में केवल यही कहा गया है कि यह स्त्रर राग का 
शत्रु होता है। परन्तु सुन्दरता के लिये इसका प्रयोग किया जा सकता है | अब यदि एक 
सन्जीतज्ञ से पूछा जाये कि कल्याण राग में कौन कौन विवादी स्वर हैं ? तो बह केवल एक 
स्व॒र शुद्ध मध्यम को ही बतलायेगा, जबकि उसमें कोमल रे, गा, धा, नि और शुद्ध 
सध्यम ये पांच स्व॒र विवादी हैं। अर्थात्‌ सुन्दरता के लिये कल्याण में किसी भी स्व॒र का 
प्रयोग विवादी के नात्ते किया जा सकता है। 

इसे और अधिक स्पष्ट समझने के लिये किसी औडव-ओडव जाति के राम को 
ले लीजिये । मानलो हम सारक्ञः ( जिसे वृन्दावनी सारड्र भी कहते हैं ) को ही लेते हैं । 
इसमें केवल पांच स्वर सा रे मा पा नि! प्रयोग में आते हैं। 'नि' खर के दोनों रूप शुद्ध 
ओर विक्ृत भी प्रयोग किये जाते हैं । 'गा' और “धा' वर्जित हैं ही। अब यदि हम इस 
राग में “गा! या 'धा' का प्रयोग कर दें तो राग में पांच के स्थान पर छः या सात रचर 
लगने लगंगे | फलस्वरूप राग की जाति औडब-ओऔडव न रह कर षाडव षाडव अथवा 
संपूर्ण संपूण हो जायगी । अतः: यह राग सारंग न रह कर दूसरी जाति का कोई अन्य 
राग बन जायेगा। 


परन्तु इसके विपरीत यदि हम इसमें कोमल ऋषभ अथवा तीत्र मध्यम का प्रयोग 

रदें तो, चू कि ऋषभ और मध्यम तो राग में लग ही रहे हैं अतः राग की जाति में तो 

कोइ अंतर आयेगा नहीं, वरन्‌ इन स्परों के लगते ही राग में एक दम गड़बड़ी उत्पन्न हो 
जायेगी । इसलिये यदि हम इन स्वरों को शत्रु की उपमा दे दें तो उचित ही होगा । 


अब एक कुशल सन्भीतज्ञ इन्हीं विवादी (शत्रु-तुल्य ) स्व॒रों का इस प्रकार 
अयोग करे कि राग-हानि के स्थान पर उसकी सुन्दरता बढ़ जाये, तो इन खबरों 
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का विवादी के नाते प्रयोग क्षम्य होगा | अतः राग में जो-जो स्वर लग रहे हों उनके दूसरे 
भेदों को विवादी स्वर कहते हैं | ज़ो स्वर बिल्कुल प्रयोग में नहीं आयें, उन्हें वर्जित 
कहते हैं । इस परिभाषा के अनुसार 'कल्याण' राग में कोमल 'रेगाधानि' और शुद्ध 
मध्यम ये पांच स्वर विवादी हैं। 


इसे और अधिक स्पष्ट समभने के लिये आप एक राग सालकोष और ले सकते हैं । 
मालकोष में 'रे पा! वर्जित हैं, तथा 'गामाधानी' कोमल हैं, अतः मालकोष के विवादी 
स्वर, तीत्र 'गामाधानी' हैं । इसीलिये भेरवी में भी आज बारह स्वरों का प्रयोग खूब 
दिखाई देता है । 


अलाप मे तान बजाना -- 


पिछल्ले अध्याय में हमने अलाप में तान॑ बजानें का उल्लेख किया है। थोड़े 
काल में अधिक स्वर बजा देने की क्रिया को तान कहते हैं। उदाहरण के लिये आप 
घड़ी की एक 'टिक' जितने काल में कोइ भी एक स्वर बोलिये । मान लीजिये कि आपने 
चार टिकटिक में चार स्त्रर 'सारेगामा' बोले, तो हम इसे बराबर की तान कह सकते हैं । 
परन्तु यदि आपने एक एक टिक में दो-दो स्वर बोल दिये, अर्थात्‌ आपने एक टिक में 
सारे! कहा और दूसरी में 'गामा', तीसरी में पुनः 'सारे' और चौथी में पुनः 'गामा', तब 
आपका काल तो चार ही टिक टिक का रहा, परन्तु स्वर आपने दो बार सारेगामा 
सारेगामा' कह दिये । अतः यदि हम एक टिक को एक मात्रा कहें तो यह स्वर एक 
मात्रा में दो-शो होंगे । इसे ही संगीत की भाषा में दुगुन की तान कहेंगे । 


यदि आप एक टिक अथवा एक मात्रा में तीन-तीन स्वर जेसे सारेगा कहने लगें 


तो यही तान आपकी तिगुन लय की कहायेगी। यदि आप एक मात्रा में अथवा एक 
टिक में एक दम सारेगामा कहदें तो यही तान आपकी चौगुन लय की कहायेगी। इसी 


न >+>>>>>नननीं 


प्रकार एक मात्रा में पांच स्वरों के गाने की क्रिया को पचगुन और छः: स्वरकी तान को 
गुन आदि कहेंगे । 


राग को तान बजाने के लिये, जिस राग का आप अलाप कर रहे हैं, उन्हीं अलाप 

के स्वरों को, थोड़े काल में अधिक-अधिक बजाना प्रारंभ कर दीजिये, यही आपकी 
तान कहायंगी। तानों को रट कर याद करने की आवश्यकता नहीं है, वरन्‌ कल्पना 
के सहारे, तानों को भी अलाप के ढंग पर स्वयं निर्माण करने का प्रयत्न करना चाहिये। 
वैसे गति बजाते समय तान बजाने के क्रम का आगे के अध्यायों में वर्णन किया जायेगा । 


आठवों अध्याय... 
अलाप के लिये कुछ अन्य राग 
ओर : 
उनकी तानें बनाने का ढंग 
५+०४३२७९८- 


ह जिस प्रकार आपने पिछले अध्याय में राग 'कल्याण' के अलाप का अध्ययन 
किया हूँ उसी प्रकार अब कुछ अन्य राग के अलापों का भी स्वरूप देखिये | ध्यान रखिये 
कि एक-एक स्वर को बढ़ा कर भिन्न-भिन्न मेल बनाये जायेंगे। आप इन्हें रटिये मत, 
बल्कि सममक कर स्त्रय॑ बनाने का प्रयत्न करियेगा । 


राग भेरवी-- 


.... यह राग मैरवी ठाठ से उत्पन्न होता है। सब स्वर कोमल लगते हैं। जाति संपूर्ण 
है। बादी मध्यम व संवादी पडज है। गायन समय दिन का प्रथम प्रहर है। मुख्यांग 
अथवा पकड़ 'मगरेस, ध् निस' है। अब आप केवल चार स्वर 'सारेगामा' में 
अलाप का स्वरूप देखिये:-सा रे गम, ग॒ रे गुम, रेगम, रेगरेसारेग म, गम 
ग॒रेस, चूकि धर निसा भी पकड़ के स्वर हैं अतः अब इन्हें भी ले लेते हैं। जैसे:-स रे 
गम, गरे, गरेसा, त्िसा, छून्िसा, घनिसारेसा, निसारेगरेसा, गम 
ग्रे, गरेसा,मरेग, रेगरेसा, नि, सा रेगम, गरेग, छू निसा. घछ्निसा 
रेनिसा, घृनिध्ठसारेसा, गरेसा, मगरेसा, छ्षसा, नि रे, सा ग॒, रेम, 
घृनिसा,निसारे, सा रेग, रेग॒स, ग रे गम, गरेसा। इसी प्रकार आप चाहे 
जितने नवीन मेल बनाते रहिये । 


यह सारे ही मेल एक-एक स्वर के हैं। यदि आप चाहें तो इन्हीं में किसी भी स्व॒र 

को दो-दो या तीन-तीन बार, चाहे जिस प्रकार रख कर अनेक नवीन मेल और बना 
आप हें ०200 पु हक प व 

सकते हैं | जैसे:-सा रे, रे, ग, गम, म गरेग रे सा निसा, घृ निनिधूृसासा, धृरेरे 


घरेनिसा, गुमम, रेगग, सारेरे, निसासा, ममरे, गगसा, रेनिनि 
सासा सा आदि ।| 


अब इन्हीं में मन्‍्द्र और मध्य सप्तक का पन्चम और मिला दिया । देखिये अब, 
कितने अधिक मेल बन सकते हैं । जेसे:-नि, सा रे ग, म, गम प, मम प, ग॒सप, रे 
गम, रेगरेगप,म, मपप,गमम, रेगग, सारेरे, निसासा। ऩिसाछ्नि 
सा, ध् निरे सा, निसा रेसानि छू पू, पृष्ठ निपू, पृ पू, पृश्चन्िसानिश्तप,छ़ रे 
सारेज्षिसानिष्टप, पश्चनिनिष्वपू, ध्वन्िसासानिक्ष, मि सारे रे सा ति, 


छछ सितार मालिका 


गग॒ 
न्नि 


यदि आप इस ग्रकार मेल बनाने का क्रम समझ गये तो आप भी चाहे जब तक 
इन्हीं स्व॒रों को मिन्न-मिन्न रूप से मिलाते रहिये। अब इन्हीं स्व॒रों में क्रम से 'थ' “रि 
और 'सां! को और मिला कर, चाहे जितने मेल बनाइये । बस ध्यान यही रखिये कि 
म' रबर अन्य स्वरों की अपेक्ता अधिक प्रयुक्त होना चाहिये। में आशा करता हूँ कि 
विद्यार्थी अब रागों के स्वर विस्तार स्वय॑ भली प्रकार कर लेंगे। 


रेगम रे, गमपप्मसप,गसपगराम, रेगसग रेग, सा रे ग 


बन अडते न 


सा 
सा निसा, छृ नि सा, रे ग॒ म, ग॒, रे, सा 


। कि 


2 ५ 
कक | 


मालकोष-- 


आइये अब एक राग औडब-ओऔडव जाति का और ले लें। उदाहरण के लिये 
मालकोष लेते हैं। इस राग में भी समस्त स्वर कोमल लगते हैं। 'रेप' वर्जित हैं। 
वादी मध्यस संबादी पड़ज है। मुख्यांग:-ध नि सा, सम, गम गसा है। 

अब देखिये इस राग का स्वर विस्तार करने के लिये पहिले केबल 'सगम 
तीन खबरों को ही लेते हैं । जेसे:--सा गम, स गम, गगम, सागगम, सामगम 

"पक 

मग,गगम, सागगसा मम, मगग, ग॒ मम, मग॒, ग॒ सा, सा ग, ग॒ म, म ग॒, सा, 
सासासागग ग, म। इससें 'म' स्वर को ही प्रधान रखने का ध्यान रखा गया है| 


इन्हीं स्व॒रों को क्रम से नि, छ् और म्‌ से मिलायेंगे। पहिले नि स्वर के साथ 
राग की बढ़त देखियि। सानिसा, गसानिसा, गम ग॒सान्िसा, मगगसात्ि 
सा, निसा, सा गु, निसा, म ग नि सा, म म ग सम ग सा निसा। इस प्रकार आप 
जो भी मेल समाप्त करें, उस के अंत में नि सा जोड़ते चलिये । 


जब 'नि सा' के मेल समाप्त करलें तो धेबत भी जोड़ लीजिये। जैसे, सा, छू, नि 
धृनिसा, गनिसा घृ निसा, धर नि घृ सां नि सा, घ निसा, स, मम॒म॒ ( चूकि 
वादी स्वर बहुत देर से नहीं लगाया था, अब उसे एक दम तीन-चार बार लेकर स्पष्ट 
कर दिया गया है । अब उसे फिर कुछ काल के लिये छोड़ कर अन्य स्वरों को ही लेते हैं ) 
गमम, गुसा नि सा, छू, नि, घू सा नि, घछ निसानि, सागसानिसाधनिसानि 
सानिधू,धृ नि, छू, धु सा नि सा नि छृ, घृ निसा गुड ग, सा, निसा, छछनिसा 
गु, स, स स स ( अब फिर वादी स्वर को स्पष्ट कर दिया | ) इस स्वर विस्तार का अंत 
करने के लिये कुछ स्वर और जोड़ कर, 'सासासा ग॒ग॒ग म' जोड़ दिया । यहां अंतिम 
म! पर जोर से मिज़राब लगायेंगे। जेसे, गुम, गसा, निसाधनि, सागम 
ता >< 


मगसा, सासासागगग,म। 


अब इन्हीं स्व॒र-विस्तारों को क्रम से राग में अन्य लगने वाले स्वरों के आधार 
से देखिये। जेसे, सागम, मगसानि, व, म, मनि, घ, धनिसानि, मध. मनि मसानि 
धनिसा, घ॒मगसा, निधरम, मृश्ध्रृ, छृनिनि, निसासा, सागग, गमम. मध. धनि निसा 


के चऋ 


ग्राठवाँ अध्याय भ्र्श 


साग, गम, मम, मनिध्ठ, ध्सानि, निगसा, सामग, गमइसस, मग, ग़म गंसा, 


ज 
सासासागगग से । 


पर 6. &€७ र-हैपट. ने जैसे 
« अब मध्य सप्तक का धंवत भी मिलायगे। जैसे, गमव, घम, गमगधस, मधमग 
मधम, मगसागुसधरम, साग, गम, मध, म, निसा, साग, गसईस, गुमधम, गमगसानिष्ठ, 


प्र ८ 
धृनिसागम, धम, गगमगसा, सासासागगगसा । 


अब कुछ निपाद के भी मेल देखिये । गमघनि, मधनि, घनि, गम, गध, संघ, 

मनि, घनि, घमगगम, सागम, धनिव्रम, लिसाग, सागस, गमधथ, मनिध, नि, धनिनि 
हब कै. 
धमगम, सागमध॒निधमगम, गसा, सासासागंगग म । 


४०० 2७ पल 


अब तार सप्तक करे पडज कोमी लेते हैं। देखिये म, मम, गम, धनिमां, धन्निप्तां, 
मधनिसां, घनिधम, गम, धनिसां, साग, गस, सप्र, वनि, निसां, धनिसांनिधनिधम, 
सांनिसांघनिततांनिधनिधम, निसांसां, धनिनि, घनिधम, गम, साममधनिसांनिधुनिधमगम, 
नि >्‌ 
गसा, सासासागगग मे । 


यहां इस बात का ध्यान रखिये कि इन स्वर-विस्तारों को रटने की आवश्यकता 
का. 4 प े नई श्ः भ 
नहीं हे। वरन वादी स्वर का ध्यान रखते हुए सदेंव नइ-न३ रचना करने का 
प्रयत्न करिये | 


् बढ ल्‍ 
तान बनान का ठग-- 
झब आपको इसी राग की कुछ तानें बनाने का ढंग भी दिखाते हैं। प्रत्येक वान 


सोलह स्वरों की है। प्रत्येक का उठान अर्थात प्रारम्भ मन्द्र सप्तक के पैबत से है । 
०, 6 आप ८ ् 6 
अंत भी प्रत्येक का निसा पर किया गया है । देखिये:-- 
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दूमरी तान में मन्द्र और मध्य धनिसा साथ-साथ लिये गये हैं । 


(३) छू ति सा, ध।|नि सां, मं गे सां नि ध म|ग सा निसा 














इसमें भी ऊपर की तरह धनिसा को दोनों सप्तकों में लेकर, तार सप्तक के मध्झम 
0 कु. ञे 
से एकदम अवरोही लेली गई है । 




















(2) घू नि सा, घ|नि सां (गे मं | सां)नि धघ म|ग सा नि सा 

(2) ४छ निसा, घ | निसा (घोें सां)नि ध म|ग सा नि सा 
। 

(६) ध्‌ नि सा, घ |नि सां (ध मे | थ) नि ध॒ मग सा निसा 














नं० ४-५ और ६ की तानों में कोष्ठ में दिये गये खबरों में थोड़ा अन्तर है, 
बाकी स्वर॒ एक समान हैं। अब आगे की तीन-चार तानों में केवल ७ वें, 
८ बें, ६ वें और १० वें खबरों में थोड़ा सा अन्तर करके, शेष स्वर समुदाय को ज्यों 
का त्यों रखकर कुछ नवीन तान बनाते हैं। इस प्रकार इस थोड़े से अन्तर से ही यह 
सारी तानें प्रथक्‌ समझी जायेंगी । 
































(१०) छू नि सा गम ग॒सा न निध ग्ध सा निसा 


बमम्की 





अब कुछ ताने इस प्रकार की देखिये, जिनसे मध्य के आठ खरों में थोड़ा बहुत 
७ 2 के न ८ ८ 

अन्तर हे अन्यथा प्रत्येक का प्रारम्भ तो घेबत से ही है ओर तान की समाप्ति गसा पर 

की गई हैे। जसे:-- 


मी ७0००७०७०३४ ५८७४० 


आठवाँ अध्याय प्र ८ 





(९) छू नि सा गम ध॒ ति खां |[घ नि सांनि 





























(६) छू सि सा गु|म धघ॒ नि सां मं गुं सां नि 














इनमें भी नं? १-५ और ६ में पहले आठ और अन्त के चार स्वर समान ही है | 
शेष चार रवरों में ही उत्त-पलट है। इसी प्रकार नं० ३ और ४ में पहले पांच और अन्त 
के आठ स्वर समान हें। यहां यह बात ध्यान देने की हे कि भ्रत्येक तान का प्रारंभ 
घेवत से किया गया है और समाप्ति में पहिली दस तानों में निसा था, जब कि अगली 
६ तानों की समाप्ति गसा पर हे। 
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अब हम कुछ तान बनाने का क्रम लिखते हैं। चंकि मालकोश में सागुमव और 
नि पांच ही स्वर हैं, अत्तएव हम क्रम से घर. नि, सा, ग॒, म, ध, नि, सां, गं, और म॑ स्वर 
से सोलह-सोलह स्वरों की ऐसी ताने प्रारम्भ करंगे, जिनमें कुछ की समाप्ति 'निसा' पर ओर 
कुछ की 'गसा' पर होगी । इस प्रकार की मन्द्र धंवत से प्रारम्भ होने वाली तान, आप ऊपर 
देख चुके हैं। अब कुछ तानें ऐसी देखिये जिनका प्रारम्भ मन्द्र के निषाद से है। इनमें कुछ 
की समाप्ति 'निसा' पर और कुछ की “गुसा' पर करेंगे । हे 





ध॒ सि सां में [सां नि घु मम सा त्िसा 





(१)नि सा ग॒ म 








घ॒ निसां म॑[सां नि ध म|ग सानि सा 














भ्र्द सितार मालिका 





। 
(२)नि सा, ध॒ नि|सां गे म॑ गें|।सां नि ध म|ग  सानि सा 
| 





(9)नति सा घ म|घ नि सां गु [सां मि ध म।|ग सा नि सा 





ढ 


(१)नि सा ग॒ म [धघ नि सां गेम॑गे सां निघसम गसा 





(२)नि सा ग॒ म।|घ नि सां गंनि गे सांनिध सम गसा 








(२)नि सा ध नि|ध नि सां गेम॑ गं सां निध मम ग॒ सा 














(शनि सा मं गुं।सां 


52 
्पि 
57 
£2| 
4. 
छ 
क्थ 
# ० | 
/2० | 
ब्न्न्नू 





"५ ४. 


अब कुछ तान ऐसी देखिये, जिनका प्रारम्भ 'सा' से और समाप्ति 'तिसा' तथा 
'गुसा' पर होगी । 





(१)सा ग॒ म घ॒नि सां गे मं सां नि ध म।ग सा नि सा 








(२)सा ग॒ सम घ्‌ |नि सां ध नि सां नि घ म|ग॒ सानि सा 








(३)सा म ग मं, 


ब्थि 
मं 
7० | 
त्थ 














(४ )सा सां गे नि।खसां गुं मे गे 


|| 
+ रे 








'.म [4 


अब 'गसा' पर समाप्त होने वाली तान देखिये-- 





(१)सा ग॒ म॒ घ॒|म घ॒ निसखां घ॒ निसांनि|धम गसा 








(२१)सा ग॒ सम ध |निसांधघधनि 





सां गूं सां नि  घ म॒ गसा 
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ध्थ 
न 
4 
5? 
थ्थ 
4 
4 
५] 
#काी 


(३)सा गु म॒ ध निसांघधति क्‍ 


(४)सा ग॒ म घ॒ 





| 
सां नि थ म!ग सम घ नि।ध म गसा 








” अब “गः से प्रारंभ होने वाली और नि सा पर समाप्त होने वाली कुछ तानें देखिये- 





(१)ग म घ नि सांगे मं गो सां नि ध म|ग॒ सा नि सा 





(२)ग म घ नि ध निसा गे 








(३)ग से ध॒ सि सांतिधमधघध निध सम [गसानिसा 





न ा 


(४)ग मम घ॒ नि|/म नि घग म नि ध म|गसातज़िसा 





अब “ग॒ सा' पर समाप्त होने वाली कुछ तानें देखिये-- 


(१)ग म घ॒ नि सां ग म॑ गे मं॑ गें सां नि|ध म ग॒सा 


+ 


(२)ग म ध्‌ निगम घ नि|सां ग॑ सां निध मगसा 








| हु 
(३)ग मे घ॒ नि म ध ति सांग म॑ सां निध म गसा 








(७४)ग मे घ नि|लसां नि ध मग मम घध नि घ मग सा 


नि न ननन  ञ ॥े रस सा नंद प्र ौैेौै _ े््ेूर्ू्ा 
अब मः से प्रारंभ होने वाली और “नि सा' पर समाप्त होने वाली कुछ तानें देखिये- 





ग॒सातिसा 


(१)म घ॒ निखां | ध न्तिसां गे सां निधघ सम 


। 








। । । 


(२)म ध निसां ग॒म घध॒तनि | सां नि घ म । ग॒ुसा निसा 
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० सितार मालिका 


|] । 
(३)म घ निसांध गम थ लि सां घ म|ग॒सा निसा 








(४)म ध्॒‌ निसां म॑ गे सां नि!ध ति ध म ग॒सा निसा 











अब '“ग॒ सा? पर समाप्त होने वाली चार तानें देखिये: -- 





(१)म घ निसां ध॒निसां गे स॑ गं सां निध म॒ ग॒सा 





गम घ नि सांगेसांनिघममगसा 


ब्थ 
3? 
£८| 


(२)म 





| 


(३)म नि घग म नि सां घ॒ निसांनि|धघसममग सा 


भ्थि 





(४)म म॒नि 


र्ज्धि 








धघ सांनि गे । सां मं सां नि।ध म गयसा 





5 [0 (4 


्् का] जप $ कर. जप हा खिये ज्ञनर्क प नि 
अब चार ताने 'ध' से प्रारंभ होने वाली ऐसी देखिये ज्ञिनकी समाप्रि “नि सा' पर 
होती च ह 
होती हे - 











| 
(१)घ निसां गे मं ध॑ मं गेंसां नि घ की सा निसा 





(२) घध निसां गृं|सां म॑ गें सां।सां नि व म।ग सा निसा 





(३)घध निसां नि घधघ मनिसां गंसांनि ध म!।गसातरििसा 





| 
(४) घ निसां मं सां नि घ नि । सां नि ध मग सा निसा 


है 








जल] 


अब कुछ तान “ग॒ सा” पर समाप्त होने वाली देखिये-- 





(१)ध निसां गंसांगे मं गे म॑ गेसांनि 

















आठवाँ अध्याय ४१ 
(२)धघध निसां गे म॑ गे सां लि|घ लि सां नि|घ म गसा 
| है 
(३)ध निसां गंध निसांमगो (सं गेंसांनिधमग सा 
(४)घध मतिसखसां, गम घ नि सां|ग॑ मं सां नि।धघ म गसा 
् 
(५) घ निसांनि।|सां गई म॑ गें|म॑ गुं सांनिध म ग॒रसा 

















अब “नि' स्वर से प्रारंभ होने वाली कुछ ऐसी ताने दें 
४ न 
पर होती हे-- 


खिये 


रख 


, जिनकी समाप्रि 'निसा! 





(१)निसां धनि| 


(२)निसां ब॒नि। 


ग़ु 


सा निसा 


सा निसा 





(३)नि सां म॑ में 


| 


सां निसा 





(४) नि सां नि ग॑। 





ग॒सा निसा 





(४)नि सां थ॒ गे 





म घध निसांधनि 


ग॒सा निसा 








अब इन्हीं तानों की समांप्नि 'ग॒ सा' पर देखिये-- 





(१)निसां ध॒ नि सांग मं गे गं 





मं 


। 


सां 


! घ मग सा 


नि 





सां ध॒ नि सां गे सांनि 


घ मगसा 





























डर सितार मालिका 

(४) नि में सां मं |सां म॑ सां गे नि गे सां नि [धरम गसा 

(४) नि सां गे, म | घ॒ त्ि सां गे म॑गेसखांनि|[धममगसा 
|| 

































































अब कुछ तानें ऐसी देखिये, जिनका आरम्भ तार सप्तक के षडज से है और समाप्ति 
“निसा' पर होती है:-- 
(१) सां नि ध नि|सां गे मं गे सां नि ध म|गसा निसा 
॥| 
(२) सां नि ध म|धघ॒ त्रि सां गुं|[सां नि घ॒ मग सा निसा 
(३)सां नि सां मं |सां नि |सां गंसां नि ध मग सा नि सा 
| का! 8 3 
(४) सां नि सां मं॑ ध॒ नि सां गेसांनि घम।|गसानिसा 
| 
अब इन्हीं तानों की समाप्ति गुसा' पर देखिये । 
(१) सां मि ध मग सा गृ॒ म|ध नि सां नि|व 4 ग सा 
| 
। 
(२) सां नि ध नि | सां गें म॑ गं|म॑ गू सां नि|[ध म ग॒ सा 
(३) सां नि ध म|धघ नि धघ ग [मच ति सांघम गसा 
2303 बी मनन 2-इल कल का मकर आमजन अजब आपकी लटक अमन जि हि अध क आम वन निफ लिन 
6 ! 
(७) सां नि घर म|ग म घ नि | सां गं सां नि|।ध सम गसा 
| (] 
(४) सां नि सां गु|सां गें म॑ गे [मं गे सां नि ध स गसा 
] 
| । 
(६) सां नि सां मं [यं सां घ नि | सां गं सां निघ म गस सा 
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अब कुछ तान तार सप्तक के कोमल गान्धार से प्रारम्म होने वाली ऐसी देखिये, 
जिनकी समाप्ति 'निसा' पर होगी:-- 





(१) गं सां घ॒ नि|सां गे मं गे 








(२) गे सां म॑ गं सां निसखांगे 








(३) गंं सां नि सां |घ नि सां गं| |सां नि घ म|ग सा नि सा 








(७) गे सां, ग॒स|घ॒ नि सां गुं[सां नि घ मग सा ति सा 











अब इन्हीं तानों की समाप्ति “गसा' पर देखिये:-- 





गम सां नि[ध म गयसा 





(१) गं सां नि धम ध॒ नि सां 


/ 








सां गं सां नि । घम गसा 


(२) गुं सां नि सां |मगसांतेि 











(३) गं सां, ग॒ म|घ॒ नि सां गे 











(४) गूं सां नि सां गं सां नि सां 
धर 7 3 या 5 ८5 नमन न मनन परत नकम मन रन कर 














(४) मं सां ध॒ नि सां गे मं गे 
व 


3-2. टन >> ८-3० ८५ अनबन न नमन बन 
अब कुछ ऐसी तानें देखिये, जो तार सप्तक के 'म' से आरम्भ होकर निसा! पर 


समाप्त होती हैं । 
मात लत 6 5 जप 3 न कप पक नन न 
(१) मं गें सां लि|ध्‌ नि सां गे |सां नि ध म|ग सानि सा 
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थि 
छ 
्पि 
० | 


(४) मे गे में सां |निसां गेम 


न 
ध्य 
जज 

नई? 
थ्य 
जज 








| । 
(४) मं गे मं, सम ग सा, म॑ गे सांनि घ म!|गसानिसा 
। 


ब्धि 
3 
्धि 
«| 


(६) में ग॑ मं, म ग मे, गम 

















| 
(१) मं गूं मं, म|ग मे, ध नि सां ग सां नि । धम गसा 
| 


॥ 


| 
(२) मे गे सां नि|सां में मं गे सम॑ गे सांनिध म गसा 
| 





(३) में गे मं सां |[घ नि सां ग॑ म॑ गे सां नि |धम गसा 





५ 5 ५ $ ञ । ५ ». *| | 
(४) मं गें सां, घ, |नि सां गें सं |सां गे सां नि[घ सम गूसा 





(४) मं गें सां ति|ध नि सां गं' मं गे सां गंध म ग॒सा 
। घ्‌ ग॒ 

















यह लगभग सौ ताने दी गई हैं। आप इन्हें बराबर की लय में या दुगुन और 
चौगुन की लय में बजा सकते हैं। वैसे दुगुन की लय में ही सुन्दर रहेंगी । इसी आधार 
से आप चाहे जिस राग की ताने बना लीजिये। 

अन्य जो भी राग इस पुस्तक में आये हैं, उनके संक्षिप्त स्व॒र-विस्तार और कुछ 
तानें इसी पुस्तक के अंत में दे रहे हैं । 


नवाँ अध्याय 
मसीत-खानी गते बनाने का क्रम 


-थ्क्यं४ा5+- 


पिछले अध्यायों में आप सितार पर बजने वाली समस्त बातों को अर्थात्‌ बजाने का 
क्रम रागालाप और तानें बनाने का ढंग समझ चुके हैं । अब आपको गतें (गतियाँ) बनाने 
का ढंग और सिखाते हैं | जेसा कि पहिले कहा जा चुका है, इन गतों के तीन प्रमुख घराने 
हैं। इन्हें क्रम से 'सैनवंशीय' 'मसीतखानी' और 'रजाखानी' कहते हैं। बसे तो यह गतें 
विशेष रूप से तीन ताल में ही बजाई जाती हैं, परन्तु कुछ विद्वान इन्हें आड़ाचारताल, 
एकताल, दीपचन्दी और रूप आदि में भी बजाते हैं | अभ्यास हो जाने पर विपम मात्राओं 
की तालों में ( जेसे १४-१३-११ आदि मात्राओं में ) भी खूब बजाते हैं। यही नहीं, जो 

वादक इस पुस्तक के आधार से अभ्यास करेंगे, वे बीस-पच्चीस और तीस मिनट तक 
भी बड़ी सुगमता से साढ़े-नी, साढ़े-दस अथवा किसी भी मात्रा की ताल में गत-तोड़े, 
तानें और तीये आदि खूब बजा सकेंगे | अभ्यास करने के लिये हम आपको पहिले तीन 
ताल की ही गतें बनाना सिखायेंगे । 


हा 


विलंबित लय की गतों में मसीत खानी गतें अ्धान हैं | सनवंशीय गतों में विलंबित 
मध्य, और द्रत तीनों प्रकार की गतें आती हैं । अतः पहिले हम मसीतखानी गत 
निर्माण करने का क्रम लेंगे | 


मसीतखानी गत के जन्म का कारण सैनवंशीय गतों की कठिनता ही प्रतीत होती 
है।इनमें दिड़ दा दिड़ दा ड़ा दा दा ड़ा कुल आठ बोल हैं। जब इन बोलों 
श्ब््‌ ४ ४ ६ #४# ८८ 


को दो बार बजा दिया जाता हैं तो तीनताल की सोलह मात्रा पूरी हो जाती हैं । इन 
सोलह मात्राओं में पहिली दिड़ सदेव बारहवीं मात्रा से प्रारम्भ की जाती है । जंसे- 
दिड़ दा दिड़ दा ड़ा दा दा ड़ा दिड़ दा दिड़ दा ड़ा दादा डा। 
श्र श्शू श७ श्श १६ ९ ३ ४७४ ४ ६ ७ छ ६०१९० ११ 
जैसा कि आप देखेंगे कि दिड् दा दिड़ दा ड़ा केबादजों दा दा डा का 
पहिला दा है, उस पर पहिली गिनती अर्थात्‌ सम आता है। चूं कि तीन ताल में चार-चार 
मात्रा के खंड हैं, अत: इस गत को निम्न प्रकार ताल-बद्ध किया जायेगा: -- 


३३ 
दा दंड दा ड़ा 
विज 


ता 


दर । 





७0 


८ 
दा दा ड़ादिड़ 








[द्दा दिड़ दा डरा [दा दा डा, 
७9 जन्‍ी, | 

भ हू 

१३ १४ १५ १६ | १५ २ ३ ४४ ६ ७ ८६ ९० ११ १२ 

अब आप भी इसे तीन चार बार दिंड़ दा आदि बोलते हुए ताल लगाने का 

अभ्यास कर लीजिये, यदि हो सके तो प्रत्येक मात्रा पर पेर के अंगूठे को भी हिलाइये। 


(पं 





श्६्‌ सितार मालिका 


प्रारम्भ में आपको इसमें कुछ अड़चन प्रतीत होगी; परन्तु अभ्यास हो जाने पर यह क्रिया 
बहुत अधिक सहायक होगी । 


अब जो भी राग आपको बजाना हो, उसके अनुसार सितार के परदों को सरका 
कर, किन्हीं भी परदों पर 'दिड़ दा दिड़ दा ड़ा दा दा ड़ा' को इस प्रकार बजाइये 
किदा दा ड़ा का पहिला दा, अर्थात्‌ सम' का बोल जहां तक हो, उस स्वर पर आये 
जो उस राग का वादी स्वर है। उदाहरण के लिये यदि आप यमन, भूपाली या जेजेबंती 
आदि राग बजाना चाहते हैं, तो जहां तक हो, यमन व भूपाली में शुद्ध गान्धार पर और 
जैजैबंती में ऋषभ स्वर पर ही आपकी गत का सम आना चाहिये । 


जब यह क्रम किसी कारण से संभव नहीं हो पाता तो सम के स्थान पडज व 
पंचम भी बना लिये जाते हैँ । परन्तु, यह कोई ऐसा आवश्यक नियम नहीं है कि हर एक 
गत का सम या तो उसके वादी स्वर पर हो, या सा! अथवा 'प' पर ही । आप अपनी 
रचना में जहां कहीं भी सम रखना चाहें, रख सकते हैं, परन्तु प्रारम्भ में इन नियमों 
के अनुसार गत बनाने में विद्यार्थी को अधिक सुविधा प्रतीत होगी, ऐसा मेरा अनुभव है। 
अब उदाहरण के लिये कुछ गत इसी आधार पर बनी हुई देखिये:-- 








राग यमन-- 
निनि पप॒ म॑ रे गे. गे. रेरै|ग मंम॑प मं॑|ग रे सा, 
दिरि क्‍ 4 दिर दा रा दादा रा, दिरि| दा दिर दा रा दा दा रा 


कप 


इसी प्रकार का एक दूसरा उदाहरण भी इसी राग में देखिये:-- 





लल3वननीकन नल 43+ीननननीनननीमियान-3+3+त3त.)-3->.: सर ततनततत..तत->ननममकक नाथ भ «3 ३»+++भथ++»+».3«++»े 3५५3५» ५+मका५+७५७७७2५३०००-4०००००न, 





गग | रे निनि सा रे|ग ग ग, पप | म॑ पप ध प।ग रे सा 
डि७मनी, | खा वी 

दिड़ |दा दिर दा रा|दा दा रा, दिर|[दा दिर दा रा दा दा रा 
टन | ३ ता | ८ २ 6 ः , 





इन दोनों गतों में सम को वादी स्वर 'गांधार' पर ही रखा गया है, अब इसी प्रकार 
के अन्य उदाहरण कुछ दूसरे रागों में भी देखिये:-- 


राग भपाली---वादी स्वर गांधार है । 











पप | ध्‌ सासा सा रे [गग ग, पप | रे गग ग रे|ग रे सा, 
जी ७9 
दिर| दा दिर दारा | दा दा रा, दिर | दा दिर दा रा दा दवा रा 
स्् की की की की के ; 
| ३ | ब्‌ | ० 
302: नेम सन टन न मनन मनन “नमन यम बनता 5 या 
|; (&5 ००. 4० री ०००६ 4 बिक तप 


कभी कभी सम पर आने के 
के स्थान पर दादिर दारा भी बजा देते 
देता है। जेसे:-- 


पन्द्रहवीं और सोलहवीं मात्रा में दा रा बजाने 
। 


लेये प 
०० पं हें पे ः 
ते हैं । इससे सम और अधिक सुन्दर सुनाई 


नवाँ अध्याय ६ 


राग भपाली--- 


2० %००. 


घसां | धघ पप ग-रेरे सारे | ग ग॒ ग रेरे गे पप थे सां'ध प ग, 
खा ३.0 जज ; जम डिनर. ब 

दिर दा दिर दादिर दारा दारा दा दा रा दिर| दा दिर दा रा दा दा रा, 

जा ३ कक ८ ् ; र्‌ च्ज् ः ० 





राग जैजैवंती--( वादी स्वर ऋषभ ) 





70 


सारे नि सासा ध त्रिःरे रे रे, रेग सम पप म ग।|रे ग रो, 


। ॥| 
दिर दा दिर दा रा|दा दा रा, दिर [दा दिर दा रा|[दा दा रा. 
खत भर ५ कक | शव किक, 


[० 


( 








एक अन्य गत इसी राग में और देखिये:-- 





मम गरे सासा निसासा धनि| रे रे रे, ररे ग मम प मरेगु रे सा, 





0... समक जननी. ॥ 
दिर | दा दिर दादिर दारा दादारा,दिर दा दिर दा रादा दा रा, 
0 अंक मम आज | ० 





राग गौड़-सारज्ल---( वादी स्वर गान्धार ) 























रेप |रे निरे नि सा ग रेगस ग. गग | ग॒ पप मंपधथ प्‌ |मंप गम रेग, 
दिर दा दिर दा रा,दा दा रा, दिर दा दिर दा रादा रा रा, 
तमिल! | 2६ कि िफड] ० 
राग किकोटी--( वादी स्वर गांधार ) 
पृष :धु सासा रे सम|ग ग॒ ग., सासा रे मम रे!सा नि ध, 
| ता 82 5 
दा दिर दा रा|दा दा रा, दिर दा दिए दा रादा दारा 
| ३ जिन भर वध | शक ० 
राग बिन्द्राबनी सारक्ु--( वादी स्वर ऋषभ ) 5 
लित्रि प मम्र॒ रे सारे रे रे, सासा|रे मम॒ प लिप म रे, 
| ६ | जा । 
दिर |दा दिर दा रा.दा दा रा. दिर दा दिर दा रा/दा दा रा, 
| शा ' के । 


गा 


| 2< 


/र) 





राग भेरव-- ( वादी स्वर घेवत ) 





सासा। रे गगय मे प|धु घ॒ प, धघध'म प्र ग स|ग रे सा, 
वियीम ््ञ वि 


दिर [दा दिर दा रा दा दा रा, दिर दा द्रि दा रा दा दा रा, 
जी, 5] हा, ०८ 





“६ -+_+-___-++++ 


श्प सितार मालिका 


राग भीमपलासी--( वादी स्वर सध्यस ) 











सारे |नि सासा ग॒ प|स से से, पप । गु मम प । ग॒रे सा, 
हे जी नी 
दिर [दा दिर दा रा दा दा रा दिर दा दिर दा रा|दा दा रा. 
७9, कैट 8, जज का जी 
[३ ८ (दर [७० 
राग हमीर---( वादी स्वर धेवत ) ह हु 
पप॒' मंपथपप॒ ग॒स|ध धचघ, घघ |म॑ धध निसां । निध फप, 
| के ॥ | 2 | ६.5 4 
दिरि दिर दा रा दा दा रा, दिर दा दिर दा रा दा दा रा 





राग केदारा--( वादी स्वर मध्यम ) 





सासा |नि रेरे सा सा|म म सं, मम .य पप थध पग म॒ रे, 
ख््ा जी ट जा 
दा दा रा दिर | दा दिर 
> (ब्‌ 





दिर दा दिर दा रा 
सजी. हट जी, 


राग आसावरी--( वादी स्वर घेवत ) 














सासा | रे मस प प |घ थे प, पप | मं पप थे परम ग्‌ रोे, 
हर जन वी रिक । 
दिर [दा दिर दा रा|दा दा रा, दिर दा दिर दा रा|दा दा रा, 
्ा ३ जा थ्रर जा | >> दि | ० 





राग आसावरी की दूसरो गति-- 





सारे |म पप्र घ॒ सां|।घ थ प, घध | मे ध प।|ग॒ ग रे, 
ना न. -््ः प्ज कड 


पप 
दिर दा दिर दा रा|दा दा रा, दिर दा दिर दा रा | दा दा रा. 


नी ३३ जी | हु खन्ना 





राग कालिंगड़ा--( वादी स्वर घेवत ) 





खाना ै। 5ै]-+्जज-_-++___ 
६ ३ 4 (५ + + (5 











पध॒ | मम गग म॒ प निसां सा, पप | प धध नि सां सां नि ध. 
जे. ७9 जी ७ 
द्रि दा दिर दा रा |दा दा रा,दिर |दा दिर दा रा|दा दा रा. 


| हे 222२ | ब का »] 


राग जोनपुरी--( वादी स्वर घेबत ) 








जाााााआआाााणाणणए्रशाणश्णमनणशणणणाभनानानाभााा॒रंस्‍ाकइइइ ३ हइ हल सब बल न फल वलककल कल 
सासा | रे मम प ने । ध नि प. पव |म पप ध प।!/ग रे ग. 
नकल । ता ज् जा नल कं 
दिर दा दिर दा रा|दा दा रा, दिर दा दिर दा रा|दा दा रा. 





नवाँ अध्याय हु 


राग अड़ाना--तार षडज वादी स्वर है । 





सम प्‌ से प्‌ नि सां घनि प, मप ग॒ गग से प॑ | गम रे सा 
जा | ० लक | तट डा जा च. 2; 
दिर दा दिर दारा दा दा रा, दिए दा दिर दा रा दा दा रा, 











राग शुक्ल बिलावल--( वादी स्वर सध्यम ) 


मस गसासा रें गे | म म म, सस| प्‌ मम ग॒ गम |ग रे सा, 
जननी, ०० ५ जी नी ली | 











दिर दा दिर दा रा | दा दा रा, दिर दा दिर दा रा|दा दा रा, 
कि ह की ८ ४ रा 2 








राग हिंडोल--( बादी स्वर घेवत ) 





सानिसा| ग॒ गग म॑ घ॒ | धनिसांध म॑, गग | म॑निनि ध म॑ |ग ग सा, 
जी जज 


री कब ्ा "किक । 





























दिरि (दा दिर दा रा,दा दारा, दिरि (दा दिर दा रा दा दा रा, 
कै | > ०: महा [० 
राग सलित--( वादी स्वर शुद्ध मध्यम ) 
सासा नि रेरे ग मं स म॑ स, मस ग रेरे गे स।|गस रे सा, 
रा । दि | खा । जा 
दिर दा दिर दा रा |दा दा रा, दिर | दा दिर दा रा|दा दा रा, 
खा हि जी ख्जी का जा 
पर ८ ््‌ | 9 
५ च् 
राग तोड़ी--( वादी स्वर धेबत ) 
गग रहे गंग रे सा धर नि सा, सामा रे गग॒ मंध पम॑ |ग रे सा, 
। जा ाँ जा आ अं 
| ते स्ि 
दि दा दिर दा रा|दा दा रा, दिर | दा दिर दा रा|दा दा रा, 
पा | हे सब |. 2९ 54 [ब्‌ जा ७ 





राग मालकोंस---( वादी स्वर शुद्ध मध्यम ) 
सांसां धनि धम गसासा जिसा म म॒ स, समस | ग॒ मम निध नि घ॒ मग सा, 
0 अभी 





दिर [दा दिर दादिर दारा। दा दा रा, दिर दा दिर दा रा|दा दा रा, 
वि मे इ का हा ज्ट ८ व | २ र । ५ 





राग बिहाग-...( वादी स्वर गांधार ) 
निसां | निधप मंप गम | ग॒रेसा नि, पूप्‌ | नि सासा ग॒ म | प्म॑ गम ग, 
खा >ििजी। ऑि७9ी  ऑि७9मी चा ता खा खा जी 


4 





दिर [दा दिर दा रा [दा दा रा, दिर | दा दिर दा रा [दा दा रा, 
ऐ44 ड्े 5 (८ ई । र्‌ जद । ०9 








६० सितार मालिका 


राग दरबारी--( वादी स्वर ऋपभ ) 





गम [रे सासा ध्र नि | रे सासा.सासा | छू तिलि पृ म्‌।प्‌ छृलि सा 
जी, | जि, हे ' जा | तन 

दिर दा दिरदा रा दादा रा. दिर ; दा दिर दा रा; दा दा रा, 
ख््ी | इ्‌ जा | ञ्ट्‌ ्त्ज्नी हर जा | ० 








पप | रे 
॥ के । 
दि्रि क्‍ दा दिर दा रा दादा रा. दिर दा दिर दा रा | दा दा रा 





उपरोक्त सभी उद्ाहरणों से केवल यही दिखाना है कि ससीत खानी गतों के बनाने 
में गत के बोलों का ढांचा प्राय: ८० प्रतिशत समान ही रहता हैं। जो 'दिर दा दिर दा 
रा दादा रा' होता हैं और गत के मधुर व सरल बनाने के लिये 'सम' को राग के 
बादी स्वर पर ही रखने का प्रयत्न किया जाता हैं। 


अब हम आपको कुछ ऐसी भी गते बनाकर दिखाते हैं जिनमें यद्यपि ढांचा तो 
मसीत खानी बोलों का ही है, परन्तु कहीं-कहीं 'सम' को राग के वादी स्वर पर न रख कर 
किसी अन्य स्वर पर रखा गया हैं; परन्तु ऐसा करने में राग का रूप नहीं बिगड़ने दिया । 


राग देवगिरीबिलावल--( वादी पडज़ ) 





रेसा [निसाधध सा रे | ग ग ग, गम गे रेरे नि रे ग रे सा. 
जा जी जा ा 


दिः दा दिर दा रा दा दा रा. दिर दा दिर दा रा.दा दा रा. 
जननी, ><्‌ ली 


। «७» जा 
| च् । 68 
घ 





राग देशकार--( वादी भेवत ) 





गप ध घ घध, पप ग पर थे प)|ग रे सा. 


सांसां. ध पप 

ख्ज्जा नी 

दिर दा दिर दा रा दा दा रा, दिर दा दिर दा रा (दा दा रा. 
कल की लक कल कि अल मन पर 2 कक नाल वन ल्कर 7 अमन जलन /मवकी रस कक 


राग दर्गा--( वादी मध्यम ) 


सारे |प मर प ध|म सम रे, रेरे | प मम प ध!म रे मा 

कि ॥ कि । बट जा | के 
| १०! पु । 

दिर दा हिर दा रा दा दा रा. दिर | दा दिर दा रा|दा दा रा. 

आओ अकाल नजीब अर 3 कल की आल +-म अमन कक जी पक बन लक मल व मल जे कमिस 


नर्वां अध्याय ६५ 


राग शंकरा---( वादी गान्धार ) 


पा आम कउजयल काला लक शक सह पतन हम गम पक आपस 
निां | निपपगपप निसां | नि प प, पप ।ग पप॒ धघ प गरे सा, 


&«+«_ जा 
|। 4 
दिर | दादिरदादिर दारा दा दा दा. दिर [दा दिर दा रा दा दा रा. 
! झ््‌ पल ! | का [5 हुड 





राग॑ बागेश्री--_( चादी मध्यम ) 


सांसां | निधधगमम धलि सां निध. तित्ि . थ मम ग म ग्‌ रे मा. 
॥ &< 

दिर | दादिरिदादिरदारा दा दा रा, दिर | दा दिर दा रा दादा रा, 

2 ॥ रे + पलक लीलक न 5५254 | 6 





राग तिलंग--( वादी गान्धार ) 








सासा | ग॒ संस प नि सांसां सां, सांसां प निनि मह्लां नि प म ग. 
202 हट ७ हू 2४ खिल के 
दिर |दा दिर दा रा दादा रा. दिर दा दिर दा रा. दा दा रा, 





राग ढेश--( वादी ऋषभ ) 





सासा रे मम प ध 


धघसि धनिप, पप मे 
| नी जा जी 
दिर 





। दा दिर दारा दा रा. दिर दा 


। 
ी जी | र खिला | हद 


ल्‍्प्ण, 





राग पूरिया--( वादी गान्धार ) 





4 (48: 


गस॑ गसासा निधृध निसा. नि नि नि. धूध म॑ धथ्‌ नि रे सा सा सा. 


868: आज ; दि 
द्रि 
जि 


दा दिर दादिर दारा दा दा रा. दिर दा ठिर दा रा दा दा रा, 
- जम. 


8७9, _ 
रिजन्‍मब ० ! दा 





राग बिलावल--( वादी थैवत्त 








रेरे । ग॒पप॒घध नि|सांसां सांसांसां | ध निति ध प|म ग म 
[| है लक 

दिर दा दिर दा रा | दा दा रा. दिर [दा दिर दा रा दा दा रा. 

न | ३ दल | ओर लत (5 ! 5 





इन उदाहरणों को लिखने का यही आशय है कि आपको जब भी किसी राग में 
गत बनानी हो. पहले आप उस राग का शाख्त्रीय विवरण मली प्रकार याद करल। 


दर सितार मालिका 


फिर उसकी जाति व वादी स्वर के आधार से उसका स्वर-विस्तार करने का प्रयत्न करिये | 
जब राग आपके मस्तिष्क में खूब जम जाय, तो इसी आधार से राग के स्वरों को इस 
प्रकार मिलाइये कि राग का रूप ज्यों का त्यों रहा आये और आपके 'दिड़ दा दिड़ 
दा ड्रा' आदि सोलह के सोलह बोल इस प्रकार बजने लगें कि सुनने में मधुर और 
आकषक हों । 


यदि किसी स्थान पर आपको राग का स्वरूप कुछ बिगड़ा सा मालूम दे छथवा 
किसी एक स्वर से किसी दूसरे स्वर तक लम्बी और कर्ण-कठु छलांग सी प्रतीत होती हो, 
तो उसे दूर करके सुन्दर बनाने का प्रयत्न करिये। प्रारम्भ में इस प्रकार की रचनायें 
निर्माण करने में आपको कुछ मंकट और मिमक्कक अवश्य प्रतीत होगी; परन्तु कुछ ही 
दिनों के अभ्यास के बाद आप स्वयं यह अनुभव करने लगेंगे कि यह मिमक व्यथ की 
थी और किसी भी राग में गते बनाना इतना कठिन नहीं है जितना कि आपने उसे 
सममा था । 

इन्हीं बोलों से कभी-कभी ऐसी भी रचनाएँ की जाती हैं, जो कि बारहवीं मात्रा के 
स्थान पर 'सम' से ही प्रारम्भ होती हैं। जब ऐसी रचना करनी हो तो इन बोलों को 
थोड़ा सा बदल दिया जाता है। जेसे: - 


५2. 





/ [पे ८४. 


न | 
दा दिड़ दा ड़ा |दा दिंड़ दा ड़ा दा दा ड़ा, दिड़ | दा दि दा ड्रा 
2 | (० 52 





ःपण 





आप इसे यू समभिये कि जो अब तक आपकी १३-१४-१५ और १६ मात्राओं 
पर मिजराबों के बोल थे, उन्हें ही दो बार बजाकर आठ मात्राएँ पूरी कीं। बाकी आठ 
मात्राओं के लिये, अबतक की जो भी आठ मात्राएँ थीं, उन्हें ही ज्यों का त्यों रख दिया 
अथांत्‌ १३-१४-१४-१६-१-२-३-४-४-६-७ और आठवीं मात्रा के बोलों को ज्यों 
का के रखा । शेष ६-१०-११-१२ के स्थान पर १३-१४-१४-१६ बजादीं । 
देखिये:-- 


[5 





हि दिर दादिर दा रा दा दा रा दिर दा दिर दा रा दा दा रा 
पहिली गत :-- 
श्र १३१७ १४५ १६ १ २०२ ३ ४ ४ ६ ७८८६ ९१९० ११ 





दूसरा ढांचा भी यहां दिया ज्ञा रहा है:-- 


र्न्ज््ज्््च्ख्म्ज्ज््ज्आज्जाजाआपए्््ापदशइआादपपज-,:एपफह/७तकाप्पतज्ू----+.++-+++55--+_+_+ ५ 5.3७ ७ “या 
दा दिर दा रा दा दा रा दिर दा दिर दा रा, दा दिर दा 
शा नल तप न चल तललनतलुलवतततत2._ रत 96 हज है हनन ऋानन्‍्कानी 





४ ६ ७ 5८छ5 ६ १० ११ ११ १३ १४ १५ श्ध्‌ 
समान बोल ह असमान 


नवाँ अ्रध्याय ६३ 


ऐसा करने पर सस स्थान को प्रारम्भ की मात्रा पर रखा। अब इस्तों प्रकार की 
रचनाओं का उदाहरण देखिये:-- 


राग खमाज--( वादी गान्धार ) 





नि सासा का मम प ध' खां नि ध सम | पध पप मम ग 
। नी ! री िमबन_-*ी 
[कप 5 ॥ 
दा 'दिर दा रा दा दिर दा रा दा दा रादिर दा हदिर दा रा 
रख त | नि की | स्ि . ्‌ न िक् 





राग भेरवी--( वादी मध्यम ) 





स मसस से स।|गगग गग 
शेप: री । 














| नल | ऊ 
दा दिर दा रा दा दिर दा रा दा दा रा दिर दा दिर दा रा 
26 | रा ।छ | 3 या 
राग धा नी-..( वादी गान्धार ) 
नि पप॒मां नि । प मम ग॒ निसा गम पप | ग॒ सारे नि सा 
जाई जला ४ न 


कि | 


दा दिर दा रा दा दिर दा रा 


ठटा दा रा दिर।दा दिर दा रा 
>> १ ॥५ 2 चिजन्री २2० 


७ | के 








कभी-कभी नवी से सोलहवीं मात्रा तक के (आठ मात्रा के ) टुकड़े को दो बार 
रख कर भी गत बनाई जा सकती हे। देखिये अब एक दो गत इसी ढांचे पर बनायंगे 
यह ढांचा : 





| | 
दा दिड़ दा डा"! 


न 
ड़ दे ड़ 
(छठ | ् खा 


दा दड़ दा ड़ा 


चि्ी 











“दा दा ड़ा दिड़ 
८ जी. 


र 
पु 





हुआ । अब इस पर गत देखिये:-- 
राग पीलू --( वादी गान्धार ) 


प प पध्॒ पप | गमप पम गरेसा नि | नि निसा मप्यध ! पम गरे रेसानिसा सा 





अहम शक ४०.० | 02540 % 6 कह मल, 
दा दा ड़ा दिड़ |दा दिड़ दा ड़ा (दवा दाड़ा दिड़ | दा दिड़ दा डा 
ट आर | ] 5 3५५ ५ पट 








राग तिलक-कामोद--( वादी स्वर पद्नस ) 





पृ नि सा रेरे ग रेरे नि सा | रे ग रे पप सम गरे सा नि 
जी ि जी जी 

दा दा ड़ा दिड़ | दा दिड़ दा ड़ा |दा दा ड़ा दिडू दा दिड दा डा 

हर ज्््ट र्‌ ७ ््ा | ” ली 





६्ड सितार मालिका 


राग काफी--( वादी पद्नम ) हैं 





ग॒रे ग सासा | कस, तसिथ म पप।|ग रेरे नि सा 
७, जन. 

दा दा ड़ा दिड़। दा दिडू दा डा;दा दा ड़ा दिड़ दा दिडु दा डरा 

ज< कै / 9 ध् ३ 





इतने अधिक उदाहरण देने से हमारा तात्पर्य यही हैं कि आप अनेक रागों में 
5 रे जज रे ०» का हक ६ ० ७ ढ हु ० से 
मसीत खानी गतें बनाने का ढंग सीख जाये । बेस इन नियमों को ही सिद्धान्त मान लेना 
० किक पे (का 


ओर सब कुछ समझ लेना उचित नहीं है। गतें बनाने में केवल दो ही बातों की 
आवश्यकता है - 


(१) राग का रूप शुद्ध रहना चाहिये और (२) चाहे जिस प्रकार आप दिड़ दा डा 
आदि बजाकर सोलह मात्राएँ पूरी कर लीजिये, परन्तु 'सम' का स्थान ( जब तक आप 
छिपाने का प्रयत्न न करे ) स्पष्ट दिखाई देता रहे । अब चाहे आप अपनी रचना को 
चौथी. आठवीं, सम, खाली, पन्‍्द्रहवीं या जिससे भी आपकी इच्छा हो प्रारम्भ करे | साथ 
साथ इस बात को कभी न भूलें कि इस प्रकार की गतों के निर्माण करने में केवल दा दिड़' 
ओर डा बोल का ही प्रयोग किया गया है । इनमें 'दाड़ दाड' या दाद्।िदाड़ा 
आदि का प्रयोग कभी नहीं होता । आशा है अब आप ग्रत्येक राग में मसीतखानी 
गतियाँ इसी प्रकार बना सकेंगे | 


आगे के अध्याय में सेनवंशीय गतों के कुछ ढांचे देखिये। 


दसवाँ अध्याय 
तीन ताल की सेनवंशीय गतें बनाना 


५+€-४३०००-- 


सेनवंशीय ग्नों की विशेषताएँ बतलाते समय यह लिख दिया गया है कि यह गतें 
प्राय: दो आवृत्तियों में बंधी होती हैं। किन्तु इसका यह अभिप्राय नहीं समकना चाहिये 
कि यह गत दो आवृत्तियों में ही होनी चाहिये । अस्तु, इन्हें दो आवृत्तियों में करने के लिये 
आपकी अब तक की सीखी हुई मसीत खानी गति को ही संपूर्ण सोलह मात्रा तक ज्यों 
का त्यों बजा कर, आगे की सोलह मात्राओं में बोलों को कुछ बदल दिया जाता है। इनको 
एक आवृत्ति में करने के लिये स्व० मसीत खां साहब ने इन गतों में से केवल पहिली 
सोलह मात्राएँ लेकर गते बनाई हैं, ऐसा मेरा मत है । हां, तो इस प्रकार की दो आवृत्तियों 
की गतों के बोल यह हैं:-- 


( कल & 


दिढ़ दा दिड़ दा ड़ा दा (दा ड़ा दिड़) दा दिड़ दा ड़ा दा दा ड़ा 


८5 


दिड़ दा दिड़ दा ड़ा दा (दिड़ दा डरा) दा विड़ दा ड़ा दा दा डा 


यहां पर केवल कोछ के तीन बोलों में ही तनिक सा अंतर है । ऊपर के 
बोलों में दिड़ वाली मिजराब को दाड़ा से पहिले रख दिया हैं, जबकि पहिली आवृत्ति में 


बह दाड़ा के बाद में थी। अब एक-दो उदाहरण इस प्रकार की गतों के बनाकर दिखाये 
>> को 
ज्ञाते हैं:-- 


राग श्री--(ऋषभ स्वर वादी) 





निनि |ग रेरे प प।!सां सांसां निनि | सां रे सां नि|।घ॒ प म॑ 
जा नी, खा नी, 

दिड़ | दा दिड़ दा ड़ा [दा दाड़ा दिड़ | दा दिड़ दा ड़ादा दा डा 
जा ३ जा ञ्र्ट्‌ ] | र्‌ जी ० 

धघ॒ |प म॑ंम॑ ग रे'रे पप प प।म॑ घध प्‌ म॑ग रे सा 
दिड़॒ [दा दिड़ दा ड़ा|दा दिड़ दा डा |दाडिड दा डा दा दाड़ा 
नी ््‌ जा भ<्‌ चा ध्् खा 5 














जिस प्रकार स्व० मसीत खां साहब ने अपनी गतें बनाने में इन बोलों में से केत्रल 
पहिले सोलह बोल चुन लिये हैं; उसी प्रकार यदि आप भी चाहें तो अपनी गतों को केवल 
[कर ० ते कर नों चर बोर 5 ८ 
नीचे के ही सोलह बोलों पर तेयार कर सकते हैं। देखिये, अब हम इसी राग श्री का 


का आर: को. २2 


हट त्तेयों ०० ० 55०. हे.  ब 
अन्तरा दा आवृत्ति में ही कंवल नीचे के बालों क आधार स॑ बनाते है :-- 


/ 52 
2 32 ०2 


६६ सितार मालिका 


तोड़ा ( अंतरा ) राग श्री:-- 











गग | ग मंम॑ प नि|सां ररे सां सां।रे निनिसां रे |गं रे सां 
च््ी जा 4 या ५ कि पक है थ् | 
दिड | दा दिड़ दा डा दा दिड़ दा ड़ा दा दिड़ दा ड्ादा दा डा 
अर ! >< 8 | 
रे |सां ज्िनि थ प|म॑ सांसां सां सां | म॑ धघ॒ प मं ग रे सा 
द 0 ० । 
दिड़॒ | दा दिड़ दा ड़ा दा दिड़ दा ड़ा [दा विड़ दा ड़ा दा दा डा 
” ता | ६ 5 | ्ँ की । हर 
अब इन्हीं बोलों पर बनी हुई एक गति और देखिये । 
राग वागेश्री--- 
ज्िसा (गम सस थ धत्ति |ध से ग॒ ररे |ग॒ गंग स मे ग रे नि 
वि | ञा ्ा विषय विज | ४ 
दिड़॒ | दा दिड़ दा डा |दा दा रा दिर | दा दिर दा रा' दा दा रा 
जननी ््‌ जी दे ८ 3 आल र्‌ जज ० 
रेसा |सा तिनि घ॒ घनि पथ पूनि धृ मुग मम ध्‌ नि सा सासा 
वाई ४ मह बी + 58 रा ४. 
दिड़ | दा दिड़ दा ड़ा|दा दिड़ दा ड़ा|दा दिड़ दा ड़ा दा दा डा 
पक ३० पद >< ० जक ० 














इसी प्रकार इसका अन्तरा सी राग के किन्हीं स्वरों पर वजाया जा सकता है। अब 
इसी ढांचे पर कुछ अन्य गत देखिय:-- 


राग सिंदृरा--(वांदी पडज़ ) 
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दसवां अध्याय 
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राग सारवा--- 


ध्द सितार मालिका 
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राग रामकली--- 
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राग गुणक्री-- 





सासा | रे मस्॒ प घ॒सां सांसां घ पम पप्‌ घ॒ प|ध ध॒ प 


दिड़ [दा विड़ दा ड़ा|दा दिड़ दा ड़्ा|दा दिर दा रादा दा रा 




















३ रा 5 
घधध  |प घथ सां घप मम रे रे|म पप घ प|म रे सा 
७9 जिन डिज्मजम_ी. मनी. 
दिःर [दा दिड़ दा ड्रा[दा दिर दा ड़ा|दा दिर दा रादा दा रा 
जा ्ू नि | हा रू 2 5 








इतनी गत बनाकर दिखाने का आशय केवल यही है कि आप रवयं इन्हें निर्माण 
रे कर 6 है ले [&ण छा जिमप 
करने के योग्य बन जाये । यदि आप चाहें तो इन दिड़ दा बोलों को आवश्यकना- 
नुसार बदल भी सकते हैं । 


अब आपको सनवंशीय गत बनाने का एक दूसरा ढांचा बतलाते है । इस ढांचे पर 
गतों का निर्माण तभी हो सकेगा जब आपको ढांचा ( अर्थात्‌ बोल ) बिल्कुल ठीक प्रकार 
रट जायगे | यदि यह कच्चे याद रहे तो गति नहीं बनेगी । जिस राग की गति 
बनानी हो, उस राग का स्वरूप भी अच्छी तरह दिमारा में रहता चाहिये । यह ढांचा 
विलम्बित तीनताल के लिये ही है । इसके बोल निम्न प्रकार हैं 
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हो सकता है कि यह आपको कुछ कठिन मालूम दे; परन्तु वास्तव में यह इतना 

४ ] ८४ ये ४5 ८ कप तप >ु 
कठिन नहीं है जितना कि आप समर रहे हैं । फिर यदि इसे याद करने में आपको कुछ 
| सिक [कप छः | & 5 ए रु येगी ५० 
मेहनत भी करनी पड़े तो विश्वास रखिये वह व्यर्थ नहीं जायेगी । उत्तम सितार वादकों 


के समक्ष सफल गतकार बनने में यह ढांचा आपकी बहुत सहायता करेगा । 


इसे याद करने के लिये सीधे हाथ की चारों उँगलियों से जमीन पर १-२-३-४ 

मारना शुरू कर दीजिये | जब एक लय बंध जाये तो दाडडदि बोलों को क्रम से तजंनी 
फिजकक केनने+ान्‍ी 

सध्यसा, अनासिका और कनिए्ठका ( इनको संक्षेप में त, म, अ, ओर क लिख दिया गया 
हैं ) इन उंगलियों के आघात के सहारे बोलते चलिये । इस प्रकार आपकी चारों उंगलियों 
के आघात के बाद फिर इसी क्रम को दूसरे चार बोलों को बोल कर करिये । इन 
चार-चार उंगलियों के आघात को एक-एक मात्रा मानिये। इस प्रकार संपूण बोलों को 
अर्थात्‌ पूरी गति को कम से कम एक घंटे तक रट जाइये। बस आपका ढांचा तेयार 
हो गया । 


जब इस प्रकार बोल याद हो जाये, तो अब चार-चार गिनना बंद कर दीजिये 
और प्रत्येक मात्रा पर आघात करने का अभ्यास करिये । जब आप यह अभ्यास 
भी प्रकार कर लें, तब जिस राग की गत बनानी हो, सितार के परदों पर, उसी राग 
में लगने वाले परदों के आधार से, इन बोलों को चाहे जहां बज्मा डालिये । यदि आप 
यह अनुभव कर कि राग का रूप कुछ गड्बड सा प्रतीत होता है, तो स्वर-स्थानों को 
बदल कर, जिन स्वरों से राग का रूप ठीक बनता हो, उनका प्रयोग करिये। एक ही राग 
में इसी प्रकार आठ-दस दिन तक प्रयत्न करने पर न केवल उसी राय में यह ढांचा सुन्दर 
रूप ले लेगा, वरन्‌ आपके दिमाग में सही बोल व वज़न बैठ जाने के कारण प्रत्येक राग 
में सहूलियत पेदा हो ज्ञायेगी । आपका यह आठ-इदस दिन का परिश्रम आयु-पयन्त 
काम देगा । 


यदि इस ढांचे पर कुछ गतियां याद करने के लिये लिखी जाये, तो आपको उन्हें 
याद करने में इतनी अधिक कठिनता उत्पन्न हो जायेगी, कि आप जब तक पूर्ण थैय के 
साथ उन्हें याद करने की ठान ही न लेंगे, तवबतक याद नहीं कर सकेंगे । परन्तु इसके विप- 
रीत यदि आप इस ढांचे को कंठ करके स्वयं ही गतों को निर्माण करने का अभ्यास करेंगे तो 
उसमें भले ही आपको कुछ समय लग जाये,परन्तु वह आगे चलकर आपको बहुत सहायता 
देगा । इसलिये में ज़ोर देकर इस बात को कह रहा हूँ कि आप इस ढांचे को याद करके 
स्वयं ही गतों का निर्माण करे, इसी में आपको सुविधा रहेगी । फिर भी कुछ गत 
उदाहरण स्वरूप इसी ढांचे पर तेयार करके दी जाती हैं | ध्यान रखिये. यह ढांचा तेरहब्रीं 
मात्रा से प्रारम्भ हो रहा है:-- 


रन सितार मालिका 


राग देश-- 
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अब इसी ढांचे पर खमाजी भटियार की गत देखिये:-- 
राग खमाजी भटियार-- 
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दसवाँ अध्याय ७९ 
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एक गति राग नायकी कान्हड़ा में ओर देखिये । 
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इतने उदाहरणों के पश्चात्‌ सम्भवतः: अब आप स्वर्य इच्छानुसार अनेक गतों 
का निर्माण कर सकते हैं। सेन वन्शीय गतों के ढांचे आपने दो प्रकार के समझ लिये। 
एक तो दो आशृत्तियों के लिये ओर दूसरा एक आबृत्ति के लिये। जो ढांचे ऊपर दिये हैं 
आप उन्हें ही सब कुछ न समझ बठि। आपको सिद्धान्त रूप से यही समभना चाहिये 
कि 'दिड दा और डा' को किसी भी प्रकार टेढ़े-मीघे ढंग से ऐसे मिलाना है कि सोलह बोल 
बन जायें । बस आपका ढांचा तेयार होगया । 


अब आपके सामने एक-दो ऐसे ढांचे रखे जाते हैं, जो ऊपर के ढांचों से मिन्न हैं । 


(१) दिड दा दिड दा रा दा दा रा दा दा रा दा दिड दा दा रा 


दसवाँ अध्याय ३ 
इसे आप मसीत खानी जेसा ही सममिये। परन्तु इसमें ४-४-६-७ और ८वीं 
मात्रा में सिजराबों के बोल बदल दिये हैं। यहां १३ वीं मात्रा पर १३ और 
पांचवीं मात्रा पर ५ लिखा है। 


(२) दा दिर दा दा रा दिर दा दिर दा रा दा दिर द्ा रादारा 


जी ७, 


/ १४ १६ »% भर ० १३ 


यह ढांचा १५ वीं मात्रा से शुरू किया गया है। 


(३) दा दिर दा दा रा दिडु दा दिडु दा रा दा दा रादादारा 


+ 
जरा 20. 


+०म्बदु 


७ ८ ० १३ ्‌ ५ 


०) 3 


यहां ढांचे न॑० ९ में ही गति का प्रारम्भ बारहवीं मात्रा से करने के स्थान पर 

सातवीं कप [कप चर £ राबों ऊ लों पु जे 

वीं से कर दिया गया है; अन्यथा मिजराबों के बोलों में छुछ भी 
अन्तर नहीं है । 

(४) दिडु दा दिड॒ दा रा दा रा दा रा दा रा दा दिर दा दा रा 


जी हर ३ आई >< न्‍ जी 


नर £] 
अब नं० ४ के ढांचे को ही बारहवीं मात्रा से प्रारम्भ करने के स्थान पर सम से 
शुरू कर दीजिये। जसे:-- 


(5 


(४) दा रा दा रा दा रा दा दिर दा दा रा दिर दा दिर दा रा 
८ हा 0 ० जल १३ जी 


अब तक हमने विलम्बित लय की गतें बनाने के लगभग दस ढांचे बता दिये हैं । 
यदि इन ढांचों में से आपको कोई सुन्दर न लगे तो और नये ढांचे तैयार कर लीजिये। 
फिर, जिस ढांचे पर भी आप गति बजाना चाहें, उस ढांचे को “दिड दाड़ा” आदि बोलों 
पर कण्ठ कर लीजिये। किन्तु यदि आप इसे कण्ठ करने से पहिले ही गति बनाने की 
जल्दी करेंगे तो आपको असफलता मिलेगी। अतः सर्व प्रथम ढांचे को कण्ठ करना 
चाहिये, फिर उसे ताल देकर सही कर लेना चाहिये। जब उसका वजन ( लय ) आपके 
दिमाग में भली प्रकार बेठ जाय, तभी राग के र्वरों को उस ढांचे पर रचने का प्रयत्न 
करना चाहिये । इस प्रकार आप जिस राग की गति, जिस ढांचे पर तेयार करना चाहेंगे, 
आसानी से कर सकेगे। 


| #> ! ८. 


यदि आप चाहें तो इनमें से किन्हीं भी दो ढांचों को एक जगह मिलाकर दो-दो 
आवृत्तियों की गतियाँ भी बना सकते हैं। उदाहरण के लिये नं० १ और नं० ४ को 
मिलाकर देखिये । 


ग्यारहवाँ अध्याय 
तीन ताल के आतिरिक्क अन्य तालों 


से 
गतें निर्माण करने का क्रम ' 
-«>अनैडीस 2४ 


अब तक जितने भी ढांचे दिये हैं वह केवल तीन ताल की गतों के लिये हो थे । 
बेसे ८०-६० प्रतिशत सितार वादक तीन ताल की गत ही बच्ञाते है, परन्तु यह आवश्यक 
नहीं है कि सितारिया अन्य तालों को बजाये ही नहीं । यदिं आप हमारे बताए हुए 
ढंग से गतों का निर्माण करना सीख लंगे तो आप किसी भी राग में, किप्ती भी ताल को 
उसी तैयारी के साथ बजा सकेंगे जेसी तैयारी से आप तीन ताल बजाते हैं । इसके लिये 
भी तीन ताल की भाँति कुछ ढांचे देखिये। जितनी मात्रा में गति बजानी हो, उतनी 
मात्रा में ही 'दिड़ दा ड़ा' आदि से ढांचे रच लेते हैं । 

उदाहरण के लिये एक सनवंशीय गति का ढांचा १५ मात्रा में देखिये:-- 

कर] 

पन्‍्द्रह मात्रा में गति बनाना-- 


दाड़ दाड़ दाड़ | दा दारा दारा दारा | दादिर दिरदिर दा-रा -रा- 














१३ ९४७ ९१५४५|७ २ ३ ४ ।४ ६ हर श 
दिरदिर दा-रदशा -“रदा- दारा 
जतत>-न्टें >न्ट कल जाई 
६ १५० ५११ श्य्‌ 





चोदह मात्रा में गति बनाना-- 
अब हम तीन ताल की सोलह मात्राओं में से ही घटा-बढ़ा कर आड़े चौताले के 
लिये एक-दो ढांचे तेयार करते हैं । 
2८ | ब्‌ ० ३ छ डे छः 
दा देड़ु दा रा दा दा रा दा रा दा दिर दा दा रा 


जननी, 


१५ २ ३ ४ ४ ६ ७४ छझ ६ १० ११ १२ १३ १ 
ह ढांचा सम से प्रारंभ किया गया है। आप चाहें तो इसे भी मात्रा से 
प्रारंभ करके चौदह मात्राएँ पूरी कर सकते हैं। जैसे:-- 


० >< ब्‌ ये ० 


४ 
दिड़ दा दिडू दा ड़ा दा रा दा रा दा दिड़ दा दा रा 
अिस्कामनगी. नि -थु 


१० ९११ १२ १३ १४ >% बगू हे ४ ६ ६ ७ ८७६ 


ग्यारह॒वाँ अध्याय 4 


इसी प्रकार यदि आप अपनी मसीत खानी गति में से दा ड़ा वाली सातवीं व 
आठवीं मात्रा को निकाल दें तब भी आपकी चौदह मात्रा का एक ढांचा बन जायेगा । 
देखिये मसीत खानी १६ मात्रा का ढांचा:-- 


दिड़ दा दिड़ दा डरा दा दा रा दिड़ दा दिड़ | दारा | दादारा 
जननी. ७. अिी, 


जी 


(२ १३ १४ १४ १६ 2 भर है ४ ४ ६ ७ ८ )६ १० ११ 


इसमें से सातवीं व आठवीं मात्रा निकालने के बाद जो चोदह बची, वही आपके 
आड़े चार ताल के लिये एक ढांचा हो गया | यह ढांचा निम्न प्रकार होगा :-- 


दिड़ दा दिड़ दा ड़ा दा दा रा दिड् दा दिई दा दा रा 


५० ११ १३ १४ >> २ ३ छ डे ६ ७3 ८ ८६ 
बिका है] 

चार ताल के लिये गतें बनाना-- 

इसी प्रकार बारह मात्रा में भी अनेक ढांचे तेयार किये जा सकते हैं। यद्यपि 
सितार पर चार ताल बहुत ही कम सुनाई देती है, परन्तु यदि आप चाहें तो ध्रपद के 
लिये भी इसी आधार पर अनेक ढांचे तेयार किये जा सकते हैं। ऐसे ढांचों में इस बात 
की ओर ध्यान रखा जाता हे कि गति में गंभीरता दिखाई देती रहनी चाहिये। इसके 
लिये यदि आपने 'द्रा' या 'दार दार' या दा दिर दिर दिर'ः आदि का भ्रयोग अधिक 
कर दिया तो वह चार ताल की गति न कहा कर उसकी खाना पूरी ही कहायेगी। अत 
जहां तक हो ऐसी गतियों में 'डा” और “रा? का ही प्रयोग अधिक होना चाहिये। 


उदाहरण के लिये एक ढांचा चार-ताल के लिये देखिये:-- 
>< ० र्‌ ० ३ छठ 


डा डा रा दिड़ु दा दा रा दिड़ दा दिंड दा ड़ा 


चती नी 

१ २४ ३ ४ ४ ६ ७ ८६ १० ११ श्र 

यहां आप देखे कि हमने इस ढांचे में दिड़' बोल को भी केवल तीन ही बार 
लिया है, वरना सब स्थानों पर 'डा' या 'रा ही हैं । 

यदि आप चार ताल की गति के ढांचे को एक आवृत्ति के स्‍थान पर दो आवृत्ति 

चाहें हे हर जे ०७ कप 2 
का बनाना चाहें तो बेसा भी किया जा सकता है। इस ढांचे को तेयार करने से पूव हम 
8 की के आर 0 जऊ कर पु (ः ०० 
आपको यह बतलाई कि इस चार ताल के ढांचे में भी हमने आमद ( अथांत्‌ सम आने 
े बोलों डर आर ५ बे ५ 4 तियों ० आज च् अर 
वाले बोलों के क्रम ) को वही रखा है जो प्राये:ः तीन ताल की गतियों में होता है, अथात्‌ 
सम से पहिले आठवीं मात्रा से 'दिड़ दा दिड़ दा ड़ा' को ही लिया है। यही नहीं अपितु 
कप >> आप बोलों ७ ज्यों त्यों पु 

सम के बाद भी तीन बोलों को ज्यों का त्यों रखा हे । 

इसे आप यूँ भी समझ सकते हैं कि मसीतखानी गति के जो आठ बोल हैं, उन्हीं 
में 'दिड़ दा दा ड़ा' चार बोल जोड़कर पूरे बारह बना लिये हैं। इस प्रकार अब दो 
आवृत्ति के लिये जो ढांचा तेयार करंगे उसे भी 'दिड़ दा दिड़ दा ड़ा दा दा ड़ा' की भांति 
ही शुरू करेंगे, जिसमें प्रारम्भ का 'दिड़' आठवीं मात्रा पर आयेगा । देखिये:-- 


७६ सितार मालिका 
दिड॒ दा दिड़ दा डा दा दा ड़ा दिड़ दा दिड़ दा 
फनी. जननी जी, अिजमनी. 


८प ६८६८ १० ११ १२ >» 
रा ड़ा दिडि दा रा 


रत 


३ ४७४ ४ ६ ७ 
दा दिड़ दा दिड़ दा दा रा 


हि | 


८ ६ १० ११ १२५ >» 
एकताल की गतियों का निर्माण-- है 
सी प्रकार एक ताल में भी किसी प्रकार बारह बोल फिट करके आप गति का 
ढांचा तैयार कर सकते हैं | उदाहरण के लिये एक ढांचा देखिये:-- 
दा दारा दिड़ु दा रा दा या दा द्रि दारा 
% २१२ ३ ४ &४ ६ ७ ८छ ६ श्० ११ श्र 
कप ६. - कक 
सलताल ( १० मात्रा ) के लिये गतों का निर्माण-- 
अब एक ढांचा दस मात्रा के लिये मध्यलय का देखिये: -- 
दा - दा ड़ा दा दिड़ दा- डदा उड़ दा 
१५ २४३ ४ ४ ६३ ७ ८ ६ १० 
॥०७- हक 
नो मात्रा के लिये गतें बनाना-- 
यदि आप चाहें तो उपरोक्त ढाँचे को ही नो मात्रा में बजाने के लिये, इसके अंतिम 
के पे 0 कप ५ खिये 
दा! को मत बजाइये । अथांत्‌ इसे निम्न प्रकार रखिये:-- 
दा - दा ड़ा दा दिड़ दा- डृदा नड दा - 


सिजकान्‍री कक | 
१२ ३ ४७४ ६ ७ ८ ६/|*»४ ४२ 
सात मात्रा की गतियां बनाना-- 


2 
कक 


सात मात्राओं की गति बनाने के लिये किसी प्रकार भी सात बोलों को रख दीजिये। 
>< र्‌ ७ 
दा दिर दा रा दा दा रा 


२ ३ ४ ४ ६७ 


इन्हें इस प्रकार भी रखा जा सकता हैं। जेसे: - 
दा रा दा दिर दा दा रा 
जज. 


श्ब ३ ४ ४ ६ ७ 
भपताल की गति बनाना-- 


._ संभवत: अब आप *दिड़ दा डा! के आधार से अपनी इच्छालुसार गतें बना सकते हैं । 
जिस प्रकार आप इन बोलों के आधार से गते बनाते हैं, उसी प्रकार यदि आप चाहें तो 


ग्यारह॒वाँ अध्याय ७ 
त्तबले के बोलों पर भी गत बना सकते हैं। उदाहरण के लिये कपताल की गति बजाते 
समय आप “'धी ना धी धी ना ती ना धी थी ना” के बोल मन में बोलते रहिये और बजाइये 
दारादादारादारादादारा' तो यह भी आपकी दस मांत्रा की ही गति बन गई। 
परन्तु इसमें 'दिर' बोल न आने के कारण सुन्दरता कम ग्रतीत होगी । 


तेरह मात्रा में गति बनाना--- 


अब यदि आपको तेरह मात्रा में गति बजानी हो तो मन में आप तबले के बोल 
बोलते रहिये और उन पर जैसे भी आपकी इच्छा हो दिड़ दा रा आदि बजाते रहिये । 
ऐसा करने के लिये आप एक ताल के बोलों में १ मात्रा बढ़ाकर निम्न प्रकार से बोलिये, 
यही आपकी तेरह मात्रा की गति होगी। जैसे -- 

धी ना त्रक तू ना क त्ता घधा गे त्रक घी ना 

४ «०६ दहे ४ #४ ६ ७ ८ ६ १० ११६ १२ १३ 


जे 


ग्यारह मात्रा में मति बनानाः-- 
इसी प्रकार ग्यारह मात्रा में गति बजाने के लिये, एक ताल के बोलों में से ही एक 
बोल कम कर सकते हैं, जेसे:-- 
घी थी ना त्रक तू ना क धागे त्रक धी ना 
१५ ० ३ ७४ ४ ६ ७ए ६ १० ११ 


साढ़े-नो मात्रा में गति बनाना 


अब हम आपको कुछ ऐसी गतियाँ बनाने का ढंग बताते हैं. जिन्हें उस्ताद लोग 
केवल तभी काम में लाते हैं, जबकि वह यह दिखाना चाहें कि ताल पर उनका अप्ताधारण 
रूप से अधिकार हे । यह ढंग साढ़े नो, साढ़े दस आदि मात्राओं की तालों में गति, तोड़े 
तान, तीये आदि तेयारी से बजाने का रहस्य हे । यहां केवल गति ही बनानी सीखिये | 


इस रहस्य को बता देने से पूज हम यह कह देना भी आवश्यक समभते हैं कि यह 
क्रिया तिल की ओट पहाड़! जेसी हेै। जब तक आप इसे नहीं समझेगे, आपको बड़ी 
कठिन प्रतीत होगी । परन्तु समझ में आते ही इतनी सरल हो जायेगी कि आप स्वयं ही 
आश्चय करने लगेंगे और आपकी दृष्टि में यह बच्चों का सा ही खेल रह जायेगा। इस 
क्रिया में प्रवीण होने पर आपको गुणियों में सम्मान अवश्य प्राप्त होगा । इसलिये 
पाठक इन रहस्यों को पढ़ कर समर्भ और अभ्यास करें। साथ ही अनाधिकारी व्यक्तियों 


स॑ इस गुप्त रखन का प्रयत्न कर । 


यह क्रिया इतनी विचित्र है कि यदि दो कलाकार इसी क्रिया के आधार से एक 
ही मज्न पर एक ही राग बजाने ग्ैठ जायें, तो सुनने वाले तो दूर, स्त्रय॑ं दोनों कलाकार 
भी यह नहीं समझ सकेंगे कि उन दोनों का मूलाधार एक ही है । आशय यही है कि जब 
तक आप इस क्रिया को कह कर प्रकट नहीं करेंगे, कोई भी श्रोता यह नहीं समझ सकेगा 
कि आप किस आधार से, इन तालों में ऐसी तेयारी से सितार बजा रहे हैं। बल्कि वह 
यही सममेंगे कि आपका अभ्यास और ताल ज्ञान विलक्षण है, जिसके आधार से आप 


जप सितार मालिका 


ऐसा विचित्र काय कर रहे हैं। अतः हमें विश्वास है कि पाठक इस रहस्य को गुप्त रख 
कर स्वयं अभ्यास करेंगे और इस क्रिया के द्वारा बड़े-बड़े सितारियों की भांति ही 
सम्मान पाने के अधिकारी बनंगे । 


० आर 2. 


हां, तो अब साढ़े-नौ मात्रा की गति को बनाने के लिये आप कोई भी ऐसे तबले 

के बोल बजाइये जो साढ़े-नौ मात्राओं में समाप्त हों । उन्हीं के ऊपर दिंड़ दा ड़ा 
आदि बजा दीजिये । उदाहरण के लिये हम एक बोल ढाई मात्रा में धीना घिंतिर * किट 
जी 


अिनजनन नन«-«-नमी. 


( 


4 र्‌ रे 
लेते हैं । अब यदि इस किट वाले आधे भाग में धी और जोड़ दें तो यह बोल 
'धीना घिंतिर किट,धी' हो जायेंगे । अब साढ़े-नौ मात्रा की गति निर्माण करने के 


नकली 4 अं अल जी कै कत++ की जप 
प्‌ ६ > सम 
लिये हम धीना को आठवीं मात्रा समर लें तो घिंतिर नवीं मात्रा हो जायगी और 


रह... 


दसवीं मात्रा के पहिले आधे में तो किट बोल होगा और दूसरे आधे में धी। अब यदि 


मपताल के ही सात बोल इसमें पहिले जोड दें तो इसका रूप निम्न लिखित होगा:-- 


प्री ना थी थी ना ती ना धीना धितिर किट,धथी 


... जननी 


१ ४५ ३१ ४ ४५ ६३६ ७५८ ६ ६्ड्‌> 


इसमें धिंतिर किट, के बाद जो धी आयेगा वही अगली आवृत्ति का सम अथात्‌ 
पहिली मात्रा होगी । इस प्रकार दो पूरा आवृत्तियाँ बज जाने पर आपकी उनन्‍नीस मात्राएँ 
पूरी होंगी । यह निम्न प्रकार होगा:-- 


धी- ना- थी- थी- ना- ती- ना- धीना धिंतिर किट,धी 
अल पक जि७जनी जज, ख्ज्््ा खा खा जा ७.०० अप 
१ बे डे ४ न द्‌ ७ छ ६ १० 
न्‍ना -धथी +-थी न्‍ना -ती +ना >-थीं नाथि तिरकिट ! धी 
जपककरट) चिा हब जा जा ख्ज्ज्ा जा खा पल आल मन 
११ २ १३3 १४ १५ १६ १७ श्य १६ | » 
इसे निम्न प्रकार बोलिये:-- 
/्एे /ए (७ /र ८ न 
घीईे नाआ धथीई धीई नाआ तोई नाआ थधीना धघिंतिर किट,ी 
2 या 0 268, 
| २ ३ छ हि दर ७ प ६ ध्डे ८ 
38 4 ९ ८  इ 2 
इना आधी इधी ईना आती इना आधि नाथिं तिरकिट | धी 
लक ६. चधिी  िी 5 >> 5.3 5२... | 
११५ १९५ १३५ १४ १५ १६ १७ ९८ १६ | »%« 


इसी आधार पर कुछ और गते भी देखिये । 


ग्यारहवाँ अध्याय 5६ 
राग पीलू-मात्रा साढ़े नौ-- 


हज 


नि सारे ग रे सा ग म गरे सारेरे लिसा | नि 
खा जी वी 


२०००० ०-न्‍ममी 
थी ना थी थी ना ती ना घधिना घिंतिर किट घी 
जि ५.० ेि जे | ८ 


्र 


है 


इस गति में यदि आप स्वरों को बोलने का प्रयास करंगे तो ताल में गलती हों 


जाने की संभावना है। अत: मन में धी ना धी धी ना तीना घधिना धघिंतिर 
जिन, जी, / अल ला । 


किट,धी ही बोलते रहिये । इन बोलों पर जेसी भी इच्छा हो मिजराब लगाते रहिये। जिस 
अमल फल 


राग के स्वरों पर आप इन बोलों को बजा देंगे, उसी राग की गति बन जायगी । 


साढ़े-दस मात्रा में गति बनाने की युक्ति-- 
इसी आधार से साढ़े-दस मात्रा में गतियाँ बनाने के लिये इसी ( घीना धिंतिर 


ना 


किट,धी ) ढाई मात्रा के बोल से पहिले आठ मात्राएँ बजा डालिये । जैसे: -- 


घी ना धी धी ना ती ना थी धीना घिंतिर किट | धी 
8 _.... + 


१ २ ३ ७४ ४ ६ ७८ ७८६ १०. १०३ >< 


के 


कर. 4 कि 
साढ़े-ग्यारह मात्रा में गति बनाने की युक्ति-- 
ठीक इसी प्रकार यदि आप इस ढाई-मात्रा के बोल से पूतर कोई भी नौ मात्रा जोड्‌ 
दें तो जो गति बनेगी वह साढ़े-ग्यारह मात्राओं की होगी । देखिये, हम एकताल की नौ 
मात्राएँ जोडकर इसे निम्न प्रकार बनायंगे:-- 
धी धी-ना त्रक तू ना क त्ता थी धीना घिंतिर किट,धी 


० ००>नमाबमककी, फिन्ललिनओ 


१४२४ ३१ ४ #& ६३६३ ७ झछझ ६ १० ११ ११३, २८ 


अब तक हमने आपको हर प्रकार की गतें बनाने का क्रम बतला दिया है । अब 
आगे के अध्याय में द्रुत लय क्री गतियाँ बनाने का ढंग देखिये । 


बारहवाँ अध्याय 


इच्छित राग में मध्य तथा दुतलय 


मं गतें बनाने का ढंग 
<८89%>-<85--- 


जिस प्रकार आपने अब तक विलम्बित लय के लिये कुछ ढांचे देखे हैं, उसी प्रकार 
अब आपको द्रतलय के भी कुछ ढांचे बताते हैं । द्वतलय के ढांचों में 'दाड़ा दिड़ दा-ड 
दा-ड़ द्वरा' आदि का प्रयोग होगा। जब कि अब तक केवल 'दाड़ा और दिड्! का ही 
प्रयोग किया गया था। यद्यपि यहाँ पर द्रतलय के लिये कुछ ढांचे दिये जा रहे हैं, किन्तु 
फिर भी इनका रूप आप अपनी गतों के अनुसार चाहे जेसा बना सकते हैं। इसलिये 
यह कभी नहीं समझना चाहिये कि इन ढांचों के अतिरिक्त अन्य प्रकार की द्वुतगर्त बन ही 
नहीं सकतीं। एक बात यह भी ध्यान में रखने की ह. कि विलम्बित गति तो किसी भी 
ताल में बजाई जा सकती हैं, परन्तु द्रतगति ६५ प्रतिशत तीन ताल में ही बजती हैं । 
कभी तीन ताल के अतिरिक्त अन्य तालों में सुनाई देती भी हैं. तो वह केबल एकताल 
( ११ मात्रा ) में ही । 


द्रुव गतों के लिये १२ ढांचे-- 
सेन वन्शीय गतों की एक बड़ी विशेषता तो आप जानते ही हैं कि उनकी बंदिशों 


( ढांचों ) में बोल अधिक उल्टे-सीधे होते हैं। दूसरे यह गतें एक-एक आवृत्ति से भी 
अधिक की होती हैं। उदाहरण स्वरूप कुछ ढांचे यहां दे रहे हैं: -- 





दा दिर दा रा|दा रा दा रा| दा दिर दिर दिर | दा- रदा -+र दा 
जी 


८ खिज्ी । र्‌ ७ बनीं ऑजनी हा 











अब पहिली चार मात्राओं में ही तनिक सा अन्तर करके यही बंदिश दूसरे 
प्रकार की हो जायेगी:-- 


कमल नम मा ट  > 2 

दा - दा रा|दा सा दा रा दा दिर दिर दिर | दा- रदा -र दा 
नी अिणी जी चित बनी, अिबजीी 

। र हु | ३ 

कलर रमन नजर रा 5 2 2 





बारहवाँ अध्याय ८१ 


देखिये, अब दूसरी चार मात्राओं में अन्तर करते हैं, साथ-साथ प्रारम्भ का स्थान 
भी बदल देते हैं:-- 



































दा दिर दिर दिर | दा- रा -र दा | दा दिर दा रा (दा - दा रा 
७ मनी 33 अि७ररी. बी, जी, जी. 3 ऐ 

ड़ ० | 2८ 

अब इसी ढांचे में कुछ और परिवतन करते हैं: -- 
दा - दा रा|दा रा दारा । दा दिर दा रा [- दा नड दा 
)< र्‌ पर किया | ३ 

७ ८ कप है 5 ५ 5 लो 

इसमें कुछ और अधिक परिवतन किया: - 
दा - - दा | -डु॒ दादा रादा दिर दा रा'- दा नन्‍ड दा 
2 | ४ ० | ३ 

इसमें भी कुछ और परिवर्तन कर दिया। जेसे:-- 
दा - - दा | -ड दा दा रा दा दिरदिर दिर | दा- रदा नर दा 

| जी ग चिनीं अऑ७ज2ी जी जी ७, चजनीं 

>< [र्‌ [० हे 





यदि इन्हीं ढांचों में गति के प्रारम्भ के स्थान को बदल दें तो और भी नये ढांचे 


अप 


बन सकते हैं। उदाहरण के लिये तीसरे ढांचे को खाली से शुरू करते हैं। जेसे:-- 





दा दिर दा रा | दा - दा रा| दा दिर दिर दिर 


॒ढ 
चा 
। 


रे | >< 


दा: खा रद 





० हि 





अब यदि इसी गति को खाली से इस प्रकार शुरू करें कि पहिले ५ से बारहवीं 
पे 


मात्रा तक आयें, फिर्‌ १-२-३-४ और अन्त में १३-१४-१४-१६ तो यही एक नया 

ढांचा बन जायगा । जसे: -- 

दा दिर दिर दिर | दा- रदा -र दा |दा - दा रा।दा दिर दा रा 
मारी... अियरामरी पाकर. वजनी. चि्७ी जी अत, 


। 
| 
| 


७ डे | 


पे 





सितार मालिका 


० 


छब 


यदि पुन: नं० ३ के ही ढांचे में १३--१४-१४-१६-१-२-३ और ४ मात्रा को 
ज्यों का त्यों रखें और शेष आठ मात्राओं में कुछ नवीन परिवतन करदं तो एक नवीन 


ढांचा बन जायेगा। जसे :-- 




















दा जदा डइ दा।|दा हशा जड़ दा |दा दि दा रा दा “- दा रा 

2 र्‌ ७ इ् हैं 
इसी में तनिक सा और परिवतन देखिये:-- 

दा - दारा दा- रखा तर द्रि दिरि दा रा 

> २ | ० ३ 








इसी प्रकार इन बोलों को उलट-पलट कर आप अनेक सुन्दर और नवोन गतों की 
रचना कर सकते हैं। 


द्रुतलय में दो आइत्तियों क्री गतें तैयार करना-- 


3 पी. पड ६ 


अब एक-दो ढांचे दो आवृत्तियाँ - देते हैं। इनमें किसी प्रकार भी बोलों के 
आधार से दो आवृत्तियाँ पूरी कर दी जाती हैं। जेसे 


८४ [कप 





दा- रा -+र दा 
बनी 











दा दिरु दा रा |- दिर दा रा। दा दिर दिर दिर | दा> रा 
७ ३ ८ ब्‌ 
दा दिर दा दा |- रा दा | दा दिर दिर दिर पा खा (हर: दो 
० | ३ | 2 





यह गति खाली से शुरू की गई हे। अब एक गति पांचवीं मात्रा से शुरू 








दा बा हा जाट व जा वाट हाल डा :क्त ही! पा 
र्‌ | ० डे 4 








बारहवाँ अध्याय परे 


दो आवबृति की गतियों में स्वर रखते समय इस बात का ध्यान रखना चाहिये कि 
प्रथम सोलह मात्राओं के ऊपर ऐसे स्वर नहीं आजायें कि गति समाप्त होती सी प्रतीत 
होने लगे; बल्कि यह बात दूसरी आवृत्ति के अन्त में होनी चाहिये। इसका उदाहरण 
हमारी प्रत्येक गति में आपको मिलेगा। उदाहरण के लिये विलम्बित गति रागश्री की 
प्रथम लाइन म॑ पर समाप्त हो रही है, जबकि पूरी गति की समाप्ति का स्वर षपडज़ है। इसी 
प्रकार सब का अवलोकन कर लीजिये । 


मध्यलय की गतें बनाना-- 


जब इन्हीं गतों को धीमी लय में बजाया जायगा तो यही द्वत की गते मध्यलय 
की बन जायेगी; परन्तु विलम्बित लय की गतों को जल्दी-जल्दी बजाने से, अथवा इन 
गतों को बहुत धीमी लय में बजाने से, न तो विलम्बित वाली द्रुत की गतें बन सकती हैं 
ओर न द्वत वाली विलम्बित का हो काम दे सकती हैं। परन्तु इन द्ृतल्य की गतों से 
मध्यलय की गतों का काम अवश्य लिया जा सकता हे। अब इसी आधार से, इन 
ढांचों पर कुछ गतियाँ देखिये : -- 


ढांचा नं० १ गौड़ सारज्गध-- 





रेरे म गं।प म॑ ध प।|ग सम धध पप | ग- मरे -सा निसा 
च्ज्ी जा जा ख्जजा 





दा द्रि दा रा | दा रा दा रा। दा ददर देर दिर वाट रा *॒ दाउ 
>८ | र्‌ ० | हे 
सारवा-- 





रे सासा ग॒ रे |[म॑ ग॒ध मं|ग रेरे गग मंर्म गे गरे रे सा 


दा द्रि दा रा|[दा रा दा रा दा द्रि दिर द्रि | 


।' री. 
| 
| 





> |२ 


छ 





पीलू-- 





पृ ध्ृष्ठ नि सा |ग॒॒ रे नि सा|ग मम पप मम | ग-- गनि “नि सा 


जे 
( || 








दा दिर दा रा|दा रा दा रा | दा दिर दिर दिर 
+ि्कनाम_*ी, जिन जिन. हि 





)< का ० 





पु सितार मालिका 


ढांचा नं० २ बन्दाबनी सारज्न-- 





रे - म म|प प नि प | प लिलि पप॒ मम | रे- शापणशज क जप पतस्ति प पनिति पप मम | रे- रेनि ज्नि सा सा 
दा 5 दा रा दारा दा 82322. दाडइ रा 5रु दा 
| | ७ झ््‌ 
मालकोंस-- 

सां - घ नि|ध म ग॒सा | नि साखा गुगु मम ! घु> घुति न्‍नि घ 


दा रा दारा दा ढदिरि दिर दिर 


अिजनीं 


दा 5 दा रा 


(- 



































7८ हा >] । 
यमन--- 
ग- रे सा|नि घ नि सा।रे गग म॑म॑ पप | ग- गरे +रे सा 
; जी 9, +सपकाानी 2 3िब_-*ीं, जी. जानी. 
दा 5 दा रा|दा रा दा रा| दा दिर दिरदिर | दाई रदा इर दा 
| अ..ा .आ..ॉी 8.8. । सिम 2 
>< | ब्‌ | >] | के 
पटदीप-- 
नि- ध प।म प गम।प निनिधध पप | स- प्म न्‍स प 
री अब जी, बी जननी, 
दा 5 दारा | दा रा दा रा।दा दिरि दिर द्रि दाई रा इर दा 
| | | 3जजन्‍__*ी., जब. 
>< | ० | झ् 
उज्ञतो 
-- 
रे - ग म।रे ग रे सा।|निसासा रेरे सासा | नि- लिघ न्यू प्‌ 
जा अिजज्कन्‍ी। नी, 





दा 5 दा रा|दा रा दा रा|दा दिर 


८ र्‌ ० 





शुद्ध कल्याण-- 


ग - रे सा नि ध प प!)सा रेरे गग पप | 


हर! 
(4 (4७ 
4 


हा पमर 


>< बढ 


बट 
दा 5 दा रा दा रा दा रा दा दिर दिर दिर | दाड 
० ३ 








बारहवाँ ग्रध्याय यश 








धानी-- 
प - ज्िप'ग॒मग फसा|गमम पप समर | गुर ग़ि नि सा 
जन्‍म... पिन... अिजकनी., जी जी वजनी 
दा 5 दा रा|दा रा दा रा|दादिर दिर दिर दाईए रदा 5२ दा 
| 0 न 0... नी, ि्ी जननी. 
>< र्‌ [७ ] 
अब कुछ गतियाँ ढाँचे नं० ३ पर देखिये:--- 
बागेश्री 
न 
म धध निनि धध | म- मग -रे सा | नि धृध्‌ नि सा |(सां - सि ध 
चिी ख्जा जी बनीं री. स्‍ अऑयजनी, ; वि 


दा दिर द्रि द्रि| दा रा ऋरु दा|दा दिर दा रा दा 5 दा रा 


























र्‌ (७ ३ ।+ 

मुलतानी-- 

ग॒ म॑म॑पप मंम॑ का गरे -रे सा, नि सास्ता ग म॑|प - घ प 
जी री जी... रानी... पियाबरनी., । ख्जनी 

दा दिर दिरदिर | दा5ड रदा $र दा|दा दिर दा रा दा 5 दा रा 
जानी, बी... मनन) जज नी. ७. जी 

र्‌ ० [३ >& 

भूपाली-- 

ग पप धध पप | गे गरे क्र सा |सा धध सा रे|ग - ग रे 

दा दिर दिर दिर | दाए रदा इर दा । दा दिर दा रा (दा 5 दा रा 
मनी... पाकर जन्‍म. *डियजन्‍न्‍न्‍*ी जी... अिनाननी मी, 

र्‌ ० | के के 
जे ७+ 

मालकास--.- 

ग॒ सम घब सम | गू-ग्सा-निसा | गु मम घ नि|सां - नि घ 
जा जा अं अं चर... जा 


दा दिर दिर दिर| दा$ र्वाउइरु दा | दा द्रि दा रा (दा 5 दा रा 


७9 बकरी. जननी. ज्न्न्मीं 





र्‌ ० ३ ४ 

शंकरा-- 

मय न वन 

ग पप निनिपप | ग- गरे -रे सा |ग पप नि सां नि- प प 
ख््ज्ी जी... अर. ि७बन्‍्मरी अर. ७ च्ज्म्नी 


(5 


दा दिर दिर दिर | दा5 खा हर दा दा द्रि दारा दा 5 दा रा 


िज्मी 


न्थं 


० ड् >< 





पद सितार मालिका 


अब कुछ गतियाँ ढांचे नं० ४ पर देखिये:-- 



































बिहाग-- 

सा मम॒ गषप - नि उघ सां [ नि - प म॑|ग मम ग रे 

दा द्रि दा रा [5 दा इर दा दा 5 दा रा दा रा दा,रा 

७ ३ जा 2८ [२ 

दरबारी-- 

ग॒- ग म।रे रे सा सा| रे सम्र रे सा|- नि ज्सारे 

दा 5 दा रा |दा रा दा रा|दा दिर दा रा 5 दा ऊएरु दा 

भर र्‌ 5 मन > ० मन आ रन ३ 

पूर्वी-- 

प - ग म|ग रे सा निसागग रे ग।- म॑ >नरे ग 
| री. >ििारी 

दा 5 दा रा|दा रा दा रा|दा दिर दा रा5 दा ४र॒ दा 

>८ |।२ ० डे न 

बिलावल-- 

सां 5 च-प|म गस रे|ग पूप ग प|- नि जप नि 

दा 5 दारा दा रा दा रा|दा दिर दा रा5 दा ४७र दा 

देस-- 

नि-“-धघध प।|म॒ ग रेग सा|रे मम रे है हे मर >न्‍प घ 

दां - दा रा दा रा दा रा|दा दिर दा रा(5इ दा इर दा 

>्< र्‌ ० | ३ 

मियां की मन्नार-- 

सा - रे प|ग॒ म॒ रे सा|ग मम रे सा|- नि न्‍ध नि 


दा 5 दा शादा रा दा रा|दा दिर दा रा 
>< र्‌ >] 





5 दा उर दा 





बारहवाँ अध्याय घर 


अब कुछ गतियाँ ढांचे नं० ५ पर भी देखिये-- 











: सोहनी-- 

जे मम थ लि. ला है हम - - नि ज्ने नि पथ मे घम 
दा दिर दा रा [$ दा 5२ दा दा ५ 5 दा |5इरु दा दा रा 
७ * ३ - 5 [र्‌ 

भीमपलासी -- 


प निनि ध प|- ग॒ न्‍म प|म - - प।| नम गस रे सा 
समर, जनम 


ध्क्ड! 


दा द्रि दा रा (5 दा &र दा दा 5 5$ दा (रु दा दा रा 
र्‌ 











० ३ ्रर 

हमीर--- 

सां निनि ध प|- गे न्‍ग म|धघ - - घलच्च प॒ म॑ प 
दा दिरि दा रा (५ दा $र२ दा दा 5 5 दा |5&रु दा दा रा 
७० इ््‌ रे र्‌ 

बिन्द्रावनी सारंग-- 





प लिनि प म | रे _नि सा|रे -- सा ता रे नि सा 


दा द्रि दा रा |5 दा इरु दा [दा ५5 $ दा |5रु दा दा रा 





३ > | 




















|] 

हब 

भेरी-- 

घ निनि घ प|- म न्‍ग म[प - - घ नम ग॒ रे सा 
लि? जज अि७नमरी, 

दा दिर दा रा |$ दा अःर दा आम ता की ४ (ही >स 

० ३ | २ 
अब कुछ गतें ढांचे नं० ६ पर देखिये:-- 

छायानट--- 

सां - - सां|जुतां सां घ प रे गग मम पपर | गे मरे हक सा 


दा 5 5 दा।|<रु दा दा रा वा दिए दिए दिए | शा रा 5र॒ दा 
अर [र्‌ ० | हे 





प्फ सिततार मालिका 


केदारा-- 
सम - - म|-म म ध प।|ग मम रेरे सासा | नि- सारे -सा निसा 
७ जननी ली जी 0, चाय 





दा 5 5 दा 5रु दा दा रा|दा दिर दिर दिर | दा रदा 5२ दा 


नी ७, जी जी 


५ न (०9 ््‌ 
न वलन्नितनीण तय ीनीन वन न नन--ननीनीनीनीननीण-नणीनीन-ननत-3-तलऊीनननीननी॑ीणनततभकछदऊईओ-डोर-फडफस फफअ२फ:फसफफसअउसफफफसफकसफकफफऊफफअफ सकसकफकस्फ्््््सस  इउअइ इस तन 
हमीर-- 

प धधघ म॑म॑पप घेर धग जग म|धघ - - ध | ज्घ निपम॑ 


जननी, जननी... जि७ मनी. 





दा दिर दिरदिर दा रा इरु दा दा 5 $ दा 5<रु दा दा रा 


७ ह- | ><्‌ । ब्‌ 

















भेरव-- 
रे - - २! -०- रे सा सा नि सासा रेरे सासा | नि- निध्र -छू नि 
टी अं अत जा कि] जी 
दा $ 5$ दा 5 दा दा रा दा दिर दिर दिर | दा5 रदा 5इर दा 
सनी जी जी बी िजन्‍नन्‍*ी. जी 
० ३ अर कु 
अब कुछ गतियाँ ढांचे नं० ७ पर देखिये:--- 
आसावरा--- 
रे मम प प|धघ - प प।!ध निनि धध पप | ग- गरे -रे सा 
फनी. जी, सी... अमान. कस्त्न्न्ी वजनी, ७ 
दा दिए दा रा |दा 5 दा रा|दा दिर दिर दर | दा5 रदा 5र दा 
जी, नी मी... अपनी, जी जी मनी. 
३ >< र्‌ ७ 
यह गत बजाय खाली के तीसरी ताल से प्रारंभ की गई है। 
खम्ाज-- 
अमल कलल्ल्न्तल््््च्च्स्न्च्च्न्न््न्नल नव नम न नननरप>न> अं >+ मन» मन 
सा रेगु निसा |ग - म प।ध निनि धध पप | म- मग -रे ग 





दा दिर दा रा दा 5 दा रा । दा दिर दिर दिर | दाड रा उर दा 


इ््‌ | 2५ * र्‌ ० 
जामना+र  क 6 न-+ईआ....0ह.0#/0हऔईऔऔऑऔ््और / /  ३॒£॒£३औख/ 
दुर्गा-- 


228 लीक आवक लि अमल 
प॒ - प प।म घधध पप | म- मरे -रे 
री मा जा 





दा 5 दा रा दा द्रि द्रि द्रि । दाई रदा इर दा |दा दिर दा रा 
आज अा 


रे र्‌ ७० ३ 
ब्लननत सन नल नन++++++ि+- 7० +-+++ 





बारहवाँ श्रध्याय पध 
































दशकार-- 
सां - घ प । ग पप धध पप | ग- गरे -रे सा।रे गग प थ 
अपार. .3.3>» जि रानी. «७ कल जननी. जननी 

दा 5 दारा | दा दिर दिर दिर | दाउ रदा 5र दा [दा दिर दा रा 
। 553 जं>अंती 36 ७. जननी. जी. 

>< २ [० | 

बहार-- 

नि-निप -प प|सम प्‌ गे स|त्रि- ध नि|सा रेरे निनिसांसां 

७9 जम. अजब, जी नी री. अ2?७मी, 

दाड रा इर दा | दा द्रि दा रा|दा 5 दा रा|दा द्रि दिर दिर 

5 [ झ 8 र्‌ 

ललित--- 

सा रेरे ग म|म - म॑ म|ग रेरे गग मम | ग- गरे “रे सा 

दा दिर दा रा |दा $ दा रा दा दिर दिर दिर दाई रदा उइुरु दा 

३ | श्‌ | 

भूपाल तोड़ी-- 

सा रेरे गु प|धघ - प प|ग पप घ॒थ पप | ग- गरे रे सा 


दा दिर दा रा | दा 5 दा रा दा दिर दिर दिर | दाई रदा 5इर२ दा 
जी नी िजनमीीं... अभी. हम आई मनी सनी, 

















बे 2६ ब्‌ ७ 
अब कुछ गतियाँ ढांचे नं० ८ पर देखिये:-- 

कामोद--- 

रे - प प।प म॑म॑ प्‌ प।म॑ धध मंर्म पप | म८ मरे ऋछोरे सा 
वी जी मनी... अमन, जननी बनी नी 

दा 5 दा रा|दा दिर दा रा क्‍ दा दिर दिर दिर | दाइ रा 5२ दा 
वी | वी नी 9, चि्ी जाई 

अर [र | ० ३ 

गो 

गांड मन्नार-- 

रे - ग॒ ग|म पप सम ग।रे गग रेरेसम | ग- गनि न्‍नि सा 
जी वि७ी बनीं. अि७ रानी, मनी जननी, चब्ा 

दा 5 दा रा | दा दिर दा रा | दा दिर दिर दिर | दाई रदा 5२ दा 
च्ी वी मनी. अरबी, जा अिरनन्‍री, १३ नमकनरी 

2६ (शक ० ३ 





६० सितार मालिका 


रागेश्री-- 








सा - ग ग|म धघ म ग।ग मम रेरे सासा | नि- साथ नये नि 
दा 5 दा रा|दा दिर दा रा | दादिर दिर दिर [दाईइ रा शुरु दा 
>< २ ० | ३ मै 
भेरवी-- 





स - म मस|गरर गम गा 





दा 5 दा रा दा दिर दा रा 


। 
। 
>८ श्‌ [० 
हिंडोल-- 
सां - नि ध!म॑ गग सा सा | निसासागग म॑ंम॑ | ध- धर्म न्‍म॑ घ 
७ टी. ऑि७ज७ननी जी, ७ ७ जि 


॥| 
| 
दा 5 दा रा|दा दिर दा रा | दा दिर दिर दिर 

िजन्‍ीं अमर... अ>जकननी, जी. 





दाईड रदा उर दा 
जी जी चली 


>८ र्‌ ० | ३ 








भूपाली-- 
गे - प प।|ग पप ध प"+ग रेरे सासा रेरे।| ग- गरे रे सा 


दा दिर दा रा | दा दिर दिर दिर | दाई रदा $र दा 


। । नी ऑन ऑ४७नी जाई जा ना 





दा 5 दा रा 




















>< र्‌ ० ३ 

तिलककामोद-- 

नि - प्‌ नि|सा रेग नि सा| रे गग रेरे पप ' म> संग “नि सा 
9. | जी, हि अल + बानी. 

दा $ दा रा दा दिर दा रा दा दिर दिर दिर ' दाई रदा डर दा 
७ री जम, | ना जिया 

4 | ब्‌ | | 

कालिंगड़ा-- 

ध - नि सां [नि घघध प प।घधघ पप मम गग । स- मप न्‍सम प 
जितनी सनी... ल्‍ डि?७न्‍न्‍न्‍ी. जा बनी जननी. कमी, 

दा 5 दा रा | दा दिर दा रा | दा दिर दिरदिर | दाइ रा 5र दा 
जिज्जमीी जज मनी, 


५ 


| अिजममनी अिजबन्‍नीीं.. नी 


6 | ३ 


रा 





बारह॒वाँ अध्याय ६१ 
दरबारी-- 
सा - सा सा|घ् निनि सा सा | ग॒ मम रेरे सासा | घृ- धृत्ति -नि रे 


दा 5 दा रा|दा दिर दा रा |दा दिर दिर दिर | दाई रदा इर दा 
जज अिलजजम>ीीं.. उबर, अि७जजमी, कमी, जन्‍म, जन, 








2९ [र्‌ ० | हे 
” अब एक-दो गतियाँ ढांचे न॑० £ पर भी देखिये:-- 
तोड़ी-- 
ध॒ स्सांल्सांसां|नि जलपप] गनमंम॑ प म॑[ग .- रे सा 


दा डा इर दा | दा 5दा डर दा |दा दिर दा रा|दा $ दा रा 



































>< र्‌ ० इ्‌ 

काफ़ी-- 

प सम उम्र प|स तंग तंग सम|सा रे ग॒ म[ग - सा रे 
दा 5दा 5र दा।दा 5दा हर दा | दा दर दा रा (दा $ दा रा 
फ्र | । ० हे 

तिलंग-- 

सा न्‍गप्गम | गम -“- पम्र॒ग 
दा दा 5र दा [दा दा 5र दा |दा दिर दा गो 5 दा रा 
८ (श ० का 

श्री-- 

रे न्‍प न्‍प प|म॑ -नि ख्ु प।|म॑ गया रे सा|नि - सा सा 
दा द्भा इरु दा दा छा इर दा दा दिर दा रादा 5 दा रा 
>् र्‌ ० [३ 

ललित-- 

म न्‍नम॑-म॑ ग 





ग *ोरेनरेग | मे गग रेसा | नि- रे जा 
| 


दा उझ्भाश«ड्रुदा |दा उदा यु दा 








>< २ 


रू 





सितार मालिका 
कुछ गतियां ढांचे नं० १० पर देखिये:-- 
विभास-- 


ध्‌ -> प प|ग पप घ प|ग 
| 





पृ 
न 
त्र्भः 
| 
“2 
न्थ 
ञ्भ 
मिथ 
श्र 
/५/ 
द 
2. 
4+ 
स््म्म्य 


दा 5 दा रा दा दिर दा रा 
कमा 











८ र्‌ ० ३ 
पूरिया धनाभश्री-- 
प - प प्‌ मं गये मं प | मं“ मंग >ग रेरे | सा रेरे ग म॑ 


जी िकानरीं... 3 ि७_>ती। 


दा 5 दारा | दा दिर दा रा | दाई रदा 5र दिर | दा दिर दा रा 


( 
( 











>< र्‌ ० ््‌ 
परज-- 
नि - सां सां |ध सांसां नि धघ | प- परम -म॑ गग | म॑ पर ध॒ नि 








दा 5 दा रा दा दिरि दारा दा दिर दा रा 





| 
> २ 


सिंदूरा-- 








सां - नि ध,म पप ध प | ग- गरे >रे सासा | रे प 
वि... जी 


| | 
दाउ रदा 5र दिरि ! 
|| 
| | 


घ 


दा 5 दा रा|दा दिर दा रा दा दिर दा रा 








>< हु डे 
श्री-- 
प - प पम॑ पृष्ठ प म॑|गर गरे हरे मम |ग रेरे सा रे 




















र्‌ ० ३ 
रामकली-- 
घ - प प।म॑ पप ध नि घू- घप न्‍प मम |ग रे ग मे 
दा $ दा दा दा$ रदा हर दिर | दा दर दा रा 
भर र्‌ | 8 





बारहवाँ अध्याय ६३ 














देशी 

दल 

सा-सा मम प घ | ग- गरे रे समर | ग रेरे नि रे 

दा - दारा| दा दिर दा रा | दाड रदा 5र दिर | दा दिर दा रा 
नी जम... नरमी. यामी ..3स्‍ ऑ अर. सजी. 

फट « [र्‌ ० ३ 

जोनपुरी--- 

नि - सां सां |नि धध म प ग गरे रे सासा रे मम्म॒ प ध 
रे । [न कण 

दा 5 दा रा| दा दिर दा रा! दा5 रा उर दिर | दा दर दा रा 

2६ | [० है. 

पूरिया--- 





सा - सा सा|ग म॑म॑ग रे|नि- निव न्यु नि्नि 





जा 2! + ०४ <. 
दा 5 दा रा|दा द्रि दा रा दा$ रदा शुरु द्रि दा द्रि दा रा 





2 [र्‌ 





हमारा अनुमान है कि अब आपको भी इसी प्रकार प्रत्येक राग में गतों का 
निर्माण करना आगया होगा । अब कुछ गत ढांचे नं० ११ पर देखिये । यह दो 
आवृत्तियों का ढांचा है । आप चाहें तो इससे भी बड़ी आवृतियों के ढांचों को निर्माण 
कर सकते हैं । 





बसंत--- 

या न न मय 

सां निनि धु प|- मंध नि रे |सां निनि धव पप | म॑- गर्म +ग रेसा 
जननी, +िजजमी ्ल्ड जी मनी... सन्‍मन्‍ी. जननी. अर. जलकर. 

दा द्रि दा रा [5 दिर दा रा|दा दिरि द्रि द्रि दाड रा इरु॒ दा 

छ ३ 0 79८ र्‌ 

मनिसासा सम म[|- मम ग ग।म॑ धधनिनि ररे | सां- सांनि न्‍ध प 
जितनी, साई ि७्बनी. खत्म अब) जी, मनन 





दा द्रि दा रा(5 दिर दा रा|दा दिर दिर द्रि दाएई रा डर दा 





-] | 


७० 





६७ सितार मालिका 











5] 
मालकीस--- 
सां निनि ध नि|- धघ॒ म गंसा गगु मम गग | सा” सानि -नि सा 
दा दिर दा रा।5 दिर दा रा|दा दिर दिरदिर [दाई रा हर दा 
जि दि टी आज जा 
० | ८ ब्‌ 
ध तितलि सा ग|- गम धघ तनि|ध मम गग सम | ग- गसा स्सा सा 
जज आम न. | अर एए अ.  ज. -. 
दा दिर दा रा(5 दिर दा रा ।दा दिर दिर दिर | दाई रदा इर दा 
॑ियन्‍न्‍नी जननी ची सती. जी, | करी. ॑िसन्‍न्‍न्‍री. +यानरी 
० | ३ यु 2 
मजे न न मन पल मनन लि नि 
बसंतवबहार-- 





ककया इत प पलक पबअुद: रत कभगार पुतापन पका तन कक मय जइल सकटाम 


सा निनि घ॒ प|- मं ग रे|ग मर्स घुध पप म॑- मंग -रे सा 


दां दिर दारा 5 दिर दा रा|दा दिर दिर दिर| दाई रा छऊरु दा 


डे | >% 
> अप ग॒ स| नि धध निनि सांसां | र- रंनि -नसि सां 
७ जी ४॥जी जिससे. जी जी 


श्र 








( 




















59 

दा दिर दा रा [5 दिर दा | दा दिर दिरि दिर दाड रदा 5रु दा 
० | ३ | है ! र्‌ 

8 कल 3 353४4 रन कमर नमन 

भटियार--- 

सा धध प स|- मर ग॒ म।ग रेरे गग मम | गेट गरे ज्लम्म पर म [- मस गे म।ग रेरे गग मम | ग- गरे >रे सा 
दा द्रि दा रा|(5 द्रि दा रा|दा द्रि द्रि द्रि दाई रा इर दा 
० डे | >< | र्‌ 

लिख ग रू - सु गे मामय संकलित बुर व जा म 
दा दिर दा रा । दिर दा रादा द्रि द्रि दिर । दाई रा श्र दा 
के ३ | > २ 

राजेखरी-- 


ताकि कट सिर मत कट कलर अमल व हज मनन नि आर हक >जल- मल पलक 
ग मस गृ सा|!|-निनि थ नि सा गग मम गग 
जा अं 


किए ता 


खा 
कल 4६... | ।0 ! थक 
दा दिर दा रा।5 दिर दा रादा दर दिर दिर 
जी 5 ख्ज््ाी 





० [३ 


गर् 








बारहवाँ अध्याय 


ध्र 















































सां निनि घम गुग से मं | सा गंग सम गंग | सा- सानि -नि सा 
खा जी जी जिन ऑयी ख््ी ख्ञ्ज्ा 3 न 

दा दिर दारा दिर दा रा | दा दिर दिर दिर | दाई रहा 5र दा 
४७9, ७ जी...» >जनननी. परत जी खा जी, 

। |३ कक 

नायकी कान्हरा--- 

म पप॒ नि प।- निनि स [सां नित्रि पप सप ग- मरे +“रे सा 
ला कद जी जजों. पिन. डिक. जा यम 

दा दिंर दा रा |5 दिर दा रा|दा विर दिर दिर दाई रा उर दा 
कमी २७9 $ जननी. चिब्न्नी अिजजनी, ली सनी जी, 

७ ३ । ८ ब्‌ 

रे पप गम म|- निनि म प|सांरेरंसांसांनिनि [ प- पम्म न्‍म प 
>> जा जल आओ चओ आई आजा ७ 

दा दिर दा रा (5 दिर दा रा | दाठिर दिर दिर | दाई रदा 5र दा 
जानी, की जिन बी जी ला जा नी 

|» ३ 3 ह द्‌ 

मालगुज्जो--- 

स गग॒ रे सा।- निनि ध्‌ नि]सा गग मम धध | नि- निध -वय प 
््ट अप ॉ अनी >> ा खा ्ज 

दा दिर दा रा|(5 दिर दा रा दा दिर दिरदिर | दा5इ रदा 5र दा 

कद रे | ६ | 

म धध नि सां |- लिनि ध ध|म गग मम॒ पप | ग- ग्रे ूरे सा 

दा दिर दा रा(5 दिर दा रा | दा दिर दिर दिर [ दाईइ रदा इर दा 

| दे । >< ब्‌ 





७७७ -+तभमत+त+तवॉॉप..टट......ञ.......... 
ढांच न० १२ पर गत बनाने स पूव॑ गति क॑ बोला को खूब अच्छी तरह कंठ लेना 


चाहिये; अन्यथा गति बनाने में उन्चकन पेदा हो जायगी | 


इन का बनान कॉलय आप 


पहिले गति को 'दिड़ द्ाड़ा' आदि में लिख लीजिये, फिर उन बोलों के आधार से जिस राग 
को गति बनानी हो, उस राग की चाल के अनुसार ही स्वरों को लिख डालिये । देखिये:-- 


राग काफ़ो--- 


4 मल आम. 3 के. मी बीज, अल मटका अजमेर जन सनसनी जज मकर स मम निकल जा अमन जम धिमलनिलिक जम लीवर पक की 
घ 


सा- -नि सा-.रे- 
जि ७ अ४िज?ी, 


दा5 $दि ड़ाड, दा5 | डंदि ड्राई, दाड 


» 


रक्त 


अिजन्‍न्‍न्‍_*ी। 
ड्दि 


बी 


| 
। 
| 
| 


| दे 


न्सा रे-, ग- -रे | ग-, म- न्‍नगू मे |प - 


2सकप आजा ओअओं | 


८ | 
डा5, दा 5ंदिड़ा, (दा 5 
जि अं अं ) 


ओर 


दर 


ह 


ृ 


पृ 


रा 
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६६ 


म गरे सा नि 


स॒पप 
जी 








दर दा रा 


दा 


दा, दड़ 


जी 


८ 





सां - ध नि 
5 दा रा 


जी 
डिजीं.. ऑि9न्‍ी'03>ल्‍ अि७०नन्‍ी. 


जितनी 
ख्ज्ज्ाी 


मारी. 
ड्ाड, दाउ 5दिड़ाड | दा 


45 


डद ड़ाड, दा3 उर्दि 


जि २७, 


-सा ग-, म॑- -ग | म॑- घ- -म॑ ध- 
मन जन्‍मःीं'. 3. बहन 


कप 


सा-, ग- 
जी. ऑ४७नी 
दा5 इंद़ि हा, दा | अंक 


न््ध 
री. ऑि?७ी 
जा 


सा- 


द्रिगर 
न फि 
६.4 
+) ०) 
$ आग 
न्‍्नएि 
7) तु) 
क्र 
पता+ तु 
5) 
2 [5) 
| | कर्क 
4) £) 
5) 
9) ८8) 
का रद 
्ट 
(म) ४) 
कि 
रज्नफ़ 
) बाका' 
कण 
फ़् फ 


पूरिया-- 


ग 
दा 





जी 


ड़ा$, दाई $दि 


जी 


। 

आटा 3 
८५ 

डाद्‌ 

चा 

७ 


अन्न. अ>जी 
री... सामान... ल्‍ ७ यानी. ्ज्जी 
। 
। 


दा5 5दि ड़ाइ, दाड 
र्‌ 


जयन्‍रीँ.अि७ मी. 


सा- -नि सा-,नि- 


सा 
रण 


रे 
दा 


गग 
अजहर. 
दिरि 
पकनी. 


का फिः ५ 
०7) (६) 
्रि को 
पा 
7) ४) 
5) ५) «४ 
४) 5 
&) ६) 
8) व 
वृष 
र्पष) रथ) 0 
क्र 
हि छ्र 

बाड़ 
ना ए! 
द्रि जि ०४ 


सां न घ 
5 दा 


अिज्ज्नी 


प्र) 4 
4०) 
है) 6) ॥४ 
8) 45) 
9) 22 
कर) 


7) कर) ० 


दाठ डादु डा5इ | दा 


जज्न्ी 





ग- -सा ग-, म- 
परी... पवार. जम. अिन्‍न्‍मी, 
दा5 डदि ड्रा$, दाड 

अजाबभीी, जान. की, 


र्‌ 


बारहवाँ अध्याय ६७ 





























घ॒ म मं, ग॒ |मस धध मम गं- | गसा-सासा,निति | सा सम ग सम 
आग अआओआआ न. <-.४ चर चल ज्््टः जा पा 

दा दा रा, दा | दिर द्रि दिरि दा5 | रदा ४रु दा, द्रि दा दिर दा रा 

र्‌ [० डे >< 

गूजरी तोड़ी-- 

सा- -नि सा-, रे- | -सा रे-, ग- -रे | ग-, म॑--ग म॑- - म॑ ग 

बनी अब 2 नी ओओ जा जी | चऑअआजाी जी आी आजा सा 

दा$ शदि्‌ डरा, दाई डदि्‌ डा, दा उदी | ड़ा, दाई डदि्‌ डाउइ | डा 5 दा रा 

र्‌ ० | हे >< 

रे ग॒ रे, सा | रेरे गग॒ रेरे नि- | निध् -धनि,सासा | रे गग रे सा 

दा दा रा, दा|दिर द्रि द्रि दाई ल्‍ रदा 5र॒ दा, दिर [दा दिर दा रा 

र्‌ [० । है । ८ 

यमसन्‌-- 

नि- जघ॒ नि, धर | _प घ, परे पमभ॑प, मं जग मं|प - ग रे 


दा इदिड्ला, दाउ | दि ड़ा, दा5 दि |ड़ा, दा$5दि डरा [दा $ दा रा 


र्‌ ० ३ / 





चि ऑि७ी 


ग॒ रे सा, नि। रेरे गग समंम॑ग- गरे-रे सा, निनि | रे गग रे सा 
जी अ>ा 2 ७७ 


दा दा रा, दा | दिर दिर दिर दा | रदा इरु दा, दिर | दा द्रि दा रा 








२ (७6 ््‌ ८ 

बिहाग-- 

सा--नि सा, म- | -ग म, प- .-म॑ | प, सां- -नि सां | नि - प में 
जननी, अैकाइकी, कमी विररााकनी, रानी, सकी. जया? उबन्‍अ”. 


दा$ डदि ड़ा, दाड | 5द़ि ड़ा, दा$ $दि | डा, दा$ इदि ड़ा | दा 5 दा रा 


र | झ््‌ >< 





ध्ज सितार मालिका 





गस ग, सा | गग संस पप्‌ स- | मग >रे सा निनि | ध पृष नि सा 


बनी ऑन नी जा 


५ 


दा दारा, दा द्रि दिर दिर दा | रदा डर दा, दि्रि दा द्रि दा रा 
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द्रुत एकताले के लिये गतों का निर्माण-- 


हम सममभते हैं कि अब आप भी इसी प्रकार जिस राग की गति चाहें किसी भी 
ढांचे पर तेयार कर सकते हैं। यदि आप चाहें तो इच्छानुसार अन्य ढांचे भी चाहे 
जितने तेयार कर सकते हैं। अब आपको एक-दो ढांचा द्वत एकताल के लिये और 
बतलाते हैं। चुंकि एकताल में बारह मात्राएँ होती हैं अतः आप चाहे जिस प्रकार बारह 
मात्राओं को मिलाकर सुन्दर से सुन्दर मेल बना सकते हैं । उदाहरण के लिये देखिये:-- 


ढांचा नं० १३--- 


दा दिड़ दा ड़ा दा दा ड़ा दिड़ दा- ड़ादा -डू इदिंड़ 
मकर. 


कीं ना जी च्््ा जा 


१०१ ३ ४ ४६ ७ ८ ६ १० ११ श्र 
ढांचा नं० १४-- 


कष्क 


दा दा ड़ा दिड़ दा दिढ़ दा ड़ा दा- ड़ादा -ड़ दिड़ 
ि्यनी 


हे 
जी जी जी जी जन 


१४५४ ३ ४ ४ ६ ७ ८ ६ ९१० ९ 


+टछ 


र 
घ 


यदि आप चाहें तो इन्हीं दोनों को मिला कर दो आवबृतियों के लिये भी एक नया 
ढांचा तेयार कर सकते हैं । 


ढांचे नं० १३ पर कुछ गतियां देखिये:--- 








्े जैवन्ती: 

जैजैवन्ती-- 

रे गग।रे सा | नि सा|रे सासा नि- निध |-धघ नित्ति 
जज डा जिम 2 2 जा 

दा दि | दा रा|[दा दारा दिर दाई रदा रु दिर 

>८ | ० ब्‌ है] | ३ | ४ 








बारहवाँ ग्रध्याय ६६ 








गौड़सारंग-- 

ग रेरे(म यु म॑ घ पप रे” रेसा | त्सा न्सि 
दा दिर | दा रा दा दा रा दिर | दा रा [हर दिर 
>्र 2 र्‌ ० डे 
० न प न र -> नध लि 
शंकरा--- 

नि पप|ग प।ग रे|सा गग | पट पनि | ननि सांसां 


; #क । [#प | 
दा दर | दा रा दा दा रा दर | दाउ रदा | 5र दर 
कम जा जा जज 2 जा 



































> ० २ ० | ३ 'छु 
काफ़ी--- 
प॒ मम | ग म॒ग रे |रे गग॒।रे- रेसा|न्सा रेरे 
| से व 
दा दिर | दा रा दा दा।रा दिर| दाई रदा | 5२ द्रि 
नी जी, जी नी, अर, जारी 
८ ० ।र्‌ ० | ३ | 
पटदीप-- 
नि सांसां | नि घ।प गु|।रे खासा | गु-- गम | नम पप 
जी । जी नी जी जी जी 
दा द्रि दा रा दा दा रा द्रि | दा5 रदा | हर द्रि 
३ ० र्‌ ० ३ | ४ 
अब ढांचे नं० १४ पर कुछ गत देखिये:-- 
. 
मालकांप-- 
सां सां |सां निसां | घ निध | मर ग॒| सा- सागर | -ग॒ मथ 
जा ता जा जा चजन्ी ख्ज्ज्ी 
दा. दा रा द्रि दा द्रि दा रा|दा5ई रा डर द्रि 
८ [० . ० ३ | ४ 
बागेश्री-- 
सां सां | नि घघ | म॒ घध | नि घ | म> ग्रे परे सासा 
दा दा।रा द्रि (दा दिर दा रा|दाइई खरा [डर दिरि 
>< ० र्‌ ७ ३ ४ 














१०० सितार मालिका 


बृन्‍्दावनी सारंग-- 























नि नि प्‌ मम | रे सासा |नि सा रे_ रेस | जम पप 

दा दा।|रा दिर दा दिर।दा रा दाड रा डर दिरि 

>< ० [र | ० | ३ छ 

ग॒ रे|सा निनि |पु निनि | सा सा | ग-- गम | नम. पम 
करी. मी, मनी. जाकर 

दा दा।|रा दिर दा दिर | दा रा |दाई रदा 5र दिर 
बी । मम ७9 िज्ज्ीं नी. 

9 ० | [० ३ ४ 

चर 

भेरवी-- 

प प।ध मम | ग॒ मम | प म | ग-- गर | +रे सारे 
जा जम सकाननी, िजजन्‍मी मी, सनम, 

दा दा रा दिर दा दिर।|दा रा |दाई रा।छर दिरि 





सम्भवतः अब आप इसी आधार से किसी भी राग त्तथा इच्छित ताल में गति बना 
सकते हैं। यहां हमने प्राय: गति की एक-एक ही लाइन लिखी है। इसे आप स्थाई 
समभिये । इससे अगली लाइन जिसे आप तोड़ा या ( अन्तरा ) कह सकते हैं, स्वयं 
बना लीजिये। इन गतों को आप सितार, सरोद और जलतरंग तीनों पर बजा 
सकते हैं। वीणा के लिये यह गतें उपयुक्त नहीं हैं। जो वीणा वादक दिर' का 
अभ्यास कर लेंगे उन्हें यह सुन्दर लगेंगी। क्योंकि इनमें 'दिर और “दाइर' का खूब 
प्रयोग किया गया है । 


अब आगे आपको यह बतायंग कि गति के बाद सितार में क्या बजाया 
जाता है। 


तेरहवाँ अध्याय 


गति * आडी-तिरछी करने # युक्ति 


-5डक्षैदध 2४ 


है गतों को निर्माण करने का ढड्ढ तो आपने सीख लिया । अब यह प्रश्न उत्पन्न 
होता है कि गति को बजाने के बाद क्या बजायें? इसके लिये जिस प्रकार आपने गतियों 
के ढांचे याद किये थे, उसी प्रकार कुछ मिजराबें भी कण्ठ करन पड़ेंगी। यद्यपि यह 
मिजराबें बड़ी सरल होंगी; परन्तु इनके उठने व मिलने के स्थानों को ध्यान में रखना 
जरूरी है । गति बजाने के बाद, उसी लय में कुछ टुकड़े, इस ढंग से बजाये जाते हैं कि लय 
में तो कुछ भी गड़बड़ी उत्पन्न नहीं होने पाती; परन्तु सुनने वालों को और तबले पर 
सद्भत करने वालों को ऊ्रंकट उत्पन्न हो जाता है। इसे ही सेन वंशीय सितारिये गति की 
'सीधी-आड़ी' कहते हैं । 

चूंकि इसे बजाते समय टुकड़ों के उठने और मिलने का ध्यान रखना पड़ता है 
अतः आधुनिक काल में यह “सीधी-आड़ी” प्रायः लुप्त सी हो चली हैं। यदि आपने 
किसी भी एक गति की 'सीधी-आड़ी' कण्ठ करली तो उसी आधार से आप उसे सारी 
गतों में बजा जायेंगे । 


आड़ी तिरछ्ली का एक क्रम-- 


उदाहरण के लिये हम एक गति मसीतखानी लेते हैं। उसकी 'सीधी आड़ी' 
बनाने की युक्ति यही है कि मिजराबों के बोलों को इस प्रकार बदल देना है कि स्वर तो 
वही रहें परन्तु बोल बदल जाये। जेसे एक गति के बोलः-- 


दिड़ दा दिड़ दा डा दा दा रा 


१ र्‌ ३ ४ ४ ६ ७ एफ 

है। आपने जिन रवरों पर यह बोल बजाये हैं उन्हीं स्व॒रों पर बजाय इन बोलों के कुछ 
बे हक दीजि आप न कर दीडि 
ओर बोल बजा दीजिये। अथात्‌ पहिले आप ६-७-८ बोल की मिजराब बजा दीजिये, 
फिर उसमें १-२-३-४ और & मात्रा के बोलों को जोड़ कर आठ मात्रा पूरी कर दीजिये | 
इस प्रकार यह बोल दा दा रा दिड़ दा दिड़ दा रा' हो जायगे । यही 
आपकी “'सीधी-आड़ी” होगई । यहां यह आवश्यक नहीं है कि आप इन मिजराबों को 
७ जे 6७ ८. आप े हैं 

इसी बताए हुये क्रम से बजायें। जेसी आपकी इच्छा हो बजा सकते हैं । 


श्०श्‌ सितार मालिका 


आड़ी-तिरछी का दूसरा क्रम-- 


इसी आधार से आड़ी-तिरछी बनाने का दूसरा क्रम यह भी है कि आप मिजराबों 
के बोल बदल दें और राग में लगने वाले स्वरों के आधार से स्वर भी बदल दें; किन्तु 
लय नहीं बदली जायेगी । 


आड़ी-तिरछी का तीसरा क्रम--- 

इसमें गति के कुछ बोलों को दो-दो बार बजाते चलिये । जब भी बारहवीं मात्रा 
आये तो गति में मिल जाइये । जहां से आपने दो-दो बार बजाना शुरू किया था, उन 
स्थानों को ध्यान में रखिये । उदाहरण के लिये:-- 


(5 


दा दा रा, द्रि !। दा दिर दा रा|दा दा रा, 


जी 


दिर [दा द्रि दारा 


जी 


श्र १३ १४ १४५ १६ 





१५ २३ ७४|(४ ६ ७ ८ ६ १० ११ 





इसमें हम नवीं मात्रा तक तो गति को ज्यों की त्यों बजायेंगे, उसके बाद के बोलों 
कं. 


को दो-दो बार बजाते चलेंगे । जेसे:-- 
उदाहरण नं० १--गति की आड़ी तिरत्ठी-- 
दा दाइड़ा दिड़ू दा, दिड़ू दा 

६ १० ११ श्र श्श श्छ शश 


ज +-न्न्नीं 








हु हा 
बच 
ल्‍्र्‌ 


दा दा रा, दा दा रा यह समान बाल हा 


६ ७ ८ ६& १० ११ 


भ 





यहां कुछ बोलों को दो-दो बार बजाने के बाद बारहवीं मात्रा आगई | इसी से 
फिर गति बजाई जा सकती है। आप चाहें तो इन बोलों को दुबारा बजाते समय उन्हीं 
स्वरों हे बजादे जिन पर कि आपने गति बजाई हे । अथवा नवीन स्वरों का प्रयोग कर 
सकते हैं । 


आड़ी-तिरछी के क्रम का दूसरा उदाहरण-- 


देखिये, अबकी बार सम से शुरू करते हैं:-- 
दा दा रा, दा दा रा, दिड़ दा, दिड़ दा, दिड़ दा ड़ा, दिड़ दा डा, 


१२ ३ ४ ५ ६ ७ ८७ ६ १० ११ १२१३ १७ १४ १६ 
न नि यम न 
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तेरहवाँ अ्रध्याय १०३ 
दा दा रा, दा दा रा, दिड़ दा दिढ़ दा ड़ा, दिड़ दा दिड़ दा डा, 
१ २ ३४ ४६ ७८६ १० ११ ११ १३ १४ १४ १६ 

उनकी 
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इस प्रकार यदि आप बारहवीं मात्रा से शुरू कर दें तो उन बोलों की पुनरावृत्ति 
हो जायगी और आप गति में भी आ मिलेंगे । 

.. यह आवश्यक नहीं है कि आपके बोल दो-दो बार बज कर ठीक उसी स्थान पर 
आय जहां से कि आपकी गति शुरू होती हो । यदि गति शुरू करने का स्थान कुछ बाद 
में आये तो आप इच्छानुसार दो चार बोल और जोड़ सकते हैं । इस प्रकार को गई 
सीधी आड़ी का एक उदाहरण देखिये:-- 


सीधी-आड़ी का तीसरा उदारहशण-- 
दा दा रा, दा दा रा, दिड़ दा, दिड़ दा, दिड़ दा ड़ा, दिड़ दा ड़ा, दा दिड़ दा 


६१० ११ १२१३ १४ शश १६ १ २ ३ ४४६ ७८ ६ १० ११ 
न 0, "25 2 हलक पक 5_- ली 2म नीलम पहली 
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यहां ६-१०-११ मात्राएँ जबरदस्ती बढ़ाई गई हैं ताकि १शवीं से गति शुरू की 
जा सके | 


अब आपको सीधी-आड़ी बनाने के लिये कुछ मिजराब लिखते हैं। यहाँ 
प्रत्येक मिजराबों के ऊपर व नीचे मात्राएँ लिख दी गई हैं । ऊपर की गिनतियाँ उन 
मात्राओं को प्रकट करती हैं, जो कि सीधी आड़ी शुरू होते ही चालू होती हैं । जब उन्हीं 
बोलों को दुबारा बजाया जाता है तो जिन-जिन मात्राओं पर वह मिजराबं पड़ेंगी, 
नीचे वाली गिनतियाँ उन मात्राओं को प्रकट करेगी । इस प्रकार हर एक मिजराब के 
चोलों को दो बार लिखने की आवश्यकता नहीं होगी और आपको सममाने के लिये भी 
यह संकेत काफी होगा | फिर भी जहां तक की मिजराबों को दुबारा बजाया जायेगा वहां 
त्तक हमने एक रेखा भी खींच दी है | देखिये:-- 
उदादरख नं० ४ 
श्श्‌ श्३ छठ श्श्‌ १६ ५ द्‌ 
दिड़ दा दिईड दा दिड़ दा दा रा [ दोबार 
छ भर ६ ७ पर ४६ ९१० ११ ॥ बजाओ 


इस प्रकार इन बोलों को बारहवीं मात्रा से शुरू किया और दो बार बजाकर 
बारहवीं में आ मिले | 
उदाहरण नं० ५ 
श्र १३ १४ श्र १६ 


दिड दा दिड़ दा रा दा 
र्‌ इ्‌ ॥ घ क्र ७5 
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दो बार बजाओ 


१०७ सितार मालिका 


जहर 0 पे दो बार बजाओ 
दिढ़ दा रा दा दा रा ४ रे 
श्डे १४ १६ १ ब्‌ इ््‌ 


छठ ध्रध्ु ७ पर ६ १० ११ | 
दिड दा दिड़ दा रा दा दा रा 


इसे मिलाकर गति की बारहवीं में आ मिले । आप देखेंगे कि मसीतखानी की गति 
० वीं पे क ८ (७. कद हें [आप [0 कप 
में १२ वीं से १६ वीं तक यही मिजराबें हैं । इस प्रकार यह अन्तिम टुकड़ा भी दो बार 
बज जायेगा । इस आड़ी-तिरछी में बारहवीं से उठे और सम पर आ मिले | 


उदाहरण नं० ६ 

श्र १५३ 

द्डि दा 

१४७ १५४५ इसके अथ हुए कि 'दिड़ दा' बोल को दो बार बजाया । पहिली बार १२ वीं 
और १३ वीं मात्रा पर और दुबारा उन्हीं 'दिड़ दा' को १४ वीं और १४वीं मात्रा 
पर बजाया । इसी तरह आगे भी समभिये । अब इस आड़ी तिरछी को दुबारा शुरू 
करते हैं । देखिये:-- 














श्र १३ | हे श्‌ न हि ्ड श्र १३ १४ 
दिड़ु दा [दिड़ दा रा|दा दा रा दा दा रा 
१७ १४ के ४ ५४७६ १० ११५| १५ १९१६ १ 
२ ३ ६ ० ७ पर 

दा दिडू [दा दा रा 

॥। ४ ६ १० 2११ इस ग्रकार फिर बारहवीं में आ मिले । 
उदाहरण नं० ७ 


अब एक-दो उदाहरण सम से चलने के भी देखिये :-- 
पक सी जलन नगर कस अल बन कट कलम ल कस कट पक मलिक न कमल शमिलिक, 


१ २ ३|७ ८ ६ १० ११|१ २ ३।|७५ ८ ६ १० ११ 





दा दारा दिड़ि दा दिड़ु दा रा|दा दा रा दिडि दा द्डि दा रा 
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इस प्रकार सम से चलकर सम पर आ मिले । 


तैरहयाँ अध्याय १०५ 


उदाहरण नं० ८ 
अब एक उदाहरण सम दिखाने के बाद दूसरी मात्रा से उठने का देखिये:-- 


क्िलत++5ा२__+_++#++++नततब8लु6ुल्‍80808082ल2ल2ल280 80 है ौौौौ 








२ है ४ ४(१० ११५ १५१६ १ २४३४ ४ 
दा 
दिड़ु दा रा दा विडू दा रा | दिड़ दा दिड़दा रा दा 
ऐ जी 





ञ्र्ः | ध्ज्ट 
६ ७ ८ ६६९१३ श्छ श्श! 


*्ी 


७ ८ ६ १० ११ 


८ यहां से बारहबीं मात्रा में मिल गये । इस प्रकार अन्तिम छः मिजराबों का तीया 
जेसा बन गया। 


उदाहरण नं० & 








औ ९३४ ३|७ ८ ६ १० ११५|%& ६ ३ ४ 
| 

दा दा रा दिडि दा विडि दा रा|दा दिड़ू दा रा 

४ न ६| श्र १३ १७ ९४ १६ | ४ ६ हि ८ 

६ १० ९११ श्र | & /२ ३ [७ - १० ११ 


क्डि दा द्डि दा|दा दा रा । दिड़॒ दा दिड़ि दा रा 
श्श् १७ १४५ १६|४ ४ 3) 


यहीं से बारहवीं में आ मिले तो ७-८-६-१० और ११ वां मात्रा का दूआ भी 
बन गया । 


उदाहरण नं० १० 
अबकी बार चौथी मात्रा से उठ रहे हैं। देखिये: - 





छ #& ६8 ७ ८ ६ १० ११५।४ 4 द्‌ 4 घर 


हित 


(: 


देंड़ दा दिड़ दा रा .दा दा रा दिड दा दिढ़ दा रा 
जी नी, 


१२ ९१३ १४ १४ १६ & २४ ३६ १० ११५ (१२ १३ 
१४ १४ १६ % २ ३ ४ ४१४ १४५ १६|४ ४ ६ ७ 





ल्‍्फ् 


दा दिड़ दा रा दा दिड़ दा रा | दा दा रा |दिड़ दा दिड़ दा 
िज्ज्नी बज जी, ७9 टी, 


६ ७ ८ ६ १० ११ १२ १३ 





> २ 3३ एप ६ १० ११ 
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यहां से गति की बारहवीं में आ मिले | 


१०६ सितार मालिकां 


इतने उदाहरण लिखने से मेरा आशय यही है कि यह भी गति को बढ़ाने का एक 
ढंग है। परन्तु आप इन आड़ी-तिरखछियों के उदाहरण से कहीं यह न समर बेठे कि बस 
इस प्रकार कहीं से भी उठकर कुछ बोलों को दो-दो बार राग में लगने वाले स्वरों पर 
बजाने से ही आड़ी-तिरछी बनती है | आड़ी तिरछी का मुख्य अभिप्राय यही है कि 
जिस ग्रकार राग में बराबर की लय का अलाप चलता रहता है, ठीक उसी प्रकार लय 
को दुगुन या चौगुन किये बिना ही, राग का स्वर विस्तार बरावर की लय सें इस प्रकार 
चले कि ताल देने वालों को कठिनाई उत्पन्न हो जाये। आप चाहें तो इन मिजराबों को 
ठीक उन्हीं स्वरों पर भी बजा सकते हैं, जिन पर कि गति बंधी हुई है। इस प्रकार आप 
चाहें जो कुछ करें परन्तु यह ध्यान रखें कि आपके राग का स्वरूप और ताल गलत न॒हो 
जायें; जो भी बजे वह सुन्दर हो | 


आप चाहें तो इस तिरछली-आड़ी बनाने के लिये कोई भी एक बोल लेकर इसी 
क्रिया को कर सकते हैं । यदि चाहें तो तिरक्की-आड़ी केवल दा या दिर के आधार से ही 
कर सकते हैं । यदि यह कठिन प्रतीत हो तो कुछ मिजराबों के बोलों के समूह को चार 
पांच या छ; बार बजाकर, जो इच्छा हो जोड़ कर गति में मिल जाइये । 


उदाहरण नं० ११ 


उदाहरण के लिये हम एक बोल सात मात्रा का दा दिर दा रा दा दा रा! 
लेते हैं । यदि हम इसे राग में लगने वाले किन्हीं भी स्व॒रों पर चार बार बजा दें तो 
हमारी अद्वाईस मात्राएँ पूरी हो जायेंगी । परन्तु चारों बार लगने चाहिये प्रथक-प्रथक्‌ 
स्वर । इसे चार बार बजाने के बाद एक दूसरी मिजराब पांच बोल की 'दिड़ दा दिड़ 
दा रा! को भी भिन्न-भिन्न स्वरों पर चार बार ही बजा द्‌ तो यह भी बीस मात्राएँ 
पूरी हो जायेंगी । इन अड़तालीस मात्राओं को बजाने के लिये यदि आप सम से उठते हैं 
तो अन्त में पुनः सम में मिल जाइये । यदि आपकी इच्छा १२ वीं से उठने की हो तो ४८ 
मात्राएं पूरी करके पुनः बारहदीं में ही मिल जाइये । इस प्रकार एक ही आड़ी-तिरदी 
को अलग-अलग स्थानों से उठकर, अलग-अलग स्थानों से गति में मिलने पर अलग 
अलग ही आनन्द आता है । 
अब आपको एक आड़ी-तिरछी का उदारहण बताते हैं। इस स्थान पर 
गति के बोलों पर जो स्वर हैं उन्हें बदल रहे हैं | उदाहरण के लिये मसीतखानी 
गति राग पूरिया की ले रहे हैं. ।. इस गति में आड़ी-तिरछी नं० ८ को करेंगे । चूंकि 
आउड़ी-तिरछी की छठी से ग्यारहवीं मात्रा तक के मिजराब के बोल ठीक वही हैं जो कि 
गति की बारहवों से सम तक बजने वाली मिजराबों के, अत: हम १६-१-२-३-४-४ और 
६-७-८-६-१०-११ मात्रा पर वहीं स्वर बजायेंगे जो मूल गति में १२-१३-१४-१४-१६ 
और १ मात्रा पर हें । 
अब इसकी आइी-तिरछी को पूरा करने के लिये हमारे पास सम के बाद में सात 


मात्राएं और बची । उनके हमने दो खंड कर दिये । पहिला वाला चार-मात्रा का 
और दूसरा तीन मात्रा का । हम जो भी चार और तीन स्वर इनमें रखना चाहें, राग को 


तेरहवाँ अध्योय १०७ 


प्रकृति के अनुसार रख सकते हैं | चूकि पहिली चार मात्रा ( जिन्हें दो बार बजाना है ) 
सम से ही आगे की हैं अत:इन पर वहीं स्वर अच्छे लगेंगे जो नि (सम वाले स्वर) 
के समीप के हों । फिर, अगली जिन तीन म्ात्राओं को दो बार बजाना है, उनके बाद में 
गति की बारहवीं पकड़नी है । इसलिये इन तीन मात्राओं के स्वर भी ऐसे होन 
चाहिये कि इन तीनों स्वरों का प्रारम्भ तो पहिली चार सात्राओं से संबन्धित हो जाय 
और अंत में बारहवीं मात्रा पकड़ने में सरलता के साथ-साथ स्वाभाविकता भी रहे । 
देखिये गति इस प्रकार हैं: -- 














गर्म | गसासा निधृध मूसा | नि नि नि धुध | म॑ धव नि रे |! सा सा सा, 
बी | ि्ी. कक खा ह। री । 

॥ ) 

| हे | 2६ र्‌ | ० 

जब कि आड़ी-तिरछी नं० ८ इस प्रकार है :-- 

दा |[दिर दा रा दा दिड दा रा दिड़ दा दिड़ दा रा दा 

|... रिसमनक नी नियम नजर नली | मे ज्म्न्मीं 
3 १ र्‌ ३ 


यहां नं० १-२ और ३ की मिजराबों की दो-दो बार कह कर बारहवीं मात्रा से 
गति में मित्ञनना है । जेसे-- 


उदाहरण गति की आड़ी-तिरछी का-- 


नि, धव म॑ ध्‌ नि, धृथ म॑ घ॒| नि, धृनि रे सा, | थनि रे सा, गम 
जी जा | खा 











घन 
८ [र्‌ (2 डरे 
ल जननी: स्टी 5 
ग॒सासा निधय निप्ता | नि, गर्म ग सामा ' निधुथ लिसा नि, गर्म | ग सासा निवृध निसा 
ट  ॥| | ००४: पा पट जज 
2 ! रे | 9 ३ 
रे सम -- ल्‍ 








बारहवीं से गति में आ मिले । 
इस प्रकार प्रत्येक एक आवूति की गति में यही छोटी मी आड़ी तिरदी काम में 
ली जा सकती हैं । 


अब एक उद्जहरण दो आवृत्तियों की गतों के लिये भी देते हैं। अब की बार स्वर 
ज्यों के सयों वही रक्त्खेंगे जो गति के बोलों में हैं। इसके लिये आड़ी-तिरछ्ली का उदाहरण 
नं० १० लेंगे और दो आवृत्ति की, दसवे अध्याय में दी हुई श्री राग की गति से गुणक्री 
तक की कोई भी गति ले लेंगे । तो लीजिये श्री राग की गति को लेते हैं । 
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आड़ी-तिरछी नं० १० चौथी मात्रा से उठती है जो इन्हीं स्व॒रों पर निम्न प्रकार 


हामी :-- « 


आड़ी-तिरछी का दूसरा उदाहरण-- 




















सां सां सां निनि | सां रे: सां नि|धघ परम; निनि |सां र्‌रु सां नि 
दिर [दा दिर दा रा |दा दा रा; दिर [दा इडिर दा रा 

| 33 ०६ + पे ० 6 ब्य 

ध॒प म॑; घ॒थु | प मं ग॑ रे; | घघ प म॑म॑ ग। रे; रे पप प 

दा दा रा; दिर | दा दिंर दा रा| दिर दादिर दा दा; दा दिर दा 
नह की जा जा सी 

८ र्‌ ० | झ्े 

प॒ म॑ घध प।म॑; हे पप प|प म॑ घघ प|म॑, ग रे सा; 

डी आई जी 

रा दा दिर दा रा; दादिर दा|रा दा दिरु दा रा; दा दा रा 

>ऋ स् र्‌ ० कक ३ 

ग रे सा; निनि | ग रेरे ५; निनि|ग रेरे प; निनि | ग रेरे प प|सां 
ा खा खत जा हक जी 

दादा रा, दिर | दा दिर दा; दिर | दा दिर दा; दिर | दा दिर दारा। दा 











यहां आप देखेंगे कि इस आड़ी-तिरछी में 'दिड़ दा दिड़ दा' का तीया धोखा देता 


है। कारण कि इस तीये के एक मात्रा बजने के बाद ही सम आता है । सम्मवतः आप 
भी अब प्रत्येक राग में इसी तरह आड़ी-तिरछी बना सकेगे । 


तानें बजाने का क्रम-- 


ब आप इस प्रकार आड़ी-तिरछी बजाने में समथ हो जाय॑ तो गत्येक मात्रा 
बजाते समय पर से ताल देने का भी अभ्यास करते रहिये। जब प्रत्येक मात्रा पर पेर 
ठीक प्रकार से लय में चलने लगे तो सम से 'दिड़ दा ड़ा' आदि बोलने की बजाय १-२ 
३-४ आदि गिनती बोलने का अभ्यास करिये । किसी भी परदे पर ( राग में लगने वाले 
स्वरों के आधार से) चाहे जो बोल (मिजराब) बजाइये । परन्तु गिनिये, एक, दो, तीन, चार 
आदि । इस प्रकार जब ग्यारह तक गिनती गिन लें तो फ़िर बारहवीं मात्रा से गति में 
मिल जाइये । तीन-चार बार इसी प्रकार अलग-अलग स्वरों पर करने से यह भी आपकी 
एक प्रकार से आड़ी-तिरछी ही होगी । 


तेरहवाँ अध्याय ५०६ 


दुगुन की तानें बजाना-- 


जब इस ग्रकार अभ्यास हो जाये तो प्रत्येक गिनती पर 'दिड़ दिड' बजाना शुरू कर 
दोजिये | गिनतियों को भी दो भागों में बोलिये जेसे-'ए5क' दोष 'तीउन' चाउर' 'पांज्च! 
'छ: अ' 'साउत' आउठ' 'नौइओ' 'दडस' ग्याइरह' आदि । इस प्रकार आपकी जो 
मिजराब सा पर 'दिड़' बजायगी, उसे आप “दि! पर 'ए' और 'डृ” पर 'क' बोलिये। जब 
इस प्रकार आप सारी गिनतियों का अभ्याप्त करलें, तब प्रत्येक दि' और डर! पर अलग 
अलग सर्वर बजाना शुरू कर दीजिये। अर्थात्‌ अब तक दिड़ पर यदि 'सासा' बजता था 
तो अब 'सारे' या 'सानि' या और कोई भी दो स्वर बजेंगे । मन में आप केवल ए! 
ओर “क' बोलेंगे । इस प्रकार सुनने वालों को तो दा ड़ा! दा ड़ा! सुनाई देगा, जिसमें 
प्रत्येक दा' और 'ड्ा' पर अलग-अलग स्वर बजते रहेंगे; परन्तु बजा रहे होंगे एक, 
दोड्ओ, तीउन, चाउर, आदि गिनती । 


चर 


चौगुन की तानें बनाना-- 


जब इन गिनतियों का इस ग्रकार खूब अभ्यास हो जाय तो बांएँ हाथ से उसी 
लय में दो-दो स्वर बजाते रहिये। और सौधे हाथ की मिजराब को बजाय 'दा ड़ा' के 
“दिड़ दिड़' में बजाना शुरू कर दीजिये। अथांत्‌ आपका सीधा हाथ तेज चलना शुरू हो 
जायगा। अब आप जो गिनतियों का क्रम रखें, उसे 'एए क अ' दो ओ-ओ ओ 
तीईनअ' चा आ र अ' इस प्रकार चार-चार भागों में बोलना शुरू कर दीजिये। 

[कप कप कक ८ ८७ €5 € ३ ।४-ह 
यह आपकी 'ए ए क अ' दो ओ ओ आओ की भांति सब गिनतियाँ हो जायेंगी। अब आप 
रैक >>»«»«ःम० _ #ैँ..3.3. दर» मन डक 8 
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जब भी अभ्यास करें, इन गिनतियों के आधार से ही अभ्यास करें और प्रत्येक गिनती पर 
पैर से ताल देना न भूले । इस प्रकार चाहे जितने तोड़े, दिड़ दिड़ में, चाहे जिस ताल में 
इन गिनतियों के आधार से बजा सकगे | 





यहां एक बात का ध्यान रखना चाहिये कि जो चीज़ गायन में अलाप होती है, 
उसे ही सितारिये 'जोड़ का काम' कहते हैं। स्थाई को गति, अन्तरे को तोड़ा, अलाप की 
तानों को गति की आड्ी-तिरछी और तानों को फिक्रे कहा जाता है । इस प्रकार यहां तक 
आप अलाप ( जोड़ का काम ) गति, तोड़ा और आड़ी-तिरछी करना सीख गये । अब 
आगे फिक्रे और तीये बनाने की युक्ति देखिये । 


चोदहवाँ अध्याय 
तानें बनाने का क्रम 


५८५ ४७००८- है 


जैसा कि पिछले अध्याय में बता चुके हैं कि एडक5 इस प्रकार एक-एक मात्रा में 
चार-चार भिन्न स्वर लेकर, जितनी मात्रा की भी तानें बनाना चाहें बना लीजिये । 
ज्ञिस स्थान से गति में मिलना चाहें, मिलते रहिये । तानें बनाने का एक क्रम हम आठवें 
अध्याय में लिख चुके हैं। दूसरी प्रकार की प्राय: अलंकारिक तानें सितार में काम में 
आती हैं। इन तानों को बनाने के लिये किसी भी अलंकार का सहारा ले सकते हैं । 
उदाहरण के लिये यदि आप सात, पांच, नौ या ग्यारह स्व॒रों के अलंकार बनायें और 
उन्हें दूनी लय में बजाय तो प्रत्येक अलंकार आधी मात्रा पर समाप्त होगा, जो अधिक 
सुन्दर लगेगा। जेसे:--सांसां रे सां रेंसां नि घ, निनि सां निसां निध प, धधतिध 


निधपस, पपृथपधपमस ग, मस पस पस ग रे, गगमगमग रेसा के ऊपर 
दिड़ू दारा द्ड़ि दा रा दा बजायें, तो यह मिजराब छः बार बजने पर, इक्कीस मात्रा की 


तान बनेगी । आवश्यकतानुसार इसमें और भी स्वर जोड़े या घटाये जा सकते हैं । पैर 
से प्रत्येक मात्रा पर ताल देने का अभ्यास साथ-साथ अवश्य चलना चाहिये । 


अलंकारिक तानें बनाना--- 


यदि प्रारंभ में यह अभ्यास कठिन मालूम पड़े तो अन्तिम स्वर॒ पर आधी मात्रा 
ठहर कर, इसी एक टुकड़े को बजाय साढ़े-तीन मात्रा के पूरी चार मात्रा में भी रख सकगे। 
एक दूसरा अलंकार इसी प्रकार का अवरोही का और देखिये:-- 


गंरे गंर रसां रेंड, रेसां रसां सांनि सांड, सांनि सांनि निध नि5, निध निध घप्र घाई, घप 


ि७9७जीं ७ 3ल्‍ जि, जा जा ख्यजा खत ख्ज्ाीः जी जि जी अनी,... ओअअजी 
ह ०. 


कक 


धप पम प5, पस पत्र सगे स5, संग संग गरे गड, गरे गरे रेसा रे5, रेसा रेसा सानि साई | 


कान. पारी. मनी. यमन. मी. अमर, 


इसी प्रकार चाहे जसा अलंकार राग में लगने वाले स्वर और उसकी जाति के आधार से 
बना सकते हैं। डेढ़ मात्रा में एक अलंकार बनाने के लिये कोइ भी तीन स्वर दूनी लय 


में बजाये जा सकते हैं। जेसे रेरे सा,ग गरे, मम ग,प पमर, आदि। इसी प्रकार ढाई 


मात्रा में रखने के लिये किन्हीं भी पांच स्व॒रों को मिलाया जा सकता है। जेसे सारे सारे 


। साढ़े तीन मात्राओं में रखने के लिये 


हित 


ग.रे गरे गम, गम गम प,म पम्र पथ, आ 
जी अं अं ४ 


वि मी ऑन अनी 


चौदह॒वाँ भ्रध्याय ५१११ 
कोई से सात स्व॒रों को किसी भी प्रकार मिलाया जा सकता है। जैसे, सारे साग रेग 
जमे, समर... अमन. 
सा,रे गरे मग मरे, गम गप सप ग,स पम धप धम, आदि । 
जी. ऑि-ी'. अिमनी ७ नी नी नी 0 जी अं अऋी ऑन अर 


चार मात्राओं में समाप्त होने वाले अलंकार तो आप स्वयं ही भली प्रकार बना 

सकगे । कोई भी आठ स्वर सुन्दर ढंग से रख दीजिये । बस, आपका अलंकार बन गया । 

ज॑से: --निसा निरे सारे निप्ता, सारे साग रेग सारे, रेग रेम गम रेग आदि । केवल 
न >> मी री. अमन. अिमारी,.. अिजनी, 


अवरोहोी में लेने के लिये गंरं गंर गंरे सांग, रेसां रेसां रसां निसां आदि । इस प्रकार 
जी. अजीज. जी ७, जी जी री, 
चाहे जितने अलंकार आसानी से बनाये जा सकते हैं । 
बिक न्‍ जप छू 
नय अलकार रचने का दग--- 


यदि आप इस प्रकार नवीन अलंकार न बनाना चाहें तो अपने अबतक के 
सीखे हुए अलंकारों को उल्टे ढंग से बजा जाइये । उल्टे ढंग से मेश आशय यह है कि 
जो आपका आरोही का अलंकार है, उसे अवरोही में और जो अवरोही का है, उसे 
आरोही में बजाने से ही नवीजता उत्पन्न हो जायगी | जैसे सा रे ग, रेगम, गम प, 
मपध,पथधनि, धनिसां यह आरोही का अलंकार है। इसे अबरोही में रखने के 
लिये मां नि घ, नि घ प, ध प म, प स ग, मग रे, ग रे सा करना पड़ेगा । अब इसे 
इसी प्रकार न बजाकर ध नि सां, प ध नि, म प ध, गम प, रे गम, सा रे ग, नि सा रे 
घृनिसा बजाइये। इसो प्रकार आरोही में ग रेसा, मग रे, पम॒ग, धपम, नि 
धप, सां नि ध, रें सां नि, ग॑ रँ सां भी बजा सकते हैं 


अलंकारों में नवीनवा उत्पन्न करने का ढंग--- 


इसी आधार पर एक चार स्वर का अलंकार, आरोही के लिये 'मगरेसा, पम 
गरे, घ पम ग, नि धघ प म और सां नि ध प तथा इसे ही अबरोही में बजाने के लिये 
पघनिसां,मपघनि, गमपथध, रेगमप, सा रेग म आदि हो सकता है। इसी 
अलंकार में नवीनता उत्पन्न करने के लिये यदि एक मात्रा का एक स्वर इसमें और जोड़ 
दें तो देखिये कैसी नवीनता आती है। जैसे, म- संग रेखा, प- पम गरे, घ- धप 


मग, आदि । 
सनी. 


जेसे इन स्वरों में एक स्वर “म” जोड़ा है, इसी प्रकार प्रत्येक बार नवीनता उत्पन्न 
करने के लिये क्रम से एक-एक ग, रे और सा भी जोड़ कर देखिये, आप देखेंगे कि उन्हीं 
स्व॒रों पर, इसी आधार से आपने तीन नये अलंकार और बना लिये; जेसे:-- 
ग! स्त्रर के बढ़ाने पर समग ग- रेसा, पस् म- गरे, धप प- मग आदि। इसीमें 'र' 


विजन ऑअणी णनी, 


बढ़ाने पर यही अलंकार मग रे- रेसा, पम्र ग- गरे, आप म> मग आदि बन जायेगा ! 


श्श्र्‌ सितार मालिका 

€ हक ०० अ | न पक घप ग- 
ओर फिर इसी क्रम से सा! बढ़ाने पर मग रेसा सा-, पम गरे रे-, धप संग ग- 
40 न आई जनम. अजब. अबकी, बनें. अमर... अकबर, 


आदि हो जायगा । 
गमक की तानें--- 


कभाो-क्ा गमक का तान बनाते समय चोौगुन का लय रखा जाता हे ओर अ्रस 
पीनी लय का उत्पन्न कर दया जाता है । उदाहरण के लय सासासा.रे ररे,ग ग,ममस 


फिनननक अन+न 2८ + जल>ी.. पिजबन्‍ंनल+कती +" । शक नमक रूस: 


मगरेसा; रेरेरे,ग गग,मस स,पपप, पमगरे आदि । इस प्रकार प्रत्येक चार मात्रा के बाद 


>>. जज न्‍ण+नमीं 3 ि3न-जनन->«-+-नीं 32 रिजिननननक नानी. पिजत->>-_-- 


| ० 


मे क्रम पूरा करक पुनः: नया मल इसी आधार से बजाया जाता है । इसी मेल को उल्टा 
अथात्‌ू मंगरसा ममम,गं, गग रेरे रेसासासा या मगरेसा को अन्त में जोड़ कर, जेसे 


०-० नाम... रिविमनकन-नमा-ीं आल 40००9 ३४८० नेट, ५ पक्की 
३ 


मममस,ग गग,ररे रे,शगग सगरेसा बना लिया जाता है। यदि केबल तीन-तीन मात्राओं 


कह... सन»--+-मी. पिजिननम-मारनन-जमी 3.3 रिजजम-े>2«---#ीं 3.3. रिवाज ए०ण> >ण-- 


में इस प्रकार का अलंकार बजाना चाहें तो अन्तिम चार स्वर न बजाइये। अथांत्‌ 
सासासा,रे रेरे,झग ग,ममम, पपप,ध धध,निनि निसांसांसां बन जायेगा | 


कि तने कन जज «>> जज 29 नम बबनन>ी ५ 3-० जी >> >> 


बाएं हाथ को तेयार करने वाली तानें बनाना-- 


हाथ को तेयारी में लाने के लिये कुछ ऐसी भी तानें बनाई जाती हैं जिनमें आरोही तथा 
अवरोहो दोनों में हाथ विशेष रूप से तेयार हो जाये। जेसे आरोही में हाथ तेयार करने के 
लिये गं॑ रे गं रे गं रे सां नि घप म ग रे सा, इसे पुन: रे से प्रारम्भ करने पर रं सां र॑ सां रे 
सांनिधप मगरे सा नि कर दीजिये | सां से शुरू करने पर 'सा' पर ही समाप्त कर दीजिये। 
जब अन्त में आधा स्वर बचे अथात्‌ पूरी मात्रा न हो तो नि और जोड़ दीजिये। जेसे 
सांनि सांनि सांनि धप मग रेसा, निध निध पम॒ गरे सानि, घप धप धप मग रेसा, पम्॒ पम 


रे 55 
लय 


गरे सानि। इसी अकार आरोही में हाथ तेयार करने के लिये एक क्रम देखिये । निसा निसता 
नी ७ टी जी 


निसा रेसा, निसा निसा निसा गरे, निसा निसा निसा सग, निसा निसा मनिसा पम, निसा 
जी ७, जा खा जी ऑन जित्मारी जा >*ककमनन्‍री जी खा खिना री अजी जा 
निप्ता निप्ता धप, इस प्रकार आरोही में एक स्वर जहाँ तक इच्छा हो बढ़ाते चले जाइये । 


इसी तान को अवरोही में बदलने के लिये इस प्रकार भी कर सकते हैं। जेसे 


श्र 
निसां निसां लिसां धसां, निसां निसां निसां पसां, निसां निसां निसां मसां, निसां निसां 
खा जी... अिन्‍री, जज 80 


खा जि ऑन जी ख्ज््ा 


निसां गसां आदि । 
िजन्न्‍नीी, जि खाकक 
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४ 


गमक के साथ अवरोही में मिली तानें बनाना-- 


टोजिजियत ++5 इस - न 


कभी-कसी गसक के साथ अभ्यास करते समय रेग गग गरे सानि, गस मम मग 
जनम. ७ स्‍ अिननरी, जा अब. ऑजनी... अमन, 


ट्री ड़ इन गा 
9. 


रेसा, मप्र पपर पस गरे, पथ धथ घप मग आदि को अनक प्रकार से लिया जाता है। 


गमक की ताजनों में, जिस स्वर की गमक निकालनी होती है, उसके पहिले स्वर पर तार को 
खींचकर, मींड द्वारा पुनः उसी स्वर पर पहुँच कर गमक निकाली जाती है। जब गा स्वर 
की गमक निकालनी हो तो 'रे' के परदे से ही निकाली जायगी। इसी तरह 'म' सत्र की 
गसक गान्धार पर तार खींच कर निकाली जायेगी । इसी क्रम से सारी गमक 
समभनी चाहिये | 


तानों के ऐसे अनेक प्रकारों में से एक प्रकार की तान का, सितार वादक विशेष 
कि  आ पे कप > जे ८. 
रूप से प्रयोग करते हैं। वह है:--रेग गग, रेग गग, रेग गग, संग रेसा । इसमें केवल 
पी आम >> 


'सा! स्वर जोड़कर शेष स्वर 'रे' के परदे पर ही वजगे | यह फिक्रा इसी प्रकार प्रत्येक 
स्वर पर बजेगा। 

बिक पक 
ज़मज़म की तान॑ बनाना--- 


ज़मज़मे की तानों का प्रयोग सितार में बहुतायत से होता है। इसको बजाने 
के लिये एक स्वर पर मिजराब पड़तो है और तुरन्त मध्यमा से दूसरा स्वर दबाकर आंस 


निकाला जाता है । ( देखिये ज़मज़मा बजाने की युक्ति पांचव अध्याय में ) जसे-- 
निसा निसा रेसा में दोनों नि तथा रे पर मिजराबें पड़ेगी और तीनों 'सां' ज़मजमे 
जा वि खा 


० ३७ 
से निकलेंगे । 

यदि इस तान में जिस स्वर पर मिजराब का प्रहार हो, उसे मोटे टाइप में लिख 
दे, और जिस पर ज़मज़मा लगे उसे छोटे टाइप में रख द तो इसका रूप यह होगाः-- 
निसा निसा रेसा, सारे सारे ग्रे, रेग रंग मग, आदि । यहां रेसा, गरे, मग, आदि 
खा 8७9. ता. अभी, ७७, वचन किन. ऑिजननीं अऑि७मनरी, 
उसी प्रकार बजेंगे जसे मुर्की बजाते समय बजाये जाते है ( देखो अध्याय पश्चम में मुका 
बजाना ) आप भी इस प्रकार की ताने बना सकते हैं। 


सुमेरुखंडी तानें वनाना--- 

इस ग्रकार की तानों में जिस स्व॒र पर मिजराब का प्रहार होगा उस स्वर का नाद 
तो बड़ा होगा और जो स्वर ज़मज़मे से बजेगा उसका नाद छोटा होगा । ऐसे स्घरों की 
तानों में, जब कि एक ही लय में बजते हुए स्वरों में से किसी का नाद छोटा ओर किसी 
स्वर का नाद बड़ा हो जाये तो इसे कोई-कोई मीरखंडी तान भी कहते हैं । मेरे विचार से 
यह शब्द सुमेरुखंडी हे जो बिगड़ कर मीरखंडी बन गया हैं| 


११७ सितार मालिका 

सुमेरुखंडी तानें बनाने का दूसरा क्रम यह भी है कि कुछ स्वरों पर “दाड़ा दाड़ा 

दाड़ा दाड़ा' इस प्रकार बजाइये कि कभी किसी एक स्वर पर जोर की मिज़राब लगे तो 

कभी किसी दूसरे स्वर पर । इस ग्रकार एक स्वर जोर से सुनाई देगा तो दूसरा हल्का । 

उदाहरण के लिये हम एक स्व॒रसमुदाय आठ खबरों का लेते हैं। इनमें जो स्वर बड़े 

टाइप में छुपे हैं उन पर जोरदार मिज़राब लगाइये और जो छोटे टाइप में हैं उन पर हल्की । 
थोड़े अभ्यास से ही आप इसे सरलता से कर सकेंगे | इसका एक उदाहरण देखिये:-- 


नि सानि रे सा रे नि सा-यहां सब पर बराबर नाद है । 


नि सा नि रे सा रे नि सा--यहां पहिले नि और सा स्वर पर जोर है। 
इसी तरह अन्य भी समभिये:-- 





नि सा नि रे सा र नि सा नि सा नि रेसा रेनिसा 


नि सा नि रे सा रे नि स्ानि सा नि रेसारेनि सा 


सा 
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यानिसा नि २ सा रे 





इन आठ-आठ ख्रों के दुकड़ों को कई बार बजाइये । आप अनुभव करेंगे कि 
यद्यपि न तो आप स्वर बदल रहे हैं और न लय, किन्तु प्रत्येक टुकड़ा अलग-अलग ही 
प्रतीत होगा । इस प्रकार आप राग में लगने वाले स्व॒रों के आधार से चाहे जैसी छोटी 
या बड़ी तान बनाकर श्रोताओं से वाह-वाही ले सकते हैं । 


गिटकिड़ी की तानें बनाना-- 


इन तानों को बजाने के लिये, पहिले गिटकिड़ी पर खूब अभ्यास कर लीजिये । 
जब हाथ सध जाय तो राग में लगने वाले ररों के आधार से, चाहे जितनी मात्रा की 
(8०४ & ९ 
ताने बना लीजिये । 


लाग-डाट की तान॑ बनाना-- 
पांचवें अध्याय में दिये हुए क्रम से लाग-डाट का अभ्यास सली भांति 
करने के बाद जब दो-हो सप्तकों की ताने बजाई जायेंगी, जैसे, रेसा निसा रें-, सांनि धनि 
खा टी... अऑि७9७ीं 3 अिजरी, जा 
सा, निध पथ नि>, धप अपर घू- आदि । इन्हें लाग-डाट की तानें कहा जायेगा। यहां 
पर अलंकारों का एक क्रम बना कर अन्तिम स्वर को दूसरे सप्तक का बना दिया गया है; 
इसी प्रकार आप भी अनेक ताने बना सकते हैं । 
० न ८. हक ॥ हें कप ८ ८५ ० 
आशय यहीं है कि यदि आप ताने बनाना चाहें तो चाहे जितनी और चाहे जिस 


प्रकार बना डालिये, किन्तु अपने राग, लय और ताल का ध्यान रखिये। प्रत्येक मात्रा 
पर पैर चलाना न भूलिये। साथ में इस बात का भो ध्यान रखिये कि आपको अपनी 
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गति की प्रत्येक मात्रा से गति में मिलने का अभ्यास होना चाहिये। इस प्रकार आपके 
हाथ तो तानें बजाते रहेंगे, पेर प्रत्येक मात्रा पर ताल देता रहेगा और दिमाग़ एक-दो 
तीन-चार की गिनती गिन रहा होगा । इन बातों को ध्यान में रख कर ही आपको सितार 
बजाने का अभ्यास करना है । 


मिज़राब के बोलों से तानों का निर्माण-- 


तानें बजाते समय कभी-कभी स्वरों के ऊपर मिजराबों के कुछ बोलों का क्रम भी 
पु 8 हज रे ८४5 मर प 
बजाया जाता है। जेसे उदाहरण के लिये एक बोल टद्रादा 5रदा, दादिर दारा” को ही 


यांद लगातार कनन्‍्हा भा स्वरों पर चार बार बजा दें तो सालह मात्राए पूरा हा जायगा। 


इसी प्रकार याद आंइड़ दाड़ा का एक सात्रा सम आंइड़्दाड़ा करके इस प्रकार बजाय कि 


नं तन “० मनमम-- 


अ' बोल पर कुछ भो न बज तो यह सुनाई ता दंगा दिड़दाड़ा परन्तु बजंगा 


४५ के ०३ / ८ चौः रे ९ ० ८५2 हु 
“दिड़दाड़ा । अथात्‌ एक सात्रा सम पाहला चाौथाइ पर पूछ शान्ति रहगा, दूसरा चौथाई 


ह0 न 


पर 'दिड़' और शेष आधी में 'दा ड़ा' बजेगा। इस प्रकार की ताने जितनी मात्रा में चाहें 
बजा सकेंगे । 


इसी प्रकार को अन्य मिजराब दाड़ादांड़ा ददाड़; दाद्रादा दाड़दाड़ा; दाड़ाड़ा 


७७०००॥०-- ->न्‍न्‍न्‍मीं “व 2 कक बल 48 5 मन अ की 49; नरम जलकर 
विड़दिड़; दाद्विदारा द्विदा-रदा; दाद्विदादा -रदादारा; दाड़दिड़दिड़; दड़-दूदिड़दिड़: दाड़ 
3६<अ रत के 2" + पर नमी + वकनकनने ॑ब्द- बन तह... ->...>---ं. पक बन्‍न्‍्न्‍नमं क५५७००७०००-- न नलमओ अर मीी लाल 





दिड़दा दाड़ा हैं । अन्तिम सिजराब दूनी लय में डेढ़ मात्रा में आयेगी । 


७5 
नि सजल>-ज 


इस प्रकार आपको दस मिजराबें बनाकर बतला दी हैं; इसी आधार से अनेक 
मिजराबे आप बना सकते हैं। एक ही मिजराब से काफी लम्बी तान बन जायेगी । 
दूसरी तान में दूसरी मिजराब को लगातार प्रयोग कर सकते हैं। अब अगले अध्याय में 
तोये बनाने का क्रम देखिये । 


पन्द्रहवां अध्याय 


85 है. 


सरल तीये बनाने की विधि 


6 
॥) 
७ 


तीये का महत्व-- 


जिस प्रकार उदू की कविता में शैर के आखिरी शब्द समान होते हैं और 
श्रोतागण पंक्ति समाप्त होने से पूव हो पंक्ति को तुकबन्दी के आधार पर बोल उठते हैं; 
ठीक उसी प्रकार संगीत में तीये हैं। उद्दाहरण के लिये एक शौर में पहिली पंक्ति है 'बेंठे 
बिठाये मुफ्त में सदमे उठाय कौन! और दूसरी लाइन है, “दिल देके अपनी जान का 
दुश्मन बनाय कौन! । यहां जो लोग इसके भाव को लेते हुए सुन रहे हैं वह तो इस कविता 
का आनन्द लेते ही हैं, परन्तु जो लोग उदू' कम सममते हैं बह भी अन्त में तुक बन्दी के 
लिहाज से 'कौन' शब्द तो कह ही देते हैं । 

इसी प्रकार आप भी जब तीया लेकर सम पर आते हैं, तो समझदार लोग उसका 
अनेक प्रकार से आनन्द लेते ही हैं। परन्तु अन्तिम घा पर ताली देकर, संगीत का कम 
ज्ञान रखने वाले लोग भी, अपने को संगीत का ज्ञाता सिद्ध कर देते हैं। अतः: तीया 
जितना विद्वानों को आनन्द देता हैं, उससे कुछ कम अन्य श्रोताओं को। जब महफ़िल 
में रंग जमता दिखाई न देता हो तो सितार के तीये और काले ही बह बस्तुएँ हैं. जो संग 
जमाने में सहायक होती हैं । 


तोया यदि सदेव एक जेसा ही आता रहे तो उसका आनन्द कम हो जाता है। 
तीये का उठान ऐसे स्थान से होना चाहिये कि श्रोता सरलता से पकड़ ही न सके। 
साथ में यदि तबला वादक भी टुकड़े लगाने लगे, ( जबकि आप अपने तीये के फेर में 
पड़े हैं) तब भी आपका तीया ठीक आना चाहिये, तभी आप कलाकार सममे जायेंगे। 
इसे सरल करने का ढंग विद्वानों ने निकाल लिया है। यदि हम आप से कहें कि 
आप जिस प्रकार अब तक मिजराबों के बोल के आधार से गति, तोड़े और तानें बनाने 
का क्रम सीख गये, उसी प्रकार यदि आप दिमाग में तो तबले के बोल बोलें और उन्हीं 
के अनुसार हाथ की मिजराब चलायें तो आपके गलत होने का कोई भय नहीं रहेगा । 
क्योंकि आप वास्तव में तो तबले के बोल ही बजा रहे हैं; परन्तु वह तबले पर 
न बजकर सितार पर बजाये जा रहे हैं, इसलिये सुनने वालों को तो सितार ही सुनाई 
दे रहा है। हो सकता है कि आपने किसी विद्वान के बारे में यह सुना हो कि अमुक 
विद्वान तो सितार में केवल तबला या नाच ही बजाते हैं । उनका अभिप्राय यही होता है 
कि जब वह तीये आदि लेते हैं. तो उनके दिमाग में तवला या नाच ही चलता रहता है। 
तो आइये, आप भी सितार में तबला ओर नाच बजाने की युक्ति देखिये कि यह कार्य 
कैसे किया जाता है । 


पन्द्रहवाँ अध्याय १५७ 


इसके लिये कुछ सितार वादकों ने सुविधानुसार नये बोल बना लिये हैं । इस 
प्रकार के बोल बजाने और कंठ करने में सरल तथा लय में टेढ़े बनाने की ओर ध्यान देकर 
बनाये जाते हैं। नीचे एक ऐसा ही बोल दिया जाता है, इसे बजाने से पूर्व कंठ कर 
लेना आवश्यक है. । यह बोल कतकत कत था को तीन बार बजाकर कतधा कतान 
घाधाधा का तीया जोड़ देने से बना है । यह ताल में इस प्रकार आयेगा:-- 


वीन'धा का वीया-- 


ज्जंिंिजज-+.+ह8+ं8तततह्न्त/3+++3न्न्‍-क_""---++++ ++४““+-न्-.3+._+_++ 
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बजाने की युक्ति-- 


इसे बजाने के लिये, राग में लगने वाले किन्हीं भी चार स्वरों पर 'दाड़ा दाड़ा' बजा 
दीजिये। बस यही आपका कतकत बज गया । इसी प्रकार कत धा- को भी किन्‍्हीं तीन 
या चार स्वरों पर बजा डालिये। यदि तीन स्वरों पर बजायेंगे तो अंतिम स्वर पर था को 
बजाने के लिये कुछ काल ठहरना पड़ेगा । परन्तु यदि चार खबरों पर बजायेंगे तो दिमाग 
में केबल घा- रहेगा, जबकि मिजराब दाड़ा में पड़ेगी । तीन स्तरों के स्थान पर इसे 
चार स्वरों पर बजाने से श्रोताओं की पकड़ में नहीं आ सकेगा । परन्तु जब तक 
उत्तम रीति से अभ्यास न हो जाये तब तक तीन स्वरों पर ही बजायें। तो इस प्रकार 
आपने कतकत कतधा बजा लिया । अब इसी प्रकार भिन्न-भिन्न रवरों पर इसे 

२७००० >्यन्‍्कन िसतन्‍कक >ममममी 


दी बार और बजा डालिये । यह आपका कतकत कतधा- तीन बार बज चुका | 


हि बनना 


अब 'कत धा कतान धा था धा' को भी किन्हीं स्व॒रों पर इस प्रकार बजा- 
इये कि तीनों धा आपके उसी स्वर पर बजें जिस पर सम है । साथ में जिन खबरों पर 
एकबार कतधा कतान बज चुका है, जहां तक हो, ठीक उन्हीं स्व॒रों पर यह दो बार 
िप->०ननमी.. पिजमकन >म-ननीँ 
ओर बजना चाहिये । इस प्रकार तीनों बार 'कतधा कतान धा था धा' एक ही स्वरों पर 
बजने से तीये का रूप ले लेंगे । बस, यही एक तीया हो गया । 


कर छ ०.५ दे 
इसे कितन प्रकार से बजाया जा सकता हैं १ 
अब जिस राग में इसे बजाना हो उसी की गति में सम से शुरू करके बजा 
डालिये । इसे कई प्रकार से बजा सकते हैं। मान लीजिये आप इसे मालकोंस में बजाना 
चाहते हैं । आपकी गति का सम तार षड्ज पर है। अब एक बार तो इसे इस प्रकार 


श्श्ष सितार मालिका 


बजाइये कि 'धा' की तोनों मिजराबें कतथा कतान' बजने के बाद घ निसां पर घा था धा 
बजायें। दुबारा इसी दुकड़े को किसी अन्य स्व॒रों पर बजा कर तीनों 'धा! इस प्रकार 
बजाइये कि स्वर व नि सां के स्थान पर नि सां सां हो जायें। तीसरी बार इसी टुकड़े को 
( यदि आप अब तक आरोही की ओर कतकत कतधा बजाते आ रहे हैं तो अबकी बार 
अवरोही में, अर्थात्‌ तार सप्तक के गान्धार से शुरू कर दीजिये ) और फिर तीनों धा 
“नि नि सां” पर बजा डालिये | 


इसे इस प्रकार बजाया जा सकता है कि तीनों धा के स्थान में “सां सां 5” बजे । 
इस आधार पर मिजराब सत लगाइये। बीच के सां अथांत था पर ज़ोर की मिजराब 
मारिये । छुनने वालों को यही श्रम होगा कि आपका सम दूसरे सां' पर है, जब कि है 
वह अनाघात । इस प्रकार आप एक ही टुकड़े को हर बार अलग-अलग स्वरों पर 
बजाकर और हर बार तीये को नवीन-नवीन रूप देकर एक हो टुकड़े के आधार से 
सांसांसां, धनिसां, लिनिसां, निसांसां, सांसां-, सां-सां, -सांसां, आदि पर धाधाधा 
को बजा सकेंगे । इसका भली प्रकार अभ्यास करने पर निम्न तीये बजाने का 
प्रयत्न करिये । 


चार धा का तीया-- 


इसी आधार पर चार 'धा” का तीया भी देखिये। इसे बजाते समय कहीं आप 
धा था धा धा बोलने में यह न भूल जायें कि आप कितने घा बजा गये । अतः हम 
इनके स्थान पर धा धा घा धा न लिखकर १, २, ३, ४, ही लिखेंगे । आप भीधा धा 
के स्थान पर १, २, ३२, ४ गिनतियाँ ही बोलिये । 


बजाने का क्रम वही होगा जो तीन धा के तीये का था । देखिये:-- 
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पाँच धा का तीया-- 
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छः धा का तीया--- 
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सात था का तीया सम से सम तक-- 


यहां एक बात ओर ध्यान देने की हैं कि सब में 'कत धा कतान धा' का ही तीया 
। यह बोल जब सात था के साथ मिलता हैं तो सम से सम तक पूरा आता है। 


खये: -- 


5[. /0॥/ 


्" 





>< यश | 
कतधा- कता-न ५ ३,४, | ४,६३६, ७,कतत घानकता ज>न,१ ' 
आल की अल गन ्॑आ | छा जा >> ॑+; 
० 5 | 
२,३, ०,५, ६.७५, कतधा- ! कता-न ९.२, ३.४. ४,६३६, | ७ 
2 2 रा ४ | ६..._/फ 2 | यु 





इस प्रकार हर बार डेढ़ सात्रा कम करके एक-एक था बढ़ाते हुए चाहे जितने 
तीये बना डालिये । ध्यान रहे कि इन सारे तीयों का मुखड़ा कतधा कतान था 


२०-०० मनन सनक» «+ कमी. 


यदि आप नवीन-नवीन मेल बनाने का अभ्यास करेंगे तो हम निश्चय पूर्वक कह 
सकते हैं कि आप कम से कम बीस-पच्चीस झिनट तक श्रोताओं को हर बार नया-नया 
तीया सुनाते रहेंगे। यह मेरा अनुभव है कि छः और सात धा के तीये के इतने अधिक 
रूप बनते हें कि उन्हें लिखना भी असंभव है । उदाहरण के लिये छः घा के तीये में 
यदि आप किसी धा में दिड़ और किसी में दा बजादं तो और भी सुन्दर रूप बन सकेंगे। 
जेसे मालकोंस में नित्रि सां को तीन बार कह देने से एक रूप बनेगा । धृध निन्ि मां 


को दो बार कह देने से भी छः धा का ही रूप होगा । अब इसी आधार से छः घा के जो 
जो रूप आप बना सकेंगे, उनके कुड्ठ नमून देखिये । 
धघव निनि सां धघ॒ निनि सां; निनि सां निनि सां निनि सां । अब केवल 
जिन. री, च्ी, जि७ा जिन खा, 


स्वर लिखते हैं | उन पर जो भी दिड़ दा बजाना चाहें आप स्वयं रच लीजिये । तो 


कुछ रूप यह भी होंगे | जैसे, म ध निसां निसां; निसां म घ निसां; मधनि 


ब्- 
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ध्‌ निसां; नि सां सांघ निसां; धघनि म घ निसां; निधम घ निसां; ध॒निसांसां 
निसां; सागम ध निसां; ध निसां ध निसां; निसां निसां नि सां; आदि। इस प्रकार 
आप देखेंगे कि एक ही तीये के स्वरों को बदल देने से आपने सरलता से ही आठ-दस 
प्रकार बना डाले। इन सब में इस बात का ध्यान रखा गया है कि अन्तिम था (अर्थात्‌ 
सम) से पहिले नि स्वर ही आये, बेसे यह आवश्यक नहीं है । 


जब आप इस ग्रकार स्वर बजायें तो दिमाग में १, २, ३, ७, ५, ६ ही बोलिये। 
अन्यथा गलत होन का पूरा डर है. । चूकि छः या सात धा के तीये से पहिले बहुत कम 
या बिल्कुल बोल हैं ही नहीं और एक दम तीया शुरू होता है, इसलिये यह उत्तम रहेगा 
कि इन तीयों को बजाने से पूथ १, २, ३, ४ आदि की गिनती बोलते हुए, सोलह मात्रा 
तक कुछ भी स्वर पूरे कर लीजिये । फिर ज्यों ही सम आये तुरन्त कतकत कतकत जोड़कर 
छः धा वाला तीया शुरू कर दीजिये । इस ग्रकार यह आपकी दो आबृति की ऐसी तान 
होगी जो छ: धा के तीये से समाप्त होगी | 


सात धा के तीये को बजाने से पहिले तो अवश्य ही सोलह मात्राएँ बज़ानी होंगी 
तभी यह तीया सुन्दर लगेगा अन्यथा नहीं । इस तीये को बजाने से पूब जो भी 
सोलह मात्राएँ आप बजायें उनकी चाल तीये के समान ही होनी चाहिये । कहीं ऐसा 
न हो कि आपकी तान की चाल कुछ और हो ओर तीया दूसरी चाल का प्रतीत हो। ऐसा 
होने पर सुन्दरता कम हो जायगी । 


जब इस प्रकार सोलह तक गिनती गिनते हुए एक आवृति पर तानें बजाने का 
अभ्यास कर लें तब कोई भी बोल सम से सम तक तोये सहित बजञाकर गति में 
मिल जाइये। ग्रत्येक मात्रा पर पेर से ताल देने के अभ्यास को मत भूलिये । वह सदैव 
जो कुछ भी आप बजाय, चलता ही रहना चाहिये । ऐसा अभ्यास करने का 
प्रयत्न करिये। 


अब कुछ सरल से बोल सम से सम तक के देखिये । यह सोलह मात्रा की तान 
बजाकर ही सम से बजाने पर अच्छे मालूम होंगे । 


सम से सम तक के तीये--- 


आप 'तिटकत गदिगिन धा, कत धा, कत था, कत धा'” को बिना रुके हुए 
तीन बार कह डालिये | ध्यान रखिये कुल चार धा हैं । एक गदिंगिन के बाद ओर 
तीन कत के बाद | इसका ताल बद्ध स्वरूप यह होगा:-- 





रे 
तिटकत गदिंगिन धा,.कत धा,कत 


० समेकनन २. ०००० 0.०० ..> ००_->«न्‍न्‍न्‍न्‍रीं 


हल 


धा,कत धा;तिट कतगदि गिनधा 
जी मनी... ६ जन--ी जलन ज+मममी. 

डरे | ॥> 

गदिगिन घा,कत था,कत था,कत था 


रिबन ना अमन. 3. 2 नममन्जी..3स्‍ रियननामकलना-+ सम... रिवममममा>»भ मनन. 2 


छछ 
कतधा, कतधा,  कतधा; तिटकत 


व ि९००००००मन्‍्म ।अवअजआ | सम अबकी | 





पद्द्रहवां अध्याय श्र 


अब आप इस कत धा' को भिन्न-भिन्न स्वरों से अनेक सन्दर रूप दे सकते हैं। 
राग मालकोंस में ही एक रूप देखिये: -- 


तिटकत गदिगिन धा,कंत घा,कत घाकत धा 
'न्‍वम४ न» «+ “नी हज ज बजल कील अ नमन केजललमम: ५५ आह मलिक कि >> 
साग स, गस घ, मध॒ निधघनि सां 


इसे इच्छानुसार बदल-बदल कर बजाते रहिये । अब एक दूसरा तीया देखिये। 
यह धातिरकिटतक धाआ गेए न्‍तथा आकत था को तीन बार बजाने से 


3, शेड अर नवाललत कन्टो रन 3 अजब हल वि बा 


पूरा आयेगा । जेसे:-- 





ऋ<्‌ २ 
घातिरकिटतक धा- गें-न्‌ तथा | -कत था,धातिर किटतकथा -गेन्‌ 

८८ 302 032 | 

&। | डर 

-त धा- कतधा, धातिरकिटतक / था- गेनतनू तथा >कत |घा 
तट न । 


९. । के सकल की िज्क हटा 454 जाई ८ 





सम से सम तक के तीये बनाना-- 


यदि आपने ध्यान दिया हो तो यह तीये साढ़े पांच सात्रा के बोलों को बिना रुके हुए 
तीन बार बजा देने से स्वयं बन जाते हैं । आप चाहे जो बोल साढ़े पांच मात्रा में इस प्रकार 
रच डालिये कि अन्त में घा आये । बस, उसे तीन बार बजा देने से आपका सम से सम 
तक का तीन ताल का तीया बन जायेगा । उदाहरण के लिये कुछ तीये इसी आधार 
पर बनाये जारहे हैं । जेसे:--१ कतूतिट तिटतिट कतिट,क तिटकत गद़िंगिन था 


३०००० ००० मम रैक >ज०००-- अम्मी: , 2 2 लक जल अल “मम 
१ र्‌ ३ ४ भू रे 
इसे बजाते समय धा पर आधी मात्रा ठहरना है । दूसरे शब्दों में इसे वेदस का तीया 
कहेंगे। यह तालबद्ध इस प्रकार होगा : 





ब 


८ 
कतूृतिट तिटतिट कतिट,क तिट,कत | गदिगिन था,कंत तिटतिट तिटकति 








जन. ० -- 3 2 मी बम न | +->-- अल आज म ५ ए.ह. >--+नन्‍ममी 

०० की अल ली 

ह ६ 2७ ५ कप 65 हे | ३्‌ कप [कप ६५ ४5. &€ । 

ट,कतिट, कतगदि गिनथा, कतूतिट | तिटतिट कतिट,क लिटकति गदिंगन | था 
३ । ्‌ 


३..७--+«ब्न्गै ३०० ६ आओ पल >> रतन “मनी | ३... नी प७-न न>त>न्‍_ीं. न नक-नमनननाओीं. ऑ-->जनओननीं 





पहिली ४३ मात्राओं के नीचे हमने रेखा खींच दी है । इसे दो और तीन था का भी 
बनाया जा सकता हू। परन्तु प्रत्येक अवस्था में रहेंगी साढें-पांच मात्रा ही । जेंसे:-- 
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दो था का तीया-- 

8; [कप 4 र्‌ | 4 | [चर ४ 

२कतूतिट तिटतिट कतिट,क तिटकत | कतधा- धा,कतू तिटतिट तिटकति 
जनक...» रिबन गनम-ान मनी ० रन्‍ं>म-रै । वन अक ॥ रन कक ९-०४ं४००३ मजा अल अध्ल अर कल ५ 
हल बनी 








छ& 
टकतिट कतकत  धा-धा- कत्तिट 


कल न-++--मै कितना नी सम >>+>-->ी तन 


३ 
तिटतिट कतिट,क तिटकत कतधा- | था 


के... अल०-- मनन. रमन जीना: जनम: रिजननन»ममऊ-म-ममन+ननी-3.3. हिल्‍मनम««मन्‍नम नमी. < 








तीन धा का तीया--- 














ख द्‌ 

कतूृतिट तिटतिट कतिट,क तिट,कत | धाघा घा,कत तिटतिट तिट,कति 
३.8... >मक० कमन्‍्न्‍न्‍न्‍ी कि “तन चमनीं..3. पिन लानन-+ लामन्‍मी न -त-++ तनमन जन >न-नी 3... जन पिन नन्‍गालगमननीी न जजनत नी 
ैक-_-+.....-_...न3.3.हऊ.क्‍बबबन्‍नबन्‍बन्‍ब.ब..न्‍नन्‍ब्"न्‍-न्‍.ब.बन्‍ब-.६ह्ै्"ज_ ० 

० डे 

(3. ८ ८ 

टर्काॉतंट कंतधा- धाधा, कतूतिट तिटतिट कतिट,क तिटकत धाधा | था 
३-2 कल हनन) जन जी अर -+ ट+१़?७9७ ७ ओर. +-जअअओ >>न- ८ 








22.४ ऐप 


५ ३. जय को टेढ़ा करने के उद्देश्य से बोलों में कुछ हेर-फेर भी किया जा सकता 
ह्‌। जैसे :-- 





है] 
धातिरकिटतक धा,धिर किटतक, धिरकिट 


दि मल जल पा अमी अमल ओ मी >> 


८ 
घिरकिट तक,धिर किट,धिर किटतक 


जन जली कल अल लक .. >०ण-०न--न- 4 अल अ 0 





जन +--++-न्‍न्न्न्टै 








० | के 
घिरकिट तक,धातिर किटतक,धा, धिरकिट | तकधिर किट,घिर किटतक धातिरकिटतक |धा 


७3 + नं व ---तत+ >> +--- | 0... ..0.0....0.0..त 8.2... न 





यहां धिर पर जोरदार मिजराब पड़ने से ओर पांचवीं सात्रा में अधिक बोल आ 
जाने से लय में विचित्रता आ जायेगी । 


इसी आधार पर यदि आप चाहें तो बीच-बीच में बोल डाल कर दो या तीन 
धा के तीये भी बना सकते हैं । जेसे दो धा का तीया देखिये:-- 


2 नियम न मम मल जज कर. अ>म बीज लि जल लग पक मलिक ली शिद टलकल जि लि सकितम किक जाई 
८ २ 

कतूतिट  तिटतिट कत्तिटकक तिट,कत्‌ | धाककत धा,कत्त तिटतिट तिटकति 
..#ह0#0प ना बनीं --०० अण्णन >ममी किकल००० ०-० ०००७८ आण्ण»+नन्‍मवी २७००० ७००० >>ब्मी: नमन नमी; 


--ल्जपाजन-म--न-नत-+--र-लवल......तह.. ४ 





पन्द्रहवाँ अध्याय श्र्३ 
० ३ हे 2 
ट,कतिट कतधा कतधा, कवतूतिट | तिटतिट कतिट,क तिट,कत धाकत | था 
५ अल ५ शक कब १७००५ कै९००० ८० >ल्‍मन 5 बन लक लीक 4 अप कील आम मा: की, विजन आज, बन अविशल ५ 











इसी आधार पर तीन धा का भी तीया बनाया जा सकता है । जैसे:-- 





2९ र्‌ 

कतूतिट तिटतिट कतकत धा,कत | घा,क्त धा,कत्‌ू तिटतिद तिटकत 
५ मम नक अ * सीकर अर + लक 2 ५ कक 20) लिन समकिक कक ५ सम ] अमन लक | ६.0. 
बन स्न्न्ज्मी 











० ३ 
कतधा कतधा  कतधा, कत्तिट । तिटतिट कतकत धा,कत धा,कत 


३. बल ३२-०>ज-न्‍न्‍न्‍ी न तन नाम. हर... -- ॥ कल जी अब २० >-मजन>मनीं >> ० नमक... रन्‍फाम॥ 2०५ कामकनी 


५ 
वा 








इसी प्रकार चाहे जितने तीये आप स्वयं बना सकते हैं । 


कभी-कभी सोलह मात्रा में इस प्रकार के भी तीये बनाये जाते हैं कि कुछ बोल 
बिल्कुल शान्त रहें और कुछ, किसी एक क्रम से बजकर सम पर आजायें; इस प्रकार के 
तीये का एक नमूना देखिये। इसमें जहां कुछ नहीं बजाना है, अर्थात्‌ चुप रहना है 
वहां मिनती लिख दी हैं | आप वहाँ पर अपने मनमें गिनतियां बोल सकते हैं | देखिये-- 





जज बतनन 


७... अजजल+ का न किल्लत ऑन पानाजणडण अं 





>< र्‌ 
१-धातिरकिटतकतकिड़ धा, १ २-धातिरकिटतकतकिड़ धा, धातिरकिटतकतकिड़ 


३ | 
धा, धातिरकिटतकतकिड़ धा, धातिरकिटतकतकिड़| था 


फ्ज्ज्ज- डऑि िलड न “नीता >> विन हमथ>_-ी 


छ 
धा, १ २, धातिरकिटतकतकिड़ 


जता 





अननगरगएग _- ० 








यहां पर जहां गिनती लिखी हैं वहां आप १-२ अपने मनमें बोलिये । चाहें तो वहां 
चिकारी भी बजा सकते हैं । 


सोलहवों अध्याय 
विभिन्न लय के कुछ कठिन तीये 


चक्रदार ओर काले बनाना । 


>>>ह88 $8:86«- 


अभी तक हमने आपको कुछ सरल तीये बजाने की विधि बतलाई है। जब आप 
तबले के बोलों के आधार से सितार बजाने में अपनी मिमक निकाल लें, तभी इन 
बोलों को बजाने का प्रयत्न करें । कारण, यह बोल पिछले अध्याय के बोलों से कुछ 
कठिन हैं। यहाँ पर केवल तबले और नाच की परणों दी जा रही हैं:-- 


तीया नं० १ 





सल्ण 


बज 


न >> नी हनी 0080... >> ०_-+--ै 





ट्रर् 
घधिघृधिधू धिघृधिधूं तृकधिधू धिग-न्न | कतत,क तत,कत, कतकत गदिगिन 
..... 


त्न्न्ज “न ना हर. जज 


[ 





३ >् 
गिनकत धा कतगदि गिनकत | था 


हनन प्रजा नी 


0 
कतगदि गिनकत धा. कतगदि 


तहत ०० नमन जी जज 








जिस प्रकार आपने अब तक तबले के बोलों पर सितार बजाया है, उसी प्रकार 
इन परनों को भी राग में लगने वाले स्व॒रों के आधार से बजाइये । 


तीया नं० २ 





हि 


गो. 


7 
नकिट,त किटतक थुंथुं. घित्ता | तध्चिड़ा -नधिड़ नगतिर किटतक 








रहती कै का बम नह 2 ०० नी जनम >न्‍मन्‍न्‍ी शिसजने नो: न ली 
6 ््‌ » ४ >र 
धा-  “-धिंड़. नगतिर किटतक | धा- -घिड़ नगतिर किटतक | था 
जा जल । ९००००) तत्पर जाई ७&4852.6 ८-5» जन 








बजाने से पहिले इन्हें कंठस्थ कर लेना जरूरी हे । यहां 'घा' के आगे जो विराम हैं 
वहां आ आ! ( दो बार ) बोलिये । एक आशृति का ही एक टुकड़ा और देखिये | 


दीया नं० 


7९ 
न्प्ण 
ग्र। 


तगमि-न्न विधूधिधू धा,त्रकः धिधतगि 


जलन नी कि अं न सन बननमी, नल नमन अमन 


विघृधिध्‌ धिधूधिधू धिधृतगि -न्नधिधू 


हम >०+ंन्पनमनी ००००० >-_न्‍मी 0.2 आम मी हप. ५ 





सोलहवाँ अध्याय १२५ 





० डे है 
>न्नधिधू तगि-न्न घिधूथिधू धा,त्रक | धिधृतमि -न्नधिध्‌ तगि-न्न धिधूधिध्‌ | धा 


चध्््लड्डि नल बिन कल ६... ० ैं सिल्क न ७-०-म-->-+ज-+मं... है जम तनमन». रि>नममक» अममममक. मम» 





इस प्रकार के जो एक-एक आवृत्ति के तीये हैं. बह सम से उठकर, एक ही तीये 
को अलग-अलग स्वरों पर, अलग-अलग मुखड़ों के द्वारा, कई बार बजाया जां सकता है । 
अभ्यास हो जाने पर जब आप अठगुन की लय साध लें, तो दिमाग में तो अठगुन की 
लय बोलते रहें ओर हाथ को चौगुन की लय में चलाते रहें । इन परनों को बजाय सोलह 
मात्रा के आठ मात्राओं में भी बजाया जा सकता है । 


इन्हीं तीयों को दूसरी प्रकार बजाना-- 


यदि बजाय सम से उठने के, दो सात्रा बाद में उठ और इन्हें आठ मात्रा में पूरा 
बजाद तो आपके यही तीये धा सहित ग्यारवीं मात्रा पर पूरे होंगे। इस प्रकार तीया 
समाप्त करने के बाद आप गति में भी बारहवीं मात्रा से मिल सकते हैं | देखिये एक परन 
को तालबद्ध करके दिखाते हैं:-- 


(७ 


दिड़ दा दिड़ दा डा दा दा 
कमी अं री 


श्र १३ रैधध श०ु १ै६ 2 2२ 
घिधृधिध्धिधृधिध्‌ू तृकधिधूधिग-न्न कततकततकत कतकतगदिगिन कतगदिगिनकत 


कम नव» वी  अकन बन्‍न्‍न्‍ननी. 3. रिज- ब्न्ब्मी .. नग्न जी >>: 


््‌ ४ श्र छ्‌ ७ 


धा,कतगदि गिनकतधा, कतगदिगिनकत था, यहां से फिर गति की बारहवीं शुरू 


६... अक्‍--+ बना तन ++ दि न्लन+जा 


प्र ६ १० ११ 
करदी जञायगी । 
इस ग्रकार ग्यारहवीं मात्रा पर तीये को समाप्त करने के लिये आप इन्हें दूनी लय 
में, दूसरी मात्रा बजाने के बाद भी काम में ला सकते हैं। एक ही आवृति में एक सरल 
टुकड़ा और देखिये । यह नाच का डुकड़ा है; इसी प्रकार के टुकड़ों को सितार में बजाने 
पर 'नाच बजाना' कहते हैं । 























तीया नं० ४७ 

2६ र्‌ 

ता- थंगा. तक थंंगा | तिम्धे न्त्त थुगा तक्का 
जी ९5 जा हा ः जा ्््््टः मिड, 





>९ 


० 52 ! 
दिगदिंग. दिगदिग. द्गिदिंग थेई तततत्‌ थेईतत्‌ ततथेई तततत्‌ । थेई 
जी, ' अल ५ 


नी न नतननमन) .....__>ज>-० मन रा रन अल 





इन तीयों को चाहे जिन स्वरों पर बजाते रहिये, परन्तु तीये के जो भी स्वर एक 
58. तौनों & [प न /& 5 ० च ८ 
बार बज जायें, तीनों बार वही रहने चाहिये, तभी तीया सार्थक तथा सुन्दर प्रतीत होगा। 


श्२६ सितार मालिका 


तीया नं० ५ 
अब एक दूसरी चाल का छोटा सा डुकड़ा देखिये । इस पर दादिड्दि ड्ाड़ादा 
हि... >> नमी, 


या इसी चाल की कोई अन्य मिजराब, जो भी आप ठीक सम बजाइये । 





>८ कर 4 
घाकिट तकधिन तकत,धि नकथधिन | घात्रकधि नकधिन्‌ घिड़नक तिनगिन 
5, + अली म्क मदर : 2 जक कण मनी की «अजीज 4 | पी जनम की ओला अर मअ>ल न" ० >करी कर पकल अत 


'र०-+अ«०मम«ना»+ ५५ “तन पभारस ३७५३५ भार“. भल 3५ कान». .७५७+3 आन» ५थध७» कक +3५४५७. ४ मम ५५५५७ ५ नम - धार >+७+3 3 सनन+++++>ममनल. 


4०४ 


&। । 
तकिट,त किटकिंन्‌ किड़नक तिनगिन घा- -किंट घाकिट धाकिट घा 


००» रूजकक-मनक-ँ २» 2न-+--+> नानी कर... >> जन 2-० मम्मी. जा ७9 न जन सतत नी, ८ 


( 





तीया नं० ६ 


अब टेढ़ी चाल का एक तीया देखिये:-- 











2६ २्‌ 

घधगतिट तगतिट  क्रिधा-क्रि धाक्रधू | दिंदिं नानानाना कतिट्धा -कनन्‍त्त 

पल लक, ०-2 आफ लिपल मी की जलकर फेर हे 32 <जन -- नें 0 

घा-कत धा-कंति टथा-क >त्तथा- | कतधा- कतिटधा -क-त्त घा-कत | धा 

42००४०००००-थ#* ०००३-७० «5: २०. ००४०० ++ ! जलन 2 आज की मी अल 23.3. आजकल मम थ्र्र्‌ 
इसमें छः मात्रा के बाद 'कतिटधा-कत्तथाकतधा' का तीया है। 

तीया नं० ७ 


अब अजराड़ा खानदान का एक टुकड़ा देखिये। हाथ तैयार होने पर यह बड़ा 
सुन्दर लगता है । 














व र्‌ 

धातिरकिटतक ता कतगदि गिन नकधे >त्ता धिनघधिड़ा -नथा 

यम पतन लडकी पथ २४६ ! पोज जा व की 

० डे 

तूना कत्ता टे,घिरधिर किटतकताकड़ | धा,धिरघिर  किटतकताकड़, धा,धिरधिर 

लक मा 00 न कस 2०००2: | ६५००2: ड्यत वि 33०) ). “०-० किरेन 
घा 

किटतकताकड़ | » 

५ अमल का 








हे डुकड़ों को बज़ाते समय 'दिड़ दा डरा! आदि जो भी आपकी इच्छा हो बजा 
सकते हैं । बजाते समय दो बातों का ध्यान अवश्य रखिये (१) रागके स्वर गलत न 


सोलहवाँ अध्याय श्र 
हो जायें और आपकी मिजराब का वज़न ( चाल ) बेसा ही रहे जेसा कि तबले के 
बोलों का है | 
कि ह 
वाया नू० ८ 
कभी-कभी तबला बादक ऐसे टुकड़े लगा देते हैं जिनमें दों बोल समान होते हैं। 
दि हाथ तेयार है तो आप ऐसे ही एक दो टुकड़ा याद कर लीजिये ताकि उसके जबाब 


में आप भी तुरन्त बजा सक । यहाँ आपका सजराब दा-दा बाला पर सामान रूप से 
प्रहार करगी | दोखये, नीच के टुकड़े मे अत्यंक बोल दाॉ-दा बार आया हे | 





््ट्‌ (० 
घिनघिड़ान घधिनघिड़ान, धिधिनकतिन्‌ धिधिनकतिन्‌, , धात्रकधिकिट  धात्रकधिकिट 
॥,' *पष्ककरक 23 अमल काट है 2८ केऋनी ५ औड++ू- हनन भ जलकर ..+ 42 2+००«+>_>+>>»े पलक सकल | ५ न. डर जम न अल 2५ जून 2०4०७ *ूपलज 
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छठ 
धिनकतीन घधिनकतीन, नगतिन्नक नगतिननक, . तगिन्नकिट तगिन्नकिंट, 
'अंबकानने >नज >ररी ३... 2०००>०००००७8क “मनी । मम अल 3 कननने जननन- *०» नमी, ९७७० लेल+ञ ललिक लय >नेलस: ६ लक 
न्‍<+पन्‍माक७ज++++कभा७भातनय५३ कमा न पर नह ७७५४३ न ५५ ३३३3५ पक“ करवा पा भककक»५+काभमकथ# ९३३३३ ४० स्‍ावा रवाना मा पाए 0७ पर पा पा (मास रा नया कया रन 0९ कमा. 





डे | 
धाधाधिन्‌ू._ धाधाधिन, तिरकिटतकताकिटतक तिरकिटतकताकिटतक ! धा 


25 0 ०२०००-उन 7-०० २-८5 स्टट ञ्ट 





न + लत जन नली ऋण अं नल >+>ज>+-++ 





जिस प्रकार के यह बोल हैं, उसी प्रकार कभी-कर्मी ऐसे ठुकड़े भी सुनाई देते हैं 
जिनमें एक-एक बोल तीन-तीन बार बजाया जाता है। यदि तबला बादक आपके साथ 
संगत करने में ऐसा बोल बजादें तो आप भी जवाब में तुरन्त बैंसा ही सुना दीजिये । 
इस बात का ध्यान रखिये क्रि प्रत्येक मात्रा परस्पर बदलती रहनी चाहिये । साथ-साथ 
यह भी ध्यान रहे कि सुनने वाले यह न समझ जायें कि आप तबला बजा रहे हैं। 
जब आप इन बोलों को अपने सन में बोलते रहेंगे तो मिजराब स्वयं वेसी ही चलती 
रहेगी । यह बोल सम से प्रारम्भ करके दो बार बजकर सम पर आयेगा । यदि आप 

थे 


लय को साध सके तो इसकी आधी लय करके एक आवृत्ति में भी पूरा कर सकते हैं 
देखियेः-- 


तीया नं ० & 





( वन्‍ननन जलनक 


ट्थ 
घाधाधा . हिंदिंदि. नानाना तिंतितिं | तकतकतक . तिरकिटतकधिरकिटत्तक 


जन पल हे. ००००५ फिर नकन ५ नी 22 ल+नटी ५००८६-२००-२००> २२४ बकरा 





। 
] 








तिरकिटतकधिरकिटतक तिरकिटतकधिरकिटतक | धाधाधा दिंदिंदिं नानाना तितितिं 














न अननक--..++ का >गन्‍्वन्‍गी 'रिकमण 20“ कल अल | ३.0... ताणमम ताक... रिजर-म० का >रीनीं..3. दऋशा2४००अम कमा पाममक... ">म-० ७2० >-नमनी, 
ह | 

तकतकतक तिरकिट्तकधिरकिटतक तिरकिटतकधिरकिटतक तिरकिटतकधिरकिटतक | था 
कम आल ज--+-+-> ल++- जन नल आनक नलन नी ५८० सननसानत++झ-++ न बल न 








श्श्८ सितार मालिका 


दो आवृत्ति में तीये--- 


अब एक टुकड़ा दी आर्ग्त्ति का दंखिय | जिस प्रकार का ठुकड़ा हम यहां दरह हे 
उसे तबला वादक जवाबी परन कहते हैं। कारण, इसमे एक बाल जिस प्रकार बजता 
उससे अगला बोल उससे उल्टा बजता है । किन्तु आपको यहाँ तबले को विशेषता जानने 














की आवश्यकता नहीं, आप तो इसे सितार पर ही बजाकर आनन्द लें। न 

(आप हे 

तोीया नं० १० 

ट [कप 4, # 25: र्‌ (5 | 48 (५ 
कत्ततिट तिटतिंट. कतिटक तिटकत | कतगदि गिनतग तिटकत गदिंगिन 
५ अप िजकिकी डीजल... १... नमी ६८-०६-+०+« कीं ७००७० नओरी ॥ >> > नं: ३०००० ०००»«००ज+ “मम्मी 5. लक का मम ए6 ८-४ 
० ३ 
घितृतगि -ज्रकतः गिधि-न्न धा-कत | घिं-तड़ा >नधा- धिं-ता- क--त्‌ 
! 'अलशप्जल अल बज शक ५ १७5 >मन रन ०० र०००«--णकमरी ॥ >> ९...हतन्‍ नमी ५ आन कक मजाक 3८० +न 














>< ह्‌ 

धा धघाधा धा,कत  धघि-तड़ा | -नधा- घिंता- कन्‍न्‍तू था 
० जलन, हम लकबक | | ईंट अर आर मिकक जज 

७० ॥ ३ 

घाधा धा,कत घिं-तड़ा -नथा- | घिं-ता- कत्‌ू घा धाधा धा 

०# । कक. जननी ०-5२ | नली ९-०० जि 2 

तीया नं० ११ 


यह टुकड़ा भी दो आवृत्ति का है । इसमें पहिले नौ मात्राओं को तीन बार कहा 
गया है और अन्त में तीया जोड़ दिया है। जब नौ मात्राएँ तीन बार एक समान 
बजती हैं तो सुनने पर ताल में गलत हो जाने का भ्रम उत्पन्न होता है। यह नाच का 
टुकड़ा है । आप इसे कंठ करके बजाकर देखिये:-- 


| हु 
॒ 


टरर् 
घिटघिट थिटान्‍्न तकथो- विदानन : तकथु- शु-तक थु-श्ु- तीथादिगदिग 





अमान >> नल्नज््ञी |[ >> जला ४8 जा िा७ड७ओऑओजओओ-- 
थेई के ४5. 5: 

; घिटघिट घिटा-न तकथों- | घिटा-न तकथु- थु-तक . थु-थं- 
जाई |. हज जल किक ००-०० ०«»«»-»-- कमी आज अजीज > ५ ३०.०० बब्न्‍न्‍रीँ ६२->२०० हें 4५००००+ हल: ००० सभी 





का 


टर् रू 
तीघादिगदिंग थेई; घिटघिट घिटा-न | तकथो. घिटा-न तकथु- थु-तक 
सका ७००» 2>न्मी 


एम्स सनम काट 3 शच ५ 6-5 पिन यज य- ५ अमर । ली, 








सोलह॒वाँ अ्रध्याय श्२६ 





है 
थं-थुं तीधादिगदिग थेई,त्तक थं-थुं- 


६.0... फिलकनक न्ज््ञि ७ जनओणणी.. >> र 


झ््‌ ८ 
त्तीधादिगदिंग थेई,तक थ॑-थं- तीधादिगदिग| थेई 


बनीं जप पिजममान-+-+नीँ.. िजजरका नल 














तीया नं० १२ 
' अब नाच का एक टुकड़ा और देखिये, इसमें अन्त की चार सात्राओं में लय एकदम 
सात गुनी हो जाती है जो अत्यन्त सुन्दर लगती है:-- 





हु 


2८ २ 
घातकथुं गा-धग दींगता- धाधिता- | धित्ताकिड़ान तक्काथुंगा तकिटतका किटत कगदिग्रिन 


जन >> 37. ९०००० ७००+-+* ०० ननमननी पिनज०2०+> से | है... त-मनम्के जल जक ५ जतक नरमी २ पवाक नर कम अल भन्‍मक न क 2 


हा त्ताः बह च 3 है ७ रु ० | रे ७ ७ ० (० ० ३ ७ ५७ (० ९५५७ हक 
>थेंइ ततथइ आ-थइ त्ततथंई | त्रामथंइथंइथ इथइ,त्रासथं३ थइथेइथइत्रा सथेइथेइ थइ | थे 
'र०क वमममरी. रिफलकाक >+>*ैं'. रिवमन >प-33मम«»--»भ तनमन [ 


यम कल लिन हक अल १23 की नर आल 4 िस->+-ननतन तन मनी. पिजननमान 








#"पठछ 











तीया नें० १३ 


इसी प्रकार का और टुकड़ा 'घिटकतान' के आधार से देखिये! घधिटकतान 
सितार में दिड़दड़ाड़ के समान बजेगा। देखिये:-- 


फल 





न 


2< ० 
घिधृधिध्‌ू घिटघिट घिटकता 5न,धिट | घिटकता 5न,धिट कताउन, घिटकता 


न रत जी ->>>म---+-ी 3.०--+ | नल न-+- मनन जननी पिजननन- नमन. के --++ 





च 


डे 
घिटघिट घिटकता । बन,धिट घिटकता, इन,धिटद कत्ताइन 








इन,धिट कताड्न, 

जनम न्‍«-- “नानी. बन ज>> >>, न नमी जननी | ०० नी. रिक्-०००००००-कनन्‍मकी मु रस्ननन>े«- अननमी। 

2 [2  । 4 रे कक (5 | ते 

घा 5, घिटघिट. घिटकता | इन,घधिट घिटकता 5उन,घिट कताघ्न 
००००-००» «मम अमल आर ०. त०मक नमन बनज> सेनानी: हब >«न्‍-नल्‍्मन्‍क लत 

० ३ श 2 

घा- ड, घिटधघिट घिटकता | उन,धिट घिटकता 5इन,घिट कत्ताइन | था 

जल बनी सम. 3 की जज आजम अअ न मल अमन 3 उन जम मल 0 अल बा ५6 








इसे कंठ करने के लिये यदि आप कॉमा के चिन्ह के आधार से चलेंगे तो बहुत 
सुविधा हो जायेगी । 
इस प्रकार हम अनेक ऐसे टुकड़े आपकी सेवा में भेंट कर सकते हैं। परन्तु अब 


ओर अधिक न देकर आप पर ही छोड़ देते हैं। जब आप इन ठुकड़ों को भली प्रकार 
बजाने लगें ओर जब भी किसी विद्वान से अपने मतलब का दुकड़ा सुन तो उनसे 


ग्राथना करके ले लें । 


१३० सितार मालिका 


सितार में चक्रदार बजाना 


चक्रदार बनाने का नियम --- 


जिस प्रकार तबले या पखावज में चक्रदार बजाई जाती हैं, उसी ग्रकार उन्हीं 
बोलों के आधार से सितार में भी चक्रदार बजा सकते हैं। चक्रदार बजाने से दो लाम 
होते हैं। (१) कुछ थोड़े से तबले के बोलों को इस प्रकार रखा जाता हैं कि याद तो कम 
करना पड़े और सुनने में लम्बा मालूम हो, साथ-पताथ लग्र में भो विचित्रता उत्पन्न करदे । 
ओर (२) चूकि इसमें एक ही बोल को, कम से कम तीन बार बजाना पड़ता है अतः 
वादक के हाथ में मिठास ओर सफाई आती हैं। तीन ताल में चक्रदार बनाने के लिये 
सबसे सरल नियम यही हे कि किसी भी एक ऐसे सोलह मात्रा के दुकड़े को ले लीजिये, 
जिसमें तीया न हो । उदाहरण के लिये देखिये:-- 








बनीं... वजन (.->न>+- ना रिननमन«+«नण जननी. 


घिट धा धाघा तिरकिट | घिट धा धातु ञ््ना 

रा | ७... अजटी विश ः 

2 / [कत  #2- कप | ड़ 5. न य टैप 

किड़नग तिरकिट तकता  तिरकिट धिट धागे नथधा तिरकिटि | था 
खा खा ला 





इसकी चक्रदार बनाने के लिये पहिली बारह मात्राओं को ज्यों का त्यों रखिये 

ओर अन्तिम चार मात्रा ओर सम वाला 'धा' कुल पांच मात्राओं को तीन बार 

बजा जाइये | जसे:--धिट घा धाघधा तिरकिट घधिट था धातु अन्ना किड्नग 
ली श रा तट शिव रा 


43] जन जननी 


श्द्‌ झ््‌ ४ श्द 3 प्‌ ६ 
तिरकिट तकता तिरकिट घिट घागे नथा तिरकिंट था, घिट घागे नथा 
हे... मत. >> >> रो फटा १७ तभी रु जि रा 


१० ११ श्र श्३ १७४ १५ १६ 3 श्ण १६ २० 
तिरकिट धा, धिट धागे नधा तिरकिट धा 


शा कर... न अन्‍य 


२१ २२ २३ रशर रभभ्े २६ २७ 


इस प्रकार अन्तिम चार मात्रा और एक घा, कुल मिला कर पांच मात्राओं को 
तीन बार बजाने से (४2८ ३--१४५ ) पन्द्रह मान्राएँ हुई! | इनमें जब पहिले की बारह 
मात्राएँ ओर जोड़ दीं तो छुल मिलाकर २७ भात्राएँ हुई' | जब इन सत्ताइस मात्राओं को 
तीन बार बजा दिया तो कुल ८१ मात्रा हुई । अर्थात्‌ तीन ताल की पांच आवृत्तियों के 
बाद अन्तिम धा सम पर आयेगा ( १६०८४--८०--१ सम ) देखा आपने ? आपने 
किस युक्ति से सोलह मात्राओं को पांच आवृत्ति में बजा डाला । 


यदि इस चक्रदार को पूरी तरह लिखें तो इस प्रकार लिखी जायेगी (चक्रदार नं० १) 


८ ग्‌ 
घट धा तिरकिट ! ६ि 
2 घा घाधा तिरकिट  घिट घा घातु ध्न्ना 





सोलहवां अ्रध्याय १३९ 









































० रे 
किड्नग त्तिरकिट तकता तिरकिट घिट घागे नधा तिरकिट 
+ अमन, 5 सन २22 कम । ्ज्डि व्न्ट ई न्‍ 
44 | ्ट 
धा, घिट धागे न्‌धा | तिरकिट धा, घिट धागे 
ली जा जी | पा ओ खा जया. 
।क द | इ्‌ 
नधा तिरकिट धा. घिट । था घाघा तिरक्रिट धिट 
खा 0 व क पलट, | जी «5 2 जी 
>< ।ए्‌ ये 
धा धातु च्न्ना किड़्नस तिरकिंट तकता त्तिरकिट धिट 
भर कर, ४ | +---2 पलक शक | अर लक जरा 
मी न 8 का न न मा 2 
० | 
धागे नधा तिरकिट घा | घिट धागे नधा तिरकिट 
के खा कक लि जल जी जा ७.०7 
जद छ्‌ 
घा, घिट धागे ना | तिरकिट धा, घिट घा्‌ 
जज जी रा कक का जा 
6 ््‌ 
धाघा तिरकिट घिट था | धातु उन्‍ना किड्नग तिरकिट 
$ जिम ९०६६६२ जा । विजा्क जा अल कलक | कलम लीड] 
अं र्‌ 
त्कता. त्तिरकिट घिट धागे | नधा तिरकिट धा, घिट 
>> 3 खरशलयक जा ््डट | जाई जब कल अपर जा 
७ ््‌ |. >€ 
9 5 कप 2० पल 2. | 
घागे नथधा तिरकिट घा | धिट धागे नधा तिरकिट | था 
जी ला लए आम लक जा ७9, ी बज 


इस प्रकार किसी भी टुकड़े की चक्रदार बना सकते हैं। 
अब अजराड़े खानदान का जो एक टुकड़ा पीछे दे आये हैं, उसकी एक नई चक्रदार 
बनाते हैं। इसे बनाने के लिये हम पहिली आठ मात्राओं को, जो धातिरकिटतक ता 


सन न अमाामिभरमा० ८ १०० नम 
५ ह्ण] 
कतगदि गिन नकथे -त्ता घिनधिड़ा 5नधा हैं, ज्यों की त्यों लेंगे। चंकि हमें 
० न कलेनट डी प्री 5 सा 
३ ६2 4 दर ७ प 


पहिले बारह मात्रा का बोल बनाना है और यह आठ मात्रा का ढुकड़ा अच्छी चाल 
का है, इसलिये इसी को बारह मात्रा का करने के लिये धागे नाति नक धिन ओर 


जोड़ देते हैं। अब इस बारह मात्रा के टुकड़े में ऐसा तीया लेना है जो चार मात्रा का 
हो और पांचवीं मात्रा में उसमें धा मिलादं । यदि चाहें तो चक्रदार नं० १ की भांति 


श्श्र्‌ सितार मालिका 


इसमें भी सीधे बोल जोड़े जा सकते हैं । परन्तु इसे अधिक सुन्दर बनाने के लिये एक 
अन्य तीया धिरधिरकिटतक धा,धिरधिर किटतक,धा धिरधिरकिटतक धा जोड़े 


4 “अमर नमाज पीजी परयप सनक ५ 3 5 पल जल नरम औी के अल अपन. ५ जम ली ी:903०.03* हज जनक 
१ र्‌ ३ छ भू 
देते हैं। अब आपका यह टुकड़ा इस प्रकार बना:-- 
धातिकिटतक ता कतगदि गिन कप 
श्र कस पहिली आठ मात्राएँ 
नकघे उत्ता धिनधिड़ा आनधा 
खा जा ५ मजी अील कक कट. |, 3 की आज क. ् 


धागे नाति नक धिन 
अर ाकी। जी, समन, हम 


| कहरवे की चार जोड़ी हुई मात्राएँ 
घिराधरकिटतक धा,धिरधिर किटतकथा, धिरधिरकिट । घा 


३. “े»मक+बममममकक >-न--ाा- 3० “न. िन्नन आि आओ तन) न न-+->न->-++०न्न्‍ममनरी 


जब इसकी चक्रदार बनाई तो पहिली बारह मात्राओं को लेकर, उनमें अन्तिम 
० मात्राओं पु / ५ + [0९ करलीं # # ७ 
पांच मात्राओं को तीन बार कह कर सत्ताईंस मात्राए पूरी करलीं । फिर इन्हीं सत्ताईस 
को ज्यों का त्यों तीन बार बजा डाला । देखिये, इसे इस प्रकार लिखेंगे। ( नं० २) 


घातिरकिटतक ता कतगदि गिन नकधे ->त्ता घिनधिड़ा -नथा धागे नाति 
जी जा जा वा जी जा 





९२०० तमकम»णणः» #न्‍्णनननममग हीं अर जर लीज जमकर ५ 
१ र्‌ डे ४ रू ६ ७ पप & १० 

नक घिन्‌ धिरधिरकिटतक धा,धिरधिर किटतकधा, घिरधिरकिटतक था 
जा ्- जज ड अधिज जल न्‍जलिज जी । 23 कलम िबक. 3-5, 2542 0 कम 4 जी 
११ र्‌ १३ श्ड श्र १६ १७ 
धिरधिरकिटतक धा,धिरधिर किटतकधा धिरधिरकिटतक धा, धिरधिरकिटतक 
केक २२७७७०००>>>- कक कर सार ० ०० «न मण३ण्णन्‍ममी -- -... रमन >णननतरीं ७-०० ०० कमा «००० ४७-बजनम कै रानम मनन >कलकेनल्‍न्‍म 

श्फ श्६ ब्‌० २१ श्र २३ 
धा,धिरधिर किटतकधा धिरधिरकिटतक धा ! 
| 2० आमजन लक, पा आ 3 जल लक, पल जज ७ >>>प ; 

श्४् 84 २६ २७ | 


अब इस पूरे को तीन बार बजा डालिये । चूंकि इसे लिखने में काफी जगह चाहिये 
३ ५ पा 4. हक नम कि 
अतः यहां केवल एक तिहाई लिखकर ही छोड़ दिया गया है । आगे आप पूरा 
कर लीजिये । 


चक्रदार बनाने का सत्र-- 
यदि इस प्रकार की चक्रदार बनाने का सूत्र बनायें तो उसका स्वरूप निम्न होगा:- 


( बोल +धा सहित मुखड़ा +- धा सहित मुखड़ा +- घा सहित मुखड़ा) ३ [ बोल -+- 
( धा सहित मुखड़ा ) & ३] »३ 


इस प्रकार आप चाहे जितनी चक्रदार बना सकते हैं। 
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फरमाइशी चक्रदार वनाना-- 


अभी तक आपने जो चक्रदार देखी हें उनमें एक विशेषता यह थी कि पहिला सम 

धा सहित जो पहिला मुखड़ा था उसके 'धा! पर आया। दूसरे चक्र में बीच के मुखड़े 

के साथ में जो धा था. उत्त रर सम था । और अन्त सें तीसरे चक्र में तीसरे मुखड़े के 

साथ जो तीसरा घा था उस पर सम आया । इस प्रकार की चक्रदारों को फरमाइशी 

चक्रदार कहते हैं । यदि आपने पन्‍्द्रह मात्रा का बोल लेकर, धा सहित मुखड़ा चार मात्रा 

का ले लिया तो सम किसी भी धा पर न आकर चक्रदार के अन्त में ही आयेगा । इस 
प्रकार की चक्रदारों को “साधारण चक्रदार” कहते हैं । 


साधारण चक्रदार बनाना--- 


उदाहरण के लिये टुकड़े नं० ४ को दूनी लय में लेकर और उसमें मामूली सा 
परिवतन करके, उसे ग्यारह मात्रा का टुकड़ा बनाते हैं । जब इसी ग्यारह मात्रा के टुकड़े 
को तीन बार बजायेंगे तो सम केवल अन्त के धा पर ही आयेगा | यह हमारी इस प्रकार 
दो आवृत्ति की चक्रदार बनेगी। देखिये ( नं? ३ ) 


ता-थुगा तकथुगा तिम्पेत्त थुगातक्का दिगदिंगविगदिंग दिगदिंगधेई 


4 शजजअजजिड कक 4 ०... धनी गन न्‍मनी 0 मम हलक ५ ॥ 2 जल 23 अब ..>००>०००>०_मनन-ानँ; 


॥ ््‌ २ ४ श्‌ ६ 


( यहां तक के बोल ज्यों के त्यों हैं, अब आगे परिवतन करते हैं ) 


( ४2 


ततृतततनतत्‌ तततत्‌ ततृततथेई तततततततत थेइ 


विलनरनन त«>««-गलन “नमन न ना जल 00... ++-- बॉ फल का 55 


७ प ६ १० 


ब्श्र) 
्श्द 


जब इस ग्यारह मात्राओं को तीन बार बजायेंगे तो तीन ताल में दो आवृत्ति को 
साधारण चक्रदार बन जायगी । इस प्रकार आप इच्छानुसार चाहे जितनी साधारण या 
फरमाइशी चक्रदार बना लीजिये। 


साधारण चक्रदार बनाने का दूसरा नियम-- 


साधारण चक्रदार बनाने के लिये आप किसी प्रकार सत्ताइस बोल, किसी भी 
लय में बजा डालिये। जब आप उन्हें तीन बार बजायेगे तो अन्सिम धा सम पर 
आयेगा ही । यही आपकी साधारण चक्रदार होगी। साधारण चक्रदार की एक ऐसी ही 
रचना आपकी भेंट कर रहे हैं । आप इसे प्रारम्भ से तीन बार बजा डालिये। 
देखिये:--( नं० ४ ) 


घिरकिट तक,घिर किट,घधिर किटतक घिंतड़ा -नत्रक घिन्ना तगिधित्‌ 


जा 
किसान >न» “मम्मी क--->+«>«»«»>»>>>++--ं जन >>«०+>०मन्‍न्‍न्‍ममी | कक न नी १.2 किन ता 
ह 


१ र्‌ डर ४ श्‌ ६ कि 
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तगि-न्न था; धाधाधा धाथिता कतक धिकिट धाकड़ धा-नधा घिंधि 





कूल 32->००-० हैं । अल अब । ६ पड किम >> बेर. ध०«#+ं>_्म्न्मी , शरन ली कल अलनीड 4 
६ १० ११ श्र्‌ श्३ श्छ श्श्‌ श्द्‌ श्७ 
धा;घिरधिर किटतकतकिड़ धा-घिंघि,. थधा-धिरधिर किटतकतकिड़ धा-थिंधि 
30५०+२३००००६४०७००५ भकक शी लञलक टन. कक जी 3 लिन कली ३ मलिक पदअ ली. कल, | अर अपर डी वि पक की 3 >मलकनकज ली अल लक. 
श्द १६ २० २१ श्र २३ 
धा-धिरधिर किटतकतकिड़ धा-घिघधि घा 
मल अल 4 -म मन न्‍क: कमर व 
रछ श्र २६ २७ यह तीन बार बजेगा | 


कमाली चक्रदार बनाना-- 


कमाली चक्रदार की विशेषता यह है कि उसमें तीन, चार, पांच अथवा और भी 
अधिक आवृत्तियों के टुकड़े इस प्रकार बजाये जाते हैं. कि बोलों की पहिली आवृत्ति में 
पहिले मुखड़े के पहिले धा पर, दूसरे चक्र में दूसरे मुखड़े के दूसरे धा पर और तीसरे चक्र 
में तीसरे मुखड़े के तीसरे धा पर सम आता है । इन चक्रदांरों में कमी-कभी बीच-बीच में 
दम भी लेना पड़ता है| उदाहरण के लिये तीन धा की एक कमाली चक्रदार देखिये । इसे 
चक्रदार नं० १ के ही बोलों पर बना रहे हैं । इसे बनाने के लिये दस मात्रा का बोल 


लेकर, ६ मात्रा का मुखड़ा मिलायेंगे और अन्त में तीन था जोड़ देंगे | देखिये ( नं० ४ ) 


तीन धा की कमाली चक्रदार-- 

















५८ ब्‌ 
घिट घधा धाधा तिरकिट | घिट धा धातु घ्न्ना 
जी हम ६32 «2 ७9, जि, 
० रे 
किड़नगय तिरकिट तकता तिरकिट | घिट धागे. नथा तिरकिट 
न ५ ६.3 जज ध---+ | धन न जा ९७.५5 
>< ब्‌ 
धा घा धा, तकता | तिरकिट घिट धागे नधा 
“---+ | ++++ ख्जट जाई राई 
व न न मन थी 7 पा मच 5 
रे #/ 
तिरकिट घा घा घा | तकता तिरकिट घिट धागे 
,>>००००० न्याहकी तन 3... हज अजीज 








2६ २ 
नधा तिरकिट घा धा | घा, दम! घिट घा 
जी मा लक खा जा 
कल मजा आलम ड जब तह अमन म नशा जल निकल बन मनन 
० दे 
घाधा तिरकिट घिट घा धातु उ5न्ना किडनग तिरकिट 
हल न है 2 जल ० ६... 


्््च््च्लल्ल्स्िचजतसचततसतन+++ हम... 
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८ र्‌ 
तकता. तिरकिट घिट धागे | नथा तिरकिट धा घा 
.ह#.र. झा रा ही 
5 3  ल नपननम 
छ 
धा, तकता तिरकिट धिट | धागे नधा तिरकिट घा 
५ लक + जा शक, 33४4 | रा रा पलक बड अ, 
2८ र्‌ 
घा धा, तकता तिरकिंट | घिट धागे जधा तिरकिट 
पक ५ हल टी कलफ की ा रजाई रा मिल अर, 
8 6 न आम लाल 3 3 न कर लिन पद न पल 
४ | हे 
धा घा धा, दमा | घिठ घा घाघा तिरकिट 
अल । जे गा 3२४०० ने 
न न शी आप व पक कक 
><्‌ र्‌ 
घिट धा धातु उन्‍ना | किड़लस तिरकिंट तकता  तिरकिट 
जा | ०० बममें>नली शा अनिल जे ०२० +रें >> 
मा न 7 न 2 न मी 
5 5 
घट धागे नधा तिरकिट | था धा धा, तकता 
ना हक] जन ९७ 2527 ४ वि 
पा 8 3 पल मनन समस्त न नि लक न+++ नमन मनन 
श हद 
तिरकिट घिट धागे नथा | तिरक्िट घा घा घा 
4 डक लक के. जाई जाई ् | ० 
82 3 0 य य2  पनक न न न कम 
० | हे | २ 
तकता. तिरकिट घिट धागे ना तिकिट था थधा धा 
। अवशनिलकिी । । प्यपकक कक जी ख्ज््ाी | जी ५६० >> ) 


>> ऋ#ऋऋ ऋरऋऊऋऊऋऊऋऊऋऊऋऊऋऔऋऔऋऔ  ___॒॒ ऑरऑरऑरऑढउक्‍न्‍जक उड यलअचइ्अबश्त्न्तजओी-++++7+5+5+578“8+ा 


देखा ? याद करने के लिये आपने केवल सोलह माशाएं याद का । परनन्‍्ठु बजाते 
समय उन्हीं सोलह को फ़रमाइशी चक्रदार बजाइ ता पांच आवृत्तियों में बजो । जब उन्हीं 
सोलह से तीन धा को कमाली चक्रदार बनाइ ता सात्त आवृत्तियों में आइ। इसब्रकार 
कंवल एक सोलह मात्रा के ठुकड़ें सं हा आप बारह आवृत्तियां का काम कर गय। 


चार धा की कमाली चक्रदार-- 


डा हो तो इसी टुकड़े की चार धा की भी कमाली चक्रदार बना सकत ह | 

इसे बजाने के लिये चौदह मात्रा का बोल+< मात्रा का मुखड़ा तथा था था घा+ मात्रा 
का दस लेकर पूरी करेंगे | चू कि यह चार धा का कमाली चक्रदार है अत: इसमें मखड़ा +- 
घा धा धा था को चार बार बजाना पड़ेगा। इस प्रकार मुखड़ और घा सहित छः मात्राए 
चार बार बजाने पर चौबीस मात्राएँ होंगी । इन चौबीस स पाहिले चोदह मात्राओं का बाल 
होगा और अन्त में तीन मात्राओं का दम | इस प्रकार एक आदत्ति म ऊुल मिलकर 
९ मात्राएँ होंगी। यह इकतालीस मात्रा<ँ चार बार बजंगो। चूंकि सबस अन्त का 
धा सम पर आयेगा, इसलिये चौथे चक्र के बाद तीन मात्रा के दम को आवश्यकता 
नहीं होगी । इस प्रकार यह कुल मिलकर १६१ सात्राद होंगी । जिसमे १६१ वी पर 
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सम होगा ( १६०८ १०--१६०--१ सम ) इस प्रकार आप एक सोलह मात्रा के टुकड़े को 
याद करके ७धा की कमाली के द्वारा उसे दस आवृत्तियों में घुमा सकते है। इस 
चक्रदर का संज्षिप्त रूप यह होगा:-- 


१४ मात्रा का बोल+२ मात्रा का मुखड़ा+घा था धा धा+मुखड़ा +धा धा 
था धा+मुखड़ा +-धा धा धा धा+मुखड़ा+धा घा धा धा-+३ मात्रा का दम, यह एक 
चक्र हुआ । इसे और भी संक्षेप में इस प्रकार सममिये:-- 


[ चौदह मात्रा का बोल-(२ मात्रा का मुखड़ा+धा था था था )9:४+-३ मात्रा का 
दम ]>८४। 


इस चक्रदार के प्रथम चक्र में प्रथम मुखड़े के प्रथम धा पर, ह्वितीय चक्र में 
द्वितीय मुखड़े के दूसरे धा पर, तृतीय चक्र में तीसरे मुखड़े के तीसरे था पर, और 
चतुथे चक्र में चतुथ मुखड़े के चतुथ धा पर सम होगा | इसे हम लिखकर दिखाते हैं । 
आप इसे बहुत लम्बी चक्रदार समझ कर घबरा कर छोड़ मत दीजिये। ध्यान रखिये 
कि इसमें वही आप की सोलह मात्राएँ हैं जो चक्रदार नं० ९ की हैं। उसके अतिरिक्त 
हे अन्य बोल एक भी नहीं हे। देखिये, चार था की कमाली चक्रदार की रचना :- 
नं० ६ ) 
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किड्नगय तिरकिट तकता तिरकिट 
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आज ९5००--<२) 
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धा घा, नधा तिरक्रिट | था धा धा घा 
३०००-०० «- व्यन्मन्ीँ: 
८ है ।र्‌ 
नधा तिरांकट घा घा|धा घा; १ र्‌ 
िकममर ॥०७७ >्ूू्ी: 
5 3 लीड 35: 2 -म मे अलग अनिल करल लि कल जप 2 मम श नम बम कट लक 
। इ्‌ 
३, घिट घा धाधा | तिरकिट घिट धा धात्तु 
जिया जा 5 5 09 - सिकट 
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धा, नथा तिरकिट घा धा घा घा १ 
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२, ३, घिट धा | धाधा तिरकिट धिट धा 

344 ' पक आकर । 
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धातु उन्ना किड़नग तिरकिट | तकता. तिरकिट घिट धागे 
र। लक, अमल किक." ९.२0. | 8 02 अकबर क, ५ 5233 च, 
2 र्‌ 
नथा तिरकिट घधा धा धा धा, नधा तिरकिट 
जा मल । 9240 8 अल अड, 
० | ३ हर 
घा घा धा धा | नधा तिरकिट धा घा 
..ह..0हत..०जी 
>< | २ 
घा धा, न्‌धा तिरकिट | धा धा धा धा 
१ र्‌ ३ घिट धा धाघा तिरकिंट. घिट 
खा खा विवि खा 

धा धातु घ्न्ना किड़्नग | तिरकिट तकता तिरकिठद घिट 

व 540 ००२०० | ७--०--+ ४४ * कक मकर किन 0०4४ 
० दो ३ 
धागे नघा तिरकिट घा।धा धा धा, नधा 
जा खा के रजन्‍स्मी खा 
2< र्‌ 
तिरकिट घा घा घा।धा, नधा तिरकिट घा 
3०००-२० | जे (मम 
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घा था धा, नधा | तिरकिट था धा घा।धा 

...->तती 








श्श्८ सितार मालिका 


इस प्रकार गुणी लोग याद तो करते हैं केवल सोलह मात्राएँ ही; परन्तु उसे 
अनेक प्रकार से चाहे जितनी आशजृत्तियों में सुता देते हैं। इस तरह आप भी एक ही 
डुकड़े को बाइस आवृत्ति तक में बजाना सीख गये। यदि आप चाहें तो इसी प्रकार 
पांच ध की भी चक्रदार बना सकते हैं। इस चक्रदार में जहां १, २, ३, लिखा है, 
वहाँ या तो चिकारी बजानी है, या मन में १, २, ३२ गिनना है । 


पांच ध की कमाली चक्रदार-- 


चंकि यह चक्रदार बीस आवृत्तियों में आयेगी इसलिये इसे पूरा न लिखकर सूत्र 
्ज जप ७ को कि 
रूप में आपको सममाये देते हैं। इसमें: -- 


(बोल १० मात्रा का+मझुखड़ा ६ मात्रा का+ंधा था था था धा+मुखड़ा 
धाधाधाधा घा-+मुखड़ा+धा धा धा धा धा+सुखड़ा+धा था धा धा धा+मुखड़ा 
धाधाधा धा धान+३ मात्रा का दम )% ४ अथांत्‌ यह कुल पांच बार बजेगा। 
इसमें भी वही विशेषता होंगी कि पहले चक्र में पहिले मुखड़े के पहले धा पर, दूसरे चक्र में 
दूसरे मुखड़े के दूसरे धा पर, तीसरे चक्र में तीसरे मुखड़े के तीसरे धा पर, चौथे चक्र में 
चौथे मुखड़े के चौथे धा पर, और पांचवें चक्र में पांचवें मुखड़े के पांचवें धा पर सम 
होगा । इसका केवल एक चक्र ताल बद्ध करके लिखे दे रहे हैं। उस सब को पांच 
बार बजाने पर पूरा समभियेगा । देखिये नं० ७ :-- 





| 


हट 


(मं 
( 


है| 


घा घातु ञज्न्ना 


नमी >> 


। घिट धा धाधा तिरकिट 














किड़्नगय तिरकिट तकता तिरवि धि धागे नधा तिरकिट 
८-5. 05 ्टपअब 433 महज आम 6 मच पक >ल्ल-+ 
| 
धा धा धा धा धा, तकता. तिरकिट घिट 
जनक लक ५ अब जद हक ् 
धागे नधा तिरकिंट घा धा धा घा धा 
जी 3. $.20-० >> | 
तकता तिरकिट घिट धागे | नथा तिरकिट घा धा 
५८2 >> लक राई ि जाई ६... ....... 
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धा धा धा, तकता | तिरकिट घिट धागे नधा 
शिशल जद ६. .०.2४ जी कमर की. 
तिरकिट धा धा घा।|धा धा, तकता तिरकिट 
वन लन+-. ३०००० -जन्‍ी -- तमाम व्मन्‍मनन्‍ी; 
$] ५ | 
घिट धागे नधा . तिरकिट घा धा धा थधा।धा />५ 
ली, ््ा चना 5 





भालों के आधार से लय बखेरना-- 


अब आप इन बोलों के आधार पर कम से कम आधे घण्टे तक श्रोताओं को एक 
से एक नया तीया सुनाते रहने की योग्यता प्राप्त कर लेंगे। जब आप तीयों का 
स्वरूप दिखा चुकं, तब भाला पकड़ लीजिये। जिस प्रकार आपको पिछले अध्याय में 
भाले बनाने बताये गये हैं उसी आधार पर नये-नये भालों से श्रेताओं का मन आकर्षित 


करते रहिये । उदाहरण के लिये हम केबल एक माले की मिजराब को सममभाते हैं । 


समान लो कि आप मालकोंस में मधनिसां रवर पर मककक, धककक, सिककक, 
सांककक बजा रहे हैं। आप इसे दो बार बजाकर, इन्हीं स्वरों पर काले को इस प्रकार 
बजाइये कि प्रत्येक स्वर पर एक 'क' कम हो जाये अथात्‌ सकक, धकंक, निकक, सांकक 
बजे। इसे भी दो या तीन बार बजाइये। फिर एक 'क' और कम कर दीजिये। 
अर्थात्‌ मक, धक, निक, सांक, बजाइये। यदि आप इसे रटना चाहें तो राग में 
लगने वाले किन्हीं भी चार स्वरों पर निम्न भ्रकार ताल में सही बजा सकते हैं। 


( काला नं० १ ) 





८ | ७ 
मककक धककक . निककक सांककक | मककक धककक निककक सांककक 
, अमपअी 8... >न्‍न्‍न्‍मीं इ्द-८००> «गगन कर... >> बम्णरी | कै प्रोकलक रिक०-०००० कमी. मम 23--+- तमाम ४ मील, गज 





2६ 
मककध ककनिक. कसांकक सककध॒ | ककनिक कसांकक . मकधक निकसांक 
>> तन जी किनहंक «कब रन्‍कजाण-०० तमन्‍न्‍न्‍ी। एन ०प--० जारी. रिफमामाक >“म्जम-+ शमी, 





इसी माले को निम्न प्रकार भी बदला जा सकता है :-- 


निलिकिनिनननिफनक लक शिडिभिक शक शक ककनननिफिकिकिफिल कक कक कक जन शा 


ट्र ॥ 
मककक धककक निककक सांककक | सककक ककधुक धककक निकनिक 
। जल फल नानक ८3-०--.+- व्मन्‍्मन्‍्की': 


नननन्‍टीं नननननन-ी जी । अप । अमन िन्न्नननी 


१४० सितार मालिका 








< । 6 

ककसांक साककक सकसक . ककधघक | धककक निकनिक ककसांक. सांककक 
जलकर, है ० तमनमओ * से पअपक | >"--- । अकज चीज 2). अकाली, ६००3 
>< [० 

मकमक  सककक धकध॒क घ॒ककक । निकनिक निककक सांकसांक सांककक | »< 
५-० कर । अपील जल अम्ल ० 0 पलक: | है फल 22 न. पर >आज जल, जप प आर अलक रस, जल किले पाल ५ 





/ज 


इस प्रकार जब जेसे माले की इच्छा हो, आप स्वयं ताल बद्ध करके बजा सकते हें। 
गति को समाप्ति का तीया--- 


भाले के उपरांत जब सितार वादन समाप्त किया जाता है तब प्रायः सितारिये 
बढ़ी हुई लय में सम से सम तक अथवा विज्ञम्बित लय में खाली से सम तक ऐसा तीया 
बजाते हैं जिसमें सम सबसे अन्त में ही आता है। उदाहरण के लिये यदि आप सबसे 
पहिले तीये के टुकड़े को लेलें तो उसी से समाप्ति के लिये निम्न प्रकार तीया बजाया जा 
सकता है। जेसे:-- 





कतगदि.. गिनकत धा कतगदि गिनकत था कतगदि गिनकत 


आन ...०>०्-_् जननी | .0ह..ह..न्त 





गिनकत धा कतगदि. गिनकत 


|! 
कतगदि. गिनकत घा ऋकतगदि | 
| 





अ्तकल जल जन जननीं कै ३... नली 
कृतगांद गनकत चा कृतगाद | गनकत था कतगांद गनकत | >» 
है.रन तू >नननी मर ३२००० ०-न_-रीं.0.. रिफजाइ आम “जजबन्‍गी कि ० +मन अमन वन नर 


मेरा अनुमान है कि आप इसी पुस्तक के आधार से विलम्बित अथवा द्ुत किसी 
भी लय में, किसी भी राग की गति स्वयं निममाण करके सरलता से पच्चीस-तीस 


[बहा 


मेनिट तक श्रोताओं को हर बार नवानच बात ॥दखाकर आकर्षित कर सकगे। 


> 4५, 


किस 
०] 


सत्रहवाँ अध्याय 


कुछ अन्य आवश्यक बातें 


-“४5अदीध्टेए 


महफ़िल ओर सितार वादन ;--- 


महफिल में सितार वादन करने से पहिले, जिस राग को बजाने की इच्छा हो 
उसी हिसाब से परदे खिसका कर सेट कर लेने चाहिये । फिर मुख्य तारों को मिला कर 
तरबें मिला लें। सब प्रथम छुठे अध्याय के अनुसार भराव, अलाप की लय, अलाप का 
सम, अलाप के पांच अड्ग के आधार से अलाप बजाकर मसीतखानी अथवा सैनवंशीय 
गति बज्ञानी चाहिये। स्थाई, अन्तरा बजाने के बाद गति की आड़ी-तिरछी करें । इसके 
उपरान्त पहिले छोटी और बाद को बड़ी-बड़ी अलंकारिक और चौदहबें अध्याय के 
अनुसार सितार की विशेष तानें और अन्त में गमक की तानें वजाबें। जब तानें बज 
चुके तब मिजराब के बोलों से तानें बजनी चाहिये । इन तानों के बाद पन्द्रहवें अध्याय 
के अनुसार, पहिले छोटे-छोटे तीये फिर सोलह॒व अध्याय के अनुसार कुछ कठिन लय के 
तीये, साधारण फ़रमाइशी और कमाली चक्रदार बजा सकते हैं। फिर अन्त में काले 
बजाने का नम्बर आ जायगा । 


भाले में लयकारी दिखाने के बाद, उसी राग की द्ुत गति और बजानी 
चाहिये । द्रुत गति में आठवें अध्याय के अनुसार तान, पन्द्रहव अध्याय के अनुसार 
तीये और अन्त में काला बजना चाहिये | सबसे अन्त में द्रतल्य की गति भी तीये से ही 


समाप्त करच को चष्टा कर | 


कुछ विद्वान विज्ञबित लय म॑ चक्रदार तक बजान क बाद, तुरन्त द्रुत का गांत 
आरम्भ कर दृत हैं । इस प्रकार द्वत लय में ही काल का कास दखात हें । आपका 


जो ढंग अच्छा लगे उसे अपना सकते हैं । 


महफिल के लिये कुछ उस्तादी गतें बनाना -- 


कुछ विद्वान महफ़िल के लिये ऐसी गतें बना लेते हैं कि उनका सम स्पष्ट मालूम 
न हो । इससे ताल देने वालों को अड़चन पेंदा हो जाती है। वास्तव में शास्त्रोक्त की का 
स्पष्ट न आना शास्त्रीय नियम के प्रतिकूल है, परन्तु ऐसी गतें भी पाइ जाती हैं, अतः 
उनका उल्लेख करना आवश्यक है | 


ऐसी गति बनाने के लिये हम एक सेनवंशीय उदाहरण दो आवृत्तियों के ढांचे पर 
(ढांचा देखिये १० वें अध्याय में, प्रारम्भ वाला) बनाकर दिखाते हैं। इस गति में हम सम 
से पहिली चार मात्रा पर, सम वाली मात्रा पर और उससे अगली मात्रा पर, अथांत्‌ १६वीं 


श्छ्टर सितार मालिका 


पहिली और दूसरी इन सात्राओं पर बजाय एक-एक स्वर के दो-दो स्वर कर देंगे, फिर 

कि ० पु 9०० छ [ ७७७ कर 9०० | पे 
बजाते समय सम वाले स्वर के नाद को बड़ा न करके समान ही रखेंगे, तभी आप देखंगे 
कि बिना बतलाये हुए सम पकड़ना कठिन हो जायगा । देखिये यह गति जौनपुरी में हैः-- 











३ भर र्‌ ० ५ 





प सांसां ध पथ 
जय. 
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जननी नी 





| संग सम 
मप गम रे सम ! प, पप, रेंगू रेंगे | रें सां सां रेरें 
रानी. हि न िजन्‍_-न्‍*ी अजन-ी अं फरााी 


























सां निनि ध प | नि निनि सां सां रें निनि घ प ग॒ गुसा रे, मम 
इसी का तोड़ा भी देखिये:-- | मम 
| जी 

प धुध निसां निसां रें रें |[सां निनि .ध प|म म प धध 
दिया खा रा 











प मम गुसा रे रें गंगे गे गं।रें रेरेंसां सांरें | निसां धनिसांरें सा, मम 
जी, नाक नी जा खा जी 


। जन 





। 
प सांसां ध, पथ 
जी जी 











इसी प्रकार आप किसी भी राग की रचना इस ढंग से सम को छिपाकर कर सकते 
हैं । इसी ढंग से द्रुत की गतियों में भी सम को छिपाने का यही उत्तम उपाय है कि सम 
के स्थान पर, दूसरी मात्रा को कम से कम एक मात्रा से बढ़ा दीजिये । बजाते समय 
दूसरी मात्रा पर नाद भी बड़ा कर दीजिये । उदाहरण के लिये एक गति भैरवी में 
देखिये, इसे द्रुतलय में बोलते रहिये और ताल लगाते रहिये तो आप अनुभव करेंगे कि 
हम स्वयं ही ताल में विचलित हो सकते हैं । बोलते समय यह मत भूलिये कि सम से 
अगली मात्रा पर नाद बड़ा करना है। देखिये:-- 





छ 


२ 
प॒ ध निप गम प - ग|म ग रे सा 


( 
++ 
ञ्णि 
«| 
न 





कभी-कभी सम स्थान को सोलहवीं मात्रा पर, उसी स्वर के नाद को कुछ बड़ा 
करके विचलित किया जाता है। इस प्रकार की एक गति यमन में देखिये:-- 


१७३ 








सन्रहवां अध्याय 

रे 2, रु ० 
सासा नि ।धष सा रे ग रे - नि नि! रेरे घ नि रे|सा- 
जा जी, चिज्न्मीं 














सम छिपाने वाली गतियों में नाद को सम वाले स्वर के बजाय अन्य स्वरों पर बड़ा 
कर देने से ही यह क्रिया सरल हो जाती है | राग खमाज में एक और उदाहरण देखिये । 
इसमें दसवीं मात्रा पर नाद बड़ा कर रहे हैं: -- 





मप - धधघ प मम ग रोे 
| ४ 








सा रेरे सा गरे | ग - म पप 
चिकनी ता आई, 





इस प्रकार आप चाहें जितनी गतियाँ तैयार कर सकते हैं । परन्तु इन गतों में 
अड़्चन और परेशानो के सिवाय कुछ हाथ नहीं आता । अस्तु, 

कुछ विद्वान किसी गीत की छुंद रचना पर भी मिजराबों के सुन्दर-सुन्दर बोल 
बांध कर गतों का निर्माण कर लेते हैं । 


बारह स्वरों का एक साथ साधन--- 


चू'कि सितार में पूरे बारह खरों के परदे नहीं होते अतः ऐसे राग बजाने 
से जिनमें कि पूरे बारह रवर प्रयुक्त होते हैं प्रत्येक स्वर को मींड द्वारा बजाने का अभ्यास 
हो जाता है । इप्त प्रकार के राग पोलू, बारह स्वरों की मैरत्री, लक्ष्मी तोड़ी,तोड़ी खट और 
बसंत-बहार आदि हैं । इस पुस्तक में बसंत-बहार की गति एवं अलाप दिया गया है 
जिसमें सभी स्व॒रों का उपयोग किया गया है | इस गति की आरोही में बसंत और अबरोही 
में बहार है । आपकी इच्छा हो तो आरोही में बहार और अवरोही में बसंत भी कर सकते 
हैं। ऐसे रागों का अभ्यास करने से प्रत्येक स्वर को मींड़-गमक के लिये हाथ भली प्रकार 


सध जाता है | 


बारह स्वरों की भेरवी-- 
अब हम आपके अभ्यास के लिये बारह स्वरों की मैरवी की एक सरगम दे रहे हैं। 
इसका गाना-बजाना कठिन है । अतः यदिं आप इसे सफलता पूबंक तुरन्त न भी बजा 
सके तो घबराइये नहीं । क्रमशः अभ्यास हो जाने पर ठीक प्रकार से बजा सकेंगे । यह 
गति पांच आवृत्तियों में है | देखिये:-- 
पे 
स्थाई-- 
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गर रे रे सा 
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मे नि ध नि|ध प सां नि|सां म॑ ग॑ मं गे रे नि ध 
निरेंगूुरें रु सां नि नि|ध थ॒ प म॑|म ग रे रोे 
अन्तरा--- 

८ र्‌ ० डे 
सम ग॒ स॒॒नि|धगेरें-[(रंंसांगं रेंनि रे गे रें 





सि धर मे धनि ध से गसाग सम ग|सा नि सा ग 








सा गम ध।|म ध नि रें नि रें गं रे|[र सां नि नि 
। 














घ घ॒॒ प म॑|स ग रे रे | यहां से स्थाई जोड़ दीजिये। 





बारह स्वर की भेरवी की तानें--- 


अब इसी गति के लिये बारह स्वरों की तानें लिखते हैं । प्रत्येक तान सोलह मात्रा 
की है और प्रत्येक तान क्रम से प्‌ धु, नि, सा, रे, ग॒, स, प, घ, नि, सां, रें गुं और म से 
प्रारंभ होकर रे सा पर समाप्त होगी। पहिले दोनों रे म (कोमल व तीत्र) की तानें देखिये:- 


























॥ 
पृ घु सा रे |ग॒प ध नि|प घ्‌ म॑ सम । ग॒ रे रे सा 
पृ घृ सा रे|ग॒ प॒ ग॒ निध प म॑ संग रे रे सा 
धु प्‌ धृ सा(रे ग॒प नि|।ध प म॑ सम|ग रे रे सा 
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अब दोनों रे, म और दोनों ध की तान देखिये-- 





| 
गृ॒प धघधनि प घ म॑म 
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सा से प्रारंभ होने वाली दो रे म की तान-- 


निध्‌निरे 


ग॒ रे रे सा 


























सा रे ग॒ प|घ प ग॒ प घ्‌ नियम॑म ग॒ रे रे सा 
। | 
दोनों म और दोनों नि की तान-- 
हम (हि 
सा रे ग॒ प घ॒ सां रे गं नि नि ध म॑|मस ग रे सा 
| 











से प्रारंभ होने वाली तान -- 















































रेसा रे ग।प ध रे गप घ्‌ृमं मग रे रे सा 
दोनों रे म और दोनों नि-- 

रे ग॒फप ३! सां रँ गें र|निनि ध मं॑|म ग रे सा 
दोनों रे म की तान-- 

रे गृ॒ म ग।रे ग॒ प्‌ घग घू म॑ म[ग रे रे सा 
ग से शुरू होने वाली दोनों रे म ध की तान-- 

ग॒रे नि धृ।नि रे ग॒ प|ध सि म॑मग रे रे सा 














इसी आधार पर आप स्वयं देख लीजिये, कि किस तान में कौन स्वर दो-दो आये हैं। 














दोनों प्रकार के ह 
रे म नि |ग रे ग॒ प | घ॒सां रें गं |निनिध म॒गरेसा 
रे म॒ नि |ग॒ प घ॒सां रें गं नि नि।ध प म॑ म|ग॒ रे रेसा 
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श्४६ 
कस च 6 के | ० ] | ५. | 
नि रे म ध॒ निसां ध निसां रें सां नि ध॒ प|म ग रे सा 
| 
रे ग घ |म ग॒ साग।|म धनिसांनिधधघधप  मग रे रेसा 
नि रे म ध निसां | घनिसां रें/सांनिध प म ग रेसा 
रेम प गरेग|मप चधुनिधपम॑म ग॒रेरेखसा 
, ७] 
रेम ध॒ सां नि थ |पनि घ प.ध प म॑मगरे रेसा 
। 
रेम ध प ग॒ रेग प घनि|प थधम॑म|गरेरसा 
| 
रे ग ध|निध म ग।|म धनिसां निध ध प' ग रे रेसा 
्शप ्‌ कप | शप 
रे म घ|निध मसां निध ध प ग घ॒ म॑म॒ग रे रेसा 
रे म॑ ग|सां निसां म॑ |[गं रें रेंसा [घ प म॑ मगग रे रेसा 
रेध सां रेंग म॑ [गे रें रे सां निध ध॒ प ग॒ रे रे सा 
॥ | 
रे म॒ घ॒ सांम॑ ग॒ं रें रेंसांनि घ|ध प म॑ म|ग रे रेसा 
" ञ 
रे म॒ ध (रुंसां घ॒ गे रे सांनि घ (घ॒ु प म॑मग रे रे सा 
। | 
जाए, महल 
रे म निरें सांधसां र॒गं निनि|धपसम॑म । ग॒रे रेसा 
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रेग घनि 





ग॑ म॑ सां |निसां घनि |प नि ध प ग॒रेरेसा 





रेगस ध नि! 












से ग॑ मं सां|निसांनि घध प म॑स | ग॒रेरेसा 





इस प्रकार चाहें जितनी तानें बनाई जा सकती हैं । बारह स्वरों का अभ्यास तभी 
करना चाहिये जब मींड द्वारा स्वर शुद्ध निकलने लगें । 


मूच्छेनाओं द्वारा रागों में सुन्दरता उत्पन्न करना-- 


किसी भी राग में यदि पडज के अतिरिक्त अन्य किसी रबर को षपड॒ज मानकर 
उसी राग के स्वरों पर उसी राग को बजाते रहें तो यह क्रिया, जिस अन्य स्वर को षडज 
मान कर बजाया था, उसकी मूछना कहायेगी । उदाहरण के लिये, मानलें कि आप यमन 
बजा रहे हैं | आपने बजाते-बजाते मन्द्र नि को षपड़ज मान लिया और उसी स्तर से यमन 
बजाते रहे । इस प्रकार आपका सप्तक निसा रेगम॑ पधनि और नि ध प म॑ ग रे 
सा नि बन गया । आप देखेंगे कि यही स्वर भेरवी के हैं। अतः यमन राग में जब आप 
निषाद की मूच्छेना दिखायेंगे तो सुनने वालों को उन्हीं स्वरों पर भैरवी का भ्रम उत्पन्न 
हो जायेगा । 


इसी प्रकार जब आप घेवत को षड॒ज़ सान कर यमन के स्वर घ॒ निसारेगम॑ 
पध ओर घ, प म॑ ग रे सा नि ध बजायंगे तो सुनने वालों को यमन के स्वरों पर काफ़ी 
राग का भ्रम हो जायगा । इसी प्रकार जब मन्द्र पदञ्बनम को पड॒ज मान लेंगे तो यही भ्रम 


शुद्धा बलावबल अथवा शुद्ध खरा के किसा भा राग का हा सकता हे । 


इसी क्रिया को क्रम से यमन राग में निषाद, धेवत और पन्चम की मूच्छेनाएं 
कहंग; इन मूच्छेनाओं द्वारा अलाप और तानों में विचित्रता एवं सुन्दरता उत्पन्न हो जाती 
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है और एक ही राग को अधिक समय तक बजाने में सहायता मिलती है। इसी आधार से 

आप चाहे जिस राग में एक राग को बजाते हुए, दूसरे राग का श्रम उत्पन्न कर सकते हैं । 
/ में मूच्छंनाओं % [0६ ह+ पे 

आधुनिक काल में मूच्छुनाओं का यहीं उपयोग है । 


सितार में ठमरी अंग ओर उसकी विशेषता ;--- 


सितार में ठुमरी तभी बजाईं जा सकती है, जब आप रागों के सुन्दर सुन्दर मिश्रण 
करने में कुशल हों | कारण, ठुमरी बजाने में दो बातों का विशेष ध्यान रखा जाता है । (१) 
उसमें कल्पना द्वारा ऐसे सुन्दर स्वरसमुदायों का मिश्रण होना चाहिये कि वह श्रोताओं की 
कल्पना के बाहर हों। जो भी स्वरसमुदाय आप ठुमरी में लें वह एकदम विचित्र और 
नवीन होने चाहिये । परन्तु इतने विचित्र और नवीन भी न. हो जायें कि उनका मिठास 
और सुन्दरता नष्ट होकर केवल विचिचत्रता ही शेष रह जाय । (२) ठुमरी में लम्बी-लम्बी 
तानें नहीं ली जातीं । इसमें एक-एक, दो-दो मात्राओं की ताने जिन्हें ऋनतन, जमज़मा, 
मुर्की, गिटकिड़ी, मींड और कण आदि के आधार पर बनाया जाता है, प्रयोग की जाती 
हैं। अतएव ठुमरी बजाने के लिये इस पुस्तक के-पंचम अध्याय का विशेष अभ्यास करना 
चाहिये । साथ-साथ ठुमरी वादक को ताल-ज्ञान भी विशेष रूप से अच्छा होना 
आवश्यक है। 


नित्य किस बात का अभ्यास किया जावे ।-- 


हाथ में मिठास उत्पन्न करने के लिये क्रम से सारज्जी, गिटार और वायलिन टाइप 
की मींड़ों का ( छठा अध्याय ) अभ्यास नित्य होना चाहिये । सारंड्री टाइप की मींड़ पर 
विशेष बल देना चाहिये । फिर, चोदहवें अध्याय के आधार पर अलंकारिक तानें, बाएं 
हाथ को तैयार करने वाली तानें, गमक के साथ अवरोही मिली तानें, ज़मज़मे की तानें, 
सुमेरु खंडी ताने, गिटकिड़ी की तानें, लाग-डाट की तानें, मिजराबों के बोलों के आधार 
से तानें आदि का अभ्यास होना जरूरी है। जिस प्रकार की तानों का अभ्यास किया 
जाय, उसे कम से कम दो-तीन घंटे नित्य एक मास तक, उस एक ही अभ्यास को चलाना 
चाहिये । उदाहरण के लिये आप गमक की तानों का अभ्यास करना चाहते हैं तो 
कोई भी एक क्रम पकड़ कर, उसी को लगभग एक मांस तक नित्य दो-तीन घंटे 
बजा डालिये | 

साथ में तीये और मालों का भी अभ्यास इसी प्रकार करना चाहिये । चक्रदारों 
में विशेष रूप से कमाली चक्रदारों का अभ्यास तो कम से कम एक घंटा नित्य होना ही 
चाहिये । एक दिन में दो-तीन घंटे तक केवल एक ही चंक्ररार बजनी चाहिये । पेर से 
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प्रत्येक मात्रा पर ताल देने का अभ्यास भी नित्य करते रहना चाहिये । 
इस पुस्तक से कैसे लाभ उठायें :-- 


चू कि प्रस्तुत पुस्तक में लेखक ने अपनी बुद्धि के अनुसार सितार के सब अच्जों का 
संत्िप्त में सूत्र रूप से वर्णन किया है | अतः हो सकता है कि पाठक इसके १३ वें अध्याय 
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के आगे के अध्यायों में रुचि रखते हुए भी सफलता पूवंक उनके अनुसार न चल सक। 
ऐसी परिस्थितियों में, पहिले एक बार साधारण दृष्टि से समस्त पुस्तक को पढ़ जायें 
तो आप यह समझ जायेंगे कि हमें किस अध्याय का विशेष अध्ययन करना है । जिस 
अध्याय का आप अभ्यास करना चाहें, उसे पहिले कई बार पढ़िये | जब वह भली प्रकार 
समर में आजाय तभी उस पर अभ्यास करना चाहिये । 


" जो विद्यार्थी प्रारम्भ से ही सितार बजाना सीख रहे हों, उन्हें सबसे पहिले नवें 
अध्याय को पढ़ कर, जिस राग की गति याद करना चाहें, उसका अभ्यास करना चाहिये । 
नवें अध्याय से पहिले ठृतीय और चतुर्थ को भी ध्यान से पढ़ लेना आवश्यक है । जब 
गति याद हो जाये तो तेरहव अध्याय के अनुसार उसकी आड़ी-तिरछी याद करनी 
चाहिये । चौदहवें अध्याय तक भली प्रकार अभ्यास हो जाने के बाद ही पन्द्रहवें 
ओर सोलहवें अध्याय पर अभ्यास करना चाहिये । इसके उपरान्त द्वुत की गतों 
पर, उसके बाद पद्नम अध्याय पर ओर सबसे अन्त में छठे अध्याय पर अभ्यास 
करना चाहिये। 


इस पुस्तक से कैसे सिखायें ? 


सर्व प्रथम विद्यार्थी को मसीत खानी गतों के ढांचे समझा कर गत॑ सिखानी 
चाहिये। जब गत्ति ठीक प्रकार बज जाये तब तेरह॒वे अध्याय पर अभ्यास करा कर, एक 
सा में (कप तीयों ू ५ ि. 
दम पन्‍्द्रहवें अध्याय में दिये हुए तीयों पर अभ्यास कराना चाहिये। जेसे-जेसे विद्यार्थी 
का अभ्यास बढ़ता जाये उसे अलाप की ओर आकर्षित करना चाहिये । अन्त में हाथ 
चर जप 
तयार हो जाने पर द्ुतलय का काम सिखाना चाहिये। 


अठारहवां अध्याय 
काठन लयों का अभ्यास करना 


५५४५ इकै0००-- 


मुख्य लय विलंबित, मध्य और द्रुत यह तीन मानी जाती हैं । जब एक-एक मात्रा 
में दो-दो स्व॒र बोले जाये तो उस लय को दुगुन की लय कहते हैं । उदाहरण के लिये आप 
एक-दो; एक-दो को एक क्रम से कहते रहिये। साथ-साथ ग्रत्यक गिनती पर एक-एक 
ताल भी लगाते रहिये । जब ताल लगाने की एक लय बंध जाये तो प्रत्येक ताल में “एक”! 
के स्थान पर “एक-दो” यह दोनों गिनतियाँ बोल दीजिये। बस, यही क्रिया दुगुन 
की लय” कहायेगी । 


रृ 


इसी प्रकार यांदे आपने एक मात्रा में तोन गिनातियाँ अथोत्‌ १, २, ३; १, २, दे 
कहना शुरू कर रिया तो यही लय तिगुन को कहायेगी। इसी आधार पर यदि आप 
एक मात्रा में चार तक गिनतियां बोलने लगेंगे तो चोगुन की लय बन जायगी, पांच 
गिनतियां बोलने पर पचगुन, छः बोलने पर छ: गुन, ७ बोलने पर सतशुन और इसी 
प्रकार आगे भी समम्यि । 


सितार बादन में इनका उपयोग --- 


25. 


जब आपको इस ग्रकार एक मात्रा में इच्छित गिनतियाँ बोलनी आ जायें तो 
बिलंबित गति की प्रत्येक मात्रा में दा ड़ा दिड़ के आधार से चाहे जितनी बजाना शुरू 
कर दीजिये। किन्तु एक बात का ध्यान रखिये कि आपकी मिजराब चाहें कोई बोल 
बजाये, परन्तु आप मनमें गिनती ही गिनिये । उदाहरण के लिये आप एक मात्रा में पांच 
मिजराब लगाना चाहते है। आपकी मिजराब बजा रही हैं दिड़ु दा दिड़ दा ड़ा। 


अब आप “दिड़ दा दिड़ दा डा! न कह कर मनमें १, २, ३, ४, « ही कहिये। साथ में 


प्रत्येक मात्रा पर, अर्थात्‌ जब भी एक की गिनती शुरू हो, आपका पेर ताल देता रहे । 
प्रारम्भ में इस क्रिया का इतना अधिक अभ्यास करना चाहिये कि यदि आंप लगातार 
४ मात्राओं में पहिली में ३, दूसरी में ५, तीसरी में ६ और चौथी में ७ करना चाहें तो 
भी सरलता से लगातार हो जायें | इसे तिगुन, पचगुन, छः गुन और सातगुन सममिये । 


एक साधारण त्रुटि -- 


प्रारम्भ में विद्यार्थी जब एक मात्रा में तीन दिखाते हैं तो उनकी लय प्राय: गलत 
हो जाती है । आप देखेंगे कि एक मात्रा में तीन गिनतियों को हम चार प्रकार से रख 


हि 


सकते हैं। जेसे १-२ ३, १ २-३ १२ ३- और १,२,३ पहिली बार एक बढ़ा हुआ है 
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दूसरी बार दो, तीसरी बार तीन और चौथी बार सब पर समान समय दिया गया है । 
जब विद्यार्थी सब गिनतियों पर समान समय लगाना चाहता है तो ऐसा न होकर कोई 
अन्य गिनती बढ़ जाती है। यदि वह इस ओर ध्यान न दे तो अपनी इस गलत क्रिया 
को ही शुद्ध तिगुन मानने लगता हैं। इसलिये जब आप यह क्रिया करें तो इस बात 
की ओर पूरा ध्यान रखें कि सब पर समान समय लग रहा हैं या नहीं। यदि कोई 
गिनती घट-बढ़ रही है तो उसे समान करने का प्रयत्न ओर अभ्यास करना चाहिये । 


कुआड़ी लय बजाने की सरल युक्ति-- 


इन लयों के अतिरिक्त तीन अन्य लय और सुख्य हैं । इन्हें क्रम से कुआड़ी, आड़ी 
और विआड़ी कहते हैं। जब चार मात्राओं में पांच बजाई जाती हैं तो उस लय को 
सवाइ या कुआड़ी लय कहते हैं। इसका अभ्यास करने के लिये कुछ सतके रहना 
पड़ता है। जब आप सवाई लय का अभ्यास करना चाहें तो एक मात्रा में ही चौगुन 
आओऔर पचग़ुन का अभ्यास पक्का करिये। इस प्रकार जब आप चार तक गिनती गिनेगे 
तो वह आपको तीन ताल की मूल लय होगी ओर ज्यों ही पांच तक गिनती गिनेंगे वही 
आपकी कुआड़ी लय होगी। इसे सितार में बजाने के लिये थोड़ा अभ्यास अवश्य 
करना पड़ेगा । 


इसके लिये आप किसी तबला-वादक को साथ में बिठा कर, उनसे कहिये कि 
मध्यलय में वह धा घिं थिं घा अर्थात तीन ताल का ठेका शुरू करदें । आप उनके धा 
घिंधिंधा के पहिले धा पर ताल लगाना शुरू कर दीजिये। जब आपकी ताल ठीक 
जम जाये तो तबले की ओर से अपना ध्यान बिल्कुल हटा दीजिये । अब केवल उनके 
पहिले धा पर आपकी ताल पड़ती रहे, बस इतना ही ध्यान रखिये। इतना हो जाने पर 
अपनी ताल को एक मात्रा सममिये और जिस प्रकार आपने अब तक एक मात्रा में पांच 
का अभ्यास किया है, उसी ग्रकार इसमें भी पांच तक की गिनतियाँ बोल दीजिये। बस, 
आपकी सवाई लय हो गई। मिजराब लगाते समय मनमें १, २, ३, ४, ४; बोलिये । 
इस बात का सेव ध्यान रखिये कि आपकी १ और उनके “धा धि थिं धा”” का पहिला 
धा साथ-साथ ही पड़ने चाहिये । इस प्रकार १, २, ३, ७, ४ तक को चार बार बजा 
लेने पर आपकी सोलह मात्राएँ पूरी हो जायेंगी। अभ्यास सघध जाने पर इस क्रिया का 
सफलता पूवक कर सकेंगे । 


आड़ी लय बजाने की युक्ति-- 


जिस प्रकार था धिं थिं धा की चार मात्राओं को एक मानकर उसमें पांच मात्राएँ 
बजादी थीं, यदि इसी प्रकार आप बजाय पांच के छः मिजराब मारने लग तो यही तबले 
की चार-मात्राओं में आपकी छः बज ज्ञान पर आड़ी या ड्योढ़ी लय बन जायगी। 
इसे भी चार बार बजा लेने पर आपकी सोलह मात्राय॑ पूरी हो जायगी । 


बिआड़ी-लय वजाने को युक्ति-- 


जिस प्रकार तबला-वादक की चार मात्राओं को एक माना था, और उस एक में 
आपने ४ बजाकर कुआड़ी तथा ६ बजा कर आड़ी की थी, ठीक उसी अकार अब आप 
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७ मिनतियां बजा डालिये। यही आपकी पोने दो गुनी या बियाड़ी लय कहायेगी । 
इसे भी चार बार बजा देने से तीन ताल की एक आवृत्ति पूरी हो जायेगी । 


पोनी लय-- 


जिस प्रकार आपने ४ में ५, या ४ में ६, या ४ में ७ बजाईं, उसी प्रकार यदि आप 
चार मात्राओं को एक मात्रा मान कर उसमें तीन बजादें तो इसे ही पौनी-लय कहेंगे । 
जैसा कि आपको एक मात्रा में ३, ५, ६ और ७ मात्राएँ बजाने का अभ्यास बताया 
गया था, उसी प्रकार अब यहां भी पहिली चार में ३, उससे अगली ४ में ५, उससे 
अगली ४ में ६ और अन्त की ४ में ७ मात्राएँ बजाइये । 


महा कुआड़ी, महा आड़ी ओर महा बिआड़ी लयों को बजाना-- 


जब कुआड़ी-आड़ी और बिआड़ी लय की दून कर देते हैं तो उन्हें महा-कुआड़ी 

महा-आड़ी और महा-विआड़ी लय कहते हें । यह विलंबित लय में अच्छी बज 
सकती हैं । आप तबला वादक से धा घथिं थिं धा विल्षम्बित लय में बजाने के लिये कहकर, 
उसके पहिले धा पर ताल देते रहिये । तबले का ध्यान हटाकर अपनी ताल को एक 
मात्रा सममिये । अब इस एक मात्रा में दस तक गिनती बोल जाइये। ज्यों ही तबले 
वादक का धा धि थिं धा बजाने के बाद पुनः घा आये, उधर आपकी भी दस तक गिनती 
गिनने के बाद एक की गिनती आ जानी चाहिये । इसी प्रकार चार मात्रा में दस बजा 
देने को महा कुआड़ी लय कहते हें । 


महा आड़ी लय बजाना-- 


इसी प्रकार जब आप अपनी एक मात्रा में ( या तबले वाले की चार मात्राओं में ) 
बारह मिजराब लगाद तो वही आपकी महा आड़ी लय कहायेगी । 


महा विआड़ी लय बजाना--- 


जब एक मात्रा ( तबला वादक की चार मात्राओं ) में चौदह मिजराब लगादें तो 
वही महा विआड़ी लय कहायेगी । 


तीन ताल में कपताल बजाना--- 


जब आप तबला वादक की चार मात्राओं में अपनी दस मात्राएं बजायेंगे तो 
आपको अनुभव होगा कि तबला बादक की दो मात्राओं में आपकी पांच मात्राएँ आयेंगी । 
जब छठी मात्रा प्रारम्भ होगी तो तबला वादक की तीसरी । या जब तबला बादक की 
चौथी मात्रा समाप्त होगी तो आपकी दसवीं । दूसरे शब्दों में इस प्रकार सममिये कि 
अपनी लय को आप इतनी गिरा दीजिये कि जितनी देर में तबला बादक धा घिं थिं था 
धा घथिं थिं घा अर्थात्‌ आठ मात्राएं बजाये, उतनी देर में आपकी केवल एक मात्रा 
ही चले । बस उसे तो आठ बजाने दीजिये और आप अपनी इस एक मात्रा में पांच- 
पांच गिनिये। जब तक आप दो बार पांच-पांच गिनेंगे, उतनी ही देर में तबला बादक 
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सोलह मात्राएँ बजा जायेगा। यही “तीन ताल में कपताल' बजना कहायेगी। यदि आप 
अपनी पांच की लय पर स्थिर रह सकगे तो इसी तीन ताल में कपताल के दस मात्रा वाले 
डुकड़े भी ठीक ही आयेंगे । 


तीन वाल में एक ताल बजाना--- 


» जिस प्रकार आपने तबला वादक की आठ मात्राओं को एक मानकर उसमें 
पांच मात्राएँ बजाई थीं, अबकी बार, उतने ही काल में छः बजा दीजिये। बस, जब 
उसकी आठ-आठ दो बार बजेंगी या आपकी केवल दो ही माजत्राएँ पूरी होंगी, उतनी 
ही दे में आपकी बारह मिजराबं पड़े गी। इसे ही “तीन ताल में एक ताल” बजानां 
कहते हैं । ४87 


तीन ताल में चौदह मात्राएँ बजाना-- 


जिस प्रकार आपने अब तक दो मात्राओं में ( तबला वादक की १६ मात्राओं में ) 
दस या बारह मिजराबे बजाई', उसी प्रकार अब इस बार बजाय बारह के अपनी एक-एक 
मात्रा में सात-सात था दो में चौदह बजा डालिये । बस, यही सोलह में चौदह या 
“तीनताल में दीपचन्दी” कहायेगी । 


तीन ताल में पन्द्रह, अठारह या इक्कीस मात्राएँ बजाने की युक्ति-- 


इस प्रकार जब आपको १६ में १०, १९ और १४७ मांत्राएँ बजाने का अभ्यास हो 
जाय और साथ-साथ उड्योढ़ी का अभ्यास भी अच्छा हो जाय, तो जो लय आपकी 
सोलह में दस बजाते समय एक-एक मात्रा की है अथात्‌ आपकी एक ( तबला वादक की 
आठ ) मात्रा में पांच बजाने की जो लय आई है उसे ध्यान में रख कर, उस एक-एक 
मात्रा की इ्योढी कर डालिये । आप देखेंगे कि सही आने पर यही १६ में १४ होंगी । 
इसी प्रकार बारह मात्रा में एक-एक मात्रा वाली लय की आड़ी करने पर सोलह में 
अठारह और १४ मात्रा में एक-एक मात्रा की आड़ी करने पर सोलह में इक्कीस 
मात्राएँ होंगी । 


यह सारी बातें सुनने में बड़ी विचित्र और कठिन प्रतीत होती हैं, परन्तु लगातार 
तीन-चार मास के अभ्यास से सरल बन जाती हैं । 


तीन ताल के अतिरिक्त अन्य तालों में तीये बजाने की युक्ति-- 


प्रत्येक ताल में तानें और तीयों को बजाने का प्रयत्न करने से पहिले तेरहव 
अध्याय में दुगुन और चौगुन की ताने बजाने का जो क्रम बताया गया है, उस पर 
अभ्यास होना आवश्यक है । अब मानलों कि आप आड़े चार ताल में गति बजाना 
चाहते हैं तो तानें बजाते समय आप चौद॒ह तक गिनती गिनते हुए चाहे जो बजाकर सम 
पर आ जाइये । यही आपके तोड़े हुए । तीये बजाने के लिये आप जिस चाल का भी 
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तीया बजाना चाहें, उसी चाल की मिजराब लगाते हुए बारह की गिनती तक चाहे जो 
बजा डालिये । ज्यों ही तेरहवीं मात्रा आये, आप तीन ताल की एक आवृत्ति के १, ३, 
४, ४, ६, या ७ धा वाले तीयों में से ( जो पन्द्रहर्व अध्याय में दिये गये हें) 
इच्छानुसार जोड़ कर बजा दीजिये । बस, यही आपका १४ मात्रा की ताल में तीया 
कहायेगा । 


इस ग्रकार के तीये बजाने में एक बात का ध्यान रखना पड़ता है कि सुनने, वालों 
को यह विदित न हो जाये कि आप तीया १३ वीं मात्रा से चल रहे हैं । इसे गुणी तभी 
पकड़ सकगे जब कि आपकी मिजराब की चाल या तान की रविश बारह मात्रा तक तो 
एक प्रकार की आये और १३ वीं से दूसरी प्रकार की मालूम होने लगे । इसलिये प्रारम्भ 
से ही इसका ध्यान रखना आवश्यक है कि तान की चाल १३ वीं मात्रा से अलग प्रतीत 


नहीं होनी चाहिये । 


इसी आधार से आप किसी भी ताल में मात्राएँ घटा-बढ़ा कर इन्हीं तीयों का 
प्रयोग भली प्रकार सफलता पूवेक कर सकते हैं| यदि आपकी ऐसा करने की इच्छा नहीं 
है, तो जेसे आपने तीन ताल के लिये टुकड़े याद किये हैं और उन्हें सितार में बजाते हैं 
उसी श्रकार अन्य तालों के लिये भी बोल याद्‌ कर लीजिये और उन्हें ही सितार 
में बजाइये | 


१६ वाँ अध्याय 


उस्तादों की कुछ गुप्त बातें 


-“अनीडलेज 


१-प्रारम्भ में अभ्यास करते समय मिज़राब का पूरी ताकत से तार पर प्रहार करे, 
मिठास लाने की बिल्कुल चेष्टा न करें । बाद में अभ्यास परिपक्व होने पर वही 
हक 6 जज ( ७०७ 
प्रहार अनेक प्रकार की मिठास उत्पन्न करने में समथ होंगे। 


२--प्रत्येक अलंकार का अभ्यास तबला के साथ करे तो अच्छा है । इससे लयकारी में 
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आपका मस्तिष्क खुल जायगा और फिर किसी भी तबला वादक के साथ बेठकर 
बजाने में आपको संकोच नहीं होगा । 


३-जितनी ताकत से 'दा' निकले उतनी ही ताकत से 'रा' निकलना चाहिए। ऐसा न 
हो कि इनमें से कोई बोल कमज़ोर या तेज़ हो । इस अभ्यास की परीक्षा के लिए किसी 
सितार बादक मित्र अथवा गुरु से आप सहायता ले सकते हैं। उनको पीठ फेर कर 
बेठ जाने के लिए कहिए तत्पश्चात आप दा या रा दोनों में से कोई एक बोल बजाइये 
और उसके तुरन्त बाद दूसरा बोल। यदि आपके मित्र ठीक-ठीक पहचान कर बता 
देते हैं कि आपने अमुक बोल बजाये, तब समझिये आपका अभ्यास ठीक नहीं है और 
यदि वे कहें कि बोल पहचान में नहीं आते तो सममिये कि अभ्यास ठीक चल रहा है । 


४--सीधे हाथ की कनिष्ठा अँगुली का नाखून आप चाहें तो बढ़ां सकते हैं और महफ़िल में 
सितार शुरू करने से पूष उस नाखून से तरब के तार क्रमशः छेड़ कर श्रोताओं को 
प्रारम्भ में ही आत्मविभोर कर सकते हैं जेसा कि पं० रविशंकर जी आदि करते हैं । 


५-द्वुतलय के भावावेश में श्रोता भी ठीक आपकी जेसी अवस्था में होते हैं, इस बातको न 
भूलें, अत: वहां तालियाँ लेना चाहें तो बजाते-बजाते किसी भी सम पर सीधे पर को 
मंच पर जोर से मार दें और हँस दे । लेकिन ऐसा एक-दो बार ही करना चाहिए 
अन्यथा महत्व जाता रहता है। किस स्थल पर यह प्रयोग किया जाय, यह आपकी उसी 
समय की तुरन्त सूक पर निर्भर करता है| कोई-कोई कलाकार सम पर हाथ उठाकर 
भी तालियाँ लेते है जैसा कि चित्र नं० स में दिखाया गया है । 


६--अत्यधिक विलम्बित लय में गत बजाते समय ध्यान रक्खें कि कोई भी स्थल ऐसा 
न आने पावे जहाँ सितार की आवाज़ बन्द्‌ हो जाय, क्योंकि अच्छी जवारी खुली 
होने पर भी नाद के प्रगटीकरण और अस्त होने की एक सीमा रहती है । अतः नाद 
के अस्त होने का आभास पाते ही उस विशेष स्थल को आप किसी ऋन्तन या मीड़ से 
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भर कर तुरन्त आगे का बोल पकड़ सकते हैं जैसे-धुसांनिरेसांनिसां निध पप म साग 
दा दा दिर दा रा5 २८ 
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७--हर छः मास के बाद मिज़राब तथा हर दो मास के बाद सितार के बाज का तार 
बदल देना चाहिये क्‍योंकि उनमें हल्के-हल्के गडढे पड़ जाते हैं। अधिक रियाज्ञ 
बढ़ने पर हर १५ वें दिन तार तथा तीन मास बाद मिज़्राब बदल लेने चाहिये। 
तार तथा मिज़राब की घिसावट, देखने से पता लग जाती है।. बाज का तार 
तभी टूटता है जब उसमें गडढे पड़ जाते हैं। तार के नीचे की तरफ़ अंगुली फिराकर 
आप उन गडढों का अनुभव कर सकते हैं । 


ढ 


८-एक छोटी डिब्बी में रुई रखकर उसमें गोले का तेल डाल लें। महफ़िल में बजाते 
समय उस डिव्बी को अपनी बांई ओर रखलें और अँगुलियों के संचालन में जेसे ही 
रूखापन का अनुभव हो, तुरन्त बाएँ हाथ की तजनी तथा मध्यमा अँगुलियों के सिरों 
को रुई से स्पश करलें दार्फि उन पर तेल लग जाय। फिर आपका संचालन एकदम 
तीत्रता से होने लगेगा। बहुत से व्यक्ति अँगुलियों को सिर के बालों पर फेरकर 
भी तेल लगा लेते हैं । 

६ -गर्मी के दिनों में रियाज़ करते समय अथवा कहीं बजाते समय हाथों से काफी पसीना 
निकलता है और सीधा हाथ तूँ बे पर रक्खा रहने के कारण वहाँ की पालिश बिल्कुल 
मारो जाती है । अत: सीधे हाथ के नीचे तू वे के ऊपर एक छोटी स्वच्छ तौलिया 
या बड़ा रूमाल लगा लेना चाहिए। देखिये चित्र नं० ह्‌ 


१०-क्रिसी महफ़िल में बजाने से ४ दिन पूव केवल बाज और चिकारी के तार को बदल 
लेना चाहिए क्योंकि नए तार पड़ने से कार्यक्रम के बीच में तार टूटने की आशंका 
नहीं रहती और आवाज़ भी अच्छी होती है। चार दिन पूरब इसलिए बदलने चाहिए 
क्योंकि उन पर अभ्यास होने से अँगुलियाँ अपना स्थान पूवंवत्‌ नियुक्त कर लेती हैं । 


११-अँगुलियों में तार की घिसावट से जो गड़ढे पड़ जाते हैं वे «-६ माह के बाद धीरे-ब्रीरे 
- अपना स्थान स्वाभाविक रूप से बदलने लगते हैं, ठीक बेसे ही जैसे कि नाखून 
अपनी गति से बढ़ते हैं। किसी-किसी व्यक्ति के गड़ढे १ वर्ष बाद भी स्थान 
बदलते हैं अतः ऐसे समय घवराना नहीं चाहिए, बल्कि उन पुराने गडढों का मोह 
छोड़कर तार को नए गड्ढे बनाने की छूट दे देनी चाहिए। कुछ दिन में नए गडढ़े 
पुरानों से भी बढ़िया वन जायेंगे। यद्यपि इस स्थिति में रियाज़ कम होता है और 
वह भी इच्छानुसार नहीं क्‍योंकि नए गड़ढे दर्द करते हैं। जो व्यक्ति ऐसे समय 
पुराने गडढ़ों के मोह में रहते हैं उन्हें आगे चलकर और भी अफ़सोस रहता है क्योंकि 
वे अस्वाभाविक रूप से तार को पुराने गडढों में सटाकर बजाते रहते हैं । इससे 
कर्भी-कभी तार अंगुली से रपट जाता है अथवा द्ुतगत सें सपाट तान बजाते समय 
रपट कर नाखून के अन्दर फेस जाता है अथवा गडढों को छोड़ दूसरे स्थान पर 
खिसक जाता है, उस समय नई खाल पर पूर्वाभ्यास न होने के काय्ण एकदम दे 
होने लगता है । ऐसी स्थिति में कोई लम्बी तान या चक्रदार तिहाई चल रही हो तो 
बड़ी मुश्किल अटक जाती है क्‍योंकि अक्सर ऐसे ही समय तार धोखा देता है । 

१२-अक्सर ऐसा देखा जाता है कि महफ़िल में सितारबादक तार मिलाने में इतना 
समय लगाते हैं कि श्राता ऊबने लगते हैं । अतः सितार वादक को चाहिए कि प्रदर्शन 
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चित्र नं० ह 


उन्नीसवाँ अध्याय श्श्र् 


से पूवं किसी अलग कमरे में बैठकर शान्ति से सब तारों को मिलाले और फिर मंच 
पर जाकर एक वार उन तारों की परीक्षा करले। जो तार उतर गये हों उन्हें फिर 
से ठीक करले । इस प्रकार मंच पर बहुत कम समय नष्ट करना पड़ेगा । 


१३-अपने कार्यक्रम से पूब का कार्यक्रम सितार वादक को यथा सम्भव नहीं सुनना चाहिए 

यथा उसकी सनःरस्थिति सितारबादन में ठीक नहीं रहेगी । पहले सुने हुए अन्य 

गायक या वादक के राग का असर काफी देर तक रहेगा अत: सुनना ही हो तो १०-४ 

मिनट कार्यक्रम सुनकर उठ जाना चाहिए और कहीं एकान्त में जाकर टहलना 
चाहिए ताकि मन अपने कार्यक्रम के लिए स्वस्थ हो जाय । 


१४-बजाते समय अगरबत्ती लगाली जाये तो वातावरण मन के एकदम अनुकूल बन 
जाता है। साथ ही एक इत्र लगा हुआ रूमाल भी वादक की जेब में पड़ा रहना 
चाहिए | बादन के समय ३-४ बार उप्तकी सुगन्ध का आनन्द लेकर मन को प्रफुल्लित 
किया जा सकता है । 


१४-अक्सर ऐसा देखा जाता है कि जो लोग संगीत को मनोरंजन की वस्तु समभते हैं वे 
कलाकार के साथ एक पेशेवर नट की भाँति बर्ताव करते हैं। कभी-कभी ऐसे लोग 
वादक को ज़मीन पर बेठा देते हैं और श्रोताओं को उसके चारों ओर कुर्सियों पर 
स्थान देते हैं। यह कलाकार का अपमान नहीं वरन्‌ सरस्वती का अपमान होता है 
अतः: बादक को चाहिए कि ऐसे प्रबन्धकों को शान्तिपूवक कॉमलता से सममाकर 
किसी बड़ी चौकी या तख्त का प्रबन्ध करा लेना चाहिए तब उस पर बंठकर 
वादन करना चाहिए। 


१६-वादन के समय एक या दो तानपूरा वादक अपने पीछे बेठान चाहिए। इससे 
जनता पर कृत्रिम प्रभाव तो पड़ता ही है, बादक को स्वयं भी स्वरों की गूज के महल 
में विचरण करके अद्वितोय आनन्द प्राप्त होता है। रसज्ञ श्रोता भी उससे विभोर 
होते हैं । चारों ओर स्वर और सुगन्ध का वातावरण ब्रह्मानन्द की उपलब्धि कराता हे। 


१७-जुगलबन्दी में अर्थात्‌ किसी सरोद वादक या अन्य वाद्य वादक के साथ सम्मिलित 
कार्यक्रम होने पर सितार वादक को बहुत ध्यान रखना चाहिए। उस समय ग्रति- 
दन्दिता की भावना न होकर एक दूसरे की कला के सौन्दर्य को श्रगट करने की 
भावना रहनो चाहिये। जुमलबन्दी एक बड़ा ही अद्भुत भावनाओं का संसार है । 
वहाँ कलाकार अपना व्यक्तित्व भूल कर कला की अतुल 
गहराइयों में प्रविष्ट हो जाता हैं। उस समय कलाकार 
एक दूसरे से वाद्यों द्वारा बात-चीत करते हैं 
(१) प्नीं-अपनी भावनाओं को प्रदर्शित करके सक्त्व का 
आनन्द लेते हैं, ठीक बसे ही जंसे कोई युवती अपने 
' प्रियतम से वाणी द्वारा कुछ न कहकर मूक चेट्टाओं द्वारा 
अपना प्रेम प्रदर्शित करती है। वाणी तो अवरुद्ध हो जाती है, केवल आनन्द से 


परिपूण एक हृदय रह जाता है । 





श्ध्र्प सितार मालिका 


जुगलबन्दी सहज कार्य नहीं है उसकी शिक्षा आवश्यक है; किन्तु अधिकांश बातें 
उसमें ऐसी होती हैं जिन्हें लिखकर नहीं समकाया जा सकता अतः योग्य गुरु का निर्देशन 
बे ० 5 60 ५ हें ले हैं 
आवश्यक है । जो बातें लिखी जा सकती हैं, वे इस प्रकार है:-- 


2. आ्थ. 


(अ) जुगलबन्दी के लिए मित्र कलाकार अथवा एक ही घराने के शिष्य बेठ तो उत्तम है। 


(ब) प्रारम्भ कोई भी कलाकार कर सकता है। दूसरे कलाकार को उसके साथ ही चलना 
चाहिये अर्थात्‌ प्रथम कलाकार घेवत से पड़ज तक का आलाप करता है तो दूसरे 
कलाकार को कुछ देर तक षडज से आगे नहीं जाना चाहिए, जब तक कि घेवत से 
षड्ज तक के आलाप की सामिग्नी उसके पास बिल्कुल समाप्त न हो जाय । ठीक इसी 
प्रकार तानों में भी सीमा का ध्यान रखना चाहिए, ऐसा न हो कि प्रथम कलाकार 
एक आवृत्ति की तान पेश करे तो दूसरा चार आवृत्ति की। ऐसा करने से कार्यक्रम 
का सारा सौन्दर्य किसी भी क्षण नष्ट हो सकता है। हां, थोड़ा कम या अधिक होने 
से कोई अन्तर नहीं पड़ेगा । इसी प्रकार प्रत्येक अंग का ध्यान रखकर बादन 
करना चाहिए । 


(स) प्रथम कलाकार अपने आलाप की शछला को कहाँ और कब समाप्त करेगा, यह 
बात दूसरे कलाकार को चिन्ता में डाल देती है. अत: वह उसकी ओर ताकता 
रहता है कि कब वह अपना आलाप समाप्त करके उसे प्रारम्भ करन का इशारा दे । 
इसके लिए एक विशेष नियम होता है कि आलाप की समाप्ति पर कलाकार को घषड्ज 


प्र सा सा 
पर आकर विश्रान्ति लेनी चाहिये अतः वहां नि नि साई, रे 5 सा 5 


दा दा राड, दा 5 दा 5 
यह आलाप का सम देना चाहिये ताकि दूसरा कलाकार पहचानले कि अब उसकी 
बारी है । 

(द) जिस समय पहला कलाकार वादन कर रहा हो उस समय दूसरे को बिल्कुल चुप 
रहना चाहिये और अपने नम्बर की प्रतीक्षा करनी चाहिये। द्रुतलय में माला 
पहुंचने पर एक कलाकार यदि कुछ प्रदर्शित कर रहा हो तो दूसरे को चाहिये कि वह 
कंबल पड्ज़ पर उंगली रखकर सीधा-सीधा माला बजाता रहे। अति द्रुतलय में 
जब अन्य स्व॒रों का काम कम रह जाय तो दोनों कलाकार साथ-साथ माला बजा 
सकते हैं और साथ ही साथ तिहाई लेकर कार्यक्रम समाप्त कर सकते हैं। मुख्य बात 
यही है कि जुगलबन्दी में कलाकार को अपने आवेश पर बार-बार ध्यान देकर 
नियंत्रण रखना चाहिये | 


मी -कोई सिरि खंये 

१८-कोई- कोई नवसिखिये वादक अपना कार्यक्रम प्रारम्भ करने के बाद आवेश में अथवा 
सामने बठे हुए 7 कलाकारों के अभाव में आकर अपनी सब चक्रदार तिहाइयाँ 
और लम्बी-लम्बी तानों को एक साथ ही, एक के बाद एक क्रमशः बजा जाते हैं जो 
ह १०-* मिनिट में ही समाप्त हो जाती हैं। फिर अन्त में उनके पास बजाने को 
कोइ बढ़िया चीज़ नहीं रहती तब या तो घबराकर प्रोग्राम समाप्त कर देते हैं या 


'उन्नीसवाँ अध्याय १५६ 


मन मारकर उल्टा सीधा वादन करते रहते हैं। ऐसे अवसर पर तबला वादक की 
बन आती है और वे वादक को शिथिल देखकर धड़ाधड़ अपना काम पेश करना 
प्रारम्भ कर देते हैं। बेचारा वादक बिल्ली से चूहे की तरह दबकर ही रह जाता है। 
अतः सितारबादक को चाहिये कि प्रारम्भ में यथा-प्रंभव छोटी-छोटी तानों का 
प्रयोग करे ओर अपने मस्तिष्क से तुरन्त नई-नई तानें सोचकर प्रयोग करे। बाद में 
जब तबला वादक बड़ी चीज़ों को बजाना शुरू करदे तो फिर अपनी याददाश्त को 
काम में लाए और एक-एक चीज़ का जबाब देकर श्रोताओं पर अपना ग्रभाव डाले । 
१६-किसी कार्यक्रम में यदि आपको १-२ घंटे सितार वादन करना पड़े तो स्वप्रथम अति 
विलम्बित लय में आलापचारी शुरू करें और बड़ी गत भी अतिविल्म्बित लय में 
बजाएँ, तत्पश्चात उसी गत में कुछ-कुछ काल के पश्चात लय बढ़ाते हुए बजाएँ, इसके 
बाद द्रुत गत । इस प्रकार डेढ़ घंटा आसानी से व्यतीत हो जायगा । इस कायक्रम 
के बाद जब दूसरा राग शुरू करें तो उसमें आलापचारी विलम्बित लय में नहीं 
होनी चाहिये अन्यथा श्रोतागण ऊब जायेंगे । उस समय आप राग के प्रवेशक स्वरों 
को जल्दी से बजाकर मध्यलय में बहुत थोड़ा आलाप करें और बड़ी गत मध्यलय में 
शुरू करके छोटी गत को अति हुतलय तक लेजाएँ, ताकि पहले कार्यक्रम पर आपका 
दूसरा कार्यक्रम छाजाय | मान लीजिए सब प्रथम आपने यमनकल्याण या देश राग 
बजाया है और अन्त में भेरवी बजाकर कार्यक्रम समाप्त करना चाहते हैं तो ऐसी 
स्थिति में जब भेरवी प्रारम्भ करें तब निसा गुसप धु प, ग्रे, निधू, पध प, 


| <त न 
पुनिसामग, पृनि सा रेसा, सा ग॒ रे म ग॒ रे ग॒ सा5 रे 5 सा यह स्वर- 
(रे पर केवल मीड द्वारा) 

समुदाय एकदम १४ सेकिन्ड के अन्द्र बजा दें। इससे श्रोताओं में एकदम आपका 
कार्यक्रम पुन: सुनने के लिए नई चेतना आ जायगी। पहले राग के प्रभाव से उत्पन्न 
मनःस्थिति पर आप विजय ग्राप्त कर लेंगे । 

२०-घर में सितारवादक को अपने पास कुछ आवश्यक सामान रखना चाहिये जो कि 
किसी भी समय सितार के लिए काम आ सकता है जेसे: -पेचकस, मुलायम कपड़ा, 
बेरोजा, तार काटने वाला प्लास, चिमटी, कुछ मिज़राबें, ब्लेड, चाकू, केची, परे 
बांधने के लिए तांत अथवा रेशमी पेराशूट की बारीक डोरी अथवा मछली पकड़ने में 
काम आने वाली डोर, प्रत्येक तार के कम से कम चार-चार सेट, हथौड़ी, गेज़ 
( यह तार नापने का होता है. ताकि आप अपने नम्बर का तार देखकर स्तेमाल 
कर सकें | सदेव एक से ही नम्बर का तार स्तेमाल करना चाहिये अथांत्‌ जो लोग 
२२ नं० का बाज का तार लगाते हैं उन्हें सदेव २० नं० का तार ही लगाना चाहिये 
और जो २१ या २३ नं० का लगाते हैं उन्हें वेसे ही तार स्तेमाल करने चाहिये अतः 
गेज़ आपको तार का ठीक नंबर बता देगा ।) २-३ मनका, गोले का तेल ( क्योंकि यह 
चिकटता नहीं ) आदि। ये वस्तुऐ' सितार के लिये बड़े काम की हैं अतः एक छोटे 
डिब्बे या बटुए में रखकर प्रदर्शन के समय भी आप ले जा सकते हैं क्योंकि कभी- 
कभी वहाँ भी अचानक किसी वस्तु की आवश्यकता पड़ सकती है। तार तो अवश्य 
ही रखने चाहिए। प्लास न हो तो तार को काटने के लिये, हाथ से उसको मोड़कर 
एक बल दे देना चाहिये फिर उसे खींच कर तोड़ लेना चाहिये । 





१६० सितार मालिका 


(9 हे 


२१-सितार की खोली रुई की बनवानी चाहिये। उसी से सितार की ठीक रक्षा होती 
तथा लकड़ी पर मौसम का प्रभाव अधिक नहीं होता ! 


२२-जहाँ तक हो सके किसी अन्य वाइक को अपना सितार बजाने के लिये नहीं देना 
चाहिये । जिस प्रकार होल्डर का निब दूसरे के हाथ से चलने पर खराब हो जाता है, 
जसी प्रकार वाद्य में भी सूक््म परिवतन आ जाता है जो कि दिखाई नहीं देता, केबल 
अनुभव किया जा सकता है। 


२३-तरब के तारों के नीचे काफी धूल जम जाती है अतः उप्तके लिये एक मोरपंख या गिद्ध 
का पंख रखिये और नित्य प्रति उसे तारों के अन्दर डालकर धूल साफ़ करिये। किन्तु 
हर सातवें दिन मुलायम कपड़े से पूरी सफ़ाई होना आवश्यक है चाहें उसमें आधा 
घन्टा लग जाय । ठीक वेसे ही जेसे कि घर के फश की सफ़ाई नित्य प्रति होती है 
फिर भी माह में १ या २ दिन उसकी धुलाइ आवश्यक होती है । 


२४-रियाज् करने के लिये एकान्त होना आवश्यक है। आपका परम मित्र भी वहां नहीं 
होना चाहिये अन्यथा रियाज़ वास्तव में रियाज़ नहीं हो सकेगा। अनुभव करने से 
पता लग जायगा कि रियाज़ के समय किसी व्यक्ति के उपस्थित रहने से आपकी 
भावना प्रदर्शन की बन जायगी न कि रियाज़ की, क्योंकि रियाज्ञ शुष्क होता है और 
आप किसी दूसरे के समक्ष वह शुष्क कसरत नहीं रखना चाहेंगे, भले ही दूसरा व्यक्ति 
आपकी ओर ध्यान न दे। यदि आप चेष्टा भी करेंगे तो शुष्क रियाज़्ञ उस दिन 
निश्चित रूप से मधुर रियाज़ का स्थान ले लेगा और उससे आपके विकास में 
बाधा पहुंचेगी । अतः एकान्त परम आवश्यक है; उस समय तो आप और आपका 
सितार ही होने चाहिये। रियाज्ञ पर बेठने से पूर्व आप अगर-चन्दन जला सकते हैं 
और उसे सितार के चारों ओर फिराकर अपनी उपासनात्मक भावनाओं को जाग्रत 
कर सकते हैं। वह काठ के सितार की पूजा नहीं होगी, अपितु संगीत और उसकी 
अधिष्ठात्री देवी भगवती सरस्वती की पूजा होगी । 


२४५-किसी भी व्यक्ति के समक्ष अन्य कलाकार की निन्दा न करें, यथा सम्भव उसकी 
प्रशंसा ही करें अथात्‌ केवल उसके गुणों पर दृष्टिपात करके लोगों के सामने रकक्‍्खें। 
कुछ समय में इस प्रकार अन्य कलाकारों की सदेव प्रशंसा करना आपका स्वभाव 
हो जायगा जो कि आपके यशकीर्ति को बढ़ाने में सहायक होगा और आपके अन्दर 
कोमल भावनाओं का संचार करेगा जो प्रत्येक कलाकार के लिये आवश्यक हैं । 


२६-नित्यप्रति कम से कम ४ घन्टे अभ्यास करना आवश्यक है, अधिक हो जाय तो 
ओर उत्तम । क्रम से अलंकार, पल्टे, बोल, मींड, गमक, काला का अभ्यास करना 


चाहिये । इस प्रकार हाथ रोज़ तैयार होता चला जायगा । जितना आवश्यक भोजन 
है उतना ही आवश्यक अभ्यास है, यह आपको कुछ ही काल में पता लग जायेगा । 
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अमीर खाँ 


बीसवाँ 
ग्रसित सितार बादकों के जीवन चारित्र 
अम्त ० 
तसंन 
->ह>6-3833९-- 


अमृतसेन १६ वीं शताब्दी के सितारबादकों में अग्रगश्य स्थान रखते हैं | आपका 
जन्म सन्‌ १८१३ ई० में हुआ। आपके पिता उस्ताद रहीमससेन अपने समय के श्रेष्ठतम 
सितार वादक थे अतः संगीतमय वातावरण में ही अम्रतसेन ने जन्म लिया और 
परिवद्धित हुए । अनुकूल परिस्थितियों के कारण और अपने पिता से सीनाबसीना तालीम 
लेन के कारण, छोटी उम्र में ही इनकी गणना प्रभावशाली सितारबादकों में होने लगी । 


अमृतसेन के अन्य दो भाई न्‍्यामतसेन और लालसेन भी थे, किन्तु न्‍्यामतसेन 


बचपन में ही स्वर्गवासी हो गये और लालसेन भी रोगी होने के कारण उच्च कोटि के 
कल्नाकार न बन सके | 


अम्ृतसेन को जयपुर नरेश महाराजा रामसिंह का दीघकालीन आश्रय प्राप्त हुआ। 
जयपुर राज्य से अनेक प्रकार के सुख, सुविधाये, सम्मान इन्हें, जीवन भर मिले । आपके 
अन्दर सितार वादन की अनेक प्रमुख विशेषताओं के साथ-साथ एक आश्चये जनक 
विशेषता यह थी, कि एक ही राग को महीनों तक अभिनव कल्पनाओं के साथ प्रस्तुत 
करने की क्षमता रखते थे । इन्होंने अपने जीबन में सितार बादन कला को चर्मोत्कष पर 
पहुँचाया | सुदृढ़ और विशाल शिष्य परंपरा प्रतिष्ठित करते हुए, पौष कृष्ण ८ सन 
१८६३ ई० को ग्रातःकाल की बेला में, जयपुर में ही आपका शरीरान्त हो गया । 


जयपुर के अनेक सितारवादक आज भी स्वयं को मियां अम्रतसेन के घराने का 
बताकर गब अनुभव करते हैं | अम्नृतसेन का स्वभाव बड़ा सरल और व्यक्तित्व बहुत सुन्दर 
एवं आकषक था। हृदय में दया और कोमलता मानो कूट-कूट कर भरी थी । बिलासी 
जीवन से दूर, कठोर परिश्रमी संगीत के साधक अमृसन ने संगीत के क्षेत्र में जितना 
सम्मान ग्राप्त किया, उतना शायद किसी बिरले को ही मिला होगा | 


श्ध्र सितार मालिका 


अमीरखां 
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अमीर खां के पिता का नाम वजीरखां और दादा का नाम हैदरबख्श था, ये सभी 
लोग अपने समय के श्रेष्ठतम संगीतज्ञ रहे । असिद्ध सितारवादक अमृतसेन के ब्नहनोई 
होने का गौरव भी अमीरखां को ग्राप्त था । 


सर्वप्रथम आपने जयपुर के महाराज रामसिंह जी के यहां नौकरी की, ततपश्चात 
ग्वालियर नरेश जयाजीराव के ग्रश्नय में रहे | महाराज जयाजीराव के पुत्र महाराज 
माधवराव जी को आपने संगीत शिक्षा दी; इस प्रकार अमीर खां साहब को राजगुरु 
बनने का सोभाग्य भी ग्राप्त हुआ | 


सरल हृदय और भोली प्रकृति इनके स्वाभाविक गुण थे, तनिक प्रार्थना करने पर 
किसी को भी सितार वादन सुना दिया करते थे । इतने विनम्र होते हुए भी अमीर खां में 
स्पष्टवादिता का विशेष गुण था । आप इस वाक्य के कट्टर विरोधी थे कि “सितार 
वादक उच्चकोटि का बीनकार भी बन सकता है” । आप कहा करते थे कि कोई भी व्यक्ति 
एक जीवन में दोनों साज बजाने में पूर्ण नहीं हो सकता । 


दीघ आयु प्राप्त करने के उपरान्त सन्‌ १६१५ ई० के कातिक महीने में आपका 
स्वरगंवास हो गया । आपके गत, तोड़े आदि का काम पूर्व परम्परानुसार उत्तमकोटि का 
था । पूना के इतिहास संशोधक मंडल ने आपकी कुछ गतों का संग्रह भी किया है, ऐसा 
सुनने में आता है। 
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इनायत खाँ 


बीसवां ग्रध्याय १६३ 


इमदादखां 


अशसर+ >मपुकत- 


आपके पिता साहबदाद पसिद्ध संगीतज्ञ हद-हस्सू खां की सांगीतिक परम्परा से 
संबद्ध थे। सन्‌ १८४८ ३० में साहबदाद के घर इमदाद खां ने जन्म लिया। १६ वष की 
आयु में उनकी शादी कर्‌दी गई और २१ वर्ष की आयु में आप एक पुत्री के पिता भी 
बन गये । इनके पिता को इस घटना से बड़ा ठुख हुआ क्योंकि वे इमदाद खां को एक 
महान संगीतज्ञ के रूप में देखना चाहते थे, न कि गृहस्थाश्रम के बन्धनों में जकड़ा 
हुआ अशान्त मानव। पिता ने इमदाद खां पर किसी प्रकार प्रभाव डाल कर १२ वर्ष 
तक अखण्ड ब्रह्मचय अवस्था में संगीत साधना करने का वचन ले लिया, फलस्वरूप 
इमदाद खां की प्रचंड संगीत साधना प्रारम्भ हुई । 


पिता की मृत्यु के पश्चात्‌ इमदाद खां ने रजबअली साहब का शिष्यत्व ग्रहण किया | 
कुछ समय पश्चात रजबअली खां की मृत्यु हो गई और इमदादखां बनारस चले आये। 
यहां कुछ काल तक ठहर कर इमदादखां ने स्वयं अपने ढंग से सितार का अभ्यास किया । 
बीना, रबाब और पखावज के विभिन्‍न गत-तोड़ों का आपने कुशलता से सितार वादन 
में समन्वय किया । अनेकानेक तिहाइयों, तान और सपाट तानों का सितार में प्रचलन 
किया । सपेरों की धुन, पुल से गुजरती हुई रेलगाड़ी की धुन, इत्यादि के प्रयोग भी उन्होंने 
इस वाद्य में सफलता पूर्वक किये। अभिनव कल्पनाओं तथा जन-जीवन की ममस्पर्शी 
अभिव्यक्तियों के संबल ने इनकी वादन शेली को संपुष्ट किया । एक ही पर्दे पर सातों 
स्वरों को सरलता के साथ शुद्ध रूप में ्रस्तुत कर देना इनकी विशेषता थी । इस प्रकार 
उ० इमदाद खां ने सितार वादन की एक नई धारा को जन्म दिया, जिसका नाम इमदाद- 
खानी बाज पड़ा । 


कुछ समय पश्चात इमदाद खां सर ज्योतिन्द्र मोहन टेगोर के साथ बनारस से 
कलकत्ता चले आये । यहां आकर इमदाद खां साहब ने ग्रसिद्ध सितारबादक सज्जाद 
मोहम्मद की विशेषताओं का भी अपनी वादन शेली में समन्वय किया | महाराजा सर 
ज्योतीन्द्र मोहन टेगौर इमदादखां के सितार वादन से बहुत प्रभावित थे । उन्होंने 
इमदादखां को अपने दरबारी संगीतज्ञों में स्थान देकर उनका सम्मान किया था । 


इमदादखां की आयु का अन्तिम भाग इन्दौर में समाप्त हुआ । महाराजा होल्कर 
आप २ ० 6५ ु े ८ े ८ # 4 ४ ०... 
के दरबारी संगीतज्ञ के पद को सुशोभित करते हुए, सन्‌ १६२० में ७२ बष की आयु में 
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आपकी म्र॒त्यु हो गई । 


१५६४ सितार मालिका 


इनायतखां 
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१६ जून १८६४ इ० को उ० इनायत खां ने इटावा में जन्म लिया। इनके पिता 
उ० इसदाद खां अपने समय के उच्च कोटि के संगीतज्ञ थे | सद्जीत के आनुवंशिक संस्कारों 
से सम्पन्न इनायत खां को अपने गुणी पिता से ही संगीत-शिक्षा प्राप्त हुई । 


इनायतसखां प्रारम्भ में अपने पिताजी के साथ इन्दौर राज्य में रहे | जब इनके पिता 
की मृत्यु हो गई तो पुनः आपको कलकत्ता आना पड़ा । कलकत्ता आकर आप प्रसिद्ध 
संगीतज्ञ श्री ब्रजेन्द्रकिशोर राय चौधरी के संपक में आये, यहां आपको उ० अमीर खां 
सरोदिया, श्री शीतल प्रसाद मुखर्जी इसराज बादक जेसे महान्‌ कलाकारों का सत्सक्ष प्राप्त 
हुआ । ततपश्चात सन्‌ १६२४ ३० में इनायत खां परिवार सहित गौरीपुर, जिला मेमनसिंह 
में स्थायी रूप से निवास करने चले गये | 


कलकत्ता में सितार और सुरबहार का प्रबल प्रचार करके इन दोनों वाद्यों को खां 
साहब ने वहां का जनग्रिय वाद्य बना दिया। कुछ दिनों तो ऐसा प्रतीत हुआ जेसे संपूर्ण 
वाद्ययंत्रों का स्थान सितार ने ही ले लिया है; कलकत्ते के घर-घर में सितार दिखाई पड़ता 
था, यहां आपने संगीत का प्रचार तो अधिकाधिक किया, किन्तु शिष्य अधिक नहीं बनाये । 


एक बार खां साहेब इनायत खां इलाहाबाद के एक भव्य सन्लनीत सम्मेलन में भाग 
लेने पहुँचे, यह बात सन्‌ १६३८ की है | साथ में इनके पुत्र विज्ञायत खां भी थे। उसी स्थान 
पर इनायत खां ज्वर से पीड़ित हो गये, सितार भी न बजा सके । घर लौटते समय उनकी 
अवस्था गिरती ही चली गई । १० नवम्बर को उन्हें कलकत्ता ले आया गया और 
११ तारीख के प्रातःकाल, त्राह्म मुहूर्त में ४ बजे उनके प्राण पखेरू उड़ गये । 


3 हि ( ००. कप पु ४७ में हर 28 
आपने अपने पीछे कइ बच्चे छोड़े, जिनमें वतमान प्रसिद्ध सितारबादक 
उ० विलायत खां आज भी भारतीय जन-जन की ह्ृदूतंत्री को अपने मधुर सितार वादन 
के मंकृत कर रहे हैं । 
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कृष्ण्राव रघुनाथराव आपष्टेवाले 





अब्दुल हलीम जाफ़र 


बीसवाँ अध्याय १६४५ 


कृष्णाराव रघुनाथराव आष्टे वाले 
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कृष्ण्राव जी का जन्म सन्‌ १८४१ ई० में हुआ । इनका पूरा नाम कृष्णराव 
रघुनाथराव आघष्टे वाले था । सरदार नानासाहेब के नाम से इनकी ख्याति थी । सरदार 
नाना साहब ने किशोरावस्था से ही अपने पिता रघुनाथराव जी से सितार शिक्षा 
अहण की । अविरल साधना, विद्वान पिता की सीनाबसीना शिक्षा और ईश्वर प्रदत्त 
प्रतिभा ने कृष्ण्राव के सितार वादन में चमत्कार भर दिया । कुछ वर्षो' की तपश्चयां के 
बाद ही इनकी गणना भारत के सवश्रेष्ठ सितारवादकों में होने लगी । 


नाना साहेब के सितार वादन का प्रत्यक्ष रसास्वादन करने वालों के कथनानुसार 
तत्कालीन युग में उन के समान विलम्बित लय में काम करते वाला कोई व्यक्ति न 
था । गत का काम बहुत तेयार, सच्चा और स्पष्ट किया करते थे । विशाल हृदय और 
मधुर स्वभाव होने के कारण सरदार नाना साहेब के घर, आये-दिन संगीतज्ञों का 
आवागमन रहता था । व्यवहार कुशल नाना साहेब ने तत्कालीन अनेक महान संगीतज्ञों 
का आदर-सत्कार करके उनकी विशेषताओं को अपनी वादन शैली में समाविष्ट किया । 
बन्देअली खां साहब से भी आपने बहुत कुछ शिक्षा प्राप्त की । 


वतमान युग में इनके पुत्र मैया साहब उच्च कोटि के सितारबादक माने जाते 
छू /( कई प पे हर हें /७ अधिकांश तु 
हैं| यद्यपि भेया साहब काफी वृद्ध हो चले है, फिर भी अधिकांश समय संगीत शिक्षण 
तथा उसके प्रचार में व्यतीत करते हैं । 


१६६ सितार मालिका 


रहीमसेन 
५++४ह:०९०-- 

कीर्तिमान्‌ सितारवादक अम्रतसेन जी के पिता उ० रहीम सेन अपने युग के अहि- 
तीय सितारबादक थे । सच तो यह है कि इनके चमत्कृत सितारवादन के फलस्वरूप इनके 
यहाँ परम्परा से चली आने वाली 'तानसेन की भरुपद्‌ गायकी' अस्त हो गई । ह 

रहीससेन के पिता का नाम सुखसेन जी था ! आपकी गायकी इतनी मधुर थी कि 
लोग इन्हें 'सुख-चेन' के नाम से पुकारा करते थे । रहीमसेन अपने पिता से भलीमांति 
गायन-शिक्षो भी न ले पाये थे कि पिता का स्वगवास हो गया । इस घटना के कारण 
रहीमसेन की रुचि गायकी से हट गई ओर इन्होंने अपने श्वसुर दूल्हे खाँ से सितार की 
तालीम लेना आरम्भ कर दिया। उस समय सितार जेसे वाद्य ]की अधिक महत्व प्राप्त 
न था | रहीमसेन जब सितार का अभ्यास करने लगे तो अनेक व्यक्तियों ने इन पर छींटा- 
कशी की; किन्तु ऐसी बातों पर ध्यान न देकर इन्होंने आत्मविश्वास के साथ, पूरी शक्ति 
से अपना रियाज़् जारी रक्खा । कुछ वर्षो' की साधना के पश्चात्‌ रहीमसेन वीणा, 
ध्रपद-धमार एवं ख्याल गायकी की समस्त विशेषताएँ सरलतापूवक सितार पर प्रदर्शित 
करने लगे । फिर क्या था बड़े-बड़े संगीतज्ञ इनकी प्रतिभा का लोहा मान गये । 

लखनऊ, दिल्ली, कलकत्ता आदि भारत के बड़े-बड़े नगरों में उ० रहीमसेन के 
सिंतार बादन की धूम मच गई। अनेक सड्जीत जल्सों में भाग लेकर इन्होंने सहस्नों संगीत- 
प्रेमियों के हृदय में अपना घर बना लिया | सितार बादन को, संगीत के ज्षेत्र में श्रेष्ठतम 
स्थान ग्राप्त कराने का प्रथम श्रेय रहीमसेन को ही दिया जाता है । 


मश्ताकअली खाँ 
क + न्यि 
_रहिं:>28 $६०-3छ-- 
सॉनया घराने क प्रशुता उत्कृष्ट सगांतज्ञ, नायक घदू का नाम सगात क हॉतहास 
में अमर रहगा || मुश्ताक़्अलाखा इसा प्रसिद्ध घरान कू वशज हें । आपक पता आशिक़- 


अली खाँ उच्चकोटि के सितार वादक थे; उन्होंने उस्ताद बरकतुल्लाह से संगीत-शिक्षा 
ग्राप्त की थी । 


मुश्ताक्अली खाँ को स्वयं अपने पिता से सितार सीखने का सौभाग्य प्राप्त हुआ । 
१६ वर्ष की आयु में सितार पर इन्हें अच्छी तरह अधिकार होगया, तत्पश्चात्‌ अविरल 
साधना ओर आनुवंशिक प्राकृतिक गुणों के कारण आप क्रमश: उन्नति के पथ पर अग्नमसर 
होते गये । 

वततमान सितारवादकों में मुश्ताक़अली ख्नाँ का महत्वपूर्ण स्थान है । देश के 
विभिन्‍न भागों में होने वाले संगीत सम्मेलनों, विशेषत: आकाशवाणी-केन्द्रों से आपका 
सितार वादन सुना जा सकता है | ऑल इन्डिया रेडियो, दिल्ली से प्रसारित होने वाले 
राष्ट्रीय कार्यक्रम में भी आप भाग ले चुके हैं । 
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पं० रविशंकर 


बीसवाँ श्रध्याय श्६७ 


रविशंकर 


कोई भी सहृदय व्यक्ति, जिसे संगीत कला के ग्रति थोड़ा सा भी अनुराग हो, 
पं० रविशंकर के नाम से अपरिचित न होगा। वत्तमान सितारवादकों में रवि जी 
अग्रतिम स्थान रखते है। सितार की श्रुतिमधुर स्वस्लहरियों से आपने, जहाँ भारत के 
कोटि-कोटि मानव-हृदयों को भंकूत किया है वहां विश्व के अन्य अनेक राष्ट्रवासी भी 
रवि जी के इस चमत्कार से अछूते नहीं बचे । विदेशी संगीत प्रेमियों के हृदय पटल 
पर भारतीय संगीत की अमिट छाप छोड़ने वाले रवि जी, न केवल भारत के, अपितु 
समस्त अनन्‍्तराष्ट्रीय जगत के लोकप्रिय संगीतकार हैं । 


भारत की सांस्कृतिक और धार्मिक नगरी काशी में ७ अग्रेल १६२० ई० को 
पं० रविशंकर का जन्म हुआ । आपके पिता पं० श्यामाशंकर जी उच्चकोटि के विद्वान और 
प्रबल संस्कारी व्यक्ति थे । उन्होंने अपने चार पुत्र छोड़े, जिनमें प्रस्यात नृत्यकार 
उदयशंकर जी सबसे बड़े और रविशंकर सबसे छोटे हैं। रवि जी किशोरावस्था से ही 
अपने श्राता के नतंक दल में प्रविष्ट होकर संगीताभ्यास में संलग्न होगए। १८ वर्ष की 
आयु तक, जहाँ इनका संगीतज्ञान परिपक्व हुआ वहां इन्होंने नतेक दल के माध्यम से 
समस्त विश्व की यात्रा भी करली। १६३४ ईं० में आप महान्‌ संगीतज्ञ उस्ताद 
अलाउद्दीन खाँ के सम्पक में आये । उस्ताद, रवि जी की ग्रतिभा से बड़े प्रभावित हुए 
ओर इन्हें नृत्य के क्षेत्र से निकाल कर संगीत के क्षेत्र में ले आये । 

१६३८ ईं० में रवि जी मैहर आकर उ० अलाउद्दीन खाँ के शिष्य हो गये । अदम्य 
उत्साह, प्रगाढ़ विश्वास और अथक परिश्रम से साधना प्रारम्भ हो गईं। छः वर्ष की 


तपस्या आशा से अधिक फलीभूत हुई। इस समय रवि जी उच्चकोटि के सितारबादक 


बन गये । इसी बीच, सन्‌ १६४१ ३० में उस्ताद अलाउद्दीन खाँ ने अपनी पुत्री श्रेष्ठ 


संगीतज्ञा अन्नपूर्णा का विवाह भी रविशंकर के साथ कर दिया । कला के इस मधुर 
० कप (कप | ८४ बिक >> 
संगम ने दाम्पत्य जीवन को पूणुतः कल्लावारिध में शराबोर कर दिया। 


पं० रविशंकर के सितार वादन को अहछितीय कहना चाहिये। सितार में आलाप, 
जोड़ तथा बीणा के क्लिष्ट अंगों को मौलिक ढंग से साधकर रवि जी ने अपनी अपूब 
प्रतिभा का परिचय दिया है। वाद्यवृन्द के क्षेत्र में जेसा मौलिक और प्रभावपूर्ण कार्य 
इनके द्वारा सम्पन्न हुआ है, उसे सभी संगीत प्रेमी जानते हैं। आकाशवाणी, दिल्ली पर 
रहकर रवि जी ने अनेक वाद्यवृन्दों की रचना की है। लय पर असाधारण अधिकार, 
बेमिसाल तेयारी, स्वर्गीय माघुर्य सभी कुछ तो इनके सितार वादन में निहित दे । 


अभी कुछ समय पूव॑ से रविशंकर जी आकाशवाणी की सेवाओं से मुक्त होकर 
देश-विदेश का श्रमण करने में संलग्न हैं। अमेरिका, इंगलंड, जापान, रूस इत्यादि 
राष्ट्रों कप ऐप मों हक ४. [कम 4 पा 
राष्ट्रों में आपके कार्यक्रमों की भूरि-भूरि प्रशंसा हुई है । 


नननसनिनिनीनीनीननत >ममनमनााममननल-.. 


श्क्रर सितार मालिका 
विलायत खाँ 
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६5. 


बतमान युग के लोकप्रिय और मधुर सितारवादक विल्ञायत खाँ का आर्विभाव 
ऐसे कुल में हुआ है, जिसमें कई पीढ़ियों से सिंतार्वादन की कला विकसित और 
परिवर््धित होती चली आयी है। आपके पिता उस्ताद इनायत स्राँ और बाबा इम्दाद 
खाँ अपने-अपने युग के अप्रितम सितारवादक रहे । सन्‌ १६२६ ई० में, जन्माष्टमी की 
रात को गौरीपुर में विलायत खाँ का जन्म हुआ। आपका बचपन अधिकांश कलकत्ता 
नगर में व्यतीत हुआ और इसी जगह १९ वर्ष की आयु तक इन्होंने अपने पिता इनायत 
खाँ से सितार की शिक्षा ग्रहण की । दुभाग्य वश इन्हीं दिनों उस्ताद इनायत खाँ का 
स्वर्गंवास होगया । १३ वर्ष की आयु में, अपनी माता जी के साथ विलायत खाँ दिल्ली 
चले आये। यहाँ आकर आपने अपने नाना उस्ताद बन्देहसन खाँ से लगभग ४ वर्ष तक 
गायकी तथा सुर बहार की शिक्षा ग्रहण की । 


सन्‌ १६४४ में काँग्रेस कमेटी द्वारा आयोजित बम्बई फे एक सब्जीत-समारोह में, 
विलायत खाँ ने अपने सितार वादन द्वारा उपस्थित श्रोताओं का हृदय भमकमभोर डाला, 
लोगों ने मुक्त कण्ठ से इनकी प्रशंसा की। यहीं से इनकी कीर्ति का अभ्युदय हुआ, 
तत्पश्चात्‌ भारत के विभिन्‍न नगरों में होने वाले सद्भीत-सम्मेलनों में भाग लेकर विलायत 
खाँ ने भारत के कोने-कोने में अपने सितार वादन की धूम मचादी। यह क्रम अभी तक 
निरबाध गति से चल रहा है। आकाश वाणी के विभिन्‍न केन्द्र भी इनका सितार बादन 
प्रसारित करते रहते हैं । 


विलायत खाँ का सितार बादन अपने ढल्ल में अद्वितीय है। गतकारी से पूव 
जोड़ और अलाप का काये आकर्षक है। अधिकांश मसीदखानी गतें प्रदर्शित करते हैं 
जिनकी लय बड़ी विचित्र होती है । विलम्बित लय में तानों के विभिन्‍न ग्रकार श्रवणीय 
होतेहें । द्रुतलय में लाग-डाट, ऋतन, मींड, कण और जमजमे का काये प्रशंसनीय होता है । 


रूस, होलेए्ड, पोलेण्ड, जमनी, इगलेंए्ड, अफ्रीका इत्यादि विदेशों का श्रमण करके 
विलायत खाँ ने भारतीय सद्भीत का सम्मान बढ़ाया है। ऐसे यशस्वी कलाकार से अनेक 
० है 0 5 कप हें 
आशाएं हैं। आजकल आप बम्बई में निवास करते हैं । 


बीसवाँ ब्रध्याय १६६ 


अब्दुल हलीम जाफर 
<#हर्नीध9- 


धतंमान तरुण सितारबादकों में अब्दुल हलीम जाफर महत्वपूर्ण स्थान रखते हैं । 
असाधारण तैयारी और पर्याप्र माधुय इनके सितार वादन के प्रमुख आकषण हैं । 


हलीम जाफर का जन्म सन्‌ १६२७ इई० के लगभग जावरा में हुआ था। 
दस वर्ष की आयु से ही आपको सद्भीत में अभिरुचि उत्पन्न हो गई। आरम्भ में आप 
गजलें गाया करते थे तत्पश्चात्‌ उस्ताद बाबू खां से सितार की शिक्षा लेना प्रारम्भ कर 
दिया। यह क्रम दो वष तक चला, उस्ताद बाबूखां की मृत्यु हो गई इसके बाद जाफर 
साहेब ने उस्ताद बन्दे अलीखां के वन्‍्शज उस्ताद महवूब खां से सितार की ठालीम लेनी 
शुरू करदी । 


सितार शिक्षा के साथ-साथ इन्होंने परिश्रम करके हाई स्कूल की परीक्षा भी 
पास करली । प्रतिकूल आर्थिक परिस्थितियां ओर पारिवारिक सहायता के अभाव में 
अंग्रेजी शिक्षा का क्रम भंग हो गया और इनकी रुचि का पूर्ण प्रवाह सज्जीत की ओर 
हो गया, इस बीच इन्होंने जलतरद्गा वादन भी सीखा। अब नवयुवक हलीम जाफर 
को 'एशियाटिक पिक्नचस” के आर्ेस्ट्रा विभाग में नौकरी भी मिल गई। आर्थिक 
परिस्थितियां कुछ अनुकूल हो गई। सन्नीत साधना का पथ प्रशर्त होता गया। 
फिल्म क्षेत्र में इस कल्लाकर की मांग बढ़ी-महात्मा विदुर फिल्म में स्व॒तन्त्र सितार-बाइन 
का कार्य सफलता से निभाने के पश्चात्‌ आपको अनारकली और शबाब जेसे लोकप्रिय 
चलचित्रों में स्वतन्त्र सितार वादन के अवसर पग्राप्त हुए । 


शने: शने: अब्दुल हलीम जाफर जनप्रिय कलाकार बनने लगे । विभिन्‍न सब्भीत 
गोष्ठियों, सद्भीत सम्मेलनों, आकाशवाणी के विभिन्‍न केन्द्रों, तत्पश्वात्‌ आकाशवाणी से 
४. ००3७० ०० ४ ८ े क्रमों ० अप शः 
प्रसारित होने वाले राष्ट्रीय काय-क्रमों में भी इन्होंने सफलता पूबक भाग लिया । 


इनके सितार वादन में आधुनिक और प्राचीन शैलियों का संगम दृष्टिगत होता है 
जिसके कारण वादन शैली में एक प्रकार की अभिनवता का उदय हो गया है। बीनकारों 
से शिक्षा प्राप्त होने के कारण इनके बादन में कुछ-कुछ वीणा अज्ढज का भी आभास 
मिलता है। रजाखानी और मसीतखानी गतें बड़ी कुशलता और परिमाजित ढड्ढ से 
बजाते हैं। अश्रिमान से कोसों दूर रहने वाले युवक कलाकार हलीम जाफर वत्तमान 
काल गे जनता के प्रिय कलाकार हैं। इनकी निरन्तर प्रगति स्वर्शिम भविष्य की 
द्योतक है| 


द इक्कीसवां अध्याय 
9० रागों का वर्णन ( तानालाप सहित ) 


अड़ाना---- 

यह राग आसावरी अंग का है अतएव इसमें गान्धार, थेवत और निषाद कोमल 
तथा अन्य स्वर शुद्ध लगते हैं । प्रायः आरोह में गान्धार को टाल देते हैं। अबरोहीं 
में धेबत को वक्र रखते हैं जेसे--सां घ्‌ नि प। इसमें सां नि धु प जेसी सीधी तान कभी 
नहीं लेते । वादी स्वर तार सप्तक का पडज और संवादी पंचम है. । राग का मुख्यांग सां निध 
निप,मपमगूमरेसा है | (प्रायः विद्यार्थी कण स्वर की अवहेलना देलना कर देते हैं 
जबकि कण से राग का सौंदय बढ़ता है । उनकी कठिनाई को सरल करने के लिये हमने 
कण को स्वर के ऊंपर न लिखकर जिस स्वर का कण देना है, सरे स्वर से पूष्र ही 
लिख दिया है। ) अथवा इसे दरबारी की भांति ही गाते हैं । परन्तु दरबारी मन्द्र 
सप्तक में विशेष प्रस्तार चाहती है जबकि अड्ाना का विस्तार तार सप्तक में 
होता है। दरबारी की छाया को तार सप्तक से हटान के लिये कमी-की तीत्र निषाद 
का भी अल्प प्रयोग जेसे-सां घ॒, नि सां, ध नि प की भांति कर लेते हैं। जेसा कि ऊपर 
लिखा गया है कि इसके आरोह में गान्धार को टाल देते हैं और अबरोह में घैबत को 
वक्र रखते हैं अत: प्रायः घाडव-षाडव करके गाते हैं । इस प्रकार सा रेम पघ निसां 
आरोही और सां ध नि प, म प, ग॒ स, रे सा अवरोही है । यह एक कानडे का ही प्रकार 
समझा जाता है। गान समय मध्य रात्रि का है । मुख्यांग-सां ध॒ नि सां, धु नि प, म प, 
ग॒ म रे सा है। अलाप का स्वरूप निम्न हैं: -- 


नोट--जहाँ एक मात्रा में ही दो या अधिक स्वर दिखाने हैं वहाँ -“ ऐसा निशान न लगाकर वे 
स्वर सटे हुए कर दिये हैं। 


सा, रेनि साध्ठ सानि सानि सा. रे म प, सग॒ु, संग, सम, सारे सा। सा रे मप 
निध, निध नि प, से प, निनि पम्॒ प संग संग मे सारे सा | सारे मप निध निध नि सां, रें 
सां, रें रेंसां, निसां निध निध नि प, मप नि, निप सप, सां, रें सां, मंगं, म॑ रें सां, निप 
मप मग्‌ मप सां, निध निररें सां, मंग मंग म॑ रें सां, मग॒ मग म रे सा, सांरें सां, रें घ, 
नि प, निम निध सा, मग॒ सग॒ म, सारे सा । जिसा रेस पनि मप सां, ध॒ नि सां, रें, रेंसां 
निसां निध, निप रेम पनि मप, सां, निव नि प, मप नि, निप सप सां, रें, लिसां रेंसां, रें 
सां, रेंसां निसां रेंसां निध नि प, परें, सां, रेनि सां, निध नि प, मे, निम प संग मग 
मरेसा। 


इस राग की ताने गाते या बजाते समय आरोही में ठीक सारंग की भांति ही सा रे 
म॒पपूवबांक् में और पनिसां या नि ध निसां उत्तरांग में लेकर, सां घ निप, म पग॒म 
रे सा के आधार से अबरोही को पूर्ण कर लेते हैं । आरोही में सारंग की छाया हटाने के 
लिये नि सा रे म लेते हैं। अब इसी आधार पर तानें बनाने के लिये हम सरवरों को उलट 
पलट कर रखंगे | रटने के बजाय ध्यान से सममने का प्रयत्न करिये । निम्न तानें इसी 
आधार पर बना कर लिखी जा रही हैं : 
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तान-१--ज्रिसा मम रेसा त्िसा लिसा रेस पनि पम गम रेसा त्िसा, निसा रेस पनि सां 
निप सप गम रेसा निसा, निसा रेस पनि सांरें सांनि पम् गम रेसा निसा, निसा रेस 
पनि सांरें मंम॑ रेंसां निनि पम॒ गम रेसा निसा, निसा रेस पनि सारे गम रेंसां निनि 
पम्र गम रेसा निसा। यहां प्रत्येक बार एक-एक स्वर आगे का जोड़ कर तान 
बनाई गई है । 


हक कर छा हर. कप हैं 25 खिये 
"अब इसी आधार से अवराहा मे एक-एक स्वर बढ़ाकर तान बनाते है । दोंखये:-- 


२-मम रेसा निसा, पम्र गम रेसा निसा, निध लिप सप गम रेसा निसा, निनि पम्र॒ गम 
रेसा निसा, सांसां निप मप गुम रेसा निपा, रेरें सांरें सांनि पम गम रेसा, निसा मंमं 
रेंसां निसां, निनि पनि पम गम रेसा । 


अब गम मस,ग सम, रेसा निसा के आधार से एक तान बनाकर 
दिखाते हैं। इसी क्रम को बढ़ाते हुए भ्रत्येक अवरोही में इसे ही अन्त में रखते 
रहेंगे । जेसे:-- 


३-गम म,ग॒ सम, रेसा निसा; पनि नि,प निनि, गम म.ग॒ सम, रेसा निसा; सांरें 
रें,सां ररें, सांनि, पनि नि,प निनि, पम, गम म,ग मस, रेसा निसा, गंंम॑ संग 
मंमं, रेसां, सांरें, रेंसां, रेरें, सांनि, पनि नि,प निनि पम, गुम सं, सम 
रेसा निसा। 


अब एक तान में दो तीन अलंकार मिलाकर दिखाते हैं। जैसे:-- 


४--सारे रे,रे सम मप प,प निनि, निसां सां,सां रेरें, सासा रेरे सम पप निध निनि सांसां 
रेरें, मम रेसा, पप सस, निनि धघ, सांसां निनि, रेरें सांसां, गंगं मंम॑ं रेरें 
सांसां घथ निनि सांसां रेंरें निसां निनि पप मप गम रेसा निसा। आदि 


२---आसावरी 


इस राग में भी गांधार, घेबषत और निषाद कोमल लगते हैं। शेष स्वर शुद्ध 
हैं । इसके आरोह में गांधार व निषाद वर्जित सर हैं अबरोही सम्पूर्ण है। अतः जाति 
ओड्व-सम्पूर्ण है। वादी स्वर धेबत व सम्वादी गांधार है। आरोही करते समय 
अलाप में धेवत स्वर पर कुछ रुक कर षडज पर जाते हैं। कान्हड़े से बचाने के लिये 
अवरोही में नि नि ध प और पूवाद्ध में म प ध मप ग॒ रे सा' अधिक प्रयोग में लाते हें । 
राग का मसुख्यांग--म पध मप ग रे सा' हे। आरोही-सा रे म प ध सां और 
अवरोही सांनिधघप,मपधमपग, रेसा है। गान समय दिन का दितीय प्रहर है । 
अब इसका अलाप देखिये :-- 

सा जिधु सा, रेम प, मग॒ मग॒ रे सा, रेमपघ, निध, प, मपधम प, निध 
प, मप मसग॒ मग, सा रे म प मग, रेसा। सारे मप निध, निध, धप, घमपथध, 
सां, धसां रें, निध प, मप ध॒सां रेंग रें, रेंसां घसां नि घ॒थ प, मप धुम पमर ग॒, 
रेसपग, मग रेसा। मपधधसां, घ॒प, रेमप, रें सां, घ॒प, निधघ, धप, 
धप मप ग॒ रे म म॒ प, धप सप गरे, सारे मप घ॒, ध॒सां, रें, रेंता धसां, रें म॑ गे रें, सारें 
सांनि ध॒ प, मप धप ग॒, रेसा ! 


श्डर्‌ सितार मालिका 


तानें लेते समय इन्हीं स्वरों को औड़ब-सम्पूर्ण रखते हुए चाहे जिस प्रकार 
बजाइये। इस बात का ध्यान रखिये कि यदि गलती से कभी ग स्वर लग जाय तो 
रेया सा पर लौट आइये। इसी प्रकार यदि निस्‍वर लग जाय तो भी ऊपर की ओर 
न जाकर ध या प की ही ओर ज्ञौट आइये। इन्हीं बातों को ध्यान में रख कर निम्न 
बातों पर ध्यान दीजिये:-- 


१-सारे मप ध॒प मग॒ रेसा, सारे मप निनि धप मग॒ रेसा, सारे मप सांनि धुप मग रेसा, 
सारे मप धसां रें, रेंसां निध पम गरे सासा । 


२-सारे म,रे सप, सप ध,प ध्सां, सारे मम, रेस पप, मप घघ, पथ सांसां, सारे रेरे 
सम, समप प,प धघ॒घ, धसां सां,सां रेंरें, सारे मरे, रेस पम, मप घ॒प, पघ॒ सांसां, सारें 
गंरें सांनि धप मग रेसा । 

ई-घघ प,व धुप, घध पम गरे सा, नि नि घ, नि नि ध निनिध प म ग॒ रेसा, रे रें सां, 
रेरेंसां,रें रेंसांनिघधपम गरेसा, गंगेरें, गंग॑ रें, गं गं रेंसां निघधपमग 
रेसा,सारेमपधपम॒प,निनिधप,सपध॒प,मप ध, सपध, मपधप 
मगरेसा,पघनि, पधनि, पधनिधपमगरे सा, सांरें ग॑, सां रंग, सां रें 
गे रेंसांनिधपमग रेसा। आदि 


(३) काफ़ी-- 


५ .ईस राग में गान्धार-निषाद कोमल तथा शेष शुद्ध स्तर लगते हैं। जाति संपूर्ण- 
संपूर्ण हैँ। वादी स्व॒र पंचम तथा संबादी षडज है। इस राग की अवरोही में कभी-कभी 
केवल वक्र रूप से तीत्र गान्धार और तीत्र निषाद का भी प्रयोग होता है। जेसे, मन ग म 
प्‌॒ग॒रे, अथवा सां निसां रें सां नि ध प। पूर्वाज्ञ में अलाप करते समय प्राय: ऋषभ 
पर और उत्तरांग में पद्म पर ठहरते हैं। गायन समय रात्रि का द्वितीय प्रहर माना 
जाता है। आरोही सा रेग सम पधनिसां और अवरोही सां निधपम गरेसाहे। 
मुख्यांग-सा रे ग॒ रे, ग॒ सम प हैं। अलाप का स्वरूप निम्न प्रकार है:-- 


सारेगरे, रेगमगरे, रेगमपमग रे, मधप, मपगरे, मगमपम 
गरे,निधप,सांनिधप, मपगरे, सारेग रे, सा। रेगमप,मधप, मपध 
निधप,मपमधप,सां निधप, निसां रें, नि ध प, मप धनि सां, सांनिसांनिध 
पधनिसां, रेंमिधप, सपधनिधप, मपधमपगरे, सारेगरे, निसा, रे 
गमप। मपनिनिसां, रेंगुरें, सांनिधप, निधनिपधमप, घमपगरे 
सारे ग॒, रेग मे, गम प, मप घ, पथ नि, धनिसां, रेंग॑ रें, सां रें गंरेंसांनिधप, स 
पघमपगरेसा। हु | 

अब इसी आधार पर ताने बनाने का क्रम भी देखिये। 


१-सा रे मप्म ग्रे सा, रेमपधमपगरेसानि, रेमपधनिनिधपमप 
मगरेसा,सारेगमपधनिसांरें रेंसांनिधप मग रे सा, सांनिसांरेंसां 
निधप,मगमपमगरे सा, रे-रे, ग- ग, म- म, प | 


२>प पम पमग॒ रेसा, धवधपधपमगमस, पपमपमगरेसा, निनिधनि 
घधपध,पपमप,समगमस, पपसपमगरेसा, सांसांनिसां, निनिध 
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निधधपथ, पपमप, ममगम, पपमपमगरेसा, रेंरेंसांरेंसांनि 
घप, सांसांनिसांनिधपम, निनिधनिधपमग, घघधपघपमगरे, 
पपमपमगरेसा। 


३--सा रे ग, रेग॒स, गम प, मपध, पघनि, धनिसां, सारेगग, रेगमम, 
गमपप,मपथधथ, पधनिनि, धनिसांसां, सा रेग रे, रेग म ग, गम प म, 
खपघधप, पधनिध, धनिसांसां, सा रे रे, रेगग, गुमम, सपप, प ध घ, 
धनिनि, निसांसां, सा रे, रे ग, ग सम, मप, प ध, धनि, निसां, सांरेंगुरेंसां 
निधपम गरेसा। 


(४) कामोद--- 


यह राग कल्याण अड्भ का है। इसमें दोनों मध्यम प्रयोग में आती हैं। तीजत्र 
मध्यम केवल आरोही में ही लगती है, जेसे रे प, म॑ं प धघ प। इस राग को गाते-बजाते 
समय गांधार व निषाद स्वर को अल्प रखते हैं। गान्धार को तो केवल ग मपग स 
रे सा के अतिरिक्त और किसी पकार काम में नहीं लेते। कभी-कभी कोमल निषाद भी 
विवादी के नाते लग जाता है। ऋषभ से एकदम पद्चम पर जाने से यह राग तुरन्त 
स्पष्ट होता है। वादी स्व॒र पंचम व संवादी ऋषभ है । जाति संपूर्ण-संपूर्ण है। गान 
समय रात्रि का प्रथम प्रहर है। आरोह-सा रे, प, म॑ प, ध प सां है और अबरोह- 
सांनिधप,मंपधप,गमप,ग म रे सा है । पकड़:-रे, प, मं प धप, गम रे सा है। 
इसी आधार पर अलाप निम्न प्रकार है:-- 

सा, ध प, सा, रे सा, म रे प, ध पप, म॑ प्‌ थ प, रेम॑ प, म॑ प ध प, निध प, ध 
मंप,धपप,गमप,गम रेसा, रे, प। सा रेनिधृपृसा, रेसा, रेप, प, मं प 
घप,सां, घध प, प धरम प, रें सां निधप मं प ध म॑ प, रेम॑ पध म॑ प, ध धप, ध नि 
घपम॑पधप,गमप, गम रे सा, रे, प । रेम॑ प,ध निध प, सां, रेंसांनिसांनि 
घप, मंरेंसां हें निसांनि धघ, प रें, सां निध प, मं प धप, ग, म प, ग म रे सा, रे, प। 


अब इसी आधार पर कुछ ताने भी देखिये :-- 

श-सा सा म रेपपगमपगम रेसासा, सासामरेपप्घधधर्मप, गमपग 
गस रेसासा, सासास रेप पधघर्म पसां सांघपमंपघपगमपगमरे 
सासा, सा साम रेपपधधमं पसांरेंसांनिधपरमं पघपगमपग 
मरेसासा।! 

२->रे मंप्धमंपगम रेसा, रेमंपधनिनि घपमंप गमरेसा, रेम॑ंपथध 
मंपसांरेंसांनिधघपमंपधपगम रेसा, रेमपधम॑ पनिसांरेंरेंसांसांघ 
पमं॑प, ग मरेसा, रेमंप निसांरें निसांघ पर्मप गम धप, गम॒प 
गमरेसा। 

३--रे मं प, मंपथध, पधनि, धपसां, रेमंपप,मंपधघध, पधनिनि, धप 
सांसां,सां रें रें, निसां सा, पघध, म॑पप, रेंसांनिसां, ध पर्म प, रे मं प ध 
मंप,घधप,घधघधप,मंपघप,गमपगमरेसा। 
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४१--कालिज्ड़ा-- 


इस राग में ऋषभ-घेवत कोमल और शेष स्वर शुद्ध लगते हैं । यही स्वर राग भैरव 
के भी हैं । अतः भेरव से अलग करने के लिये घेबत और ऋषभ स्वर पर जो कि क्रम से 
मैरव के वादी और संवादी स्वर हैं, अधिक आन्दोलन नहीं देते। इनके स्थान पर, इस 
राग के बादी-सम्वादी स्वर, जो कि क्रम से पंचम ओर षड्ज हैं, उन पर ही विशेष बल 
दिया जाता है । बार-बार पद्मम पर टिकाव करने से, और अलाप को समाप्ति पर 
गानधार पर न्यास करने से यह राग स्पष्ट होता है। उत्तरांग में निषाद 
पर कुछ अधिक बल रखने से भी यह मेरव से प्रथक हो जाता है। जाति सम्पू्ण- 
सम्पूर्ण है। और गान-समय रात्रि का अन्तिम प्रहर है। आरोही सा रे गस प ध॒ 
निसांऔर अबरोही सां नि धघ प, मपगमग, मग रे सा है। मुख्यांग, प,घुमप 
गम ग, रे सा है। अलाप निम्न प्रकार है:-- 


निसारेग, रेगमप,मपधघपगमग,गमपधप,धमप,गमप,गस 
पघनिधप,सपमगमगरेसा। गरेसा, रेगसप, घ॒निसांतनिधप,मप 
मग, रेगमपथध्‌ निसां रे सां नि ध्‌ प, मप धुप म ग, गम पध नि सां, धनि सांरे सां, 
निसां रेसां निध प, घप सपगसग, ग रेगस प, सगरेसा। पघपधनिसां, 
सां रेग॑रसां, निसां रसां नि, ध॒ुनि सांनि ध, पध निधु प, मपधप, ध॒पथध॒सां, 
निरेसां रुग॑समंगं, रेसां, धपमपगण म॒ ग, पध पध नि सां, पधु निसां नि ध॒ प, 
गम पगम, ग रे ग सम ग, रे गसग रे सा। 
छू 0 0५ देखिये 
अब तान॑ भी इसी आधार पर देखिये:-- 
पहिली तान में क्रम से एक-एक स्वर आगे की ओर बढ़ते रहेंगे | 
(-सा रे गग रेसा, सारेगमपप मगरेसा, सा रेगमपपधपमगमप 
मगरेसा, सारेगसपधनिधुपमगसमपपमगरेुसा, सारेगसपध 
निसांनिधपसगमपपमगरेसा, सारेगमपधनिसां रे रे सांनिध॒प 
मममपमगरेसा। 
२-अब अवरोही को प्रधान रखते हुए एक-एक स्वर बढ़ाते हैं:--ग मप प मग रे सा, 
मपधुपमगरेसा, पधुनिध,मपधुप, गमपम, मगरेसा, घनिसां 
नि, पघनिध, मपध॒प, मगरेसा, सां रंसांनिधघनिधुप, मपधप, 
मगरेसा। 
अब एक तान में अलंकारों को रखने का प्रयत्न किया गया है:-- 
३-सा रे रे, रे गग, ग मम, मपप, प धध, धनिनि, निसांसां, सारेगगम 
गरेसा, गसमपपघपमग, पधनिनिसांनिध॒प, मधघुपस, गपम ग, 
रेगमगरे रे सा सा। आदि 
हक प 
६---कंदार 
यह राग कल्याण अड्ज का माना जाता है। इस राग में दोनों मध्यम तथा शेष 
स्वर शुद्ध लगते हैं। आरोह में ऋषभ और गान्धार दोजों स्वर एक दम वर्जित हैं और 
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अवरोह में केवल गान्धार ही वर्जित है। अतः जाति औडव-षाडव है | कुछ लोग इसमें 
कोमल निषाद का भी प्रयोग कर देते हैं। परन्तु यदि इस स्वर को बिल्कुल ही न लगाया 
जाय त्तब भी राग हानि नहीं होती । कभी-कभी गान्धार को भी मध्यम से पद्लम पर 
जाते समय कण रूप से, अथवा गुप्त रूप से लगा देते हैं जैसे म गप। आरोह में 
घड्ज से एकदम मध्यम पर जाने से राग तुरन्त स्पष्ट हो जाता है। गायन समय 
रात्रि का ठित्तीय प्रहर है। आरोह--सा म प ध निसां और अबरोह सां नि घ प, म॑ प 
ध प, म, सा रे सा है । मुख्यांग, सा म, म प, म॑ प ध प, म, सा रे, सा है। इस राग में 
टिकाब के स्वर स, प और ध हैं । अब इसी आधार से अलाप देखिये:-- 
 ऑगाशांधछ 

सास,सप, घ, प, मं प घपसां, प्घर्मं पधम, पधघनिध प, घम॑पथध 
पम,मंपघधघपप,मंघपम,पधमम॑ प, म, रे, सा । सा रे सा म, मं प, प धप म 
समंपसां,धपर्मपधम, सांरेंसांनिधपमंपधपम, मंपधनिसांनिधपम 


मंपधमंपधम, पधथध, मंपप, घपपथधम,पधम॑पधपम, रे, सा। सारे 
सासा,मम रेसा, प धर्म पममररे सा, सां रेंसांनिधपमं पधप, ममरे सा, 
मंम रे सा, रे सां निध प, घनिधघपरमंपघप म म रे सा, सां रें निसां, प धम॑ प 
घनिधपम॑ंपधप,ममपप,ममरेसा। 


अब इसी आधार पर तान देखिये:-- 


सासामसरेसा, सासाममपपमम रेसा, सासाम सपपघपर्मंपस 
मरेसा, सासाममपपधधघनिनिधपमंपधघपसमरेसा, सासामम 
पपघथधम॑पसांरेंसांनिधपमंप्धपममरेसा, सासाम मपपधपमं॑ 
पधनिसारें मंमंरेंसा, रे रें सा निध परम प, मं प घप मम रे सा । 


२-म म रे सा निसा, मंपधपमम रेसानि सा, मंपधनिसांनिधपमंपध 
पममरेसानिसा,सां रेंसां निधप, सं प धरम पधघमं॑ प, धनिसां धनिसां 
धनि, सांनिधपमंपधप, ममरेसानिसा, मंमंरेंसां निसां, रें रें सां नि 
घपर्मपधप,धनिनिधनिनिधनिधपम॑पधघप, ममरेसा निसा। 


३-सा म रे सा नि सा म, मनिधघप म॑ प सां, सां मं रें सां नि सां मं, रें सां नि धरम 
पधघ,घपम॑पधपम, मम रेसा नि सा रे, सा । आदि 


७--खंभावती 


इस राग में दोनों निषाद तथा शेष स्वर शुद्ध लगते हैं। आरोह में गान्धार तथा 
निषाद वर्जित हैं अवरोहो संपूर्ण है अत: जाति औडब संपूर्ण है । वादी षडज तथा 
संवादी पद्चम है। इस राग में अनेक रागों की छाया दिखाई देती है। जेसे, रे मप घ 
सां से मांड, प ध सां, नि नि धसां से सिंदूर, और सां नि ध प मय से खमाज । परन्तु 
खम्ाज की छाया को अलग करने के लिये गान्धार से मध्यम स्वर पर जाकर, षडज पर 
आते हैं, जेसे ग मसा। कुछ लोग म प नि नि सां लेकर भी आरोह करते हैं, परन्तु यह 
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अशुद्ध है। इसकी आरोही सा रेम प धसां ओर अवरोही सां निधप, घमपम॒सा 
है । मुख्यांग नि ध प, ध म, प ग, स सा है। इसमें घ म की संगत विशेष रूप से अच्छी 
लगती है । गान समय रात्रि का दूसरा प्रहर है। अब इसी आधार से इसका अलाप 
देखिये;-- 

सानि,धृधुसा, रेस ग, मसा, रेम प ग, ससा, रेसपधम, पग, स सा, 
रेसपधनिधप, घस, पग, म सा, रेमपधसां, निनिधम, प धसांनिधम, 
पग,मसा, रेमसपधसां, पथधसां रेंगंमंसां, रेंनि5ड, घ, प, घसां, निधमस, 
पगमसा। सानि,निध पृ, पृध सा रेगम सा, सारे मप धघम, मपधसां, निनि 
धरसां, नि ध प, पध सांरेंग॑, मं सां, रें नि ध प, ध सां, नि निसां रें नि थ प, पथ निध 
प, पध मप घम, पग, मसा। स, प धसां, रेस प धसां, सा रेमप धसां, रें नि, 
घसां-पथधसां रेंगंसांरेनि, धससांस पधनिधघधपधमपथधसां, निनिधपधम 
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पघसां,मपधनिधपमपसां, निनिसां रें निधप, सां रें गं, म॑ सां रें नि, सां ध, 
हा 
निप,धम, पग,मसा। 
अब इसी आधार पर ताने भी देखिये:-- 


१-सा रेस पस गम सा, सा रे सम पधम पगस सा, सा रे म प धसां निध प ध, 
मगमसा, सारेमपधसां रेंसांनिध पधमगमसा, सारेसपनिसांरें 
गंसांनिधपमगमसा। 


२-रे म प्म गम सा, रेमपधपसगमसा, मपधपमगमसा, पधपम 
गमसा, धनिधप, समधपमगमसा, सांनिधपमधपमगमसा,. रेंनि 
घधपघमपगमगम सा, गं, रें सांनिध पसग म सा, मं ग॑ म॑ सां, म गम सा, 
रेमपधर्सा,निधप मगमसा। 


३-सा रे, रे म, सम प, प ध, धसां, सा रे रे, रे म सम, स प प, पधथ, धसांसां, सा 
रेम रे, रेम पम, मपघप, पथधसांसां, पधसारे ंगंगंसां, रेंरें नि, सांसां 
घ, नि नि प, ध ध म, प प ग, सम म सा । आदि । 


::--खमाज 


इस राग में दोनों निषाद तथा शेष सर्वर शुद्ध लगते हैं। आरोह में ऋषभ वर्जित है । 
अतः जाति षाडव-संपूर्ण है । इस राग में ठुमरियां विशेष रूप से गाई जाती हैं । गान्धार 
बादी तथा निषाद संवादी है। आरोह सा ग मप ध निसां और अबरोह सांनिधप 
मगरेसाहै। आरोही में तीत्र तथा अबरोही में कोमल निषाद का प्रयोग करते हैं। 
मुख्यांगः-ग म प धनिध, म प ध, स गहे। गायन समय रात्रि का द्वितीय ग्रहर है । 
इसी आधार पर अलाप निम्न श्रकार हे :-- 


साग,सागसग,सागमपमग, गसपमग, रेसा, गसमपध,धपम 
ग, गम प ध नि ध, म प ध, स ग, गम पध ग प स ग, गस पघ नि सां, निध, सम प घ, 
मसग,प, गमग, रे सा। ग, गसगरेसा, गम प ग, मग रे सा, गसपध, पम॒य 
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पमग, रेसा, गसमपधनिध, गपमग, रे सा, ग सपध निसां, रें सां निसां नि 
धपथध नि सां.सांरेंसांनिधपधमपगम ग, गं, रेंसांनिध प म ग, ग, रे सा। 
गमध निसां, निध,निधप ध निसां निध, धनिसां रेंसांनि धघध पगमग, गम 
प घनिरसानिसां, निसां रेंसांनिर्सानिध, धनिसा रेंगंरें सांनिसांनिधमप 
घ, म ग, गम पमग, ग, सग रेसा। 


,अब कुछ तान॑ भी देखिये: - 


६... 


१#ग मपसग रे नि सा, ग म पधपसग रेनिसा, गसपघधनि घपमगमप 
मगरेनिसा,गमपधनिसांनिधपमगरेनिसा, गमपधनि सां रेंसां 
निधपमगरेनिसा,गमसपधनिसांरेंंगंरंप्तांनिध पसगमग रे निसा। 


२ग गम ग रे सा, गम म पपमग रेसा, पप सपम ग रे सा, घ धघ प थ, प प स॒ प, 
ममगम,गग रेसा,निनिधनि,घध प धघ, प पम प, सम मग भ, गगरे सा 
निनिसां रेंसांसांनिध, निनिधनि, घधधपध, पपम प, मम गम, गगरे 
सा, पवपमगमपथधनिसां, रेंसांनिध पमगपगगरे सा । 


३-सा ग. ग म, सम प, प ध, घ नि, निसां, सा ग ग, गम म, म पप, पधथ, घनि 
मि,निसांसां, साग म, गसप, म पथ, प धनि, धघनिसां, सा ग म ग, गमप 
म, सपध प, पघनि ध, घ निसां सां, निसां रें सा नि ध, घ नि सां नि धप 
मं, गमपम गरे, रे गम ग रे सा । 

&--खमाजी भटियार 


इस राग में निषाद कोमल तथा शेष सत्र शुद्ध लगते हैं । आरोही में गान्धार- 
निषाद वर्जित है अवरोही संपूर्ण है अत: जाति औडब-संपूरण है । इसमें सिंदूरा, खम्भावतीं 
ओर मिमोटी आदि रागों की छाया आती है। किन्तु तीत्र निषाद से सिंदूरा, म ग रे सा 
सरल अवरोही होने से खम्भावती ओर नि रे 5 सा से भिंमोटी दूर होती है । यद्यपि इसकी 
आरोही में निषाद वर्जित हे परन्तु अलाप की समाप्रि पर नि रे 5सा ले लेते हैं । बादी 
पंचम तथा सम्बादी षड़ज है। गान समय प्रात: काल है। इसमें ऋषभ, घेबत पर विशेष 
बल रखते हैं | आरोही, सा रे म प ध सां और अवरोही सां निध प म ग रे सा नि,रे 
रे5साहे। मुख्यांग, रेप 5 मग रेसा, रेम 5 ग5 रेसा. ग5रेसा रेसा नि, धसा 
निरेउसाहे। 

अलाप निम्न प्रकार है: - 


सा, नि धसा, नि रे, निध रे, निध प, निघसा. नि रे, सा, रे म, ग5 रे सा 
सारेम5गडरेसा, रेप5मग रेसा, रेम5गड5रे सा, ग5रेसा, निधसा, 
निरेडसा।रेसमपधड5प, रेमघप, सधघ 5प, नि 5 धघ प. रेस पधनि5ध प,रे 
मप5मधऊ5प, रेमपधसां,निधड5प,धघपमगरेस, रेप 5 मग रे सा, रेम ग 
5 रे सा, ग5 रे सा, रे सा नि, घसा, नि रे उसा। रे, म, प, ध, सां, नि धसां, निरें 
5इसां।म, पघसां, मपधसां, रें सां, रें सां, रे म प धसां, गं5रेंसां, रें मं ग॑ 5 रे 
सां, रेंसां 5निध 5प, ध रेंसां 5निघप, मघप 5५, धपम ग रेसा, रेम5ग ९रे 
सा, ग 5 रे सा, रे 5 सा नि, नि धु सा, नि रे 5 सा । 
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३ 
तान--- 
९-रेमगरेसा, रेमपधमग 5रेसा, रेमपधनिधपमगडरेसा, रेमपथध 


सांनिधपमग 5रेसा, रेप 5मग 5रेसा, रेमग5 रे सा, रेसा नि 5ध्‌ सा 
इनिरे5ठ सा। 


२-रे म ग 5 रे सा, रेप5 सम ग रे सा, पघनि 5 घप, मध5पसप धसां रेंसांनि 
धडप, रेंम॑ गंड रेंसांनिघडप,घधपमगऊ 5 रेसा, रेप5सगरेसा, रेसग 
5रेसा।ग 5रेसा, रे 5सा नि, निध सा 5 नि रे इसा। 


३-सा रे, रेम, म प, पघ, धसां, नि रें 5सां, सा रे रे, रे म म, म पप, प ध धथध 
सांसां, नि रेंड5सां, सा रेम रे, रेसपस, मपधप, पथधसांनि, धरें5सां, 
ग॑ंडरेंसां,रें 5सांनि, सां 5निध, नि5 घप, घ 5 पम, प 5 मग रेसा, रे मे 
गडरेसा।ग5रेसा, रे 5 सा नि, धुसा 5, नि रे 5 सा । 


१०--गशुणक्री 


इस राग में गान्धार-निषाद वर्जित हैं | ऋषभ, घेवत कोमल तथा मध्यम शुद्ध है | 
जाति औडवब-औडव है | वादी धेवत व संवादी ऋषभ है । संक्षेप में दुर्गां के स्वरों में 
रे ध कोमल करके गाने से इसकी रचना होती है । आरोही सा रे मपधसां और 
अवरोही सां ध्‌ प म॒ रे सा | पकड़:-म प ध॒ प, म रे, सा है । गान समय दिन का प्रथम 
प्रहर है । यह एक सरल किन्तु अप्रचलित राग है । 


अलाप-- 


साधु, सा, रे, सा धू, प्‌ धु सा, ध्‌ रे सा, रे धु सा, रे म॒ रे, घु, पृ घु सा, म 5 
मरे, सा रे म रे, घुसा रे म रे, धु पधु सा रे म रे, म 5 रे, रे सा। सा रे स 5, रे म, 
मप,पमप, रेम प, रेम रेप, म परे सप, सा रे, रे म, म प, रेमपध,धप,म 
घडप,घमपरेमपधु5प,म रे साध 5प, घु5प, घम प म रे रे सा, धु ठ सा | 
म5पथध॒सां, घ॒सां, पध सां, रे म प ध सां, सा रे, रे म, म प, प घ, ध सां, ध रे सां, 
रेमं5ररेसां,धप, ध रेसां,घ प, पधम पधसां, सांघप म पध पमरे,सा रे 
मपधड्घ॒प,मधप,मपम रे, सा, ध घर सा । 


हक 
तान--- 


-सा रे मम रेसाधसा, सा रे म पमम॒ रे सा छु सा, सा रेस पघघपम रेस 
पमरेसाघसा,सा रेमपधसांघपम पधपम रेसासा, सारे मपधसां 
रेरेंसांधपमरेमपमरेसाधृसा। 


२-मम रे, मम रे, म म रेसा, प पम, प पम, मम॒ रे, मम रे, मम सा, घधघ 
प,घृघ॒प,पपम,पपम, मम रे, मम रे, मम रे सा.सां सां ध, सां सां घ 
घधप,घधप,पपम,पपम,मम रे, मम रे, मम रे सा, र २ सां, धघपम 
प, सांसांघप म रेम, धघ पम रे सा रे, प पमरेसा घृसा। 


| 
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३--सा रे म प घ॒, छू, ध प, मप सां, सा, मं मं रं सां धुसां, म म रेसा घ॒ सा, सा रे 
मे, रे मप, म प घ॒, प ध सां, सा रे रे, रे म म, म प प, प ध ध, ध सां सां, सा रे 
सरे, रेमपम, मपधप, पधसांसां, रे रंसांरे सांधघपसम, सां सांघसांधप 
मरे, धध पध पम रेसा, सा रे म पधसांघ प मरे साघुसासा। 


११--गूजरीतोड़ी 


इस राग में ऋषभ, गान्धार, और घेवत कोमल, मध्यम एवं निषाद तीत्र लगते हैं । 
पंचम वर्जित स्वर है । अतः जाति षाडव-षाडव है। वादी स्वर भेवत व संवादी गान्धार 
है। गायन समय दिन का द्वितीय प्रहर है । तोड़ी राग में से पद्चम निकाल कर गाने से 
इसकी रचना होती है । आरोही सा रे ग॒ म॑ थ निसां और अवरोही सां नि घ मं ग॒ रे सा 
है । मुख्यांग:-ध॒, म॑ ग॒, रे ग॒ रे सा है। 
आलाप--- 


सारे ग, रे ग॒, रे सा नि सा, धु, म॑ धू, नि सा, ध निसा, ध रे, सा, ध नि 
सा, रे निसा रे ग॒, म॑ ग॒, रे ग, रे म॑ग, म॑ घ म॑ ग, रे ग, मं ध म॑ ग, घ मंग॒ 
गमंगरेसासा।सा रेग, निसा रे ग॒, नि ध्व निसा रे ग॒, रे सा नि छू, म॑ 
धुनिसा, निसा रे सा रे ग॒, म॑ घ, घ म॑ ग॒ म॑ घ, रि निध, रें, सां नि ध 
नेधमंधनिर निध,निनिसां रंसां निध. निधमंग, रेगमंघमंग 
5रेसा, धृ निसा रेग। सा रे ग॒, रे ग, म॑ ग॒, रे म॑ ग॒ ग॒, 
ग॒ु, सां निघ मंग, रेनिधमंघनिधमं॑ग, गंड रंसां, गु5 रे सा, रे ग 

सां, घु निसा, सां निध 5 म॑घ 5 निसां, रं गं रे सां, नि र॑ सां 
रेगरेसा,धुनि सारेग5 रे सा। 


थ. 


32. 


धर्मंगरेग 


अं. उ?थ #क 
2! उठ? 2. 43. 4 | 

बा 

अर्थ 

ट थे 


| 


ग॒ग॒ रे सानिसा,सा रेगम॑गग रे सानिसा सा रेगमंधध म॑ ग॒ 
रेसानिसा, सा रेगम॑ं घनिध घमंग रेगरे सा नि सा,सा रेगमं ध 
रसांनिधमंगगरेग रेसानिसा, सा रेगमंध निसांर गंग रे 


सारे 
निधृम॑ग॒रेगरेसानिसा। 


घ्‌ 
नि,मंध 
निधमंगरेसानिसा।! 
१२--गोडमलन्नार 
यह खमाज अछ्ढछ का राग है । इसमें दोनों निषाद तथा शेष स्वर शुद्ध लगते हैं । 
कोई-कोई गायक कोमल गान्धार भी लगाते हैं, परन्तु ऐसा करने से मियां की मल्लार का 
भास होता हे अतः इसमें तीत्र गान्धार का ही प्रयोग करना चाहिये । मल्लार राग 
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में मरे, रेप, और नि ध्‌ नि 5 सा की संगत विशेषतया आती है। रेप.मपधसांधप 
म, यह स्वर्समुदाय शुद्ध मल्लार के हैं अतः इसमें रे ग रे म ग रे सा जोड़ देने से यह 
राग तुरन्त स्पष्ट होता है । मध्यम वादी तथा षडज सम्बादी है । मध्यम पर न्यास राग के 
सौन्दय को बढ़ाता है । इसके आरोह में निषाद अल्प रखते हैं। जाति संयूश-संपूर्ण है। बक्र 
रूप से स्वरों को लगाने से अधिक माधघुय बढ़ता है. । गान समय वर्षा ऋतु है। आरोही-सा 
रेगम, मपघनिसां और अवरोही सां ध नि प म ग रे सा है। मुख्यांग--रेग रे म 
गरेसा,मपथधसां, धप म है। इसी आधार पर अलाप निम्न प्रकार है :-- ' 


साउरेड्गम5, रेगरेमसग रेसा, ध्ध्‌ प धूसा. सा निध नि निसा, नि प 
मृप॒धधुनिधनिनिसा, म रेरेप5प, मगम, रेगमस पसगमरे, ग5डमड, 
रेगमपग,मपधनिपम, रेरेप, सम प, मनिप,. घनिधपसपम,गगम,प म. 
रे5ब्गमपरेगरेम गरे सासा। मगरेग रेसा, रेगमग रेसा, रेगमप, 
मरेरेप, म घपडगम, मपधनिसांघनिधपमपमग रेगम, सम रेपमध 
सांघपम, मपधनिसां रेंसांघपम, सां धधपम, मप ध नि निधप म. 
रेगरेसगरेसासा। मरेप5मपधसां, धधसां, रेंउइसां, धनिप, धनिसां 
रेंनिसां घनिप, म,धपम,धनिसांनिधपम, सां 5घपम,. रेंसांउइघ पम, रें ग॑ 
सेमंगंरेंसां:इ घनिप, घपम, मपध निसांरेंसां निधप, घनिधपम ग., 
रेगरेसगरेसा। 


तानें-१)-रे ग रे म ग रे सा सा. रेगरेपसगरे गरेमग रेसा सा, रेगरेपध 
पमग रेगरे मगरेसासा. रेगरेप मपधघसां धपम गरेग रेमगरे 
सासा, रेगमप,सां रें सांनि घप घनि ध पम पम ग रेग रे मग रे सा सा । 


२-म ग म म रे रेसासा, स रेपप्रधपमपम गम म रे रेसासा. धनिधपसां 
रेंनिसांपघधमप्मगम मरे रेसासा, रें रेंसांसां घ प म पम रे पप धसां 
घप म ग ममरे रेसा सा. मंगंरें गंरेंसां नि सां, घ प म रे प प 
घपमगममरेरेसासा। 


३-रे गमग रे सा, रेगमपघपमपमगरेसा, रेगमपधसांघपमपमग 
रेगमगरेसा, रेगसमपथधसां रे रेंसां रेंसांनिध प धनिधपमपमग रेग 
मगरेसा, रे रेंसां, रे रेंसांनिसां, धधप, घघपमप., मरेपपध पम 
परेगसपमगरेसा। 


१३--गोौड़ सारड्र--- 
इस राग में दोनों मध्यम तथा शेष स्वर शुद्ध लगते हैं। इस राग की जाति वक्र- 


सम्पूर्ण है। अर्थात्‌ सरल रूप से आरोही-अवरोही न लेते हुए यदि वक्र रूप से लेकर 
गाया जाय तो राग तुरन्त स्पष्ट होता है। तीत्र मध्यम केवल आरोही में ही लिया 
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जाता हैं। परे5सा की संगति आवश्यक है। जब यही प रे 5 की संगति छायानट 
में आती है तो ऋषभ के बाद षड॒ज पर न आकर गान्धार की ओर जाते हैं। जब यही 
प रे की संगति जजवबन्ती में होती है तो वहां पद्चम को मन्द्र सप्तक का और ऋषभ को 
मध्य सप्तक का होना आवश्यक है। कामोद में रे प की संगति होती है न कि परेकी। 
अत: गौड़सारंग में प रे की संगति तब लेते हैं जब कि अलाप की समाप्ति करके षडज 
पर लोटना हो। हां, इसी ग्रकार प रे 5 सा को शुद्ध कल्याण में लिया जाता है। परन्तु 
शुद्ध कैल्याण में कोमल मध्यम न होने से वह इससे बिल्कुल प्रथक रहता है। वादी 
गांधार तथा सम्वादी धेवत हे। आरोही-सा ग रेमगप म॑धपनिधसां और 
अवरोही सांघनिपधम॑पगम रे, प, रेडसाहै। मुख्यांग-सा,ग रेमग, परे 
5 सा और गायन समय ठिन का तृतीय प्रहर हैं। इसी आधार पर अलाप 
निम्न प्रकार हैं:-- 

सा, रेसा, गरेमग, पमंघपमग, पधम॑पमसगर, घर्मंपधमंपसग 
रेसग, मंपपधर्मपरेगरेमग, सा रेनिसाग रेसग, सारेनिसापधमंप 
सारेसासागरेमग, गरेमगपसंघपमंघमगरेमग, परे इसा। सारेग 
रंमरेसा सा, गररेमगपरेसासा, गरेमगपमंघपमगप रेसासा. गरेस 
गप्मंधपर्मपसां रेंनिसांघ परम प, पध मं प, सांधमंप, घपमगपरेसा 
सा,गरेमगपमंघपमं॑पसांरेंनिसांगंरेंमंगं, ग रेमग, सा मगपमं धमंप 
मगमगरेगमगपरेसासा। मगपम॑ंघप मंपसां,घपम॑,धपम॑ंधपम॑ 
पसां,गरेमगपमं॑ घपम पसां, रेंसांनिसांघपमं॑पसां,गंरें मंगंपंरें5सां 
गरेसग परेडसा, धपम॑प, गरेमगड, निधरमंप, सां रेंनिसांध पम॑प 
गरेसगपरेड्सा। 


तान-१--नि सा ग रेमगप रे निसा, निसागरेमगपमंधधघमंपमगपरेनि 
सा, निसा गरे सगपम॑ घघ म॑ंप सांसांधघ पमंपम गप रेनिसा, नि 
सागरेसग पर्मंध धर्मपनि धसांसां रेंरेंनि सांघपमं पगरे मग 
परेनिसा। 


२-ग रे निसा, मगप परेसा निसा, पधर्मप मगपप रेसानिसा, धनि 
पधमं॑ंपमग रंग सम गप र निसा, सांरेंनिसांपधम॑प रुगस गपर 
निसा, ग रेम गप मंधप निध सांनि रेंरें सांनि सांघ पर्मप रेग 
मगपरेनिसा। 


३-सा रे निसा, ग मरेग, पधरम प, सांरें निसां, गं म॑ रें सां, रें रें सां सां घ प म॑ 


प, निसांघनिपधमंप, गरेमगपरेनिसा । 


१४--चम्पाकली--- 


इस राग में निषाद कोमल तथा शेष स्वर तीत्र लगते हैं। आरोही में ऋषभ 
धेवत वर्जित स्वर हैं. अवरोही सम्पूर्ण है। अतः जाति औडब सम्पूर्ण है। संक्षेप में 
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हि 


यूँ सममिये कि जब भीमपलामी में गांधार और मध्यम तीज्र कर दूं तो इस रास की 
रचना होगी । इसलिये मन्द्र सप्तक में नि घ पु ओर पुनि5सा या पुनिरेसा 
के स्वर विस्तार तक भीमपलासी ही दिखाई देती है, परलन्तु तीत्र गांधार के आते ही 
वह तुरन्त समाप्त हो जाती है। उत्तरांग सें मंप नि 5धप, सां नि5घपसे 
सरस्वती की छाया आती है। परन्तु गांधार स्वर जो सरस्वती में वर्जित है, उसके आते 
ही सरस्वती तिरोहित हो जाता है । इस प्रकार यह राग अनेक 'अन्य रागों की छाया रखते 
हुए भी अत्यन्त मधुर एवं सरल है। वादी षड्ज एवं सम्वादी पद्चम हैं। गान समय 
रात्रि का हितीय प्रहर है। आरोही-सा ग म॑ प नि सां तथा अवरोही-सां निघपस॑ 
गरेसाहेै। मुख्यांग-नि सा ग म॑ प म॑ गरे सा है। 


टन 


अलाप--- 
निसा, निधप, पुनि 5पनि5८सा, पनिरे5सा, निरेड्सा, रेनिधप 


पनिसा, निसा रेनिधप,प्‌नि55सा, नि5सागड5रेसा, ग5 रेसा, रेनि5 
घधप,पनि5उसा, निसागर्म5ग5 रेसा, निसागमंप5, मं प, ग मं प, साग म॑ 
पे, मंपगर्मं गप, प॒र्मंगमंगरे5सा। निसागमंप, गर्मप, घप, मंघप 
म॑ंपगर्मंप, सागमं प, नि5घप, मं प नि 5 घप, पनिडघप, म॑ पनि55पनि 
सां, रेंनिउघप, मं प निसां रेंसांनि 5घप, गर्म प, नि सा ग मं प, निधपम॑ग 
मंगरेडसा। पनिउ5निसां, मंपनि 5निसां, गर्मंपनि5 निसां, सागमंप 
नि5निसां, रेंसां, गंड रें सां, रेंनिध प, मंप धनि 5घप, सां निधप, रें सां निघ 
प,धर्मपगम॑ प, निसागमंपनिधप, मंपर्संगमंग रेड सा। 


तानें-- 
१-नि सा ग॒ म॑ ग॒ रे सा सा, निसागमं पर्मग रेसासा, निसा गमंपधपष 


मंगरेगरेसासा,निसाग मंपनिधपम॑गम॑ ग रे सा, निसा ग म॑ प निसां 
रेंसांनिधपम॑ गरेसा, निसा गम॑ प निसांगं रेंसां निध पम॑ ग रे सा सा। 


२०--मं ग रे सा, प म॑ ग रे, घ प म॑ग, निधपम॑, सां नि घप, रेंसां निध,प निसां 
रेंसा निधघप, मं पघधनिधपम॑ग, सागमं प मंगरेसा। 


३-गग रे, गग रे, गग रेसा, म॑म॑गरम॑ म॑गर्स॑म॑गरे, पपम॑, पपमं, पपस॑ 
ग,धघधपधघपघघपमनं,निनिधनिनिधनिनिधप, रे रेंसांरें रेंसांरेंसर 
सांनिघपमंप,गर्म पनिधपमंप, मं घपमं रे सासा। 


१५४-छायानट 


यह कल्याण अंग का राग है। इसमें दोनों मध्यम तथा शेष स्वर शुद्ध 
लगते हैं। तीत्र मध्यम केवल पद्चम के साथ ही प्रयुक्त होता है जेसे-ध मं प, या प घ 
म॑प। कभी-कभी विवादी के नाते कोमल निषाद का भी, धंवत के साथ जेसे-घ नि 
धप, प्रयोग किया जाता है। परे और रेगमपगमरे5सा का प्रयोग बहुतायत 
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से किया जाता है। वादी पदन्चम और सम्बादी ऋषभ है। गायन समय रात्रि का प्रथम 
बे ५ का िच कण + आर [ये 

अहर हे। आरोह--सा रे गसप नि धसां और अवरोह--सां नि ध प, मंप धपग 

सम रे साहे। मुख्यांग-ध प, रे, गमप, गमरे सा है। 


अलाप-- 


'सा, ध्‌ पू, निसा रे सा, रेग म प, गम रे सा, रेगम, ध प, ध म॑ प, रे, गम 
प, सा रे, सा धघध प प, रेगसप, सां रेंसां निधप, रे गम प, गस रे सा। सा, 
पे, रे ग स घप, पघम॑पसां, रेंसांघप, सांरेंनिसांधप, ध म॑ प, रे, ग, म ध प, 
म॑पधप, धनिधय, रेगसप,गम रेसा। पपनिनिसां, पनिसां, रेंसां, 
गंसंरेंसां,रें सांघप,सां,सां रें निसां, घ प मं प, रेगमप,गम रेसा, धृधप्‌ प 
सा, रे सा, ग, म पगम रे सा। 


तानें-- 


१--रे गम समप गम रे सा, रे गस प, धप मं प, गम घपगम रेसा, रेगमं पघप 
म॑पसांरें सांनि, घपम॑ प, रेगमप,गम रेसा, गंमं रेंसां, रेंरेंसां नि, 
घनिधपम॑पथधप, रेगसपगमरेसा। 


२-रे रे सा, रे रे सा निसा, रेगमपगम रेसा,धघपध धपमं॑प, धनिसांरें 
सांनिधप, २ ं रेंसांरें रेंसां निसां, धघनिघ परे गम प, रे गम प, गम रेसा | 


३-रे सा निसा, गम रेसा निसा, मंपधपगम रेसानिसा, पधमंपसांसां 
रेंसां, गं मं रेंसां निसां, रे गं म॑ पंगंम॑रेंसां, घपम॑ प, धनिधपम॑प, रे 
गम प,गम रेसानिसा। 
५ आर 

१६-जेजबन्ती 


इस राग में दोनों गान्धार और दोनों निषाद लगते हैं। जाति सम्पूर्ण-सम्पूर्ण है । 
कुछ लोग आरोह में पदन्नमम वर्जित करके गाते हैं और कुछ धेवत । बात यह है कि इस 
राग को लोग देस और बागेश्री अंग से गाते हैं। देस को हटाने के लिये आरोह में 
गान्धार लेकर रे ग म प नि सां जेसी आरोही करते हैं और बागेश्री अंग से गाने 
वाले शुद्ध गान्धार और शुद्ध निषाद लेकर रे ग म ध नि सां जेसा आरोह करते हैं 
अब प्रश्न यह है कि इन दोनों में से कौन सा मत माना जाय । पुरानी बन्दिशों के देखने 
से मालूम होता है कि भुपद शैली के गायक प रे क्री संगत को विशेष रूप में लेते हैं 
जो आरोही का ही स्वरूप है। अतः लेखक भी घेवत वर्जित की आरोही, अथवा यूँ 
कहो कि घेवत को वक्र करके गाने के ही मत से सहमत है। अवरोही में शुद्ध रूप से 
देस आता ही है, जेसे-सां नि धप मग रे5। अवरोही के अंत में केवल दो शुद्ध 
ऋषभों के बीच में कोमल गान्धार रखते हैं जेसे--रे ग॒ रे सा। इसके अतिरिक्त सेव 
आरोही और अबरोही में शुद्ध गान्धार का ही प्रयोग किया जाता है, जेसे-रे ग म॒ ग रे, 
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रेग म॒ प म॒ग॒रे आदि। प्रेऔरध नि रेकी संगति राग को तुरन्त स्पष्ट 
करती हैं । 


कुछ विद्यार्थी तक किया करते हैं कि जब जेजैवन्ती में दोनों गान्धार ब दोनों 
निषाद लगते हैं. तब इसे काफ़ी ठाठ से उत्पन्न क्यों नहीं माना जाता ? स्थूल दृष्टि से 
उनका तक उचित ही हे। परन्तु यदि तनिक सूक्ष्म दृष्टि से देखें तो यह 
भेद स्पष्ट हो जाता है। काफ़ी ठाठ में कोमल गांधार और कोमल निषांद हैं, 
जब कि काफ़ी राम में ( ठाठ में नहीं ) दोनों गांधार और दोनों निषाद हैं। अत: जिस 
राग में तीत्र गांधार प्रधान है उसे खमाज ठाठ से ही मानना उचित होगा । फिर भी 
यदि आपके अनुसार जेजेबन्ती में कोमल गान्धार को ही प्रधानता दी जाये तो इसका 
स्वरूप धुनिगरे, निगरे, गरेसा, मगगरे, गम गरे आदि होगा। आप 
देखेंगे कि इन स्वरों से जेजेवन्ती का भास होकर चम्पक दिखाई देता है। अब यदि इन्हीं 
खरों में कोमल के स्थान पर तीज्र गान्धार कर दिया जाय तो तुरन्त जजवन्ती प्रकट 
हो जायेगी। इसके अथ यही हुए कि जजेबन्ती में तीत्र गान्धार मुख्य स्वर हे। ऋषभ 
पर तीत्र गान्धार का कण देकर आने से राग अधिक स्पष्ट होता है । दूसरे, जेसा कि 
ऊपर कहा जा चुका है कि अलाप अथवा तान के अन्त में ही शुद्ध ऋषभ के बीच में ही 
कोमल गांधार लेते हैं अन्यथा सदैव आरोही-अवरोही में तीत्र गांधार ही प्रयुक्त होता है । 
इसलिये यह राणा काफ़ी ठाठ का न होकर खमाज ठाठ का ही है। वादी स्व र ऋषभ 
तथा सम्बादी पदश्चम है। गायन समय रात्रि द्वितीय प्रहर है। आरोह-सा रे गम प 
निसांऔर अवरोही सां नि ध प मग रे, रेग रे सा। भुख्यांग- रे ग॒ रेसा धनिग रे। 
इसी आधार पर अलाप निम्न प्रकार है :-- 


सारे, निसाघधनि रे, रेगरे सा निध प, प्‌ रे, रेग 5, रे गमग रेग रे, नि 
घनिषपुरे,रेगमपमगरेगरे, मपगम रेगरे, रेग, ग सम, मप. सग रेग रे, नि 
सारेसानिधडनिरेड्सा।रेगम, सा रे, रेग, गम. निसा रेगम, पम,पग 
रेगस,पमगड5 रे, नि धनि धप रे 5, रेगस प, घ प, घम प, स धप.मघनि 
घड5डप,घमपमग रे,सां निधपघस पमग रे ग्रे, रेग मपग रेग रे सा 
निसाध5निरेद।गमपनि5निसां, निसां, नि धनि रेंद5., रेंगंगंसमं संगंतगंसरें 
रेंगु रेंसां, रे ग रेसा नि ध पुरे 5, रेग मप ध नि घप, धघपम, पमग, मगरे. 
निधपमगरेगमपमगरे, रेग रे सानि सा ध 5 जिरेड्सा। 


तानें--१-नि सा रे गम ग रे गरे सा नि सा, निसा रेग स पम ग॒॒रेग रेसा नि 
सा, निसारेगमप घपमपमगरेगरेसा निसा, निपारेग समपधनिध 
प, मघप म, गपमग, रेगरे सानिसा, निसा रेग म पनिनिसां नि घप 
मगमरेगरेसानिसा, धनिरे5। 


२-रेग॒ रे सा, ग म रे ग्रेसा, ग म पमग म रेग रे सा, गम पथ निधपमग 
मरेगरेसा, गमपधनिसां रेंसांनिसां निधपमग मरेग्रेसा, सांरें 
सांलि, धनिधप, मपसमग रेग रेसा निसा घ नि रे 5। 
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३-सा रे रे. रेगग, गम म, म प प, प निनि,नसासा, सार रगग समसपप नि 


निसां, रेंगं रेंसांनिसांरेगरेसानि सा, निधपम गम रेगरेसा निसा ध॒ 
निरेद। 


१७--जौनपुरी 


इस राय में ऋषभ शुद्ध तथा शेष स्वर कोमल लगते हैं । आसावरी के भी ठीक 
यही स्वर हैं, परन्तु आसावरी की आरोही में गान्धार-निषाद दो स्वर वर्जित हैं जबकि 
जौनपुरी की आरोही में केवल गान्धार ही वर्जित है। अतः आसावरी को जाति 
ओडव-संपूर्ण है जब कि जौनपुरी पाडव-संपूण । इसके अतिरिक्त आसावरी के वबादी- 
संबादी भैवत व गान्धार हैं जबकि जौनपुरी के वादी-संवादी पद्मम-षड़ज हैं । गायन 
समय दिन का द्वितीय प्रहर है । आरोही - सा रेस प ध नि सां, और अबरोही सांनिध 
पमग रेसाहै। मुख्यांगः"नि सा रे मपघमपग 5रे सपहे। 


अलाप--- 


सा, निध नि सा, नि ध प, ध् निसा, रेस पग, रेस पघम पग, सम पघधमप 
ग, रेमघप, गरेमप,सपधपगरेमप,धनिधपसपधघपगरेमप,ग5 
रेसा। सारेसप घ5 घ 5घ प, सपधनिसांघ5धषप, रेंसांनिसां रेंसांनि 
घडप,धमपधनिसां, रें निधप, गं 5 रें सां रें सां निसां रें घछ प,सांनिघप म॒प 
धमपग5रेसा, रेमप। गु 5 रे सा, रेमपग॒5 रेसा, रेम प ध म॒ पगडरे सा, 
रेमपघनिधवपमपगऊ5रेसा, रेसपधनिसां5रेंसांनिध पमपगरे सा, गे 
रेंसांरेंनिसांघध प, घप घ म॒ प घनिसां, निधपमपगइऊ5रेसा रेमप। 


तानें--- 


२--सा रे मप ग॒ग॒ रे सा, रे मप घ मप ग॒ 


ढ़ 
मप घप गग रेसा, रे मप घ नि सां रें ग॑ 


रे सा, रे 
प्रेंसांनि 
२-नि सा नि रे सा रे नि सा, रेग॒ रे मरे गु सा रे, म प मध प घ मप, प 


धपनि धघनिप ध, ध नि धसांनिसांध नि, सां रेंसांग॑रें गंसांरें 
निसांनि, प धघ नि घ,मप धघ प, गग॒ रे सा | 


म निसांधप 
घमपम गरेसा। 


३ -सारे रे, रेस म, म पप, पथ 
प्र घ निनिसां, रेमपवध नि 
गुरेसा। 


श्द- मिक्रोटी 


यह खमाज अज्ज का राग है। इसमें दोनों निषाद तथा शेष स्वर शुद्ध हैं। कोई 
कोई गुणी कोमल गान्धार का भी प्रयोग करते है। जाति संपूण-संपूण हैं । आरोह म॑ शुद्ध 
तथा अवरोह में कोमल निषाद लगाते हैं। वादी गान्धार तथा संवादी घेत्रत हैं। यह एक 


गंरेंसांरें सांनि व पम प्पग 


ध, घ नि नि, निसां सां, सा रे, रे मम प 
सां 


श्८६्‌ सितार मालिका 


छुद्र प्रकति का राग है अतः इसमें ठुमरी आदि अथवा अन्य रागों को मिश्रित करके गाते 
हैं। इसका विस्तार विशेष रूप से मन्द्र स्थान में किया जाता है । 


कुछ ध्रुपद गायक इसे खंभावती की भांति, आरोह में गान्धार-निषाद वर्जित करके 
गाते हैं, परन्तु यह रूप प्रचार में कम है | इसलिये खमाज की आरोही में ऋषभ लेकर 
और मन्द्र सप्तक में विशेष रूप से भ्रस्तार करने से यह राग स्पष्ट होता है । इसका 
आरोह सा रे ग मप ध नि सां और अवरोह सां नि ध प म ग रे सा । “मुख्यांग 
धृसारेमग, प सग रे, सा नि धृ प्‌ है। गायन समय रात्रि का द्वितीय प्रहर है । 


अलाप-- 


घृसा रे मग, सा नि घ्‌ पु, घनि घूसा, रेस प, पधमप, गपम 
ग, सा रेग सा नि, रे सा नि सा, नि ध्‌ नि ध्‌ पृ घुसा रेमग, नि सारेम 
ग, नि सा रे नि सा नि धृ पृ धू, पू, धघ सा रे सम ग, रे सा। सा रे गम गगप 
मग, गमप ध, नि घ प, धसां नि ध प, प नि धघ प, पध पम॒ ग, मप मग, 
घप, धम, पग, मगरे सा, रे नि सा, नि ध्‌ पृ, नि धपृथ्‌ नि सा, ध्‌ निसारे 
गमग, म॒ प, ध नि धघप मग, रे गमग रे सा नि ध्‌ प, धसा रे म॒ ग, रे, सा। 
म, प ध सां, नि सां रेंसां नि धप, नि वध प धघ निसां, रें म॑ गं, रेंसां, नि ध प, 
घनिधप, सधपमग, रेमगरेसानिधृपू, निसा रे रे सानिधप, ग5ड रे सा नि 
धृप,धृसारेमसग, पम, पग, मग रेसा, नि ध्‌ पू, घुसा रे मग, रे सा । हे 


तानें-.. 


--सा रे मगरे सा निसा, सा रेमप धपसगरे सा नि सा, सा रे मप धनिध 
पमप मगरे सा नि सा, सा रे मप धनिसांनिधपमगरे सा निसा, प प 
मगरेसानिसारेसानिधृप॒धनिसा। 


२>गगर रे सा, प पम गरे सा, धघ पपमगरेसा, निनिधपसमगरेसा, निनि 
घप,घघपम,पप मपमगरेसा,सां रेंसां निधप मप मग रे सा, प मगरे 
सानिधृपु,धृसारेमगगरे सा। 


३-प्‌ घ॒सा, ध सा रे, सा रे ग, रेगम, गस ५, मपध, पध नि, धनिसां, सांरें गंरें 
सांनिधप,सांनिधपमग रेसा, रेसा नि ध पृ धु निसा, धुसा रेमगगररे सा | 


१६--तिलककामोद 


यह खमाज अड्ड का राग है। इसमें समस्त स्व॒र शुद्ध लगते हैं । आरोही में 
चैतत वर्जित रखते हैं अतः जाति षाडव-पंपूर्ण है। कोमल निषाद ले लेने से देम की 
छाया आती है अतः कोमल निषाद बिल्कुल नहीं लगाना चाहिये । मन्द्र सप्रक में 
प नि सा लेते हैं, परन्तु मध्य सप्तक में एकदम पंचम से षडज पर जाने से राग तुरन्त स्पष्ट 
हो जाता है । अबरोही में भी सां प लेकर ध म ग लेते हैं । देस में न्यास का स्वर ऋषभ है 
जबकि इसे देस से अलग करने के के लिये गान्धार और निषाद पर न्यास करते हैं, जैसे 


इक्कीसवाँ अध्याय श्प्ड 


सांपधम ग, सा रे ग 5 सा नि 5 फिर सन्द्र पंचम से आरोही लेकर घैवत वर्जित करते 
हुए षडज पर आते हैं, जेसे प निसा रे ग सा। फिर, देस से प्रथक रखने के लिये वादी 
घड्ज तथा संबादी पंचम मानना उचित है। यह राग तिलक और कामोद का मिश्रण है । 
इसमें रे प और म॒ प सां, कामोद के ही अड्ज हैं। गायन समय रात्रि का द्वितीय प्रहर है । 
आरोह:--सा रे ग सा, रे स प ध म प सां और अबरोही सां प, ध म ग, सा रे ग, सा 
नि। मुख्यांग:-पु नि सा रे ग सा, रेप म गसा नि हे । 


अलाप--- 


सा, नि सा, प्‌ नि सा, प्‌ नि सा रे ग॒ सा, सा रे ग, रे सा नि सा, रे म॒ ग, रे सा 
नि, रेमपधमग, सा रे ग, सा नि, रे पम ग, सा रे ग, सा नि, प निसा रेग सता। 
रे, मप, प, रेगति सा रेम प5प, सम पसां, पघड मग, स पनिसां, सांपधम ग 
सारेगसानि, पुनिसारेनिसा, रेमपघमपसांपधमसग, सांरेंग॑सांरें नि, 
पनिसांरेंगंसां,सां रेंनिसांप घमग, सारेग, सानि, पनिसा रेगसा | मम 
पपनिनिसां, पनिसां रेंगंसां, रें पं मं गं, सां रें गं सां नि, पनिसां, पधपम ग, 
रेपमग, सां पधम ग, सा रे ग सा नि, पु नि सा रे ग सा । 
तानें--- 


श--सा रे गसा, रे पम ग सा रेगसा, रेमपघधमगसारेगसा, रेमपघमप 
सांपध म॒ ग 5 सा रे ग सा, रेमसपनिसांरेंनिसां रेंसांनिसांपधमग 
सारेगसा। 


२-सा रे म प, रेमपध, स पनिसां, पनिसांरेंगंसां, रेंपंमंगंसांरेंनिसांप 
धपमगरेसानिपृनिसारेगसा। 


३-सा रे रे, रेम म, सम प प, पनिनि, पसांसां, सारे, रे म, म प, प नि, प सां, 
पनिसांरेंगंसां, पनि सा रेग सा, सांपप,धमम, पगग, सा रे ग सा नि, 
पूनिसारेगसा। 


२०--तिलंग 


यह खमाज अंग का राग है। इसमें दोनों निषाद तथा शेष स्वर शुद्ध लगते हैं । 
ऋषभ-पघेवत वर्जित हैं| अत: जाति औडव-ओडव हे । आरोह में तीत्र एवं अवरोह 
में कोमल निषाद लगता है। ताने लेते समय केवल तार सप्तक में ऋषभ का प्रयोग भी 
कभी-कभी कर लेते हैं। वादी स्वर गांधार व संवादी निषाद है। गायन समय रात्रि का 
द्वितीय प्रहर है। आरोह सा गम प नि सां और अवरोह सां नि प म ग सा हैं। मुख्यांग:- 
गमपनिपमग है। 


अलाप-- 
सा नि, नि सा, नि प्‌ नि सा, पृ नि सा, साग, सा गस, ग सा, सा ग म प स, 


08: 


पग, सानिपृनिसाग, सागमपमनिपमसपसग, गमपनि5निपस ग, 


श्पष सितार मालिका 


सागमपनिपमग, पडसग5सा। ग सपसगसा, गसप निपगमपम 
गसा, गम पनिसां, पनिसां, मपनिसां, गं5सां, गंम॑ंगं5सां, निपमग, 
निपगमपमग, गमपनिसांपसांनिपसपसग, सग5डसा। गमग सा, 
पमगमगसा, निपठमपगमग, सासां 5निपसपमग, निरसांरेंसांनिसां 
पनिसांगंसांनिसां, ग स पनिसां उनि पम पसग 5 सा। 


कक 
तवाने--- 
--निसागमगसानिसा, निसाग स पसगस गसा निसा, निसागसमपनि 
पमगमगसानिसा, निसागमपनिसांरेंनिसांनिपमपसगनिसा। 
२-सा ग म प, ग सम पनि, सप्‌ निसां, साग सम ग, गं सपस, मपनिप, पनिसां 
नि, निसां रेंसां, सां रें निसां, प नि म प. ग प म ग, सा नि प नि, सा ग नि सा । 


३-सा ग ग, ग मम, म प प, प नि नि, नि सां सां, सा ग, ग॒ मं, स प, प नि, नि सां, 
सागसानि,गपसमग,मनिपम, पसांनिप,सांगंरेंसां, पनिपम, मप 
मसगगसगसा। 


२१--तोड़ी 


यह राग जनक रागों में से माना जाता है । इसमें ऋषभ, गान्धार व घेवत कोमल 

तथा मध्यम-निषाद तीत्र हैं। जाति संपूर-संपूर्ण है । वादी घेबत व संवादी गांधार है । 

पूवाज्ञ में गांधार पर और उत्तराज्ग में धेवत पर न्यास किया जाता है। गायन समय 

दिन का द्वितीय प्रहर है। आरोह:-सा रे गुम॑ प धु निसां और अवरोही सां निध प 

ग॒रेसाहै। मुख्यांगः-धु निसा रे ग, मं ग॒ रे ग रे सा हे। सीधा और सरल होते 
हुए भी सुन्दर राग है । 


अलाप-.- 


सा, नि, सा रे ग, घु5 निसा, धरे निसा रेग, निरेग, घ॒गऊ, 
रेगमंग, रेमंग, मंगमं पमंग, रेगमंपधपमंग, रेगमंगरेगरेसा। 
सारेगमंघड5घध,मंधप,ध मम प, म॑ ग॒, रे गुम प घ, नि घ, म॑ प ध नि, सां नि ध, 
मंप,गर्मपधपमंग, रेग, निरेगमंपमंग रेगरेनिरेसा। रे सा, रेगम 
गरेगरेसा,ध निसा, म॑ धु निसा, रे ग॒म॑ ग, म॑ प, ध प, निध प ध निसां, ध नि 
सांरें, रे गं, नि रे गे, रेगं रेसांनिरेसां, निसांनिधप, मंपधपमंग, रेग 
रेसा। 
तानें--- 


१--नि रे गुग॒ रे सा निसा, नि रे गुम गग॒ रे 
नि 


निसा,निरेगम॑पमंगगरेसा 
निसा, निरेगमंपधपमं॑ंगगरेसा नेरेगमंपधनिधपमंगग 


सानिसा 
रेसानिसा, निरे गर्म पधु निसां रे रे सां निधपम॑ गरेसा निसा। 
>ग॒ग॒ रे, गग॒ रे. गग॒ रेसा म॑ मं गं, म॑ मं ग, म॑ मं ग रे, घध प, घ घ प, घ॒थ 


मंग,निनिध, निनिध, निनिधुप, रे रे सां, रे रेसां, रे रेंसांनिध पम॑ ग॒ 
रेसानिसा। 


इक्कीसवाँ ग्रध्याय श्पध 


घधप 
प, सां सां नि सां नि ध, रे रंसां रंसांनि, मे 
र्म॑ 


थे, प नि घप, मं घ॒ य मं, गप म॑ग, 


२२--द्रबारी 
यह आसावरी अड्भ का राग है। इसमें ऋषभ शुद्ध एवं शेष स्वर कोमल 
लगते हैं। अबरोह में घेवत को वर्जित कर देते हैं अतः जाति संपूर्ण-षाडव है । 
इस राग का विस्तार मन्द्र सप्तक में किया जाता है। अत्यन्त गंभीर प्रकृति का राग है । 
आरोह में मान्धार को अल्प रखते हैं और तानों में तो प्रायः छोड़ ही देते हैं, इस प्रकार कुछ 
सारंग की कलक दिखाई देती है । मध्य सप्तक में नि प और नि ग॒ की मींड अत्यन्त सुन्दर 
लगती है । पूवाड्ग में आसावरी से बचाने के लिये म ग॒ रे सा जेसा सरल अवरोह न करके 
गान्धार को वक्र कर देते हैं । जेसे ग॒ 5 म रे सा। गान्धार और घेवत पर विशेष आन्दो- 
लन देने से राग में सुन्दरता आत्ती है। मियां मल्लार और दरबारी में नि सा रेगमप 
तक ही समान स्वर हैं | अतः अलाप में दरबारी को मलार से बचाने के लिये नि सारे 
की मुस्की आवश्यक है। जेसे नि 5 सा रे 5 सा रे ग 5 5 म॒ रे 5 यह स्वरसमुदाय दरबारी 

ओर मल्लार में समान रूप से आता है अब यदि इसमें नि सा रे सा की मुरकी 
ज़ोड़कर एक दम मन्द्र धेबत पर आजायें तो दरबारी तुरन्त स्पष्ट होती है। ऐसा न 
करने से जब तक तीज्र घैवतत नहीं लगता श्रोताओं को राग पहिचानने में कठिनाई 
होती है। वादी ऋषभ तथा संवादी पञ्चम है । गान समय रात्रि का द्वितीय प्रहर है । 
आरोह--सा रे ग 5 सप, ध5नि5सां और अवरोह--सां घ 5निपम पगुमरे 
साहै। मुख्यांग-नि 5 सा रे ग॒ 5, म रे सा, नि सा रे सा घु 5 नि प्‌। कहा 
जाता है कि इस राग की रचना मिंया तानसेन ने की थी । 


आलाप-- 


सा, नि 5 सा रे, सा रे ग 5 म रे 5 सा, निसा रेसा धु 5 नि पू, मृ5पृ5घु 5 
5रेखा, निरे, घडनिसा, धरेसारे निसारेघ, निपडमप घ॒ड5निप, 
5रे सारे निसा रेघखनिप, म पध 5नि रे5सा। सारेग5 मरे5, ग 5 


मी “5 


मपगऊ घडमरे,गषड मपध 5 निपमपग5ऊ5सरे, सा रेगुम प व्‌ 5 निप, म नि प, 


नि 
रे 


निमपगड, मपनिग5स रे5, सम प 5, निप सपग॒ 5, सम रे 5 रेसा निसा ध 5 नि रे 
इसा। मप॒घठघडनिप, पगुष्मप, सपधनिप, मपधऊ5निषएरेंसांड, 
नि 5 सां रें, रेंग रेंसां निसां रें, रेंसां निसां घ 5 नि प, म 
5प5ध॒षड निए रेंसां, सां रें गुं 55 मं रें 5 सां, निसां रें घठनि प, मप 


| 


निग, म रेडसा। 


श्च्छ सितार मालिका 
तानें-- 


निसा रे रेसा रे निसा, निसागमस रेसा निसा, निसाग स प पग॒मरे सा 
निसा,निसाग मपनिपमगम रेसा निसा, निसा गु मपनिसां रे नि सा 
धनिपपमपगमरेसानिसा। 


२-म म घप्गम॒ रेसा, पपनिनिमस पपगमरेसा, सांसांरेरे निनिसां 
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पे, ममपपगमरेसा। 


३--सा रे रे, रेम म, सपप, प निनि, निसांसां, सा रे, रेस, मप,प घ, ध नि, 
निसां, सा रेसम, रेस पप, मपनिनि, प निसां सां, निसां रें रें, सां रें नि सां, 
धुनिपपमपगम रेसा निसा। 


२३--दुर्गा 


यह बिलावल अजक्भ का राग है। इसमें गान्धार निषाद वर्जित हैं, शेष स्वर 
शुद्ध हैं। जाति औड़ब-औड़व है। वादी मध्यम तथा सम्बादी षडज है। गायन 
समय रात्रि का दूसरा प्रहर माना जाता है। आरोह में धेवत पर तथा अबरोह में ऋषभ 
पर ठहरने से राग तुरन्त स्पष्ट होता है। आरोह-सा रे म प ध सां और अवरोह--सां 
ध प म॒ रे साहे। मुख्यांग-सप थ म रे 5 ध्‌ सा। 


आलाप--- 


सा, धसा, धृप॒धृसा, रेडघसा, सारेमरे,सा रे साधू 5सा, रेमप, 
मप ध, म रे, सा रे म प ध, म घ प, धप म रेड, धघम रे प, म ध प भ रे, 
साधघधसा। रेमपध,मपमधप, मपथधसां,परेंसां, ध धम, रे रे प. मरे प 
मधमपथघथघ,सांधरेंसांघपम, रेमपमरेसाध, सा रेडसा। मरेरेप,धम 
रे, ध मप मरे, सांघप म प ध म्‌ रे, रेंसां घप म रे, रेम पध म, 
मप घसां ध, पधसारें सां, म॑ रेंसां घपम, रेसपथ, घसांघप मरेसा 
घधघसा। 


तानें-- 


१-सा रेम म रे सा ध्‌ सा, सा रेस पमम रेसाधुसा, सारेम पधपमस 
रेसाधुसा, सा रेम प धसां रें रेंसांघप म रेसा घुसा । 


२-म म रे, मम रेमम रेसा, पपम, पपम, पपमरे, घधप,धघघप,धघधप 
म, सां सां घसां सां धसां सां धप, २ २ं रेंसां रें रें सां रें रें सां ध, सां सां घ प, घ 
घपम,पपमरे, म॒ म रे सा, धसा रे सा। 
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३-सा रे रे, रेम म, मपप, प ध थ, धसां सां, सा रे, रेम, म प, 
प॒ध, घसां, सारे मरे, रेस पम, स प घ प, प ध सां धघ, घ सां रें सां, 
म मरेसा, प पस रे, घ ध प म, सां सं घ प, रें रें सां घ, सां सां घ प 
मरेधसा। 


२४--देवगिरी बिलावल 


यह बिलावल अड्डः का राग है। इसमें सभी स्वर शुद्ध लगते हैं ) आरोह में 
सध्यम वर्जित है. तथा अवरोह सम्पूर्प है। अतः जाति षाडब-सम्पूर्ण है। इसमें यमन 
ओर बिलावल का मिश्रण किया जाता है। परन्तु इस मिश्रण में इस बात की ओर 
ध्यान रखा जाता है कि तीत्र मध्यम बिलकुल न लगने पाये, अन्यथा यह देवगिरी 
से हटकर यमनी-बिलावल हो जायेया । इसके मन्द्र सप्तक में ग॒ रे नि रे सा, नि रे ग 5, 
और तार में निध निसांनि रेंगं॑रें सां यमन राग को प्रकट करते हैं । अन्त में बिला- 
चल को दिखाकर जेसे-ग प, म ग रे अथवा नि रे गर 5 रे नि सा लेकर अलाप को समाप्त 
करते हैं। घेवत और पतद्नम, पर कोमल निषाद का कण भी इसमें सुन्दरता उत्पन्न 
करता है। वादी षड़ज तथा सम्बादी पद्ञम, गायन समय दिन का प्रथम प्रहर है। 
आरोह-सा रे ग प ध नि सां और अवरोह-सां नि ध प मग॒ रे सा है। मुख्यांग-- 
गरम ग रे सा, नि धृ प्‌ सा हे। 


अलाप--- 


सा, नि ध्‌ सा, नि रे य, रे सा, नि ग रे ग, गम ग॒ रे, नि रे नि, सा नि धृ पृ, सा 
5रेसा, रेग, ग प5मगरे,गपधप,पगम रे, गगप, ध घप,गधघप, धपम 
गरे,गपमगरेसा।गगप,धप,म गस रे, ग पघनि, घ प, घनिधप गपुम ग, 
निरेग, रेगसम रे, मपध निसां, धनिरें सां, रें नि, नि रें गं रें सां, रें सां नि ध प, 
मगसमरे, ग पघनिधप मगरे, ग पमगरे, ग रे नि रे सा। गपधनिसां, ध नि 
सां, धनिसांरें सां, रेंग॑ मंगंरें नि रें सां, सां रें सांनि ध प, सां निध नि सां नि ध प, 
घपमपमग, रेगपम ग रे, नि रेग, रे सा नि ध्‌ प, सा, रे सा, गमगरे 
गपधघपमग रे, सा। 


७ 
चान-- 


>सारेगगरेसानिसा,सा रंग पमंगमरेनिरसा, सा रे ग प ध॑पंस ग॑म रे नि 
सा,सारेगपध निसांनिधपमगमरेनिसा, सारे गपधनि सौं रें सां नि 
घपमगरेगमगरेसा, सारेगपधनिसांरेंगंमंग रेंसांनिधपमगरे 
गमगरेसानिसा। 


२-गगरेसा, पपसगरेसा, घघपपमगरेसा, निनिधंपमग रेसां, सां 
सांनिनिधपगपधपमगरेसा, रे रेंसांनिधनिसांरेंसांनिधपमगध 
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प्मग रे सा, गंगं॑ रेंसांनि रेंसां निध निसां निध पग पधप्‌ 
मगरेसा। | 


३--सा रे रे, रे गग, ग प्‌ प, प ध ध, धनिनि, निसांसां, सा रे, रे ग, ग प, प घ, 
धनि,निसां, सा रेग रे, रंग सग, गपधप, पृथनिध, घनिसां नि, निसां 
रेंसां, घनिसां रें सांनिधप, घनिधघपमगस रे, गपघप मगर सा । 


२४--देशकार 


इसमें समस्त शुद्ध स्वर लगते हैँ । यह बिलावल अज्ज का राग हैं। इसमें 
मध्यम एवं निषाद वर्जित स्वर हैं। अतः जाति औड़व-औड़व है। ठीक यही 
स्वर भूपाली राग के भो हैं। परन्तु भूपाली में गान्धार वादी और धेवत सम्बादी है, 
जबकि इसमें भूपाली का उल्टा अर्थात्‌ धंवत वादी ओर गान्धार सम्बादी है। इसमें 
उत्तरांग पर बल रखने से यह तुरन्त स्पष्ट होता है। धेबत और पशन्चम का न्यास राग 
को व्यक्त करने सें सहायता करता है। समय ग्रात: काल है। आरोह--सा रे ग घ 
सां और अवरोह--सां ध पगरे सा है। मुख्यांग--ध प,ग प, ग रे सा है । 


अलाप--- 


सारेसा, ध॒ प, धु सा, रे सा, ग रे सा, प, प, ग ध प, ग प व, गध, प, गप 
घप,गरेसाघ,धघवप, ग पगरेसा। सा घ5घप, गप धसां, ध रें सां, धसांरें 
सां, घध पग रे सा धधसां, धसां रें गं, रें सां, ग॑ रें सां, धर्सां रेंसां ध, प 5 प, गप घसां 
रें,गंड रेंसां, घध 5 प ग रे सा, धू सा । प ग ग प ध 5 प, सां घ 5 प, गप ध, सांध पघ 
सां, रेंसां धरसां रें, सारे सांव प, ग ग प घ 5, सा घ 5 धप, सां धघ पग रे सा धरे सा । 


तान-- 
-सा रे ग प ग रेसा5, सा रे गम प धपग रे सा 5, सा रेगपघ सां ध पगररे सा 


5, सा रेग प धसां रें रेंसांघ प प ग रेसा 5, सा रेगपथधसां रेंगं रेंसांघप 
गप ध प ग रे सा 5। 


२--गग रे सा, पपगपगगरे सा. घधप पग गपपगगरेसा, सां सां धप, 
घधपग,पपघपगगरेसा, रे रेंसांघ, सां सांघप, घघ पग, पपगरेग 
गरेसा,गंगररें रेंसां सांघध पपगग रेरेसासा। 


३-सारेरे, रेग ग, गपप, पधध,धर्सासां सा रे, रेग, गप, पथ, धर्सांसारे 
गरे, रेग पग,गपघप,पथधरसाघ, धरा रेंसां, गंगं रें सां, रें 5, रेंरें साथ 
ग ३ 3 ७. 
सां $, सा सांचघपधघड5,धधघपगराप-, गग र सा, र, २र२साधृसा5। 


२६--देस 


यह खमाज अद्भ का राग है । अतः इसमें दोनों निषाद तथा शेष स्वर शुद्ध लगते 
डर जे कस ५ 7 # ७ एज पी 
हैं । आरोह में गान्धार-घैवत वर्जित स्वर हैं । जाति औडब-संपूर्ण है । इसमें ऋषभ स्वर 
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पर न्यास किया जाता है। गान्धार पर न्यास कर देने से तिलककामोद की छाया आने 
का भय रहता है। आरोह में तीत्र तथा अवरोह में कोमल निषाद लिया जाता है वादी स्व॒र 
पंचम तथा संवादी ऋषभ है । आरोह में न्यास का स्व॒र पंचम तथा अबरोह में पंचम एवं 
ऋषभ हैं | गान समय रात्रि का द्वितीय प्रहर है । आरोह-सा रे म प नि सां और अवरोह 
सांनिधपमगरेसाहे। मुख्याद्व:- रेमप, नि धप, म गरे है। 
अलाप-.- 
सा, नि निसा, निधपृ, म पु निसा, रे, स गरे, रेम प, पम गरे, रे म॒ रे प, 
मगरे, रेम प, धमगरे, घ प घम गरे, सा रे म प ध म गरे, रे गनि 5 सा रे म॒ प, 
घनिधपमगरे, रेमसमपनिघप।रेमप, पनिधप, ध मगरे, रे म गरे, रेम प 
निधप,धपमप, धम गरे, रे मपनि 5 निधपसगरे, म प निसां, रें नि ध प, घ 
पसमगरे, सा रे निसा, रेम पनिध प१ 5 | सम पनिनिसां, पनिसां रेंनि घ प, रें 
मंगंरें, रेमगरे, रेम पनिसां, रेंसां नि ध प, म पनिधप, धपस गरे 5, सा रे 
मपनिर्सानिघप, धप, धमगरे5, रेम प, निघ5प। 
तानें-- 
१-न्सा रे मग रेनिसा, निसा रेम पमग रे निसा, निसा रेम पनिधपमग 
रेसानिसा, निसा रेम पनिसां उइनिधप म ग रेनिसा, नि सा रे सम प निसां 
रेंसांनिधघपमगरेसा निसा, निसा रेमप निसां रें मं गं रें सांनिसां नि घ 
पमगरे निसा। 


२>रे मगरे, रेमप सम गरे, रेम पधपम गरे, रे म पधनिघपम गरे, रेमप 
निधपघमगरे, रे मपनिसां रे सांनिधपधमगरे, रे म पनिसां रेंम॑ ग॑ 
रेंसां, रें सांनसि ध पमग रे, म प निधप5। 


३-सा रे रे, रे म म, म प ५, प नि नि, नि सां सां, सा रे, रे म, मप, पनि, निसां 
सारेमरे, रेम पम, मपनिप, पनिसांसां, रें मं ग॑ रें, सां रेंनि सां, रें सां नि 
सांनिधपप,धनिधपमगरेरे, रेम पनि घ पम प, सपमगरे नि सा। 

हि अप 

२७--देसी 


यह आसावरी अड्ड का राग है। इसमें गान्धार-पैवत व निपाद कोमल तथा शेष 
स्वर शुद्ध लगते हैं। आरोह में गान्धार और धेबत वर्जित हैं । अवरोह सम्पूर्ण हे 
अतः जाति औडव-सम्पूर्ण हे। कुछ विद्वान उत्तरांग में आसावरी की छाया बचाने के 
उद्द श्य से अबरोही में निषाद को भी वर्जित कर देते हें। इस प्रकार इसे औडव-पाडच 
करके गाते हैं । इसके पूर्वाज्ञ में सारक् और उत्तराज्ञ में आसावरी की छाया आया 
करती है । 


इस राग में दोनों घेवतों का प्रयोग किया जाता है । कुछ लोग केवल कोमल घंबत 
का ही प्रयोग करते हैं ओर इसे 'कामल देसी! के नाम से पुकारते हैं। प्राय: शुद्ध घंचत का 
ही अधिक प्रयोग किया जाता हैं । केवल शुद्ध घेवत के ही प्रयोग से इसके 'बरवा' में बदलन 


श्ध्छ सितार मालिका 


की सम्भावना रहती है। वेसे बरवा में वादी ऋषभ और संवादी पंचम है, जबकि 
इसमें वादी पद्चमम और संवादी ऋषभ है । बेसे बरवा की जाति में भी अन्तर है। 
दोनों निषाद और दोनों गान्धार भी हैं। बरवा की अवरोही सां नि घ प सरल रूप से ली 
जाती है। अतएव इसे बरवा से प्रथक करने के लिये प्राय: एक दम तार पडज्ञ से पंचम 
पर आते हैं। इस प्रकार इस राग में सारड्र, आसावरी और बरवा की छाया आती है। 
अलाप के अन्त में ऋषभ से निषाद पर आकर षडज पर आते हैं जसे रे नि 5सा। 
गायन समय दिन का द्वितीय प्रहर है । आरोही-सा रे स॒ प, ध सम पसां और अबरोही 
सांपधघमपगरे सारे निसा हे । मुख्यांग:ः-प ग॒. रे गु सा रे नि सा । 


अलाप- 


सा, रे नि5 सा, रे म पग॒. रे ग, सा रे जि सा, रे पग॒, रे नि सा, घ॒प, स प्‌, 
निछ्ुपू, ध पूसा, रेमप, घप, धमप, निधघ प, रेस पधमपग, रे, जि सा, रे म 
पग,रेनिसा, रेपग, रे गसा रेत सा। रेमप, मम, प, प, ध पसां, सां प, नि 
सां, रें सां घ प, रे म प, सप ध॒ प. गु रें सां, नि सां, निप्तां रें, घ प पथ धप सप ग॒, सप 
सां,पसां, रें निधप, मपगरे, रेमसप, सम पग॒, रेगसा रेनिसा। प, मप, ग रे म 
प,धप, धध प्र पग॒रे, मप .सां, निर्सा रें सां घ प, ग॒ रें सां, रे सां नि, सां रें नि 
सांघप, रेंगृसांरेंनिसां, रेंसांघ प. स प ग॒, रेम पघ मपग, रेगसा रे निसा। 
दोनों धेबत के अलाप-- 

सा, ति सा, सा रे ग, रे नि सा. रेपग रे निसा, रेस प, स प,सप ध प ग॒ र, 
सारे मपरधमं पगरे, निसा रेप ग रे, पगरेगुसारेनि सा। नि सा रेप ग 
म प धघ॒पग,मप थ प,घमप,., ग, रेस प, निधुप, सपधपगरमसप 
पध॒पगरे, सागेम पघधम5पग, रे सप ध 5 म प, ध, घपप सप ग रे, प, म पे, ध 
प, गुरे म प, धम पगर, निसा, रेम पघप ग्रे, सा रे निसा । पनिसा,मप 
निसा, ध्र पसा, जि सा, रे प गु, रे, नि सा, स, स, रे म, रेस प, मप ग्रे, सा ग्स प 


घ,मधघप,मपचप,गर, निधप,सां प, घ पमपग रे, रेम, पध प, प सां, रें में 
सांरेंनिसां,धप, रेंसांघप, ग रे मप, ध, घम प, ग॒ रे, पग॒, रे गुसा रे निसा। 


कि. 
तान-- 


१९-सा रे मं प घधमप रेगसा रे निसा, सा रेम पनिनिधपमपरंगसारे 
निसा,सा रेमसपघपमपसां रेंसां निधपम प रे गुसा रे निसा, सा रे म प 
घमपपसा रें गरसार नि सारसाघपम पथधपरगगरगरसार नि सा। 


२-गग रे गसा रे निसा, रेस प पग ग्रेगसा रे निसा, रेसपधसपगग 
रेगसा रेनिसा, रे मपसां निनिधपमपगग रे ग॒सा रे निसा, रे मपसां 
रंग रेंसांनिसां पघम प रेगसा रे नि सा। 

३-सा रे रे, रे म म, म पप,प धध, पसांसां, सा रे, रे म, म प, पथ, पसां, सा रे 
मप, रेम पप,सपधधप पसांसां,रें रेंसां रें, निसां रें सा, प घ 
मप,गग रेग,सारेनिसा। 
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२८--धानी 


यह काफी अंग का राग है । इससें गान्धार-निपाद कोमल तथा शेष स्वर शुद्ध 
लगते हैं। अरोह में ऋषभ-घेवत वर्जित हैं। अवरोह में ऋषभ का शअल्प प्रयोग किया 
'जाता है। इस प्रकार इसे ओऑडव-षाडव करके गाते हैं । अथवा कहिये कि भीमपलासी में से 
घेवत स्वर को निकाल कर यह राग गाया जाता है । वादी स्वर गान्धार व संवादी निषाद 
है। गाज समय सायंकाल है | आरोह:--नि सा गुम प्‌ निर्सा ओर अवरोहसां नि पम 
गरेसा। मुख्यांगः--ग से नि पग॒ रसाह। 


अलाप-- 


निसागमप,मगरेसा, निसा, पु नि सा, नि परम प निसा, गम प, निप 
सप, नि प,गमप, गुसगरेसा। गुसा, गमप, निप, सांनिपमप, गसप 
नि, सां रेंसांनिपमपगुसग, पगनिपमग, सागमपनिमपग,पग,मग 
रेसा।!गमप,निप,सां रेंसां निप, प निसां गे रेंसां, निप म पगु, सा गस प ग॒, 
पनिपग,मपनिपग,सागमगरेसा। 


क 
तान--- 


१-निसामगरेसा,निसागम पपमग॒रेसा,निसागु सम पनिपसग॒सगग 
रेसा, निसागमपनिसांनिपमगगरेसा, निसागमपनिसांगंरेंसां 
निपगुम गगरेसा। 


२-गग रे सा, प पमपगुग रेसा, निनि प पम पगग रे सा, सांसांनिपमप 


गग॒रेसा, गंगेरेंसांरें रें सां नि सांसांनिप, निनिपस, प पसग, 
गगरेसा। 


३-सा गु ग, गुम स, म १ प, प नि नि, निसांसां, निसाग,सा गम, गम प. मं 
पनि,पनिसां, निसा निसा ग, सागु सागु सम, गसगुमसप, सपसपनिषप 
निपनिसां,सां रेंसांनिपमगस, गग रे सानिसा। 


२६--नायकी 


यह काफी अद्भ का एक प्रकार का कान्हरा है। इसमें समस्त स्वर काफी के ही 
लगते हैं. परन्तु घेबत वर्जित है। इस प्रकार इसमें गान्धार, निषाद कोमल तथा शेष 
शुद्ध स्वर हैं अत: जाति पाडव-पाडव है। कभी-कर्ी कोई गायक इसकी अवरोही में 
केवल कोमल निषाद के साथ ( जैसे 'ध॒ नि प! ) घैवत का भी अल्प प्रयोग कर लेते हैं 
और इसे षाडब-संपूर्ण करके गाते हैं। चूंकि इसे दरबारी अज्ज से गाते हैं अतः घेवत 
लगने का डर ही रहता है। संक्षेप में इसके पूवोज्ञ में सूहा और उत्तराज्ञ में सारब्ड 
मिलाकर गाते हैं। कुछ लोग वादी स्वर मध्यम और कुछ पच्नम को मानते हैं | संवादी 
पड़ज़ है। गायन समय मध्य रात्रि हैे। आरोही-सा ग म प नि प सां और अवरोही 


सांनिपसपगमरेसाहै। मुख्यांगः-ग स नि प नि सप गम रेसाहै। 
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अत्ाप-- 

सा, रे नि सा, रे पग॒. गम रे सा, रे नि सा, नि प, स पूसा, रेप ग॒. मे स प, 
निमपग, मपनिपमपग,म, मपसां, निपसपसां, रेंसां निपम पनिमभमप, 
गं,पग, म रे, रेनिसा। सप, निप. निसां, रें रें सां निसां. रें पं ग॑ मं रें सां, नि प 
सां,मपसां, रेंनिसां, निप मप. रेंसांनिपमप, मनिमपग,पग.मरे, सा 
गम रे सा। सा. नि सा, रेसा. रेम रेसा, पग.म रे सा, म पग, म रे सा, नि प 
मपग,म रेसा, सां, निपसपग, मरेसा., रेंसांनिपमपग. निपमपगम 
मनिपगमरेसा। 


तानें-- 


श--निसा रे रेनिसा, निसारेपगमरेसानिसा, निसा रेमपनिमपगमरोे 
सानिसा, निसारेमपनिसां रेंसांनिपमग म रसानिसा। 


२->रे रे सा रेरेसानिसा, मिनिपनिनिपमप, २ रेसांरेंरेंसांनिसां, निसां 
रेंसांनिसां निपमपगमरेसानिसा। 


३--सा म म, रे प प, म नि नि, पसां सां, सा म, रे प, म नि पसां, रे मं रें सां नि सां, 
पनिपमग॒म, रेमरेसानिसा, निनिपसगुमरेसानिसारेसा। 


३०--परज 

इस राग में रिषभ-घेवत कोमल दोनों मध्यम तथा शेष स्वर शुद्ध लगते हैं | कुछ 
लोग इसके आरोह में रिघभ-पंचम को वर्जित करके औडव-संपूर्ण गाते हैं। कुछ विद्वान 
केवल रिपभ को ही वर्जित करके पाडव-संपू् करके गाते हैं। इसमें गान्धार व निषाद 
के न्यास से राग अधिक स्पष्ट होता उत्तरांग में निषाद पर आर पृर्ाज् में गान्धार 
पर न्यास होना आवश्यक हे। तार सप्रक के आरोह में भी रिपभ का प्रयोग किया 
जाता हैं। इंसमें पदञ्चम का न्यास बसंत को प्रकट करता है। अतः इस गाने के समय 
कालिंगड़ा में दोनों मध्यम लगा कर गाने से यह राग बसंत आदि से बचा रहता है| इस 
राग में मींड कम ली जाती हैं। वादी पडज़ व संवादी पद्चम है। गायन समय रात्रि 
का अंतिम प्रहर है। आरोह औडव पग्रकार:-नि सा ग, म॑ ध॒ नि सां है और पाडव प्रकार- 
निसाग, मपधमंधनिसांह और अवबरोह सां निघ्‌ पगमग, म॑गरेसा हें । 
मुख्यांग:-सां निघ प ग संग हद । 


अलाप--- 


सा, न, थ प,म धन, धान घ प, सा न 


धरनिरे गंरसांर मां निध 
रे [ 


“मय 30 
ब्ध हम 


सा।गप मंगमग,. में 
मंगमग, रें निसां नि, घ 
निसांनिधपमं॑गमग 


३ । 
हवा" 
| 
2 ब्थ 


नि 
धघ 
नि 
रे 
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तानें-- 


१-रे ग मंग रे सा निसा, रेगमंघमंगरेसा निसा, रेगमंधनिनिध 
स 


गमग रेसानिसा, रेगमंघधनिसांनिध पर्मंगसगरे नि 
म॑ धघ॒निसांरेसांनिधपमंगमगग रेसानिसा। 


म॑, मंध्प॒म॑ग रे. सम गग रेसा निसा। 


३-सा ग ग, ग॒ म॑ म॑, म॑ घ 
सां, साग मं गँ, ग म॑ ध 
मंध॒पर्म, गसगमरे 


ध्प ३-5 | न्थ 


३१--पटदीप 


इस राग में गान्धार कोमल तथा शेप स्वर शुद्ध लगते हैं । आरोह में ऋषभ तथा 
धेवत वर्जित हैं एवं अवरोही संपूर्ण है। अतःणब जाति औडब-संपूर्ण है। बादी स्वर पंचम 
एवं संवादी षड॒ज़ है। गायन समय सायंकाल है। मंक्षेप में यू समभिये कि जब 
भीमयलासी में कोमल निषाद के स्थान पर तीघ्र निषाद कर दिया जाये और निषाद पर 
कुछ न्यास किया जावे तो इस राग की रचना होती है। शुद्ध के स्थान पर कोमल निषाद 
लगा देने से यही राग भीसपलासी बन जायगा। आरोही:-नि सा गु स प नि सां और 
अवरोही सां नि घ प मग॒ रे सा है। मुख्यांग:-सा गम ग रे सानि, सा ग॒ रे सा है। 


अलाप-- 

सा. रे सा, नि. ध पृनि. सा, ग. सग॒ रे सा नि. घ ध पुनि, सागमप, मग 
रेसागमपधमपमग्‌रेसानि, निसागुमपनि,ध,प, सप॒गसप, निधप, 
मपग्‌रेसानि,पनिसाग, रे सा नि, निसा | निसा गुस प, स प. सधप. सप 
नि5$धप,निधपमप, गइडमप, निखां, निधप, सपमगरेसानि, निमाग 
मपनि, पनिसांरेंनिसां. रेंसांनिसांनिधप. म धप,ग रेसानि. घप., म॒ प्‌ 
नि5सा,सागरेसा।मप. नि. प नि, निसा, गम पनि 5सां, निसा मम पनि५ 
धप,मप निसां, ग॑ं, रेंसां, रे सां नि. पनिसां रें सां निधप. धघमपग, निमास 
सपधमपग,मपनिधघपमपग,पग.मग॒रेसानि,निसागरेंड्सा! 


तॉन->< 


श+लिसागमगरेसासा, निसागमपमगमगरेसासोी, निर्मांगमपनि 
घपमपग मगरेसाभसा, निसा ग सम पनिसांनिधपमपग सग रे सा सा. 
निसागमपनिसां रेंसां निघपघसपगमगरेसासा! 
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२-गु रे निसा, गम पपग॒ रेनिसा, परनिधपग॒ रे निसा, निसांरेंसांनिधष 
मगुमपमगरेनिखसा, सांग रेंसांनिसां, पनिघपमप, मधपमग सम, 
सागरेसानिसा, निसा गुम पनिसांनि ध पष सम ग॒ रे सा निसा। 

३-सा ग ग, स म स, स प प, प नि नि, नि सां सां, सा ग॒, ग॒ से, म॒ प, प नि, नि सां, 
मनिसाग,सागम,गमप,सपनि, पनिसां, निसांगुरेंसांरेंसांनिधयप,. 


#5. 


मसधपम,गपम॒ग॒, सा ग॒ रे सा निसा। 
३२-पीलू 


यह काफी अंग का राग है। इसमें गुणीजन बारह के बारह स्वरों का उपयोग करते हैं, 
किन्तु आरोही में तीघर एवं अवबरोही में कोमल स्वरों का ही प्रयोग होता है। उदाहरण के 
लिये ठीत्र ऋषभ को आराही में सा रे ग॒ रे की भांति ओर अबरोही में सा रे सा निधघ प 
इसी प्रकार तीत्र व कोमल गान्धार को सा ग॒ म॒ प. ग॒ रे सा नि। शुद्ध निषाद लेते समय 
कोमल धंवत और कोमल निषाद लेते समय तीज धेबत को लेते है । इस प्रकार इस राग 
की जाति संकीणु-संपू् हूं । बादी गांधार ब संवादी निपाद है । इस राग में सब स्वर 
लगने के कारण अनक रागों की छाया दिखाई देती है. इसी लिये इसमें ठुमरियाँ विशेष 
रूप से गाई जाती हैं। गायन समय दिन का तीसरा प्रहर है। आरोह का स्वरूप:- 
सा रेग्मपघ॒पनिधपसांह ओर अबरोह का रूप सां निघपमग॒, निसा। 
मुख्यांग:-नि सा म॒ नि सा, पृ धु नि सा । 


अलाप-- 


[ 


निसाग,रेसानिधृपू, पृधुनिसा रेगसा रे ग मपस रे, गसपधमप 
गरे, रेसग्रेसा नि, घनिश्ता निध प, पृधनिसा। निमागमसप, गसधप 
गपमग, गम पनिधप,गपमसग, सा गसपधपमगरेगसा रेसा नि. सा रे 
सानिधुप, गरेगरेसानिसा रेसा निधुप, प़निसागसपगरे सा नि गे 
सपधनिधपमगरे सानि.सागमपग, रेसानिसा। गसपनिसां, निसां 
रंग, सा रे सां नि, ध प. निसां रें, सां निधप, गमपसा, पनिधपगपमग 
सागमपधुपगरेसानि, सा रेसा निधप, म पुनिसा रेग॒सा रे नि सा। 


कप 
तान--- 


१-निसागरेनिसा, निसागुसपमसगरेनिसा, निसागसमपधघपमगरे 
निसा, निसागमपधघनिधपमगरेनिसा, नि सागमपधनिसांनिध 
पमगरेनिसा,निसागमपनिसांरेंसां निधपमगरेसा निसा। 


२-ग म ग॒ रेनिसा, मपधपग रेनिसा, पधपमग्रेनिसा.,निसांनिधपम 
धपमगरेनिसा, निसां रेंसां निधपसम, धनिसांनिधपमप, गमप 
मगरेनिसा। 


३--सा रे ग॒, रे गम, गुम प, म प घ, पनिसां, सारे 


; रगमग, गमप म, 
मपथधप,पथधनिध, धनिसां नि, निसांरेंसां, 


हा 
गे रेंरें, रेंसां सां, सां निनि 


८०. 
रे 
रें 
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निधव, धपप,पमसम,मगग,गरेरे, रेसासा, सारेसानिध्ृपम॒पनि 

निसारेगसारेनिसा। 
३३--पूर्वी 

यह एक जनक राग है। इसमें ऋषम-पैवत कोमल तथा दोनों मध्यम एवं शेप 

स्वर शुद्ध लगते है। जाति संपूण-संपूर्ण है। वादी स्तर गान्धार व संवादी निषाद है । 
यदि भेरव राग में कोमल मध्यम के स्थान पर ठीज्र मध्यम लगा दी जाये और साथ में 
वादी-संबादी का ध्यान रखा जाये तो वही स्वर पूर्वी ठाठ के बन जाते हैं। इस प्रकार 
इन स्वरों को गाते हुए अलाप अथवा तान की समाप्ति के समय शुद्ध गान्धार के मध्य में 
कोमल मध्यम ले ली जाये, ज॑से कि गम ग' तो यह राग तुरन्त स्पष्ट हो जाता है। 
गायन समय दिन का अन्तिस प्रहर है। इस राभ में सेव तीज्र मध्यम का ही प्रयोग 
होना चाहिये। कोमल मध्यम तो केवल अलाप के अन्त में, ओर वह भी केवल शुद्ध 
गान्धार के साथ, जैसा कि ऊपर बताया गया है लगती चाहिये। आरोही:-सा रे ग म॑ 
पधनिसांओर अवरोही:-सां निध प म॑ ग रे सा है। म॒ुख्यांग नि, सा रेग, सग 
म॑, ग, रे ग, रे सा 


अलाप-- 

निरेसा.निरेग,मंग,पमंगमग, रेग, म॑ घ॒प.म॑ पधपमंग, रेगमस 
गरेसा, नि पृ. पथ नि, ध निसा. निसारेगसग, पमंघपम॑गमग,निध 
पर्मंगसग, रे ग॒मंग रे सा। नि सा. नि रे सा, नि रे ग. नि रे सा, नि रे निघपध 
मनिसानिरेसा.निरेग, म॑ रेग, रेगमंप, मंप, मंधप, रेग रेप, मं रेगप 
घप.धमधप, निधपमं घ॒प,मंघनिधनिधघपम॑ंघप, मंगमग, रेगमंग 
रेसा।निरेगमंप, मं पधु नि, मंध निसां, ध निसां रें सां, रे सां, सां नि रें नि ध॒ 
पे, मंघ निधप, संगसग, मंघृमं ग स ग, रु निधुप मंसम ग. रे ग म॑ गरे सा । 


तानें-.- 

१-+नि रे सासा, नि रे गम॑ ग रे सासा, नि रेगम॑पम॑गमगरेसासा, निरे 
गर्मपधपम॑ंगमगरेसासा, निरेगसंपधनिघधपमंगरेसासा, नि रे 
गर्मपधनिसांनिधपम॑गमगरेसासा, नि रेगमंपधनिसांरनिघप 
म॑गमगरेसा निसा। 

२-नि रे गड, नि रे गस म5, निरेगमंप॒मंग मग5, निरेगम॑पधपम॑ग 
सगड,निरेगमंपधनिनिधपम॑धपम॑गसमग 5, नि रेगमं पधुनिसां 
रेसानिधप॒म॑गमग5, ग म॑प मं ग॒ रे सा निसा 5 । 

३-ग-ग रे सा नि, मं-म॑ ग रेसा, प- पमंग रे, घ- घ प म॑ ग, नि- नि घ प 
मं,सां-सांनिधप,र-रेसांनिध,गं-गंरेसांनिधपमंग रेसानिसा। 


३४--पूरिया 
यह मारवा अडछ्डज का राग है । इसमें पद्चम वजित, ऋषपभ कोमल तथा शेष स्वर 


तीत्र लगते हैं। अत: जाति पाडव-पाडव है। वादी गान्धार तथा संबादी निषाद हैं । 
हे कि ८ # 5 3 न लिये जप मन्द्र 
मारबा »छवं सोहनी राग के भी यही स्वर हैं। उनसे बचाने के लिये इसे मन्द्र सप्तक 


स्क्क सितार मालिका 


में विशेष रूप से गाया जाता है । मध्य सप्रक में थेवत व ऋषभ पर ज़ोर देकर गाने. 
से मारवा और तार सप्तक में इन्हीं स्वरों पर विशेष जोर देने से सोहनी राग बनता है | 
इस राग में गान्धार एवं निषाद पर न्यास किया जाता है । कुछ गुणी इस राग के खबरों 
की अन्य राग के सबरों से समानता दूर करने के लिये तीत्र के स्थान पर कोमल घेवत का 
भी प्रयोग करते हैं। आरोह:-नि रेगम॑ घनि सां, और अवरोह:-सां निध म॑ गरे 
सा हे । मुख्यांग:- नि ध नि म॑ ध्‌ नि रे सा हें। गायन समय मध्य रात्रि है । 


व 


अलाप-- 


नि, ध्‌ नि, म॑ ध नि, म॑ ध्‌ म॑ नि, म॑ ध्‌ नि रे सा, सा ग, रे ग, रे सा नि, नि म॑ 
5ग, सा ग, नि रे साग, नि सा ग॒म॑ ग, म॑ ग॒ रे म॑ ग, म॑ ध म॑ ग, रे ग रे सा, नि रे 
सा।निरेग, रेगरेगमग,म॑ धमं ग, नि घ्‌ नि, नि रे ग मं ध मं ग, नि रे नि नि 
रेगमंधघनि, मंधमं नि, निधम॑ ग रे ग, गरम धनि रें सां, नि, घनि, म॑ ध निध 
मग, रेग मं ग॒ रे सा, नि रे सा। ग, म॑ घनि, निधम॑ गम॑ घ नि, गम॑, म॑ ध, घ नि 
मंधनिरनि,घधर्मंग, गम॑ धनिसां, नि रे सां, नि रे गं से गं रे सां, नि घ नि, म॑ घ 
म॑नि,धनिधमंग,म॑ंधमंग रेसा, नि रे सा। 


तान-- 


श््नि 
ग 


रेगगरेसानिसा, नि रेगमंगग रेसानिसा, नि रे गम॑ध मंगमंग 
रेसानिसा,नि रेगमंघनिधमंगमंगग रेसा निसा, नि रे गम धनि 
रेनिधमंगग रे सा निसा। 


२>ग मं म॑ गम॑ मंगमं ग रे, मं घघधमंघध मं॑ध मं ग. धनिनिधनिनिधनिध 
म॑, निररुनिरेरनिरुनिध, मंधनिसांनिधमंग, रे गमं ग रेसा निसा। 
३-सा ग ग. ग म॑ म॑, स॑ घ ध, घ नि नि, .नि सां सां, सा ग, ग म॑, म॑ घ, घ नि, निसां. 
सागम॑धनिसां.रंनिधनि,धम॑ग मं, मं ग रे ग, रे सा नि सा। 
३५४--पूरियाधनाश्री 


यह पूर्वी अंग का राग हू । इसमें ऋषभ, घेवत तथा मध्यम तीत्र एवं शेप स्वर शुद्ध 

लगते है । पूर्नी में से शुद्ध मध्यम निकाल देने से, अथवा यूँ कहो कि मैरव में शुद्ध के 

स्थान पर विकृृत सध्यम लगाकर और पंचम को वादी व पडज को संवादी बनाकर गाने 

यह राग बनता है | जाति सम्पूण-सम्पूण हे । इससें म॑ रेग और रे निध प स्वर 

समुदाय बारंबार लिया जाता है । गायन समय दिन का चतुर्थ प्रहर है। आरोही - नि रे 

गर्मप ध निसां और अबरोही रु निध प म॑ ग॒ म॑ रे ग, रे सा है । मुख्यांग:-नि रे ग 
म॑ध॒प.म॑ रे ग, मंग रे सा 


अलाप--- 
निरेग.रेग.म॑रेग,रेगमंप, नि रे गर्म प, मंघपम॑ ग रे म॑ ग. रे ग. रे 
सा.निधुप,म॑पधुप्‌.मंपचुनिनिरेग,मंपरमंघनिधप,धुपमंग. रेग, म॑ ग 
८5 ? ४5 / बा. ९ 
रेसा।निरेग. रेगमं प, मंध प, मंघ नि ध प, म॑ ध निसां नि ध प, रंनिध प 
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॥ 
मंपधपमंगगरेसानिसा, निरेगमंपधनिनिधपमंध 


२>गग रे सा, म॑ मं गमंगग रे सा, प पम॑ प म॑ ग रे गर्म म॑ गरम गग रे सा, घ॒ 
धृपधपमंगर्म, गर्मपर्मगंग रे सा, नि निध निधधघ पध पपम॑ग म॑ग 


७ ३ 9 ० ३ 


३--सा रे रे, रे ग ग, गर्म म, मं प प, प घ ध, ध नि नि, नि सां सां, सा रे, रे ग, ग 
मं, मंप, प घु, धनिनिसां, सा रे ग रे, रेग मं ग, गर्म परम, मं पधप, प घ॒ 
निध, ध॒ निसांसां, रे निध प, मंध पम॑, गपम॑ ग, रे गर्म ग, रे ग रे सा। 

३६--बसंत 

यह राग पूर्वी अंग का है । यह राग परज, सोहनी आदि से अधिक समानता 
रखने के कारण, विद्वानों ने इसकी अनेक जातियां मानी हैं । भातखंडे जी इसे सम्पूर्ण 
मानते हैं | कुछ बिद्वान पाडब-संपू् । यह लोग आरोह में पंचम वर्जित रखते हैं । राग 
विज्ञान में इसके आरोह में ऋषभ-पंचम बजित करफे ओऔडबव-संपूर्ण कहा है। इसमें दोनों 
मध्यम तथा ऋषभ-धेबत कोसल तथा शेप स्वर शुद्ध लगते हैं। वादी षडज तथा संवादी 
पंचम है | आरोह:--पसा ग म॑ ध रें सां तथा अवरोह रेनिधपम॑ग,मंघमंगरेसा। 
मुख्यांग-रु नि घु प, मं ग मंग है । यह उत्तरांग प्रधान राग है । गायन समय उत्तर 
रात्रि है । 


... परज-तथा बसंत का अन्तर:--परज में म॑ ग सम ग इस प्रकार दोनों मध्यमों को 
है जब कि बचत में तीत्र सध्यस से ही म॑ ग म॑ ग लेते हैं । फिर बसंत में धेवत पर भी 
कते हैं परन्तु परज में निपाद ही न्यास का स्थान है। बसंत में तार सप्तक के स्वर सां 
ध, र, नि धु, प, मं धरे सां हैं जब कि परज में इन्हीं स्वरों को सां रे सां रं, निध 
निनि,धप,म॑प धप, गम ग की भांति लेते हैं। इस प्रकार आप देखेंगे कि बसंत में 
तार पडज को म॑ घ॒ रे सां की भांति दर्शाते हैं। जब कि परज में म॑ घ॒ नि, सां रे सां, नि 
ध॒ प की भांति ल्गाया जाता है । 


हीं दर ट 


2 


फल 
हर 


बसंत में शुद्ध मध्यम एक विशेष ग्रकार से, केवल आरोही में षडज से ललित 
की भांति लगाते हैं । जेसे रे निधप, मं गर्म ग रेसा, साम, मम॑मम॑ सगर्मध 
रें सां । किन्तु परज में तार पड़ज की ओर जाते समय तीत्र मध्यम जेसे म॑ घ॒ नि, सां 
ओर अवरोह में धु प गम ग, म॑ग॒ रे सा की आांति अयोग करते हैं । इस प्रकार आप 
स्पष्ट रूप से देखेंगे कि जो बसंत का म॑ घरेंसांहे बह परज में म॑ ध नि सां हो जाता है । 
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श्र 


० 


जो बसंत का म॑ ग॒ म॑ ग है वह परज में म॑ गस ग साथ में बसंत में थेवत के स्थान पर 
परज में निषाद का महत्व और बसंत में मुक्त रूप से पडज के साथ में आरोह में शुद्ध 
मध्यम आदि बातें ही दोनों को एक दूसरे से प्रथक करती हैं । अब वसंत के अलाप इसे 
ओर स्पष्ट कर देंगे । 


अलाप-- 
साग,मंग, मं घ॒ रंसां, निधु प, सां निधु, रेनिधघ॒प, धर्म प मं ग॑, म॑ नि 

धप,म॑धरेसां, रंनिधप,ध निसांनिध प, ध म॑ प, मं गरम ग रेसा | सा, म. 
मंम, मग, गम ध॒ रे सां, नि म॑ घ सां, नि रे सां, ग॑ रे सां, निघ॒प, रेंसांनिधप, 
मंधनिधप,मंघ रेंसां,निघ प, मं गम ग रेसा,नि साम स, म म॑ म, मं ग, म॑ ग 
रेसा।मंधरसां, ध रे सां, नि रे सां निघ प, घम॑ पमंगम॑ ग, सा म, म मं स. म॑ 
ग, मं घ रे, निध प, सां निघ प, ध रे सां निध प, मंधसां, निधप, म॑धरेसां, 
रेनिधप,म॑निमंग,मंगरेसा। 

ल्‍८ 
तान--- 
१-गर्मंघपर्मंगमंग रे सा,गर्मधनिध पमं॑ गम ग रेसा, गर्म घ रें सांनिध 

पमं॑गर्मगरे सा, गमंधनिरंगंरेसांनिध परम गम॑ंध पमंगम॑ ग रे सा। 


र२-निसा ममम॑गंग रेसा, निसाम सम म॑ गरम घुम॑गम॑ ग रेसा, नि सा म 
मम॑गम॑ंघनिधपपमंगम॑ग रे सा, निसाम समंगमंघसांनिधघपमंग 
मंगरेसा,निसामसमंग्म॑ंघनिरेंसांनिधपमं॑गम॑ ग॒रे सा, नि सा म 
ममंगम॑धरेंगंरेसांनिधपपमंगम॑ग रेसा। हु 


३-मं म॑गर्ममंगरमंग रे सानिसा,घधघ पधध॒प, घधपमंग रेसा निसा, रें 
रुसांरेरसांररसांनिधप,म॑म॑ ग, म॑ म॑ ग, म॑ म॑ग, रे सा निसा, गंग॑रे 
गंगंरेग॑ ग॑ रे सां निसां, निनिधनिनिधघ पर्मप, म॑ मंगम॑ मं गर्म म॑ 
गरेनिसा। 


३७--बहार 


यह काफी अंग का रांग है। इसमें गान्धार कोमल तथा दोनों निषादों का प्रयोग 
होता है। आरोह में ऋषभ एवं अवरोह में घैवत वर्जित है अत: जाति षाडव-षाडव है ! 
गान्धार को प्रायः अवरोह में वक्र रखते हैं| वादी स्वर मध्यम एवं संवादी पडज है। इसमें 
प्रायः नि ध नि सां की भांति तीत्र निषाद को लगाते हैं । ठीक इसी प्रकार मलार में भी 
इन्हीं स्वरों को लगाते हैं | अतः मेरे विचार से इसे मलार से प्रथक करने के लिये नि थ 
निसांकोनिध3< नि सांकी भांति लगाना चाहिये और मल्लार में यही स्वर निधनि 
5सांकीभांति । वैसे तीत्र निषादको रेंनिसां और निसांरेंगं रें सां नि सां की 
प्रकार लगाना चाहिये । इसमें बागेश्री और कान्हड़ा की छाया रखते हैं | आरोही-सा ग॒ 
म, प ग॒ स, नि घनिसां और अवरोही सां त्ति पम॒प, ग मस, रे सा है । मुख्यांग:-म प्‌ 
ग॒ म, ध, नि सां है और गान समय मध्य रात्रि तथा बसंत ऋतु में प्रत्येक समय । 


रा 
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आलाप्‌--- 
सानिध, निसा, रेसा नि प, म पनिध, नि सा, गम प, गम रे, सा, सा म 


मपगम,ध, निप,मधनिप, मनिध,निप,मपग रस, ध, निसां, नि प, म पग॒ 
मरेसा।साम,गुमध, निसां, मसनि ध, निसां, रें रेंसां, निसांनिध, निधड 
निसां, रें निसां,नि प म पगुस, निपनिम प गम, रेंसांनिपस पग॒म.रे, सा | 
निसारेप्तानिसास,पग5मस, निधनिपसपगम,सांनिपमपगम, रेंसां 
रेनिसां,निपमपगम, निधडनिसां, मं 5म॑ रेंसां, रेंनिसां नि प, म नि प, 


मपगम,पग,म रे, सा। 


वक 

तान--- 

१-मि सा गस रे सा निसा, निसागुमपगरेसानिसा, निसागम पनिसप 
गम रेसा निसा, निसा गु स धनिप प मे पनिधनिप, रें सांनिसां निप 
मपगम रेसानिसा, निसागुमपपगम निधनिसाों, गंमं रेंसांनिसां, 
निपमपगमनमरेसानिसा। 

२-गमघ निसांसां निसां, निसांरेंरेंमांरेंनिसां, गंमंरें रें सां रे निसां, 
तिपमपनिधनिसां,रंसांनिसांनिपसप, निभमनिमपगमरेसा। 

३-म म रे सा निसा, पपग॒म रेसानिसा, निनिपपमपगमस रेसानिसा, 
निधनिसरारें रेंसांरेंनिसांनिपमपगम रेसा निसा, गंमंरेंसांनिसां, 
निपमपगम,गरमरेसानिसा। 


३८--अ्सनन्‍्त-बहार 
बहार राग को प्रायः अनेक रागों में, जेसे मेरव, हिंडोल, बसन्‍्त, बागेश्री आदि 
मिला देते हैं। इस प्रकार नवीन राग में जिन-जिन रागों का मिश्रण करते हैं, उनकी 
झलक स्पष्ठ आती रहती है। इस प्रकार मिश्रण करने के दो ढक्ल हैं। कुछ विद्वान तो 
सप्तक के पू्वाज्ञ और उत्तराज्ग में ही अर्थात्‌ पूरी आरोही या अवरोही में ही दोनों रागों 
को स्पष्ट कर देते & जब कि कुछ विद्वान आरोही में एक राग रखते हैं. और अबरोही में 
दूसरा । परन्तु ऐसा करते समय यह आवश्यक नहीं कि बह सदव आरोही में एक ही 
राग रखं। जब चाहें तब, ओर जहाँ से चाहें वहां से, राग को बदल सकते हैं। परन्तु 
इस बात को ध्यान में सइव रखते है कि राग की सुन्दरता नष्ट न होने पाये । इस प्रकार 
का एक कठिन और मधुर राग यह भी हे । कठिन इसलिए है कि इसमें समस्त बारह के 
बारह स्वर प्रयुक्त होते हैं। चूँकि बसन्‍त और बहार दोनों में ऋषभ वर्जित हे, अत: इसकी 
भी जाति षाड़व-सम्पूण हे । वादी स्वर तार पड़ज और सम्वादी पद्नचम हैं । गायन- 
समय बसनन्‍्त ऋतु हे। यदि आरोह में बहार ओर अवरोह में बसनन्‍त रख तो 
आरोहावरोह इस प्रकार होगा-सा म, पगम, निधनिसां, रंसांनिधपमंग 
गरे सा। यदि इसके विपरीत आरोह में बसन्‍त और अबरोह में बहार रख तो 
आरोहावरोह सा म, म॑ गे, म॑घु निसां, रेंसां लि प, स प, ग्॒‌ म, रे सा होगा । इसी 
आधार पर राग का मुख्या्र:ः-सा म, प गुम, निध॒ प्म॑गर्म॑ ग होगा। चूंकि दोनों 


७: 
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राग सा म॒ तक समान ही हैं, अत: ऊपर दिये गये आरोहों के आधार पर मध्यम से 
आगे चाहे जो राग लिया जा सकता है । 


आलाप-.- 


सास, मपगम, पधर्मपमंग, मंघनिधघ प, निपमपगस$, मम ग, 
मंधघनिरनिधप,मपग मनिधनिसां, रें. रें निसां, निधु प, मं ग म॑ग रे सा। 
गुम, निध, निसां, रे सांनिध प, धर्म पर्मं गर्म ग, म निधसां नि ध प, म नि ध- 
सांनिरेसांनिप, मनिप,घ॒म, निघनिसां, रे निघप, मंगमं गरेसा। 
साम,मंग, मं ध रंसां, निप, मनिप, पधमंगमं ंधरंसां, निप,मपगम रे, 
सा, निसा म, सपगम, प ध मं ग॒, म॑ ध रें निसां, गे स॑ 


5 । 
स 


०७ ४ 2, न । कै 
रें सां, नि सां मं, में मं में गं, 
मेगंरेसां,निधनिरसा, रें निध प,निप सम प, गम रे, निसा । 
कि 
तान--- 
शसासाममपमगमपथध॒मंपमं॑ गर्मघरेंसां निपमपमंग म॑ ध॒सांरेंनि 
सां, गंमं रेंसांर निध॒प, सपग॒स रेसा निसा। 


२-म मम, पपप, गग॒ग, ममम, नि निनि, घघवध,पपफप, मंधरेंसांनिप 
मप, मनिधनिसांरेनिसां, रेंडरें, निपम प, गंडगं मंरें सांतिसां, 
निरेनिधपर्मंगर्मगरम॑ सानिसा5। 

३-मं घनिसां निपसमप, रेनिघ पनिधनिसां, गंमंरेंसांरेंनिसां, निधनि 
पर्मंधरेंसां, पमग॒म, निधपर्मंगमनिधसांनिधप, ममपसगम, 
निनिसांनिधप, रेंरेंसांरेंनिर्सा, रे रेंसांनिधपमंगमंगरेसा। 

नोट--ऐसे रागों में रागाह्ञ को ध्यान में रखकर ही तान॑ ली जाती हैं, अतः 
द्रुतलय की तानें कठिन पड़ती हैं । 


३&--बागेश्री 

यह एक काफी अंग का राग है। ग॒नि कोमल तथा शेप स्वर शुद्ध लगते हैं। 
पञ्नम स्वर के बारे में इसमें मतभेद है। चूँकि यही स्वर काफ़ी राग के भी हैं और 
सांनिधप से स्पष्ट रूप से काफ़ी हो जाती है, अतः सां नि घ म॒ पथ ग॒ अर्थात्‌ बक्र रूप 
से पश्नम लेते हैं। कुछ विद्वान इस मंकट से बचने के लिये पद्चम को एक दम वर्जित ही 
कर देते हैं। उनका कहना हैं कि यदि बागेश्री में कभी पश्मम पर और कभी मध्यम 
पर न्यास करते रहें तो वही राग बागेश्री-कान्हड़ा बन जायेगा । इन्हीं कारणों से चाहे 
पञ्चम लगाया जाये और चाहे छोड़ा जाये, उसका प्रयोग अल्प ही होगा । अत: जाति 
ओड़व-सम्पूर्ण है अर्थात्‌ आरोह में ऋषस एवं पद्नम वर्जित हैं। जो विद्वान केवल पद्म 
को ही वर्जित करते हैं, वह भी आरोही में ऋषभ का श्रयोग बहुत ही अल्प करते हैं। 
इसलिये औड़व-सम्पूर्ण मानना ही उचित है। वादी स्व॒र मध्यम एवं सम्बादी पडज है । 
आरोह:-सा म, गुम ध निसां और अवरोह:-सां नि ध म ग, मग॒रेसा । मुख्यांग 
आरोह में ऋषभ वर्जित करके:-ध्‌ नि सा, मधनिध, मग रे सा। गाय न समय 
मध्य रात्रि है । 


श 


ल्‍्द 
0 
थ्र्ट 
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अलाप-.- 


सा, नि 5घ सा, ध निसा, सम, गम, ग॒ रेम, मध,गस घ, नि ध, म ग॒, ग रे 
मधनिध,धमधनिधमग,मगरे, सा। गसघनि,मगस घनि.गमध,मध 
नि,सां नि, रे सां नि, सां रेंसां नि ध. स घ निसां निध, गम धघनिधमग,मगरे 
5इसा।सानिध,म घनिसा, धनिसाम. ग॒ रे म. निधनिसाम, ग5स, गम ध 
ग्सधनिधम, मनिध,म गम. धनिसां, रें सां, निसां रेंसां, निध, मधनि 
सां, गे रेंसां, रे सां नि ध, मघनि सां निधम ग, सम ग॒ रे डइसा | 


तानें-- 


श-+निसागममगरेसा,निसागमधमगममसग रेसा,निसागमधनिधम 
गममगरेसा,निसाग मधनिसांनिधघमगम मग रेसा, निसागमध 
निसांरेंसांनिधमगममगरेसा। 


२+म मगसगरेसासा, धधममग मगरेसासा, निनि घधम मगमगरे 
सासासांसांनिधमधनिधमसगमग रेसासा,गं रेंसां रें सांनि ध ध, म 
घनिधमगरेसा। 

३-सा सा सा, ग गुग, म मम, ध ध घ, निनिनि, सां सां सां, सां सां, ग॒ ग, मम, घ 
धनिनिसांसां, साग.गम,म घ, धनि. नि सां, सां रे सांनिध मधनिसां नि 
धमगमगरेसासा। 


४०--बिलावल 


यह एक जनक राग है। इसमें सभी सर्वर शुद्ध लगते हैं । कोमल निषाद को वक्र 
रूप से केवल अवरोही में लेते हैं। अवरोह में ऋषभ पर मध्यम का कण देकर आते हैं । 
कुछ लोग आरोह में मध्यम को वर्जित कर देते हैं । परन्तु हमारे विचार से इसे संपूर्ण 
मानना ही उचित होगा, क्योंकि आरोह में मध्यम रे गम पग मरे सा इस ग्रकार खूब 
लगता है। हां, इसे अल्प कर देने से राग शीघ्र स्पए्ठ होता है । वादी घेवत व संवादी 
गान्धार है । गायन समय दिन का ग्रथम प्रहर है। आरोह-सा रे गस प घ नि सां। 
अवरोह सां निधप मग म॒ रे सा। मुख्यांगः--गप धप संग म रेसारेसाहे | कुछ 
विद्वान इसे अल्हैया बिलावल भी कहते हैं । 


अलाप--- 


सा, रेसा, निध पृ, धृपृ. पृधनिसा, सारेसां, गम रे, ग स प, ग़ म रे, 
सा, रेगप प धघपमग, रे गमप, गमरेसा, ग प, ध नि ध प, म ग रे रे, 
गप नि निसां, सां रेंसां नि ध प म ग रे रे, गम प, ग म॒ रे सा 
गरे, गपधप, घनिधप मग रे रे, गपघध नि सां, निसां, गंरें सां, रेंसां 
निधप,धतनिघधफप, मग रेगमप,धधप,गमरे, सारेसा। पप,निनि 
५ 
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सांडसां5,सांरेंगंमंरें रेंसां, सां रें सां निध प, नि ध प म गस, रेगमप, घ प, 
घनिधपमगरेरे,गपमगरेसा। 


तानें-- 


१-सा रे सा सा, म गम रेसा सा, ग पमग म रेसासा, ग पघपस गमरे सा 
सा,ग पधनिधपमगम रेसासा, गप नि निसां रें सां नि धघ प, धघनिधप 
मगमरेसासा। ः 


२--सा रे गस रे सा निसा, सा रे ग प म ग रे सा निसा, सा रेग पधघपसगरेग 
मगरेसानिसा, सा रेगपधनिधपमग रेगसमगर रेसानिसा, सा रेगप 
घनिसांनिधपधनिधपमग रेगमगरेसानिसा, सा रेगपधघ निसांरें 
सांनिधपमगम रेसारेनिसा। 


३-सा रे रे, रे ग ग, गपप, प निनि, निसांसां, सा रे, रे ग, गप. प नि नि सां, 
सांरेंसांनिधपमग,धघनिधपमगमस रे, सा रेग पमग रे सा। 


४१--बिलासखानी तोड़ी 
यह मैरवी अड्ग का राग है, इसमें समस्त स्वर कोमल रखते हैं । बसे तो जाति 


संपूर्ण-संपूर्ण है किन्तु ऐसा करके गाने से इसे भेरवी से प्रथक करने में बड़ी कठिनाई होती 
है इसलिये इसके आरोह में मध्यम व निपाद को अल्प न रख कर छोड़ ही देते हैं और 
अबरोही में पद्मम को या तो अल्प या वर्जित रखते हैं। इस प्रकार इसकी जाति 
ओऔडव-षाडव अथवा ओऔडव-संपूर्ण मानते है | इसका वादी सत्र धेवत व सम्वादी गांधार 
है । इन्हीं वादी-सम्बादी स्वरों को ध्यान में रख कर भेरवी के ही स्वरों से तोड़ी दिखाई 


जाती है । आरोहावरोह निम्न प्रकार हैं:-- 


सारेगपध॒सां। सांनिधमग रेग, रे सा। मुख्याज्ञ: - पध निधम, रे ग॒ 
रे सा। गायन समय दिन का द्वितीय प्रहर है। 
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रेग, पधसां, रें निसां, ध रे सां, ध॒ ग॑, रे गे 
रेग,मग रेग रे सा, रे निसा रे ग॒, रे सा 
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रेगपधधमगरेग मगरेसानिसा, सारे 
रेसा, सा रेगुपधघ॒सां रंग रं सांनिधमगरे 


इक्कीसवाँ अध्याय २०७ 


२-ग ग्॒‌ रे ग रे सा, प पसग॒ रेसा, घध प संगम, गग रे गुरे सानि नि ध नि 
धमगम रेगमगरेगरेसा,सांसां निघमम ग रे गपधघ॒म गरे सा, 
रंगे रेसांनिसां, रे ग॒ रे सा नि सा, सां नि घ घम ग॒ रे ग पघमग 
रेगरेसा। 


३-सा रे रे, रे गुग, ग प प, पध व, घ॒सांसां, सारे रे ग, ग॒ प, पथ, धर्सां, सारे 
गप, गप व, प ध॒सां, रंगे रेसांनिसां,ननिव म सग॒ रेग ग॒ रेगपधघ 
शेसा। 
४२--बिहाग 

इस राग को कुछ विद्वान बिलावल अड्ड का मानते हैं। उनका कथन है कि इसमें 
समस्त शुद्ध स्वर है और तोब्र मध्यम केवल विवारी के नाते लगता है। परन्तु प्रचार में 
तोब्र मध्यम इतना अधिक आ गया हैं कि जब तक तीत्र मध्यम न लगे, राग स्पष्ट ही 
नहीं होता । अत: आजकल विहाग में तीत्र मध्यम एक आवश्यक स्वर बन गया है। इसी 
कारण इसे बिलावल अक्लछ का राग न मान कर कुछ विद्वार्नों के मत से कल्याण अड्ठ 
का ही मानना उचित होगा । किन्तु आज भी अनेक ध्रपद गायक बिहाग को तीज्र मध्यम 
रहित ही गाते हैं । अस्तु, कुड भो हो इसमें दोनों मध्यम तथा शेष समस्त स्वर शुद्ध 
लगते हैं। आरोही में ऋषभ, घेंवत वर्जित है. इसलिये जाति औडव-संपूर्ण है । अवराह 
में भी ऋषभ-घेंवत का प्रयोग अल्प ही किया जाता हैँ । वादी स्वर गांधार व सम्बादी 
निषाद है। आरोह-सा ग म प नि सां, अवरोह-सां नि घ प, मं प गम ग, रे सा । 
मुख्यांग, गम प, ग म॒ ग, रे सा हे । 
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आलाप--- 

सा, नि, प्‌ नि सा, रे सा नि, घ्‌ पृ, प्नि, सा ग, ग, गम ग, रे सा नि, सा ग स 
प, गस ग, रे सा नि, प्‌ निसा ग सम प गम ग, नि ध प, धर्म पग म ग, पनि, धप 
मंप,गमग, रे सा निसा। साग म परम ग सम ग, साग सपघधम॑ पगसमग, सा ग 
सपत्तिधपघधम॑पगमम,सा गम पनिसां, निधप, मं प गम ग, सां रेंसां नि 
घपमंपगमग,पमंगमग, रेसा। सागस १, प नि, प नि सां, प निसां रें नि 
सां, निसांग॑मंगं, रें सां, निसां रें निघप, मं प ग सग, पघपम॑ गमग, नि नि 
घपधम॑पगमग,पमंगमगनिधघपमं॑गसग,सां निधप म॑ गमग, पमं॑ग 
मग,रेसा। 


ण्् 

ताने--- 

(न्सागरेनिसा,निसागमसगरेनिसा, निसा गम पम॑ गमग रे नि सा, 
निसागम पनिधपमंपगमगरेनिसा, निसागमपनिसां रेंसां निधप 
मंपगमगरेनिसा, निसा गम पनिसांगं रेंसांनिध प मं गमगरे नि सा! 


२-मन्ि सा गम प मंगस, गग पनिधपम॑ प, सं प निसांगं॑ रें नि सां, सां रेंसां 
सांनिधपम॑प,मनिधपमंपगम,पथधप मंगरेनिसा । 


ग्ण्ष सितार मालिका 


३-निसा सा, सा गण, गम सम, म प प, प नि नि, निर्सा सां, नि सा, सा ग, ग स, 
मप,पनि निसां, निसाग, साग सम, गन प, मप नि, प निरसां, निसां रेंसां 
निधपम॑; पनिसांनि धप्म प, गधस गरेसा निसा। 


४३--बून्दावनी सार्ग 

यह काफी अद्ग का राग है । इसे केवल 'सारंग' भी कहते हैं | इसमें गांधार और 
घैवत वर्जित हैं, अतः जाति औड़व-ओड़ब है। आरोह में तीव्र और अबरोह में कोमल 
निषाद प्रयोग किया जाता हैं। वादी ऋषस और सम्बादी पद्नञम है । आरोह- सा रे म प 
निसां और अवरोह-सां नि प म रे सा है । मुख्यांग:-नि सा रे, म रे, प म रे, सा है । 
गायन समय दोपहर दिन है । 


आलाप-.- 


सा, नि सा रे, सा, नि पृ, म्‌ पृनिसा, प्‌ निसारे, म रे, रे म रे, निसा रे म॒ रे, 
परे,मपमरे, रेमपसरे, निसा रेस पप रे, मप, निप, सपनिप, निपमसरे, 
पमरे,सा रे, निसा | सा रे, स प. नि, नि प, सपनिप, निनिप, मपनिम प, 
रे, सारेमपनिमपरे, सपनिसां, पनिसां, पनिरेंसा, रेंनिसां, निमप, 
निपमरे,सा रेस प, निसां रें रे सां रेंनिसां, निपम रे, पम रे, स रे, निसा। 
मपनिनिसां,पनिसां, प निसां रें. रेस रें, सां रें निसां, रेंसांनि प म, स प स- 
निपमरे,सा रे नि, नि पू. मु प निसा रे. स रे, पम रे, नि सा । 
ताने-- 


(--नि सा रेम रेसा निसा, निसारेमपम रेसानिसा, निसारेमपनिपसम 
रेसा निसा, निसा रेमपनिसांरेंनिसांपनिमपरेम रे सा निसा। 


२“मस रेसानिसा, पपररमपममरेसानिसा, निपमपममरे सा निसा, 
सांसांनिपमपममरेसानिसा, निसांरें सां निसां, प नि प म रे म, 
रेमपम रेसानिसा। 


३-सा रे रे, रेम स, म पप, पनिनि, निसांसां, सारे, रे म, मप, प नि, नि सां, 
सारेम, रेसप, सपनि, पतनिसां, निसांरेंमरेंसांनिसां, मपनिरसांनिप 
मप, रेमपमररेसा निमसा। 


४७४--भटियार 


यह सारवा अज्ञ का राग है। इसमें ऋषभ कोमल तथा शेप स्वर शुद्ध लगते हैं । 
साथ-साथ दोनों मध्यमों का भी प्रयोग किया जाता है। शुद्ध मध्यस वादी तथा न्यास 
का स्वर हैं। सम्वादी पडज हैं। पग ओर ध म॑ की संगति इस राग की सुन्दरता 
बढ़ाती है । पूवाज्ञ में ललित की छाया स्पष्ट रूप से दिखाई देती है। जेसे--नि सा रे 
सा म, म म॑ स, म ग, किन्तु शुद्ध सध्यम पर एकदस पडज से जाकर ठहरते हैं| जेसे-- 
सा म!। तार पड़ज पर जात समय प्राय: निपाद को छोड़ देते हैं, जेसे म॑ 5 घ॒ सां । 


इक्कीसवां अध्याय मस्च६ 

ध्रवरोही में निषाद पर अन्य स्वरों के समान ही बल देकर जेसे सां, नि, ध, प स 
लौटते हैं । मध्यम पर न्यास करके प ग की संगति लेकर, म॑ ग॒ रे सा से पडज पर आ 
जाते हैं। यह सब होते हुए भी, चूँकि यह एक उत्तराज्ञ प्रधान राग है, अतः उठाब में 
घड्ज से एकदम घेवत पर जाते हैं । जेसे-सा, घ, ध प्‌ म। जाति सम्पूण-सम्पूण है । 
आरोह--सा, ध, प म, प ग, म॑ घर्सा | अवरोह-सां नि ध, प म पसभ, म॑ ग रे सा | 
मख्याडै >सा ध, निधपम, प ग, म॑ ग रे सा। यह अत्यन्त मधुर एवं मींडू प्रिय 
राग है। इसमें तार पडज़ से मध्य सप्तक के मध्यम को मींड बड़ी भली लगती है। 
गान समय रात्रि का चतुथ प्रहर है 


अलाप-- 
सा, ध, घपसम, मपग, म॑धसां, नि, ध, पम, नि घ, प सम, नि ध, पम, 


घप म, प ग, म, ध, प, धर्म, म॑ ग रे, सा, निसा सा म, मपग, म॒ म॑ म, म॑ ग, 
' लड2.] 

म॑ध, निप, घपम, पधसां, नि, ध, प म, सां म, प ग, मंग रे सा। सा रे ग, 

मे, पस, ध, पमस, निधप म, सां, निधघप म, र, सां नि घ प म, म प ग, म॑ ध सां, 

रेंसांनिधडपम, पग, म॑ ग॒ रे सा। मं घसां, सां, रेनि, सां नि ध प, ध प म, 

रंनिधप, प धसां, नि घ प सम, मध प स, प ग, म॑ घ सां, सां घ प सम, प ग, 

हे 


धर्सा, नि रंसां, रेंग॑ मं, में मं, में गं, में गं रें सां, नि, ध, प, म, प ग, 
गरेसा। 


तानें--- 


(-सा सा म म प पगगम ग रे सा, सा सा म म प पे घ्ब पपमपम 
गरेसा, सासाम सपप, निनिधपममपप, सपमगरे सा, 
सासाममपप गगम म॑घघसांसां रे निध प ममस पमगरेसा। 
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२-म म प पध निध प, म॑ धसांरेसांनिधप, निनिधपमंधप सम, 
पगम॑ग रेसा निसा नि नि रेसानि्िसा म म, म म॑ मग म॑ धसां सां, 
सांनिधपम॑धपम, पगर्मंग्म रे सासा। 


३-सा सा सा, ध घ ध, प प प, म म सम, नि नि नि, ध घ ध, पपप, मम म, 
म॑म॑स, घथ ध, सांसांसां सांरेसां, निघनि, धपथध, सम म, 
पपप,गगग, मंगरेसा। 


४४--भीमपलासी 


यह काफी अड्ज का राग है। अथात्‌ गांधघार-निपाद कोमल तथा शेष स्वर शुद्ध 
लगते हैं । इसके आरोह में ऋषभ, घेवत वर्जित स्व॒र हैं, अतः जाति औड़ब-सम्पूर्ण है । 
वादी स्वर मध्यम तथा सम्बादी षड़ज हे। गान समय दिन का तीघरा ग्रहर हैं। 
आरोह:-नि सा ग म प नि सां अवरोह सां नि ध प सम ग्॒‌॒ रे सा । मुख्यांग: -नि सा म, 
गम प,मग, सम गरे उसाहे। 


२१० सितार मालिका 


आलाप-.- 

निसाम, मपग, मगर रेडसा, नि5 धपू, मपृनि5सा, पृनिपृ्‌ निसा, 
निधपनि5ड्सा, रेसा, निसाग॒स प, मप, निधप, मप, मग॒,निसागमप 
मग रेडसा।निसागमप,गमप, सप,समधप,सपनिधप, पनिसां निधप 
निधप,मपगमस, निसागमपनिसांनिधप, मपमगम, पम, निधप स, 
मग रेसा।मपनिनिसां, पनिसां, पनिसां रेंसां, रेंसांनिधप, मपनिसां 
गुरेंसां, मंगरेंसां, रेंसांनिधप, सपगम, निसागमपगस, निधप 
मपसमगरेडसा। 


७ 
तानें--- 
श-निसागसग रेसासा, निसागमपम॒ग॒ रेसासा, निसागमपनिधप 


मपमगमपसगरेसासा, निसागमपनिसां रें सांनि ध प मप गम 
गरेसासा। 


२>म सम ग सग॒ रेसासा, पपरसपसगरेसा, निनिधप॒मपगुमप सगस 
ग॒रेसासा, सां रेंसांनिधघ पसपगुम पमग्रेसासा। 


३--नि नि नि, सा सासा, गगग, म सम, पपप, नि निनि, सांसां सां, नि सा, 
साग,गम,मप, पनि, निसां, निसा गे, सा गुम, गुम प, म प नि, प निसां 
रेंसांनिसांनिधपम, ग मपमग रेसासा। 


४६--भूपाल वोड़ी 

यह भेरवी अज्ज का राग है। इसमें ऋषभ, गांधार और घेवत कोमल लगते हैं । 
शेष स्वर शुद्ध हैं। मध्यम व निषाद वर्जित हैं। या यूँ कहो कि भूपाली के ही स्वरों को 
जब कोमल करके ओर धघेवत वादी तथा गांधार सम्बादी करके गाय तो इस राग की 
रचना होती है, अतः इसकी जाति औड़व-औड़व है। गायन समय दिन का प्रथम 
प्रहर है । आरोह--सा रे ग प ध्‌ सां ओर अवरोह-सां ध पग॒ रे सा है । 


अलाप-.- 
घृसा,धप, प॒धुसा, घुसा रेग, घ॒ रे, घ ग॒ु, रे ग, प, ध प, ग, रे मु पध प ग॒, 
रेसा, छुसा रेग रेइ सा। धुसा रे ग, रेगप, घ,घ प, ग॒पधप, ध॒सां, 
रंसां, धर्सांघप, गपधसांघप, गपधप, गरे, धुसा रेग प, ध पगरे 
सारेगरे, घ्ृ रेसा | पध॒सां, ध॒ रे सां, ग॒ प ध सां, ध॒सां र्‌ सां, सां रें गं, रें गे रें सां 
सांघप,ग॒पधप, सांघप,गपधपग, रेग, सारेगपधपगरे, छ्वसा रे ग॒, 
गपधपगरे,गरेसा। 


तानें--- 


१--ध ध सा सा रेग रे सा, सा रेगुपग॒ग॒ रे सा, सारे ग पध पगग रेसा 
सारेगपधपगगग रेसा, सा रेगपघसां र गंर सांघपग॒पगगरेसा। 


२>गग॒ रेग रेसा, प प गग रे ग्रे सा, घध पप, गपगग रेग रे सा, सांसां 


| | | आई 
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घ॒पगपथधपगगरेगरेसा, सांरेगंगंरसांघसां, धसांरेरेसांघपध, 


पधसांसांधपगप,गपधपगगरेसा।! 


ब 
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३--सा रे रे, रे गुग, ग पप, पघ॒ घु, ध सां सां, सा रे, रे ग, गप, प ध घ सां, सा रे 
गु, रे गप, ग पघ, पध सां, पध॒सां रंगंग रसांघ॒ पग॒ग रेसा घु सा 

४७--भूपाली 

यह कल्याण अड्ग का राग है। इसमें सभ्यम व निपाद वर्जित हैं, शेप शुद्ध स्वर 

रे ले # के ५ चर / + ० ओ च््े 

लगते है । जाति औडब-ओडव है। वादी गान्धार व संवादी घेवत हैं। गायन समय 
रात्रि का प्रथम प्रहर हे। आरोह:-सा रे ग प घ्सां और शवरेह सां घ प ग रे सा है। 
मुख्यांग:-सा रे ग, प ग, रे सा है । 
अलाप-.- 


सा, ध सा, धपू, प ध सा, घ॒सारेग, रेग, पग, रेगपग, धप ग, रे ग, 
सारे, सा रेगप, घपग, रे ग रे 5सा। सारेग, रेग,पग, घपग, ग पघ प ग, 
सारेगपधपग, रेगपघसां, धपग, रेग, प धसां, धसां रें, सां रें गं, रें गं रें सां 
घप, सांघपग, रे गप ध सां, रें सां घ प ग, रे ग, पग, रे 5 सा। सारेगरेग,प 
घपसां, ध रेंसां, गं, रेंसां रेंसांघ पग, सारेगपघसांधघपग, वपग,सां ध 
पग, रेगपरे, ग रे, सा रे ग प रे, ग रे, सा, घसा रे ग । 


७ 
तान-- 


--सा रे गग रे सा, सा रे ग प गग रे सा, सा रे ग प घप गगरे सा, सा रे ग प ध 
सांघप,गगरेसा, सा रेगप धसां रेंगं रें सां घ प ग ग रे सा । 


२->-ग ग, रे ग ग, रे ग रे सा, पप,गपप, गपगरे, घघ, पघवध, प धपग, सां 
सां, धसांसां, धघसांधप, रेंरें, सां रे रे, सांरेंसांध, गंगं, रेंगंगं, रे गं॑रे 
सां, रे रेंसां घ, सां सांघप, धघपगण, पपगरे, गगरेसा। 
३-सा रे रे, रेग ग, गपप, पधथध, धसांसां, सांरेंरें, रेंग॑ गं, रें गं॑ गं सां रें रें, 
घसांसां, पध थ, गपप, रेगग,सा रे रे, घु सा सा। 
दिड] 
छे८--भरव 
बढ कर बे शुद्ध  च 
यह एक जनक राग है । इसमें रिपभ-घेवत कोमल तथा शेप स्व॒र शुद्ध लगते है । 
पु 5 न ञः ९ (७ हे 'काल हे 
जाति संपूर्ण-संपूर्ण है। वादी धेवत तथा संवादी रिपभ है । गायन समय प्रातःकाल हे । 
आरोही सा रे ग म प ध निसां तथा अवरोही सां निघ पम ग रे सा है। इस राग में 
 & पे पे कप ् *. हे 
रिपम और मैवत पर आन्दोल उत्तम लगता है । मुख्यांग:-ग म थ, प, गम ग॒ रे, सा है । 


अलाप-- 


सानि,धु पु, धु निसा, रे, रे सा. सा रे ग, रेगम, गमप, मपमगरेग 
मग,पमग, रे, रे सा। धुनिसा, रे रेसा, रेगसप, गम॒धघ,ध॒प,मपथ्र॒ प, 
घनि,निधघप,मध प, गपमग, रेगमपथध, धप, निसां, निधप,मपम ग, 
रेगमग, रे 5 सा, नि रे रेधुनिसा रेग सग रे उसा। म,स॒ प, पधनि नि सां, 


धुनिसांर॑,गं, रेंसां,निधघ प, घनिधप, मपधुनिसांनिधप,मधुप,गपस 
ग, रेरेगमपधनिसांनिधुपम पमस ग, रेगमगरे उसा। 


स्श्र सितार मालिका 


तानें--- 


-सा रे गम ग रे सासा, सा रेग स पम गम ग रे सासा, सा रेग सपघ॒पमसम 
गमपमग रेसासा, सा रेग म पधनिधपमगस, गमपमग रे सा सा, 
सारेगमपधनिसांरसांनिधपसगस, गमपसगरेसासा। 


२-ग ग रे सा, म ग म पमग रे सा, प परम पमग रेसा, धपमगमगरेसा, 
निनिधप मगमपमसमगरंेसा,सां रंसांनिध प्सगसप मगर रेसा। 


३-सा रे रे, रेगग, गसम, सप प, पधध, धनिनि, निसांसां, सा रे, रे ग 
गम,मप, प ध, ध नि, निसां, सा रे ग, रेगम, गस प, मपध, पघनि 
धुनिसां, निसांरे सांनिधपम, ग मपमग रे सासा। 


४६--मभेरवी 


यह एक जनक राग है । इसमें समस्त स्वर कोमल लगते हैं । परन्तु आजकल 
बारह के बारह सर्वर लगाने का रिवाज सा हो चला है। कुछ विद्वान तो तीत्र मध्यम और 
तीत्र ऋषभ के बिना भरवी गाते ही नहीं । इन स्वरों को लगाने का क्रम ग्राय: नि सा रे 
गमपधप,घनिधुपग, मं॑मगरेगरेगसा रेनिसाअथवा प धनिधमं॑ मग॒ 
रे रे नि सा होता है। कुछ भी हो, परन्तु भैरवी को गाना चाहिये समस्त कोमल रबरों 
पर ही | कुछ विद्वान इसका वादी मध्यम और कुछ पश्चम मानते हैं। सम्वादी पडज हे. 
जाति संपूर्-संपूर्ण है। आरोह:-सा रे गृमप ध निसां और अवबरोह सां निधपम 
गरेसाहै। मुख्यांग-सा रे गम, ग॒ रे सा धु निसा है। पद्चम पर न्यास मधुर 
लगता है । गायन समय प्रात:काल है । 


अलाप--- 


सा, धू, निसा, धुनिसा रेनिसा, निधुपू, पघनिसा, रेनिसारेगम 


गम, रेगम, गम प, सम, गम पधुप, म पग॒म, ग रे निरिसा। सारेगम.गम 
गपस, पसग॒म, निसागुमपघप, गम, गपमघप,गम,पधनिधसप 
गम,घनिधसांनिधप,मपगम, पघनिसांरंसां, रे निधप, मधनिसांरें 
सां,निध मप, प, गु, म, गम पघ ५, गुमग रेसा। मपध,निसां धनियसां रे, 
गंरसां रे सांनिधप, पधनिसांरेंगं मं, संगंर सा सांनिपनिधप,धपमग 
मधनिसांनिसां,निधमगप,प, घनिध प, मग रे, ग मग रे सा। 


तान--- 


श-निसागमगरेसासा, निसागमपघधप्मगमपसगरेसासा,निसाग 
मपघनिधपमगूमपमगरेसासा, नि सागमपधनिसांनिधपमग 
मगरेसासा,निसागमपधनिसां रसांनिधपमगमग रेसासा। 


श 
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३-सारे रे, रेम॒ग, ग मम, मपप, पध ध, व निनि, निसांसां, सा रे, रे ग, ग॒ 
सम, स प, प ध, ध नि, निसां, सा रे ग, रे गुम, गम प, म प घ, पधनि, घनि 
सां, सां रेंगरेसां निध प, निसां रंसां निध प म, वनिसांनिघपमग,पधघ 
निघपमगरे, मप्धपमगरेसा। 


२१०->-मारवा 


* यह एक जनक राग हू । इसमें ऋपभ कोमल तथा शेष स्वर तीत्र लगते हैं | पद्नम 
वर्जित है अतः जाति पाडव-पाडत्र है। वादी रिषभ व संबादी घेतत है । पूरिया और 
सोहनी के भी यही स्वर है । परन्तु पूरिया को सन्द्र सप्तक में ओर सोहनी को तार सप्तक 
में गाते हैं जबकि इसे सध्य सप्तक में ही रखा जाता है। उत्तरांग में अथात्‌ मन्द्र सप्तक 
में, अथवा मध्य सप्तक में पद्भस से आगे घेबत पर न्यास करते है। इस राग को गाते 
समय रिपभ-धेवत पर न्यास ओर पडज का बहुत कस प्रयोग, राग को तुरन्त स्पष्ट 
करता है जेसे मि रेग म॑ ध, घ मं ग॒ रे, नि रे सा। इसी को ध्यान में रखकर आरोही- 
अवरोही:-नि रे गम॑ धनि रं। रेनिध,मंगरे. नि रे सा। होंगी। मुख्यांग रेग 
म॑ घ, ध म॑ ग रे है । गायन समय सायंकाल है। 


अलाप-- 
सा, नि रे, नि ध. म॑ धृ नि रे नि थू, नि रे ग, रे, रे 


र] 
था | 
््न्नयी 
ब्क ! 
ज््न््य 


रे, गमंघमं॑ग म॑, मि ध. मं ध निध, म॑ ग रे ग, नि रे नि ध 
घ, म॑ म॑ ध. म॑ घनिध, रे गम॑ ध, ध म॑ ध म॑ गर्म॑ ध, 

थ, म॑धमं ग, रेगमंधमंग, रेगमंघ, घर्मंगरेनिधघ 

म॑ंधनिरेसा।सा रे, रे ग, ग॒ रे. नि रे, निध, मं घनिरेग 

धर्मंग॑ग रे, निध म॑ ग॒ रे गर्म ग॒ रे, निरेनिध 

तान-- 

१--न् रे ग मंग रेगर्मंग रे नि सा, नि्रेगर्मधम॑गरोे 
गर्मंधनिधसं॑गरेगर्मग रे निसा, नि रेगमंधनि 
गरेनिसा। 

२->गगग रे सा, म॑ मं गमंगग रे सा, घधमं 
मंधमं॑गरेगमं॑धम॑गरे सा, र रंकिध 
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निरेनिधमंधमंगरेसा। 


ने 
रें, निरे, रेग, गर्म, मं ध 
निरे, रंग॑मेगंरनिधनि 


घर्म॑म॑गर्मगग रे सा, निनिधघ 
म॑घनि 
३-नि रे रे, रे ग ग, ग म॑ म॑, म॑ ध थ, थ नि लि, नि रे 

धनि, नि रे, नि रे ग, रे ग॒ म॑, ग॒ म॑ थ, म॑ घ नि, घ 

धर्मंगमंग रे निसा। 

च्थ्ड 
१९--मालकांस 
यह राग मैरी अड्ग का है। इसमें रिपभ-पंचम वर्जित हैं शेष स्वर कोमल हैं 

अतः जाति औडब-ओऔडव है। वाडी स्वर मध्यम तथा संवादी पडज है। आरोह-सा ग॒ 
मधनिसां और अवरोह सां नि ध मग॒सा हैं । मुख्यांग घु निसा म, ग॒ म, गुसा है । 
गायन समय मध्य रात्रि माना जाता है । 


् 


२१७ सितार मालिका 


अलाप--- 
आंत 

सागम,म, म ग॒सा, निधधु मू, म ध नि सा, ध 
गसा, निंसा गुम, गमधु, म, गुमघगम, गस 
लसागम,धम, गमधनि, निघम,ग,मधनि 

कम 

सां,गंसां,निसांगम॑ं, मंगंसां, म गसा, निसांघनिधम, गमधनि,सांनिध 
म, निघम॒ ग, धम गसा, नि सा धु निसा गुम । निसा सम, ग॒ म, नि सा नि सा, घर, 
निसा,मगमधघम, गम धनिधम,सां निधघ नि ध सम, मं, म॑ गे ग॑ सां,नि सां व नि 
घम,गमध निसांनिधम, गम घम,गम॒ ग, सा, निसा घुनिसा ग स, म ग॒ु सा। 


तानें-- 


१-निसागमगसानिसा, निसाग सध मगमगसा निसा, निसा गुस ध नि 
धमगुमगर्सानिसा,निसागमधनिसांनिधमगमगयसा निसा, निसा 
गमधनिसांगंसांनिधनिधमगुमग सा निसा। 


२-म म गम गुसा, धधम घम मग॒मग॒ सा, निनिधनिधधघमधममगस 
ग॒सा, सां सां निसां निनिधनिघधमघम म गम गुसा, गें गे सां गं, सां सां 
निसांनिनिधनिधधघमघममगूमगसा। 


३-सा ग॒ गु, ग सम म, म घ ध, घ नि नि, नि सां सां, सा ग॒, ग॒ म, स ध, ध नि, नि सां, 
सागम,गमध, म धघनि, घ निसां, गं सां निसां, सांनिधनि, निघम घ, घ 
मगम,मगू रसाग,गसा निसा। 


५२--मालमुख्नी 


यह काफी अंग का राग है। इसमें दोनों गांधार, दोनों निधाद तथा शेष स्वर 
शुद्ध लगते हैं । यह बागेश्री अंग से गाया जाता है। बागेश्री के आरोह में शुद्ध गांधार 
तथा शुद्ध निषाद लेने से यह राग स्पष्ट होता है। आरोह में ऋषभ दुबल तथा पद्नम 
को वर्जित करते हैं । कुछ विद्वान आरोह में गांधार वर्जित करके पद्नम को लेते हैं । आरोह 
में घनि सा ग म॒ इस प्रकार के स्वस्समूह रागेश्री को छाया प्रकट करते हैं। उसे दूर 
करने के लिये म प म ग॒ रे सा जोड़ देते हैं। अबरोही में भी जब सां नि ध म, आता है 
तो बागेश्री दूर करने के लिये तीत्र गांधार ले लेते हैं और अन्त में फिर म ग॒ रे सा जोड़ 
देते हैं। इस भ्रकार यह रागेश्री और बागेश्री का मिश्रण है। जाति षाडव-संपूर्ण है 
( क्‍योंकि आरोह में पंचम वर्जित है )। आरोह:-सा ग म॒ ध नि सां। अवरोह:-सां नि ध 
पमग,मग रेसा।| मुख्यांग, ग मग॒ रे सा निसा धु निसा ग स। गान समय रात्रि 
का द्वितीय प्रहर है । 


अलाप-.- 


नि सा, ध्‌ नि सा ग, म, नि सा, ध्‌ नि सा, ग॒ मे, रे गम, गम, ग॒ 5 रे सा, सा 
गडम,मपम,सधनिधपम,घ, सम, ग सध, मध, म, रेम प ध, म, गस, गम 
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गड5रेसा, निसा धघनिसाग, म | सागम पम, गसध.सागम ध, निसा, ध नि 
सागमध, निघ, मनिध, गम निधनिध पम, गम, रे गम, मगरे सा, निसा 
धनिसाग,म।गमधनियसां, निसां, धनिसां, मधनिसांधनिसां, गंमंगं, रें 
सां, सां निसांनिधघ परम गम, गम घनिसांनिधपस, सांनिधपमगम, रेम 
पध,म,मनिधपमगम,मग रेसा, निसा धुनि सा ग, म । 


तानें-- 


श-ध निसा ग सम गरेसा, घनिसाग मसपमगस गरेसा, धनिसागमधतनि 
घमगमग रेसा, घनि साग म धनिसांनिधपमगसममग रेसा, घनिसा 
गम धनियसां रेंसांनिसांनिधपम गमसगरेसा। 


२-मस म गम मग्रेसा, धधपम गममगरेसा, निनिधघधप मगममगरोे 
सा, सां सां निसां मघनिसां निध मगम गरेसा, रें रेंसांरेंसांनिघपम 
घनिसांनिधपममगरेसा। 


३-सा गग, ग सम सम, स ध ध, ध नि नि, नि सां सां, सा ग, गम, म ध, ध नि, नि सां, 
सागम,गमध, म धनि, ध निसां, सां रें सांनिधप, मगम धनिसां, नि ध 
पमगमपसम,मगरेसा। 


१३---मियां की मन्नार 


यह काफी अड्ड का राग है । इसमें कोमल गांधार, दोनों निषाद तथा शेष स्वर शुद्ध 
लगते हैं। यह राग दरबारी तथा मल्लार के मेल से बना है। दरबारी के रबरों में 
यदि तीत्र घेवत करके मल्लार अद्भ के निधनि5 सा, म रे और रे प को मिला दिया 
जाये तो यह राग स्पष्ट हो जायेगा। इसकी अवरोही में घेबत वर्जित करके नि प लेते हैं। 
अत: जाति संपूर्ण-षाडव है। वादी मध्यम तथा संवादी पडज है। आरोहः-सा रे, म 
रे, प, नि ध नि 5 सां । अवरोह:-सां जि प म प ग॒ म रे सा है । गायन काल वर्षाऋतु है 
मुख्यांग:-रे प, गम रे, नि ध नि 5 सा है । 
अलाप-.- 


सा रेनिसा, निधनि5सा, निप, मपनिधनिड5सा, रेपग,म रे, निसा 
रेनिसा, निधनिप, नि ध नि 5 सा, रे रे, ग, म रे, प, मप, ग, स रे, पधघसमपग 
मरे, निसा। सारेपमस, रेम, रे पग, म पनिप ग, सम रे, रेप घम प, गम, सम प 
घनिसां, निसां, निधनि 5 सां, निधनिप, म रे, रेप, मपग5डमरेडनिसा। 
मपनिधनिड5सां, निसां रेंसां, रंग 5मंरेंसां, रेंनिसांनिप, मपनिनिसां 
रेंसांनिनिप मपगम, रेप, म प ग॒स, प ग, स रे निसा। 


७ 
तान--- 


'-झसा रे गम रे सा निसा, सा रेग्म पपग॒म रेसानिसा मरेपपनिधनि 
पमपगम रेसानिसा, म रेप मनिधनिसांरेंसांनिसांनिपमपगम 
पमरेसानिसा। 
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२--म म रेसा, पपग॒स रेसा, व घस पग॒स॒रे सा निधनिपमपगमरेसा 
निधनिसांरेंसांनिसांनिप सपगम रेसा; म रेपप, निधनिसां गं मं रे 
सांनिपमपगमरेसा। 


कस ही 


३-सा सा सा, म मम, रे रे रे, प प प, निनिनि,धधथ, निनिनि, सांसांसां 
सासा, सम म, रे रे, प प, नि नि, घ थ, नि नि, सां सां, सा स रे प, निधनिसां 
सेंसांनिसां,नि पम प, गग मम, रे सा नि सा । ग 
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५४७४--सुलताना 
यह ताड़ी अछ्भछ का राग हैं। इससे ऋपस, गाधार ओर वबंबत कोमल तथा शोष र््॒र 
तीत्र लगते हैं । आराहा से ऋषभ तथा धंवत वाज्त है। अवराह सपू्स जाद 


ओडव-संपूर्ण है। वादी स्वर पंचम तथा संबादी पडज हैं| गायन समय दिन का चतुर्थ 
प्रहर है । आरोह:-सा ग॒ म॑ प निसां अवरोह:-सां नि धपर्म ग॒ रे सा है। मुख्यांग 
निसागमं॑प,गर्मगरेसा 


अलाप--- 


निसा, निधप, पनिसा रेसा, निसागम॑गुरेसा, गरम पमंग॒रे सा, 
गमं॑प,निधप,मंपगमंपधप,मं॑गरेसा। निसागम॑प,गमम॑ प, म॑ प, नि 5 
धप,मंध॒प,मं॑ पनिसां,निघप, म॑निध॒प, गर्मपनिसां, निसांगंरसांनि 
घप,गमपघपमपमंगरेसा। ग्मपनि5लि, पनि5डनि, पनिसां, निसां 
गेरसां, रेंसां निध प, मं पति 5, पनिसांनिध॒ प, म॑ घ प, प म॑ घ प नि, प निसां 
निधघप, गर्म पंग, मंगरेसा | 


तवान-- 


१-नि सा ग रे सानिसा सा, निसा गम॑ ग रे सा निसा सा, निसागमंप 
सानिसासा, निसागमंपधपमं॑गरेसानिसासा, निसागम॑प 
मंपधपगरेसानिसासा, निसाग॒म॑ पनिसांगे रंसांनिधप 
सानिसासा। 


+उग?शअ 
(-4 | 4 
॥/४छ 2 ॥/ 


२--ग ग॒ रे सा, मं मं गंग रे सा, प प म॑ मं गग रे सा, निनिधप म॑ म॑ग॒ग रे सा, 


सांरेसांनिघपमंगुर्मपधपमंग॒रे सानिसा। 


इ-नि सा सा, सा ग ग, ग॒म॑ म, मंपप, पनिनि, निसांसां, निसा,सा ग॒, ग॒ म॑ 


मंप,पनि, निसां, निसाग, साग॒ म॑, गुम प, मंपनि, प निसां, निसांगेर 
सांनिधपमंगरेसानिसा। 


पृ५--यमन 


यह एक जनक राग है। इसमें समस्त स्वर तीत्र लगते हैं जाति संपूर्ण-संपूर्ण है । 
वादी गान्धार तथा संवादी निषाद है। गान समय रात्रि का प्रथम प्रहर है। आरोहः- 


सारेगमंपधनि सां अवरोहः-सां नि ध प म॑ ग रे सा है। मुख्यांग:-नि रे ग, 
म॑ग, पमं॑ग, रे, नि रे सा है । 


् 
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आलाप-.- 

निरेग, रे ग, नि रे नि ग. रे सा नि, घुनि, घ प्‌, प्‌ धनिसा. नि रेग, स॑ ग, 
रेंगम॑ग, रे मंग, रेगम॑ प, म॑ ग, रे ग. संघ प, म॑ प मंघ प, घ मं प, म॑ग, रे ग. 
कि (अर 6 | | 


रेसा, निरेसा। निरेगमंप, मं प, ग म॑ प, स॑ घप, निधप, म॑ प म॑ निधप, 
सांरेंसांनिधप, मंपघपमंग, रेगमंधनिरेंगं, रेंसांनिधपमंग, रेगम॑ 
गरसा।ग, मं घनि, म॑ प, निधप,मंपथनिसांनिधप, रेंसांनिधप, मं पथप 


म॑ग, र्ग,रेंसांनिधपम॑ग, रेग, मं ग रे 5 सा, नि रे सा । 


कुछ विद्वान यमन में विवादी के नाते शुद्ध मध्यम भी अलाप के अन्त में लगा 
हैं--परन्तु कभी-कभी । अतः उसका भी ढड्ढ देखिये:-- 


४-नि रे ग, रे ग॒ म॑ ग, रे 


गम॑प,ध प निधप,म॑पधघनिधप,धमंपमं 
ग, रेग म ग रे, घ नि रे घ॒ # 


निसा। 
५४६--राजेश्वरी 


यह काफी अद्ग का एक अप्रचलित राग है । इसमें ऋषभ-पत्नम वर्जित स्वर हैं। 
गान्धार कोमल तथा शेष स्वर शुद्ध लगते हैं। वादी सध्यम तथा संवादी पड़ज है। 
संक्षप में यू सममिये कि मालकोष में थेवत व निषाद को शुद्ध करके गाने से इसकी रचना 
हातोी हं। मगुसा से मालकोष, म गुसा नि से चन्द्रकोष, सा नि ध, मध 5निसा से 
भिन्‍न पडज, ग्‌ 5 म धसेबागेश्री,और म थ 5 निसां से रागेश्री की छाया दिखाई 
जाती हैं। आरोह--नि सा मग सम, स थघ नि सां अवरोहः--सां नि ध, म ग॒मग॒ सा है । 
मुख्यांग:--म ग॒, स घ, नि सां नि ध, स, ग॒, स गु सा है। गायन समय मध्य रात्रि है । 


अलाप-.- 


साग,म,मग,म,साग साम, गम, गुसानि,निसा ग सा नि, निसा गम 
गसानू,सगसानि, धृनि, मधनि, सानिध,निध, मध.मनिध, मधनिसा 
गं,मगसा। सागम,गुस, ग, मघ, मघ, सगम ध, धघ,मग इमसध,सागस 
घध, मसुूसा गम घ, सम थ, नि, निधघस, म नि थ, गम धनि, निघम, मनि धम, सा 
गम, सम ग सा न, सागुमधनि, निधम, गम, गसा। सागम.,म, गमध, 
5निसां, ध निसां, मनि ध$ नि सां, नि सां नि ध, म, सां नि ध, म धडनिसां 
निध, सा नि, धम, मधड5निसा,जिसांनिधम,सां निसां गे म॑, म॑गंसां, नि, 
निसांनिधडम, मग,मगसा। 


तान-- 


₹>निसागुसगसानिसा, निसागुमघधमग सभसानचृसा, न साभुम धाते 
घमगम गसा न सा, नि साग स धघनिसां निध म गम॒ गसा निसा. नि सता 
गम धान सा ग सा निघम गम ग॒सा निम्ता। 


श्श्प सितार मालिका 


२--ग ग सा सा, मम गमगुगसा सा, धधममगम गग सासा, निनिधध 
ममगुमधधममगू मगगसासा, सांसांनिनिधधममगमगग सा सा, 
गंगुंसांसांनिनिधधसमगमग ग॒सासा। 

३--नि सा सा, साग॒ ग, गुमस , मघधध, धनिनि, निसांसां, नि सा, साग, गम 
मधधनिनिसां, निसाग, सागम, गुमध, सधनि, धनि सां, निसां 
गंंसांनिसां,घनिसांनिधनि, मघनिधमध, ग मधघ मगम, सा गमगसा 
गनिसागसा नि सा। 


४७---रा गे श्री 


यह खमाज अड्ज का राग है। इसके आरोह में ऋषभ-पश्चम एवं अबरोह में 
केवल पद्चम वर्जित है। जाति औड़व-षाड़व है । दोनों निषादों के अतिरिक्त शेष स्वर शुद्ध 
लगते हैं। इसे एक प्रकार से तीत्र गान्धार की बागेश्री समझता चाहिये। साथ में 
इतना ध्यान और रखना चाहिये कि इसके आरोह में बागेश्री के कोमल निषाद के स्थान 
पर तीत्र निषाद लेना चाहिये। वादी गान्धार व सम्वादी निषाद है। आरोहः--सा 
ग, मध, निसां अवरोह:--सां नि ध, मग, रे साहे। मुख्यांगः--रे सा निध नि 
सागमहे। गान समय रात्रि का दूसरा प्रहर है । 


अलाप-- 


सानिधनिसा, धनिसानिधु, धूनिसाग, गम, मग, सागमध,मथ 
निध,मग,मग5रेसा। सानिसानिधनिसा,सागम,गम ध, म ध, म नि थ, 
मधनिध,मग,मधनिसां, नि धनिसां, निध, मधनिधमग, निसाधनि 
साग,मग, मधनिसांनिधमग, मग रे 5्सा। ग,मध, निसां, मध, निसां, ध 
निसां,निसांगं, मंगंसां, रें सां नि ध, मनि ध निसां, निसां नि धमग, मग रे 5 सा 
निसाधनिसाग5ठम। 


१ 


8:74 
तान-- 


१-ग ग रे सा नि सा, ग स गग रे सा निसा, गम घघ गम गग रे सा 
नि सा,ग मध नि धमग मगग रे सा नि सा, गम थध निसांनिधसम 
गम गग रेसा निसा। 


२+ग ग रे सा, म म गम गग रे सा, घघम घमम गमगगरेसा 
निनिधधम मगमसमगग रेसा, सां रेंसांनिधधम गममगग 
रेसा, गं गं रेंसां निसां रें रें सां नि ध नि, सां सां नि ध म ग ममगग 
रेसानिसा। 


३-नसा ग ग, गमम, म ध थ, घनिनि, निसांसां, सा ग, गम, मध 
धनि, निसांसा ग म, गस घ, म ध नि, धनिसां, नि सररेंसां 


बढ 
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निसांनिध, धनिसांनिधनिध मम घनिधम घम ग, ग म धमग 
मग रे, सा रे निसा धू निसा ग 5 स | 


५४८--रामकली 


यह भैरव अज्डज का राग हैं। इसमें ऋषभ-धेवत कोमल, दोनों मध्यम, दोनों 
निषाद एवं शेष सर्वर श॒द्ध लगते हैं। ऋषभ, घवत पर अधिक आन्दोलन करने से भैरव 
की छाया स्पष्ट आ जाती है अतः ऐसा कम करना चाहिये । इसमें तीत्र मध्यम एवं 
कोमल निषाद लगाने का एक विशेष ढड्ढ जेसे--म॑ प ध नि ध पग म और 
यह भी केवल अबरोही में ही। संक्तेप में यूँ सममिये कि यदि भैरव को उत्तरांग अथांत्‌ 
मध्य ओर तार सप्रक में गायें और अबरोह में कभी-कभी ऊपर लिये गये स्वर विस्तार 
को ले लें तो रामकली की रचना होती है। जाति संपूर्ण-संपूर्ण है। वादी पद्चम तथा 
संवादी षडुज है। गायन समय प्रातःकाल हैं। आरोह:--सा रे ग स प ध॒ नि 
सां अवरोह---सां नि घप, म॑ंपध निधप, गम रे सा। मुख्यांग:--मं 
पघृनिधपषप,गमरेसा। 


अलाप--- 

निरेसा, रेगसप, पम॒प,मंपधृध॒प, गम रेगम प, धनिधप, ध 
सपगम, धप, मंपधनिधपमग,मपमरे, रेसानिरेसा। सानिधप 
पृध॒निरेसा, रेगम, गम, मपस, मपधधपम, सारेमसपधपमंपगम 


रेगमप, धघ निसांनिधप, मं पघपम, मं पघनिधपम, सां निधघप, मं प ध नि 
धमपगम, रेनिसा। गमपधनिसां, धनिसां रेंसां, निसां रे ग॑ मं गं रे सां 
निरेसां,निधप, मं पधनिधपम, धघपम,पग, रेगसप,धनिधपम,पणग 
म, रेगम, प, मं प घपम, प गम रे सा। 


डे 
तान-- 


₹-सा रे ग मग॒ रे नि सा, सा रे ग स प म गम ग रे निसा, सा रेगमसम 
पधघपमगमगरे निसा, सा रे गम प धु निघपम गमगरे नि 
सा, सा रेग मपध निसां निधुप पम॑ पधनिध पमगरेसा 
निसा,सा रे गम प ध निसां रे सां रं सां निघ पपम॑ पघनिधपम॑ 
पगमग रेनिसा। 


रेसासा, धु घपप मं पघपममग 
पधनिधपमग सम मगमग रेसासा, 
घनिधपमगममग रे सासा। 


२--ग म ग॒ रे सा सा, प प गसग 
मगरेसासा, निनिधप 
म्रांरे निसांनिनिधप मं 


रे सितार मालिका 


३--सा रे नि सा, ग म पप, मं पघप. घ निधघप मं प धर प, नि निसां रे 
सांनिधप,धघनिध पमगमप, मं पघनिधपमग, रेगमप 
सग रेसा। 

५४६--ललित 


यह मारवा अड्ग का राग है । इसमें ऋषस कोमल, दोनों मध्यम तथा शेष स्वर 
शुद्ध लगते हैं। पतन्चम वर्जित है अत: जाति षाडब-पाडव हैं । शुद्ध मध्यम, वादी 
तथा संवादी षडज है । कुछ विद्वानों का कथन है कि ललित में शुद्ध के स्थान पर कोमल 
प्रैबत से गाना चाहिये। वेसे कोमल घेवत का ललित मधुर अवश्य लगता है किन्तु प्रचार 
में शुद्ध घेवत का ही ललित है । अतः हम यहां शुद्ध घेबत के ललित का ही स्व॒रविस्तार 
दे रहे हैं | इसमें दोनों सध्यम साथ-साथ लगाये जाते हैं। गान्धार एक न्यास का सुन्दर 
स्वर है। आरोह:-नि रे गम॑ धनिसां। अवरोह:-सां नि, धर्म,स, मं ग रे सा 
है। मुख्याज्ः-नि रे गम म॑ म, म ग, म॑ ग॒ रे सा हैं। गान समय रात्रि का अन्तिम 
प्रहर है । 


आलाप-- 


सा, नि रे गम, रे गस, मम म, स॑ ग, रेगस म॑ स, म॑ ग, मं धघ निध म॑ से 

घ.मंम, गम मंम, मं ग, रे ग मं ग रे सा। छिरेगम, म॑ म, गस मं सम, मं गरम॑ ध 

मंम, निधरमंम, गम म॑ म, स॑ धसां, निधम॑ स, गम धघत्ति, नि ध मं स, गम म॑ स 

मंग, मंग रेसा। रे निसा, रे म, म॑ सम॑ग, धरम निध, निर्मघ म॑ स रा, म॑निध 
३ ८४. | 


सां,नि रेंसां, रे निधर्म, म॑ धसां, नि रे गंरें सां, रेंनिधमंघम॑ म॒ग, सम॑म, मं 
ग, मं ग रे सा। 


५ 
तान-- 


-निरेनिसा, निरेगगरेसा, निरेगसम॑सगमगरेनिसा, निरे 
मंगम गरेनिसा, नि रेगमंघनिधघम॑ सम गम॑ गरेसा, नि रे ग म॑ घ 
रेंसांनिधमंमगरेसानिसा। 


ग 
निसां 


२गर्म ग रे सासा, धनि घधर्मगस स॑म गम गरे सासा, सां रे निसांनिध म॑ 
घम॑मगमगरेसासा, रेगंरेसांनिसां, थ निध मंगम, ग म॒ मंग रे 
सानिसा। 

रे ग, गम, म॑ ध, ध नि, नि 

रेगग,गर्मर्म, मंघ व, घनिनि, निसां सां, सां रंसांनिधर्म म 


रे 
रे रे, रे 


॒ढ 
ग, रेगमंगरे सा निसा। 


३--नि रे ग, रे गर्म, गर्म थ, म॑ ध नि, ध नि सां, नि रे, 


६०--विभास 


यह मेरव अड्ढ का राग है। इसमें मध्यम-निषाद वर्जित और ऋषभ-घेवत कोमल 
हैं, शेष स्वर शुद्ध हैं। जाति औडब-ओडवब हैं । संक्षेप में यू समम्िये कि भूपाली के स्वरों 


में ऋषभ और धंवत कामल करके गाने स इसका रचना होता हूं । वादा धंवत व सवादा 


क् 
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ऋषभ है | गान समय प्रात: काल है। आरोह:-सा रे ग प घ॒सां अवरोह सांघपषप 
गरेसाहे।मुख्यांगः-प घ प, गपग रे सा है। 


अलाप-.- 


सा रेसा,सा रेग, रे ग,ग प, पग रे सा, धु प, पृ घु सा, घ्‌ रे सा, रे ग प, 
गपध,प,गधप,पध॒परणप, रेगपग, रेगपघप, गरे गपधप, घ॒गप, रे 
ग, पगरेसा| सा रेगप.घृप, घग पघुगप, पध गप, रे गप, घ॒ सां, ध प, रे 
गपधप,गपथध॒सां, घ रें सा, व प, धघ ग प घ॒ सां, पध॒सां रे गं, रे सां, घप, गप 
धसांधप,गपगरे, रेगपग रे ग, रे साधू सा। प, पग रे ग, रेगपध॒प, गप 
धप,धसां, पध॒सां, रंसांघप, ग पगध पधसां, धरे सां, धघ सां धघु प. ग प घ॒ प, 
पगरेग,सा रेगपघपग, रेगपगरे सा, धर सा। 


धछ 
तानं-- 


--सा रेगपगरेसासा,.सा रेग पधप॒गपगरेसासा, सारे गप ध्‌ सां घ॒ प 
गपधपगरे सासा, सा रे गप ब्रसां रँं सांघपगपघ पगरे सासा। 


२-गगरे साधु सा, प पगप, गग रे साघु सा, ध घ प प ग पगगरे सा घृ सा, 
सांसांघपगपगगरेसाधुसा,र रेंसांसांघ प गपघ प गगरे सा धु सा | 


३-सा रे रे, रे गग, गप प, प ध॒ थ. ध सां सां, सा रे, रे ग, गप, प थ, ध सां, सा रे 
ग, रेगप, गपघ, प ध॒ सां, सां रे सांघप प गप ध॒ पगरे सासा। 


६१---शुक्ल विलावल 


यह बिलावल अक्ग का राग है | इसमें दोनों निपाद तथा शेष स्वर शुद्ध प्रयुक्त होते 
हैं। आरोह में शुद्ध और अबरोह में कोमल निषाद लगते हैं । जाति संपूण-संपूर्ण 
परन्तु नट-बिलावल से प्रथक करने के लिये ऋषभम को आरोही में अल्प और बहुत ही 
दर्बल रखते हैं | वादी मध्यम तथा संबादी षडज है| गायन समय ग्रात:काल है । इसमें 
ध म' और 'नि ग'! की संगति उत्तम लगती है। आरोह:--पा गस, प ध निसां । 
अवरोह सां नि ध, नि ध प, म ग, म रे सा है । मुख्याज्ञ:-सा ग, म, प ध नि ग, म रे, 
ओर गायन समय ग्रातःकाल है । 


अलाप--- 


साग, रेग सम, गप मे, म॒ प थ, घ नि प, ध नि ग, म. रे, सा, नि घ नि 
सा. गम, म प, घ प, ध नि घ प, धम गप, प ग, म रे सा । सा नि ध, नि 
घप,पधनिसा, गम. सागम, पम, सा ग म पघस, ग, रेसा, ग स, ग स पथ 
नि. ध लि घ प, प नि गम, घ प, धघ म, गम प म, गम रे सा । सा, गम, प 
घनिसां, घनिधमप घधनिसां, निसां रेंसां नि सां, घ नि धम, पम 
गम प ध नि ग, सा गम प घ नि ग, म, सा ग सप सम, गम रे सा | 


रशभ्र सितार मालिका 


4 
तान--- 
2. 
१--निसा गगम रे सा सा, नि सा गम प म, ग गमरे सा सा, नि सा गमप 
घपमगगम रेसासा, निसां गम पधनिधपमगगम रेसा सा, नि सा 
गमपधनिसां रेंसांघनिधपमगम रेसासा। 


२-ग रे निसा, सम गम रे निसा, प ध पमगम॒ रे सा नि सा, धनिधपमण*ग मरे 
सा रेनिसा, धनिसांनि धनिधपधमगम, रे सा निसा, रेंसां निसांध नि 
गमधमगम रेसानिसा। 


३-सा गग, ग मम, म पप, पथ थ, ध निनि, ग सम, साग, गम, मप, पघ, घ 
निगम, पधघनिसांधनिधमगमरेसा। 


६२--शुद्ध कल्याण 


यह कल्याण अज्गज का राग है । इसके आरोह में मध्यम-निषाद वर्जित एवं शेष 
स्व॒र तीत्र हैं अत: जाति औडवब-संपूर्ण है । संक्षेप में यू समकिये कि इसके आरोह में 
भूपाली और अवरोह में कल्याण दिखाया जाता है । वादी गान्धार व संबादी धेवत है। 
गायन समय रात्रि का प्रथम प्रहर है । इसमें 'प रे! की संगति विशेष रूप से सुन्दर लगती 
है। आरोह-सा रे ग प ध सां और अवरोह सां नि ध प म॑ ग रे सा है । मुख्याज्ञ:-ध 


सारेग,पम॑ग,परे5सा हे। 
अलाप--- 


ञ् ०. पा व कार 
साध, प्‌, प्‌ ध सा, रेसा, धसा रेग, रे ग, रेग प म॑ ग, रे ग प ध प, प म॑ ग, 
रेसानिधनिधृपू, पु घुसा रे ग, रेग प, घपमंगरेगपरे5सा। सारेग प, 
पम॑ग,प,धघप,निधपम॑ग, रेगप धसां, धसां, पघसां, नि धनिधप, धप म॑ 
ग, रेग प, ध पमग रे, ग प रे इसा। प घपसां,धसां, ध रें सा, नि ध प, प घ 
सांरेंगं, रें सां, नि घप, ध निघप, म॑ग, रेगपधसां निधपमं॑ग, रेग 
परे5सा। 
० 
तान--- 
१-सा रेगग रे सा निसा, सा रेग पमंग रे सानि सा, सा रेगपधघप म॑गप 
रेनिंसा, सारेगपघनि धपर्मं गपरेनिसा. सा रेग पधसां रेंसांनिध 
पम॑गरेपरेनिसा। 


२->ग रेग परे रेसा सा, पम॑गरेगप रे रेसा सा, ध पमं॑ग रेगपपरेरेसा 
सा,निनिधपमंगपरेसासा,सां रेंसांनिघप मं गप रे सा सा, गंर ं सां रें 
सांनिधपमंगपरेसासा। 


३--सा रे रे, रेग ग, गप प, प धध, धसां सां, सा रे, रे ग, ग प, पध, धघसां, धसां 
रें 4 रें के है. 
रेंगंरेंसांनिघपमं॑ गरे गप रे रेसानिसासा | 
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६३ --शंकरा 


यह कल्याण अद्ग का राग है| इसमें मध्यम वर्जित है। आरोह में ऋषभ भी 
वर्जित कर देते हैं। अत: जाति औडव-पाडव है । कुछ विद्वान इसे केबल सा ग प नि 
इन्हीं चार स्व॒रों पर गाया करते हैं । इसलिये पेवत और ऋषभ अल्प ही रहते हैं । इसमें 
सब स्वर शुद्ध ही लगते हैं। वादी गान्धार एवं संवादी निषाद है। गायन समय रात्रि का 
द्वितीय प्रहर है। आरोह:-सा ग प नि धसां | सां नि प ग॒ रे सा। मुख्याद्ञ, य प नि, 
पग, रेसाहे। 


अलाप--- 


सा नि ध सा, नि पृ, पू नि सा, सा ग, ग प नि, प ग, प नि, नि धसां नि, नि 
पगरगप निधसां नि, पग, पग, रे सा। सा ग प, ग प, नि प, गप, निप, सा ग 
पनिप,निधसांनिप, रें सां नि, प, गपसां, गं रें सां नि, प निसां गंरेंसां नि, 
निधसांनिप,गपनिसांनिप,गप,गरेसा। गपधपनिधसांपनि पसां, 
पधपसां,सां रें सां नि, सां ग॑ पं गं, रें सां, नि प नि ध सां नि, प नि ध सां नि, प ग, 
पगरेसा। 


ड़ 
तान--- 


१-सागपपगरेनिसा, सागपपधपगम रेनिसा,सागपपनिनिपप धप 
गरेनिसा,सागपपनिसांनिपगपग रेनिसा, साग पपनिसांगं रें सां 
पपगपरेनिसा। 


२--ग ग प प गग रे सा, ग पनि प ग प गग॒ रे सा, गप निसांनिपगप ग ग रे 
सा, गप निर्सा रेंसांपग पनि पगग रे सा। 


३-सा ग ग, ग प प, प नि नि, नि सां सां, सा ग, ग प, प नि, नि सां, सां गं रें सां नि 
निसांनिपगप,गपगरे सा। 


६४--श्री 


यह पूर्वी अज्ज का राग है । इसमें ऋषभ-थेव्त कोमल, मध्यम तीत्र तथा शेष स्वर 
शुद्ध लगते है। इसके आरोह में गांधार-धेबत वर्जित हैं। अतः जाति औडव-सम्पूर्ण है । 
वादी रिषभ-तथा संवादी पंचम है । 'रे प” की सक्लति विशेष रूप से सुन्दर लगती है । 
गायन समय सन्ध्या काल है। आरोह:-सा रे म॑ प नि सां तथा अवरोह:--सां नि घ प 
म॑गरेसा हे। मुख्याज्र:-रे रे प, मं ध प, म॑ ग रे सा है। 


अलाप--- 


सा, नि सा, रे सा, रे रे प, म॑ ग, रे ग, रे प, मं घ प, म॑ प धप रे 
रेप, म॑ ग, रे नि, ध प्‌, प निसा, पुनिसा रे नि सा, नि रे सा, नि रे ग रे सा, रे 
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कक 
तान-- 
(-सा रे मंपमंग रेसा नि सा, सा रेमं पघप संग रे सा निसा, सा रे मं प सि 


धपमं॑गरेगरेसानिसा,सा रे मंपनिसांनिधपमं॑ ग रेग रे निसा। 


२-ग ग रे, गग रे गग रे सा नि सा, म॑ 
पधधपमं॑रेम॑,निनिधनिनिध 
धपम॑गरेनिसा। 


३-सा रे रे, रे पप, मंघ व, पसां सां, सा रे, रे प, म॑ ध, पर्सा, सा रे म॑, रे म॑ प, म॑ 
पनि,पनिसां, पनिसां रे निसांनिधपम॑, रे पम॑ ग रे सा निसा। 


६५४--सांझ 
यह कल्याण अड्ज का औडव-राग है । इसमें रिषभ पदन्नम वर्जित हैं । वादी 
गांधार व संवादी निषाद है । हिंडोल के भी स्वर ठीक यही हैं। परन्तु हिंडोल में घेबत 
प्रधान स्व॒र है जिसको इसमें महत्व नहीं दिया गया। संक्षेप में यूँ सममिये कि यह राग 
बिना ऋषभ का पूरिया है। कुछ लोग इसे सांक का हिन्डोल भी कहते हैं । आरोह:--सा 
गर्मंधनिसांओऔर अवरोह:-सां नि ध म॑ ग सा है। मुख्यांग-नि 5 ध नि, मं घ नि 
!ग5 म॑ ग5 साहे। गायन समय सन्ध्या काल है । 


सा, नि, ध नि, म॑ ध्‌ म॑ नि, ध्‌ नि सा नि, सा ग, नि ग, ध्‌ नि सा ग॒, म॑ धू नि सा 


ग, निसाग म॑ 5ग, सा गम॑ 5ग्र, मंग 5 सा। सा ग, म॑ ग, सा म॑ ग, नि, नि म॑ ग, 
गसानि,निसागमंधम॑,म॑निधम॑,गम॑ घनि, निध म॑ ग. सा नि. निसा गर्म॑ 
* आांषाक | 
घनि,निधरम,निर्म धमंगसा, निधनि, मं घ्‌ निसा | सा ग, मं घ, नि, थ नि, 
मंधरम॑नि,म॑ धनिसां, निसां, ध निसां, नि. म॑ धनिसां, गं, मे गं सां, नि घ नि, 
सांगंसां, नि सांघनि, मंधनि, निधर्मग, सा गर्म घ नि ध म॑ग, घर ग, 
! अन्‍य. 


म॑ंगडसा। 
तानें-- 


१--नि सा ग मं गसा निसा, निसा गर्म ध मं गम गसा मि सा, निसा गम ध नि 
घमं॑ गर्म गसा निसा, निसा ग मं घनिसां निघ मं गर्म गसा नि सा, निसा 
गम धनिसां गंसांनि ध निधम॑ गम गसा निसा। 


डे 


इक्कीसवाँ ब्रध्याय ग्र्श 


२->गरमं म॑ गर्म॑ म॑ गम गसा. मं घघधमंघधघ स॑ घधरम्ंग, धतिनिधनिनिधनति 
घम, नि सा सा न सा सा न सातनिध, सावन म॑ग्मंगसा निसा। 


३->सा गग, ग से सम, म॑ ध ध, घ नि नि, निसो सा, सा ग, ग मं. में थे, व नि. निरसों 
सागम॑धनिसां, लिसांचेध म॑गर्मंघमं गा निसासा। 


६६९--सिंदरा 

यह राग काफी अक् का है। इसम कामल गाँधा र, दोनी निषाद तथा शप स्वर शुद्ध 
लगत है । आराह म गान्धार एवं नपाद वीजत हू । अचराह सम्पूएछ हू | अत ज्ञाति 
आंडव-सम्पूश हैं । वादा तार पडज आर सम्बादा पद्धन ह । आरोह:-सा रसंप थ सा 
ओर अवरोह सां निघ प मग॒ रे सा ह। मुख्याज्ञन्स प घबसा रं गर सा हैं । गायन 
समय रात्र का प्रथस प्रहर ६ | 


आतलाप-.- 


सारेसपथधसां,मपधसां,धघसां, रेम प्धनिधप, सा रेग रेसा घ, घ 
सा,सा रेग रे, रेम गरेसा रेम पघस पम॒ग॒ रे, सा रेम पघधसां निधपमग 
रे,सा रेग रे, स घप, रेम पधघप, म पमगरे, सा रेघमा, रेमप घर्सां। रेमप 
घर्सा,म, प धर्सा, घसा, धसां रेंगे रेंसां निसां, निसां रेंसां निघप, सघप, ग 
रे,सारेमपधसांनिधमधप, घसां रेंसां, नि प, सां, नि प म पगरे, रेम ग्रे 
सा, रेस पधसां | म, पधसां, प पसां रेंगे रे, घध सां, नि घम प धसां, रे मं गे 
रे, निप, मप ग्रे, सा रे म प घम पगरे, घ्व सा, मपृ थे सा. धृसारे, घसा र 
गरे,सा रेमपधमपगरेसारेमपधसांनिधघमधप,सप थे नि घप,सप 
ग॒रे, मग रेसा, रेम पघसां। 


तान--- 

१--सा रेस पमग॒ रेसा, सारेम पघपपमगरेसा, सा रेम पघसांनिधप सम 
गरेमगरेसा, सारेम पधसांरेंगं रेंसांनिघपमग॒ रेमगरेसा ध सा। 

२-प म ग रे म ग॒ रेसा, प घपमग रेस ग॒ रेसा, निघ पस॒ग॒रेमगरेसा, सां 


सांसांनिधपमग रेमग रेसा,सां रेंगे रेंसां सांनिध प संग रे म गरसा। 


३-सा रे रे, रे मम, मपप,पधघ,धसांसां, सा रे, रेम, मप, पध, धससां, सा रे म 
रेमप,मपध, पथधसा, धसां रेंग रेंसांनि घप मग॒ रेमपमग 
रेसाधृसा। 

६७--सोहनी 


यह मारवा अक्छ का राग है। इसमें ऋषभ कोमल तथा शेष स्वर तीजत्र लगते हैं । 
पशञ्नुम वर्जित है । जाति पाडव-पाडव है। यह तार-सप्तक-प्रधान राग हैं । पूरिया को 


श्श्द् सितार मालिका 


स्थाई मध्य सप्तक के गान्धार से आगे नहीं जानी चाहिये । जबकि मारवा में मध्य सप्तक 
प्रधान रहता है। परन्तु सोहनी की स्थाई तार सप्नक में रहती आवश्यक हैं। यदि हो सके 
तो स्थाई को मध्य सप्तक के गान्धार से नीचे नहीं आने देना चाहिये। वादी धंवत व 
संवादी गान्धार है। आरोह:-प्ता ग म॑ ध नि सां। तथा अवरोहः-सां नि घ म॑ ग॒, म॑ 
ग रे सा हे। मुख्यांगः-सां नि थ, म॑ ग, म॑ धनिरसां है। गायन समय उत्तर रात्रि है । 


अलाप--- ॥ 


सागमंगरेसा,गम धनिध,मं गर्म ध निसां, सां नि ध, म॑ ध, म॑ निध, 
र॑ँ सां, धनि रे सां, नि रे सां, सां निध, मंगम॑ंघनिसां रेसांसां। गर्मघनिरें 
सां, रेंसांनिध, धनि रे गं, मेंगंरेसां, घनिसांरेंसां, निसांनिध,मंग, मं ध 
निरंसांनिधमंगरेसा,गमंघनिरेसां। धनिसां रें सां, सां रं निध, निधम 
गरेग,मंधघनिध, मं ध रे सांनिध, म॑निधमंगम॑ ध, म॑धनिरें, सां, ग म॑ ध 
निरंसां,रेसांनिधमंग रेगमंधनिरसां। 


कि 
तान-- 


(-निसाग रेनिसा, निसागमंग रे निसा, निसागर्मंघमंग मं ग रे नि सा 


निसागमंघनिधमं॑गमंग रे निसा, निसागमम ध नि रेनिधरमंगर्म 
गरेनिसा। 


र--सां रे सां सां, नि ध मंघनि रें सां सां,नि ध मं गम॑ घनि रें सां सां, निधम॑ ग 
रेसानिसागमंधनिसांसां, सां रे सांनिध म॑ गम॑ ग रे सासा। 


३-सा ग ग, ग म॑ मं, मं घ ध, धनिनि, निसांसां, सा ग,गरम॑, म॑ ध, थ नि, नि 
सां,सा गम, गर्मंघ, मंधघ नि, धनिसां, सांरेसांनिधमं॑गर्मंघनिसांनि 
घमंगम॑ंघनिधर्मगमंग रे सासा। 


द्‌८-- हमीर 


यह राग कल्याण अद्ज का माना जाता है। इसमें दोनों मध्यम तथा शेष रवर 
शुद्ध लगते हैं। जाति संपूर्ण-संपूर्ण है। प्रायः आरोह में पंचम को अल्प रखते हैं। वादी 
स्वर धेवत तथा संवादी गान्धार हैे। गायन समय रात्रि का प्रथम ग्रहर है । आरोह:- 
सा रे ग, म घ, नि सां, तथा अवरोहः-सां नि ध प म॑ पगम रे सा है। मुख्यांग:-ग मम 
ध,धघपम॑पगम रेसाह। 


अलाप-- 


सा, रे सा, सा रे ग, म प, गस रे सा, ग स घ, घ प, मं पघप, पधम॑पग 
मरे, रेग म पगम रे, गमघपगगरे, निधर्मपगमध, धप,गम रे5सा। 
सारेसा,गम ध, मं प थधनिघप, ध मं पग सघप, गस घ, निध प घर्म प, गम 
ध, निसां, घनिसां रें सां, धनिसांनिध पमंपग सघ प गम रे 5 सा । गम ध.5 


ल्‍्र 


इक्कीसवाँ अध्याय २७ 
निसां,धनिसां रेंनिसां, गं मं रें सां, रे सां नि घ प, घ मं प, मं प घनिधप,गम 
घ, निसांनिधप, मं पघपगम रे, ग सम धप, गग रे 5 सा । 


तानें--- 


-सा रे गम प पगस रे सा, सा रेग मधघध मं पगम रे सा, सारेगमधनि 
घपम॑पगमरेसा, सा रेगस धनिरसांनिधपमंपगमरेसा। 


२->गम रे सा नि सा, प प मं प गम रेसानिसा, घघप घधपमंपगमरेसा 
निसा,सां रेंसांनिघप मं पग सघप ग म रे सा नि सा, गं मं रें सां नि सां नि 
घमंपगम रेसानिसा। 


३-सा रे ग ग, मंप ग मघनि ध घ, घ निसां रेंसां निघप, मंपधनिसांनिध 
प,गमधपगमरेसा। 


६६--- हिंडोल 


यह एक कल्याण अंग का राग है। इसमें ऋषभ-पंचम वर्जित हैं। जाति औडवब- 
ओऔडव है। समस्त स्वर तीज्र हैं | वादी धैवत एवं संवादी गान्धार है । निषाद को सोहनी 
की छाया दूर करने के लिये प्रायः वक्र रखते हैं। गायन समय उत्तर-रात्रि है। आरोह:- 
सागम॑धनिधसां। तथा अवरोहः-सां नि धम॑ ग साधु सा है। मुख्यांग:-ध 5 म॑ 
गसा, धृसा है। 


आलाप --- 


सा ध सा, म॑ ध्‌ नि ध सा. ग सा, सा ग, घसा ग, म॑ ग, सा ग म॑ ध म॑ ग, घ, 
मंग,मंधघनिधम॑ग, मंधघनिधसां, निधमंग, धम॑ग, मंगसा, धृधुसा। 
सागम॑थध,म॑निध,म॑धनिथध, घर्मंगमंधनिध, म॑ घनि धसां, धसां, सां गं, 
ग॑ंसमेंगंसां, नि, स॑निध, मंधघनिधसांनिधमंग, सागम॑ धनिधमंगसा, 
धथ, नि धू, म॑ घनि सा। सा घ, घ, घ, म॑ ध, म॑ ध नि ध, म॑ घ सां, ध सां, धसांगं, 
गम ग सा, घ धसां, निधधसां, निधर्मंग, सागम॑ धनिधसांनिधमं॑गसा 
घृघ सा। 


न 
तानें--- 


१्-सा ग मं गसा घसा सा, सा ग म॑ धघनि घम॑ ग सा घ सा सा, सा गम॑ घनिध 
सांनिधर्मंग मं ग साधसा, सा ग मं घनि धसां ग॑ में गंसां नि ध मंगसा धसा। 


२>गम॑ग सा धुसा, गर्मंधम॑गम॑ गसाधृूसा, गर्मंधनिधमंगर्मग सा, ध 
सा, गर्मंघनिसांनिधमंगर्मग सा घुसा, गर्मंधनिसांगंसांनिधमंग 
मंगसाधसा। 

इऊसागग, गरम॑ म॑, म॑ धघ थ, धनिनि, निसांसां, साग, गर्म, म॑ घ, ध नि, नि 
सां, साग म॑ धनिसां, निसां गं सां नि धघ म॑ ग, साग म॑ घ म॑ गसा सा । 


श्य्८ सितार मालिका 


७०--वरागी 
मेरव ठाठ का यह राग अत्यन्त मनोहर है ओर इसके रचथिता तथा भ्रचार में 


लाने वाले पं० रविशंकर जी हैं । इसमें मारवा के समान वेराग्य भाव लक्षित होता है । 
जाति औड॒व-औड॒व है और बादी निपाद तथा सम्वादी मध्यम है। गांधार और घेबत 
इस राग में वर्जित हैं। गायन समय ग्रात:काल है । रिपभ इसमें अति कोसल है जेसा कि 
राम जोगिया में लगता है । इसमें मींड़ ओर गमक के विशेष सुयोग रहते हैं तथा निषाद 
पर कुछ बल दिया जाता है। आरोहः-सा रे, म, प, नि सां तथा अवरोहः-सां समिं, प, 
म, रे सा है | मुख्याड्र:-प नि प नि रे सा, सा रे म रे 5 नि, सा रे स प5, म नि प, 


परे,निरे साह। 


अलाप-- 


सारे,निसा., रे नि प, नि रेसा, पनिसा नि रे 5 सा, । निसा र5, मपसरे 
5इसा, प निसा रे, पनि प्‌ रे, सा. प म रे सा, रेसा। रेम रे सा, निसा रेम, पम 
रेम, पनिपम, रेमपम, रेस रेसा, निसा रेमपनिपम, पनिसां, निर नि 
प, नि रेसां, नि र निपम, रे म प म, रे स रे सा, रे, नि पू, मु प नि रे 5सा। 


तानें-- 


सा रे म पस रे सानिसा. सारेमप्मरेमपम रेमरे सपम रेसारेनि 
सा, नि रे सा, सा रे म, म रेसा, निरेस,पम रे, मपरे, रेमप, निपस 
पमरे, म रेसा। 


२-सा 5 सा, रे 5२, म5 म, प 5 प, नि 5 नि, प 5 प, स रे सप, निपमरे, प म, 
मरे, रे नि, निसा; पूनिसा रे, नि प म॒ रे, सा । 


३-सा रे मप, नि नि. सां सां, रे निपनि. रेनिपस, निपमसप, निपमस रे, नि सा 
रेम,पमरे नि.पनिपरे, मरे 5सा; सांनिसांनि, पनि नि, सांर मं पं, 
मं रे 5सां,र र रे, नि नि नि, सां सां सां, रे रे रे, स म म, नि नि नि, सा सा सा, 
रेमपनि,सां निप सम, रे 5 रे 5२, सा, पनि रे सा। 
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